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मेरी हार्दिक कामना है कि भारत फे सम्बन्यमे विशी पर्यटक 
धरैर यात्रियों ने प्रपनी-घपनी भाषाननार्मे जा ऊढ भी लिसा दहै, 
श्नीर भारतीय इतिदास से सम्बन्ध रपनेनालली जिनी भी सामी 
विदेशी भाषपाश्नो मे मिलती है वह सव ध्रदुवादन्रारा रषट्भाषा 
दिन्दीमेक्तंली जाय, ताकि उसकी प्राप्निफे किए फिर किसी 
फो इधर-उधर मारा-मारा न फिरना पडे धैर भारतीय इतिद्ाम फे 
निर्माय में बिद्रा्नो का उससे सहायता मिल सके। इस समय 
भारतीय विद्वान का माग वल धीर बुद्धि विदेशी भापाश्नाफे 
सीखने भें दी स्च ह जाती दै! शासक मलिक त्वे की खाज 
को जिए उनफे पास न समय रह जाता श्रौरन शक्ति। यदि 
विदेशी भाषाघ्रे सै उपयोगी सामप्री समप्रह करने फा काम सादियिर 
ल्ञोग फर देः ता इतिहास क विशेन्न के ध्रपना सारा समय इति- 
हास-निर्माय चथा रेतिहासिक वचां ऊ क्रियातमक उपयोगद्रारा 
जाति को उन्नत करने सैं लगाने का श्रवस्षर भिल्ल जाय 1 इविद्यस 
फी सौ-पचास पुस्तक का कण्ठ्य कर लेने से ही कोद मदुप्य स्ये 
प्रथो मे इतिदासन्न नदी कला सकता । रेतिहासिक घटनाग्ना के 
फारणे तथा उनके परिणामी पर विचार करकं जे मदुष्य सदय सिद्धान्त 
निकाल सकता है श्रौर उन सिद्धान्तो के प्रकाश में पतित देशों धीर 
जातिया फा उक्ष का मा दिखा सकता है वष्ठी सत्वा इविदासन्न 
है। इसी उरेश से, ऊ वं ह्‌, यने श्रलवेखनी का यारत 
किलाथा। प्रसश्नताका विपद कि इतिहासःप्रेभी विद्राना ने 
उस पुसतक का पसन्द किया । “इ-त्सिद्ख को भारत-यात्रा" नामक 
यह्‌ धुस्तक मी मैने उसी सिलसिलते मे सयाद रौ है। 

पाको को इस पुस्तक के रेतिहासिकफ भद्तव फा पता श्रध्याप्रक 
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मैकसमूलर फे पन्न तथा जापानी भलुवाद्क, श्रीयत तककुसु, फौ 
व्यापक भूमिका से ल्ग जायगा । चघनच्छा होता, यदि फोर विद्वान्‌ 
मूत चीनी मापा से इसका दिन्दी मे श्रञुवाद करता, परन्तु इ-स्सिङ्ग 
की प्राचीन चीनी फो समभनेवाल्ा कदाचित्तु ्रभी हिन्दी-जगत्‌ 
मेकेोदंनहीं है। खय तक्छ्सू महाशयकोा भी इम पुस्तफ की 
समभने मे कठिना हुई है। इस दशा मे किसी भारतीय विद्वान्‌ 
के लिए ते इसका भाषान्तर करना शरीर भी कठिन हौगा | 

जह तक मुभे ज्ञात है, इस पुस्तक्र-रन का श्राज तक्ष किसी 
भारतीय भाषा में श्ननुवाद नदी हश्रा। इसलिए, सुभे ध्राशा ई, 
इस श्रसुवाद्‌ के प्रकाशित हा जने से आर्यभापा-भापियी फे पेति- 
हासिक ज्ञानम कु न कुद षृद्धि श्नवश्य होगी । 

मैने भपने इस श्लुबाद मे वैयाकरण भर्वहरि पर एक रिप्पणी 
वढादौ है। इसके श्रतिरिक्त पुस्तक के प्रन्त मँ एक श्रसुक्र- 
मणिका भी जाड दी है, जा कि हिन्दी-्रन्थो के लिए एक नई परन्तु 
वहुत येगी चीज है । प्रशा है, इनसे पुस्तक फो उपयोगिता वढेगौ । 

इनके प्रतिरिक्त श्रीमदयानन्द गज्ञो वैदिक कालेज, लार, क 
सस्छत भनुसन्धान-विभाग फे श्रध्यत्त मित्रवर पण्डित भगवदुत्तजी 
वी० ए०, श्रौर प्रिय सुहृद प्रोफेसर वेदन्यासरजी एम० ए० ने रने 
मदश्वपू्ं टिप्पणियाँ लिखकर पुस्तक के महत्व को बटूत बढा दिया 
है। गवर्ममेण्ट कालेज लाहैर > प्रोफेसर श्रीयुत राय सादिव 
भिवरामजी कश्यप, डी° एस-सी० ने वनस्पति-शाञ्च के श्रनेक 
पारिभाषिक नामे के हिन्दी पर्याय वताकर मेरे श्रसुवाद्-सायै को 
सुगम बनाया है । इसलिए म इन तीनों निद्रानों का, उनक्रोदौ 
हरै बहुमूल्य सखद्दायता फे किए, कृतज्ञ दं । 
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पुरानी वसी, हेरियारपुर । 
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धरम्म॑सप्रह्‌ = को्लियो कसावरा का प्रकाशनाय तैयार किया हधा 
वद्ध परिभाषान्नो का एक प्राचोन सम्रह। एफ० मैक्स- 
मूर तथा एव ० केन्जल्लद्रारा सम्पादित । भिस फो, 
१८८५। 

जापानी = वोडलियन पुस्तकल्यमे चीनी वैद्ध पुसतक कानीन 

जापानी संस्करण । 


जृज्लियनं = 21917416 [णा वल्गिनः 6४ प्रवा०ा५ 165 
फपणाऽ §0ाइ८प्रौऽ पृ्ा 86 प्थाटमाठणा वाऽ 105 


17708 01170915 = 87 84015125 चया7८2 2215, 
1861 


काश्यप = सन्‌ १७५८ मे लिखी हई, त्मद्ग फे इस इतिहास पर 
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--नन-काई-काई-रन-ते । 
सन्जियेा = वैषद्ध पिटक के चीनी भनुगाद को सुची । भारत- 
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ध ग्रीयुत ज० तककुसू कै नाम 


राईट ्रामरेवल प्रोफेसर एफ० मेक्समूलर फा पत्र 
' शक्सफ़ोदं 
जनवरी, सम्‌ १८६६ 


प्रिय मित्रवर, 
सन्‌ १८४६ मे, जव से, पेरिस मे, स्टेनिस्लस जूलियन के साथ 


मेरा परिचय हश्रा- क्योकि जिन दिर्नो वह यू न-थ्साद्ग के भारत- 
भ्रमण फा श्रनुवाद कर रहाथा मै क्षगातार उसके साथ रहता 
था-सुभी निश्चय ह गया कि मध्यकालीन सर्छृत-सादिय ऊ 
निर्माण-काल का निश्चय करे मे चीनी लेखको के भन्ये से घडी 
महच्वपूरणं सहायता मिलेगी । सभो इ-स्सङ्ग के भ्न्थ कं श्रलुवाद फौ 
विकी रूप से उत्सुकता थी । सुभे ता सन्‌ पसण्में ही श्राशा थीः 
कि उस बडे चीनी पर्यटक के भारत-प्रवास का वत्ान्त रैगरेजी-श्रचु- 
वादकेरूपमेंद्टमेजस्दो ही मिल जायगा! उसकी पुस्तक ककल 
विषयो का ज्ञान यु ्रपने एक जापानी वौद्ध शिष्य, कसावरा, फे 
द्वासा द गयाधा, परन्तु दुभाम्य से सारी पुस्तक फा भुवाद 
संमाप्र करने के पन्ते ही उसका देदान्त हौ गया । फिर भी उसको 
ध्मनुवाद कं टुकडो से मैने ऊद मदखपृ वाते इक्ट्री कजे 
पदक ध्रकैडेमी, श्रक्तयर २, सन १८८०, में फिर इण्डियन देण्टिकेरी 
मे, रीर “ससार फे भारत फा सन्देश” (10018 . पत्‌ प 7 16 
तयण धट्थ्ला पड) नामफ मेरे प्रन्ध के परिशिष्ट मे .ससछृत-सादिय 
का पुनरुद्धार" शीर्षक से प्रकाशित ट्ई । 

इ-त्सिङ्ग प्रवा भारत मे किसी प्न्य चीनी पर्यटक स हमे भरव 


२) 


कै प्राचीन सादि पर किसी विश्वसनीय जानकारी की भाशा नदं 
करनी चाद्दिए । उदादरणाथे, बुद्ध भरो जन्मतियि के निपयर्मे जो 
ऊद वे बताते है चह एेतिह्य मात्र है, उसका कोई खचन्त्र मूल्य नहीं । 
यह एक रुचि की वात है कि उन्हे पाणिनि तथा उसके प्रसिद्ध 
व्याकरण का नाम मालूम था, परन्तु उकं काल तथा श्रव्या के 
विषयमंजो कड वै कते हँ उससे दमे अधिक सहायता नहीं 
मिलती ! इस विषय मे जो-जो मदस कौ वातं ह वै सव मैने सप्रह्‌ कर 
कौ ्रपने प्रातिशाख्य के खत्करण (1856, पिनप५९०, 7 1915) 
मे प्रकाशित करदी ई! पाणिनि के कालका निशवग्र कपल भ्रातु 
मानिक रोति सेदही दा सकता है। यदह वतलाया गथा हैकि 
पतेखलि ने श्रपने महाभाष्य में पुन्यमित्र् का ब्रर कुद हस्ततेषो के 
श्रतुसार चन्दररुपर् का भी उसकेख किया ई । चन्द्ररु मै्य-वश का 
सखापक था, ध्रौर पुष्यमित्र उस वश का प्रथम पुरुष था जितके 
हाथ मौर्यो के बाद राज्य श्राया! एक खान पर पतक मौर्य 
वौ पतन की श्रोर समेत करता प्रतीत हेति दै, श्रौर यह पततन इसा 





* देखे महाभाष्य ¶ ।,१ ॥ ६८ ॥ श्रवा कीटदया्न का सैव्करण भाग 
रयम, शष्ठ १७७, पक्ति १०--राजसमा 1. . । पुण्यभिज्नरसभा ! 
चन्द्रगुप्तसभा 1 तथा, महामाप्यदे 1 १} २६१) श्रवा कीटाय का 
सस्वस्थ भाग द्वितीय, ए ३४, पक्ति ९--पुष्यमिनो यजते, याजका 
याज्यन्तीति,] तथा च, महाभाष्य ३ । २। १२२॥ इदे पुप्यमिनं 
याजयाम ।[--भगव्त्त । 


ग मह मेचभूटर का सङेत सम्भवत इस वाश्य की प्रर है- मीये 
रए्याधिंमिरर्चा. थकदिपता. । महाभाष्य £ 121६६ ॥ परन्तु इन 
सैयो का राजवंया से केद्‌ सम्बन्धनथा। मयै नामकी एर जाति बुद्ध के 
षाठ से ष्ठी चली धाती दै 1-म+ त्त। 


५) 


के १७८ वष पूर्वं श्ना था, इसलिए यह मान किया गया है कि 
बह लगभग उसी काल में था शरीर यह तिथि राजतरङ्गिणी ( सन्‌ 
११४८ ) फे इस कथन के श्रनुङ्ूल जान पडती है कि उसका मन्थ, 
-महामाध्य, राजा च्रभिमन्युक्कः कं शासन-काल मे, अर्थात्‌ ईला के पूर्व 
प्ली शताब्दी कौ मध्य मे, काश्मीसवालो को माल्यूष था। 
चकि पतल शरीर पाणिनि क वीच वैयाकरणो कौ एक परम्परा 
एक-दूसरे फौ उत्तराधिकारी हेती चलो श्रा है, इसलिए सलयामास् 
के कुखश्रशं के साथ यद युक्ति दी ग़ थीकि प्राणिनि दसा फ 
पूर चौथो शताब्दी के पीलेका नहीं हो सकता यद सारी 
श्रालुमानिक काल-गणना है कैर किसी पिक निश्चित वात फो 
मिल जाने पर इसे दब जाना पडेगा । इसलिए वर्तिन के ्रोफंसर 
-वीधर का यदह दिखल्ाना श्र इस पर जोर देना टीकर ही हैकि पाणिमि 
यवनानी नाम कौ एक लिपि का प्रमाण देता है, जिसका धं वीनर 
ने श्राईश्नोनियन या यूनानी समता है । उसकी युक्ति यद रै कि 
सिकन्दर फे प्क्रमण के पूवं इसका ज्ञान नहीं हा सकता धा 
श चन्द्राचा्यादिभिटैव्ध्वा दैशाद्‌ तस्मात्तदागमम्‌ । न 
भ्रवर्चित महाभाष्य , स्व च व्याङ्रण कृतम्‌ ॥ १ । १७६ ॥--म० दत्त । 


¶ ग्यवनमादुराचायाणामाद्धक्‌ | चषटाध्यायी ९ । १।४९॥ 
द्रूसी भूत पर करात्यायन का वार्तिक है--यवनाक्षिप्याम्‌ ।1--म° दत्त । 

¶ जर्मन श्रध्यापक की यह्‌ कल्पना-मातर ह । सिकन्दर से सदलं वपं 
पूवं होनेयाले भ्यास धोर उनसे भी पूवे के मयु-ष्यु श्चादि लेखक यवनी 
-घे परिचित ये। देखे मदामारेत मीष्मपयै-- 

इत्तराश्वापरे म्लेच्छाः करूरा भरतसत्तम + 
यवनाश्वीनङाम्भेाजा दास्खा म्लेच्छुजातय ॥६।६९॥ 
मनुख््ति-श्युतेदिता-- 


यैण्डूकाश्वडूदविढा काम्यो सवना शका । १०।४४॥ 





( ४ ) 


इसक्लिए पाणिनि फा पुस्तक-प्रणयन-काल ईसा कँ पूर्वं ३२० के शरीर 
पदतले नदी ह सकता 8 
यद्यपि प्रोपसर विदहदलिद्घ (8०भगागणाः) कहता दै कि 
भारत मे लेखन-कला, कम से कम स्मरणार्थेक प्रयोजनों के लिए, 
तीसरी शताच्दी के पूर्व भ्रवगत थी, परन्तु उसने श्रपनी प्रतिज्ञा फी 
पुटि मे कोई तिथिवाला गिला-ज्ेख उपस्थित नदीं किया, धीर ससे 
भी कम उसने यद सिद्ध कियाद कि यह श्रसत्‌ लिपि यवनानी 
कदलाती थी 1 हम इस वात कौ सम्भावना से इन्फार नदी कर 
सकते कि श्रत्तर लिखने का ज्ञान सिकन्दर के समयक पूर्व भारतमे 
पहुंच गया होगा, श्चौर न यवनानी से तात्पर्यं श्रा्ोनियन या 
थूलानी हने का है। किसी ने फभी यह नदीं कदा कि 
कई मी भारतीय लिपि सिकन्दर के समय में प्रचलित यूनानी श्रच्रो 
से प्रयत्तरूप से उन्न हुई है । किसी भी प्रामाणिक लेखक ने 
इन भारतीय ल्िपिये की व्युत्पत्ति सेमेटिक (धनधा) या श्यरामाद्फ 
_ (4 गणश) सोत के सिवा शरीर किसी से नदीं मानी 1 ईसा पूवं 





महाभारत श्चैर मलुस्शति के ये ण्लेारू प्रपिक्त नदीं ह। 

गौतमधर्मसूत्र ४1२१ ।) भी देपोा। 

पाश्चालय विद्धानें ने रेसे ही शोका के प्राधार पर महाभारत भ्रैर मसु श्रादि 
को भी सिकन्द्र से शचर्वांचीन माना है । यह उनका हठ-मात्र है ।-म० द॒त्त } 

~ चीवर की इस युक्ति का वेरुवल्कर महाशयने प्रवर खण्डन किया ह । 
देप--ङल5 ण इण). जवार 12465 15-17 -- 
वेरव्यास। 

¶ दडप्पै के नूतन आविष्कार ( देखा सरस्वती, जनवरी सन्‌ १६२५ ) 
छ्राज से छगमग ००० वपं पहले मी "मारतम किसी न किसी मकार की 
लिपि का अस्तित्व वताते हे -म० दत्त! ` 

यं इत कल्पना का सारगर्भित खण्डन रा० व° गोचीगद्भुर हीराचन्द श्रोका 
ने ख्मप्रणीत “मारतीय लिपि-माला ? की मूमिकारमे किया है ।--म० दत्त। 


(५) 

पाची शताब्दी ( मस्पेरे फे भ्रचुमार, चैधी शवाच्दी } कौ समानि 
पर एशमूनेजर कं मिला-जलेख कं पहले फ सेमिटिक ( फोनीशियन ) 
रिला-लेख मी यहुत धोडे दै । सुभे केवल लगभग ईला पूर्वं ७०० 
का सिन्ञोन्नम का प्रीर लगभग ईसा पूर्वं <०० का मेगा का शिला- 
लेस ही ्रयगत है। इसक्तिए वीयर री युक्ति एक प्रविज्ञा मात्र सै 

ही काटी नही जा सकती । ॥ 
फिर किसी विद्वान्‌ के लिए यदह कहना श्रैर भी कणिन दै कि 
सन्तर-लिपि के ज्ञान फे चिना प्राचीन वैदिक साहिय का अस्तित्व 
प्रसम्भव था। जीं व्णलिपि करा ज्ञान दै श्रीर साहियिक प्रयो 
जमों फे लिए उसका उपयाग क्रिया जाता रै, वरदा ससार का के 
भी व्यक्ति दस सचाई गा नही दिषा सक्ता ध्रैर र्म उस समयभी 
चुत देकर कता हँ कि ओ विद्वान्‌ पाणिनि फो कर्षित काल के 
पद्दले कं भारतीय साद्दिय मे लिखने का कोई उल्लेख दिसलाये 
यह कला फि वण लिपि के बिना सादि श्रसम्भव दै, यूनानी, 
, इवरानी, फिन्निश, एष्टोनियन, मैडविनियन, प्रलयुव मेक्सिकन 
साद्विय से भी अज्ञता प्रकट करना है ! यदि लिपावट, कागज, 
स्याही, लेखनी, चिद्वयो, श्रवा पुरस्ते दैनिक उपयोग मे श्राती 
थीं तो उनकी सन्ञाश्रों का एेसी सावधानी से क्योकर (पुलकं से) 
वार रका गया है १ इसके ्रतिरिक्त, यह सथ फोर जानता है 
कि भरधिफारिक श्रथवा स्मरणाथेक प्रयोजनों के लिए वै-लिपि का 
जा उपयाग होता है उसमे श्रीर सादिय के लिए उसका जा उपयोग 
हिता ई रसम वडा भारी अन्तर ईै। मागसे ही सामग्री इसन 





म प्रोफेसर उयूदखर ने जातकों शरैर अन्य वेद्धअन्येः के श्राधार पर 
सिद्ध कर दिमा है किरपाचवीं श्योर छदी शताम्छी ईसा पूप में लेखन कटा भारत 
में प्रचलित यी । देते एश 4107-1 6९७०९ 
401 {6 7७6 ग ध्र 2५65 5-85 ~~वेदभ्यास । 


( ६ ) 

हेती दै, शरैर लिखित सादहिद्य के पहले षट्नेवालौ जनता माननी, 
हेगी, परन्तु भ्राज तक हमर शरैर मूसा के तथा कलेवला(वर ०9) 
कलेविपोग (पणन्त्न्‌०९्६) के या उगरो-फिननिश (ष्णाय) 
या मेक्सिकन जातिया के लोकप्रिय श्रौर धार्मिर गीते के रचयिताश्र 
के समय मे देखी जनता का हना किसी ने खकार नही किया। 
यह कदने से कि लेखन-कला गुप्त रक्खी जाती थी, शरैर ब्राह्मण लोग 
सम्भवत. प्रत्येक पुस्तक कौ एक प्रति श्यपने लिए रख लेते, शरैर 
कण्ठस्य करके अपने शिष्यो को पठाते थे, यह घात प्रकट हेती है 
कि सचाई से वचने के लिए क्या-कया कल्पना नही कर ल्ली जाती । 
प्राचीन भारत मे लेखन-फला का न मानने केल्लिएमेरे पास ये 
प्रमाण ईै- 

शोक कं शिलाले मभी तक भारतं मे सव से पुराने 
रिला-लेख ई जिनक्री तिथि दी जा सकती दै, पौर जिस श्यानीय 
वर्णमाला मे बे लिखे हुए द उनक्ना परीच्वालक रूप मेरी दि मे इस 
जात काप्रमाणहै कि भारत के भिन्न-सिन्न भागौ मे वर्यमाला मेँ 
लिखने कौ रीति का उपक्रम वहत नृतन है ।† अके इस बातत कौ 





# सन्‌ १३१६्मेंश्री काशीप्रसाद्‌ जायसवाल ने यह सिद्ध करने का 
यत्न किया कि कलकत्ता के ध्रनामवघर सें शेशटनाग-वया के दो राजा 
श्रजातगन्रु शरीर नन्विवधन--(४८३-००६ दसा पूर्वै) की मूर्तया दे । उनके 
नाम भी मूत्तियेा पर श्ह्धितदहे। धसिदध !प्राचीन-लिपि-विक्ताता य यण 
गौरीशद्भूर शरोमा तथा श्न्य भारतीय विद्धानेा ने भी हसे सान कियाषटै। 
परलकगत उद्र विन्सेण्ट स्मिथ का सुकाव मी इसी ' मत की शरोर धा। 
देखा ¶ 3 0 7४8 ४०1 ए }] 88-106 402-404 519-568 
१०] ए 7 173-204 --वेदव्यास । 


ग रसि जमन विद्धान्‌ व्युहलर की सम्मति इस विपय मे मो्मूरर 
के स्वये विपरीत ै। श्रपने अन्थ छण ^ ष्तः मे वे 


( ७ ) 

सम्भावना, मे सन्दे करने के लिए कोई कारण नहीं दीख पडता कि 
पूर्वं काल में ब्राह्मणों को वर्णमाला मे क्तिखन काज्ञान धा्नौर ओँ 
मेजर डीन को देसी किसौ भी उपलव्धि को ( यदि वास्तव भष 
भारतीय रिल्ा क्ञेख ई ) हरेदिक (16016) या नाममा फौीनि- 
गियन वर्णैमाल्ञा के देशान्तरगमन के इतिहास में एक मदृ्त्परय बृद्धि 
सममकर खागतत कलग, परन्तु यदह वात इस प्रतिज्ञा से सर्वथा 
भिन्न है कि समरणार्थैक या सादित्यिक प्रयोजनो कं लिए, सा से 
कोद ४०० वपं पूर्व, लेसन-कला ज्ञात थी, या घ्वश्य ज्ञात होगी । 
सुभे धव तक वत्तगामनि (ई पृ०८८- थद्‌) फे समय के 
प्ले कं ताडकेपत्रया कागज परिये हए किसी मन्थ, या 
प्रशोक को सेमय के पूरं के किसी रेसे रिलाक्लेख फा पता नीं 
जिकषकी तिथि का निश्चय हौ सके । 


यद्यपि चौनी याया के म्रन्थ प्राचीन सादिदय पर, प्रत्युत उस 
पर भौ जिसे मनै मन्‌ ४०० तक पुनरुद्धार काल कता ह, वहुत थेडा 
प्रकाश डालते ह, तथापि वे उन सस्रत प्रन्थरायो कौ तिथियो का 
निश्चय करने मे दमारे लिए भारी सद्वायक्र सिद्ध हए ई जिनो घे 
यातो व्यक्तिगत रूप से जानते थे या जिनका देदान्त छ्ुए उनको 
समय मे बहुत काल नर्द द्रा था। मने यद्दी वात श्रकौडेमी, 





लिखते हं 16 पणा 6 फ८८च्डडवयु ६0 दञाप्ा6 तीः ना८ 
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(८ ) 

च्रकटोवर २, १८८० मेँ प्रकाशित काशिकावृत्तिः पर एक निबन्ध में 
चतल्लाई थौ । 

म्रोफेसर वोन विहरलिङ्ग ने पाणिनि-व्याक्रस्य के शपते 
सस्करय कौ भूमिका मे, यह मानकर कि काशिका का केक वामन 
द्री वामन है जि्तका उर्लेख का्मीप फे इतिहास मे दहै, कागिक्रा- 
बृत्ति का कोई ्राठ्वीं शता्दो का बताया है। इतिदाम का 
कतेलक, करहण पण्डित, काश्मीर मे जयपीड के शापन-कल में 
उ्याकरण के श्रध्ययन की पुन स्थापना यैर पतल के महाभाष्य 
फ प्रवेश का उर्लेख क्के, राजभा केश्रन्य विद्वा्तोकेनमेकी 
सूची देता शरैर ( श्रव्यय चृतति श्रौर धातुतरङ्घिणी ॐ रचयिता ) 
चीर, दामोदर राप्त, मनोरथ, शह्दत्त, चतक, सन्धिम्‌, शरैर 
वामन का विशेष रूप से उर्ेख करता है । यह वामन काशिका 
का प्रणेता मान क्लिया गया था ईस श्रनुमानकी पुष्टिके लिए 
कई मी प्रमाण नीथा, श्रौर प्रोपेपर वन बिहटलिङ्ग ने खय 
इसे छोड दिया है । 

प्रोफेसर एच० एच० विल्सन ने एक श्रीर श्रतुमान किया ₹ै। 
घे कते ई कि जयपीड की राजसभा का बामन श्रैर काव्यरालह्ूार्‌- 
बृत्ति का प्रणेता वामन देने एक टी रँ, परन्तु वासन, घ्न्य प्रन्ध- 














* काशिका पाणिनि के सूर्म पर पण्डित जयादिय तथा चामन की 
डीकाह! इसका सम्पादन पण्डित याख्शाश्ली ( काशी, १८७६-१प्र७य८ ) 
ने क्ियारहै। 

¶ वामन कारिका एत्तिके कुद चरणे का स्वनन्वरभ्रणेतानर्हीधा। वद 
स दसफा प्रतिसस्छतां था। इसपर देखे “एता प६० 5परत्‌165 110 
567188]ः* ऽ 4 6प्रपा0) = (ण््ाालप०ण०ण = 'एजप्ा€, 
०] 777 ५1 7 ८ 1869 --भ ° दत्त । 


( € ) 

कारा के भतिरिक्त राघवपाण्डवीय फे लेखक कविराज का मी अमाण 
देता दै। कचिराजां सन्‌ १००० फे वाद श्रा रै, घौर जयपौड 
की श्रद्यु सन्‌ ७७६ ( या ७८६ ) मेह थी। 

न्तत फान्यालद्भार-वत्ति के सम्पादक डाकूर कपलर (ए 
0मएनालः ) ने, इसे रचयिता वामन को वारहर्वी शताब्दी फा 

ठदराने फे पश्चात्‌, उसे काशिका-वृत्ति के लेखक वामन से श्रभिन्न 

सिद्ध करने का यन्न किया | 

प्राफेसर गोद्डस्टकर ने वैयाकरण वामन को तेरहवीं शताब्दो से 
भी प्रधिक नूतन काल फा माना। 

पिछले विद्वानों मे से डाङूर न्यूहषर नै चामन क दर्वीं शताब्दी 
मे, वर्न्ञने वारहवीं शताब्दी मे रक्सा श्रीर शोनवर्ग$ (इना ०णचषह) 
नै यद दिसल्लाया कि कतेमेन्द्र ने उसका श्रवतग्ण ग्यारहवीं शताब्दौ 
मे दिया। 

इससे भारतीय मादित्य कं पिके इतिहाम में भी काल-गणना 


# लिङ्ञानुशणसन का कतां, काशिद्त्ति का मतिैस्कतां, थैर कान्याठड्र 
का प्रणेता वा धृ्तिकार वामन, तीनों एकदीदहे। लिद्गाजुशासनकारिका ५ 
की टीरा तथा कारिका टीका २।४।२१॥ केतो चास्य ॐ पाक्य सच्श दे । 

कश्मीर मेँ कान्याटह्ूुर का जीणेोद्धार भद्सुकुट ( खयभग सन्‌ ८०) 
नेच्िपिथा! अत यह अन्य इतना नवीन नटी, जितना पहले टोगण इसे 
समते ये (-भ० ठत्त। 

इडिवन पेष्ि्षोरी, १८८३, ए० २० मे श्रीयत पाठक दष कविताको 
श्राय्य श्ुतकीति, शादे १०४९, की ठदराने फा यत करते है । 

{ एक एवियाज को राजशेखर ( कगमग स्रु ८८ ०-६9० ) भी उदु 
करतां दै ।-म० दृत्त। 

शीधु रास षने "कर्मस अन्धकार" मे इसष्टी तिथि सनू ११७० 
स्थिर रते है । 

इ शोनवमं, छेमेनद्र छा कविकण्ठामरण, घृष्ट १६१ पाद-टीका । 





( ९०) 

का निश्चितन दना प्रकट हो जायगा। साथ ही यह इ-त्सिङ्ग 
जैसे "चीनी पथैटकें का मूल्य भी दिखता देगा । इ-ल्सङ्ग ने 
आरत से सातवीं शत्ताब्दी क भरन्त के पहले सस्रत का भ्रष्ययन 
किया श्नौर वह काशिका-टृत्ति को जानताथा। यद पुसक, जो 
पायिनि के सञ्च की दीका है, वास्तव में वामन श्रर जयादित्य नामक 
दे रन्थकारो की कृति थी। कभी यह एक की बताई जाती दै 
शीर कभी दृसरेको धैर दीना नाम एकद्टी व्यक्ति कं ठहराये 
गये ई, परन्तु एक पेति्चफेसाथा जो इस व्याक्षरण क ङु 
आग वामन के श्चैर कद्ध जयादिय के ठदराता था । ई-त्सिङ्ख वृत्ति 
सूत्र का प्रमाण जयादित्य कौ रचना के रूप मे देता ₹ै । वृ्ति-सूत्र 
लाम ही विचित्र दै। हम सूच्र-चत्ति की णा करते ई, परन्तु 
भ्चहरि भी उसी नाम का प्रयोग करते ह । इ-स्सि्ग का कथन है 
कि जयादिलय कौ ल्यु सन्‌ ६६१--६६र के वाद नदी, भर्थात्‌ 
भारच मे उसके श्रपने ध्रागमन के कोई दस वर्षं पहले हुई । 

इस प्रकार यह दिसलाया जा सकता है कि जिसे इ-स्सि्ग इस 
मन्थ की दीका, यावचूर्थि, क्ता है वह वास्तव मे परतजलि का 
महाभाष्य ३, जैसा कि वह--पाणिनि के सूरो कौ कारिका-परिपादी 
की वृत्ति के रूप म~ इ-त्सिङ्घ कं समय मे पढाया जाता था । भवृहरि, 
जिसमे स्वय पतखलललि कं महाभाष्य पर टीका की, पतपस्लि कौ 
वस्तुत ॒चूरशिकार कता है। भखंदरि की घरलयु, जा निदामात्र 
सम्प्रदाय का एक वैद्ध था+ इ त्िद्ध के कथनानुसार, फोदं सन्‌ 
६५१- ६५२ मे हई । उने समकालीन मे धर्मपाल का उस्लेख 








# यथपि द-प्सिङ् भर्वंहरि का बौद्ध लिखता दै, प्रर वाक्यपदीय का 
रचयिता शद्ध भरतीत नी ता 1 वह ते श्यपनी कारिकां में रेता उदलेख 
करतः है, जैसा कोई वेद्विष्वासी श्रासिक करे । देखा--वाक्यपदीय, प्रथम 
काण्ड, शलाक १-७ )-भ° दत्त 1 । 


(9 

है, शरीर यह धरम्मपाल उस शौलमद्र का उपाध्याय जान पडता है 
जिसने सन्‌ ६३५ मे नालन्द मे दयु न-थ्साङ्ग का स्वगव किया धा । 
भरि के भ्रन्य प्रन्थ, जिनका इ-त्सद्ग ने उल्लेख किया दै, वाक्य- 
पदीय श्चौर पेना ह । प्रथम ग्रन्थ में ७०० श्लोक शरैर इसको 
टीका सँ ७००० श्लोक ई । क्योकि यद एक व्याकरण का अन्य 
दै, इसलिए यदि दम इसे भ्ठहरि-कृत वाक्यपदीय मान ले तो कई 
मूल न होगी । पेना के लि प्रोफंसर च्यूहलर ने णक बड़ा विविन्र 
श्रनुमान क्रिया दै, श्रौर वद यद कि कदाचित्‌ यह धवेडाः (नैका) 
धर्थात्ति टीका हागी। भर्वरंहरि की किसी मी पुस्तक षे सम्बन्ध 
में ठेसा नाम कदी नदी मिलता 1 

व्याकरण की श्रवरिष्ट पुस्तक, तीन सिन्ञा पर पुस्तक, धातुपाठ, 
शरीर इ-स्सिग द्वारा उच्िसित सी-तन चङ्ग के विषयमे जा कुद मने 
भ्रपनी “ससार को भारत का सन्देश” (प्ता फां च च्छा 
{९१८१ प) नामक प्रन्थ मे लिखा है उसकी पुनरुक्ति का प्रयोजन 
सही । इन मन्था मे से कद्ध एक फे वास्तचिक स्वरूप क विषय में 
प्रभी तक छु कठिना वारी है, परन्ु सुभे ध्राशादै कियह 
काल्लान्तर में हल हा जायगी । 

जिन क्तोगो को मालूम है कि भारतीय साहि के इतिद्ास मे 
निश्चित तिथियाँ किवनी थेडी ई वे सब सस्छृत-सादिय फी काल- 
गणना मे  त्सिद्ध को ठेस पुस्तक का स्वागत एक नवीनं प्रधान 
प्माश्रय फो ल्पे करो। जैसा किम श्रमितायुर््याल सूत्र को 
भूमिका मे बला चुका ह, श्रभी तक्र हमारे पाम पसे केवल तीन 
ही घश्रय ईै-- 
१ यूनानी ेविदासिको द्वारा स्थिर छो हई चन्द्रश (सण्डोकाटस) 

की विधि,-जे अशोक्र शनैर उसके रिला-लेखों कौ तिथियाँ हमारे 

सवत्‌ से पले, तीसरी शताब्दी मे, शरीर धप्रयच्च रूप से 


( १) 

चुदध फो तिथि पाँचवीं शाब्दो मँ निश्चित करने मेँ सदायक 

हती है । 
म--दयू न-थ्साङ्ग की अपने भारत-ध्रमणः ( मन्‌ ६२<-- ६४१ ) 

मे दी हई ध्रनेक साद्िय-सेवियों फो तिथियाँ । 
३-- सातवी शताब्दी के उत्तराद्धं मे ( सन्‌ ६७१-- ६६५ ) इ-त्सिङ्ग 
फी दी दु तिथियों । 

इ-त्सिङ्ग मे' जितनी तिथिय दौ हँ उनमे सवसे श्रधिक महत्वपू् 
भटहरि, जयादय श्चौर उनम समकालीनो की दह! जित समय 
कौ ने 'सच्छृत-तारिद्य का पुनरुद्धार-साल' कदा ३ बे उससे सभ्वन्ध 
रखनेवाल्ते धनेक सादित्य-सेविया क लिए मिलन-स्ान का काम 
देती ईै। 

म श्रापके ध्रनुपाद्‌ सौ समाप्ति पर श्रापकोा वधाई देता । 
इससे मेरी चिरकाल की कामना पृशँ हा ग़ । प्रापक्री कृति मेरे ्रिय 
स््गीय शिष्य, कलावरा, का सखायौ स्मारक हगी, जितने इसे श्रारम्भ 
कियाथापरजेाइसफा समप्तन कर सका म दिखल्तागा 
कि जापानी विद्वान से कैसे उछ ग्रीर दपयेोगी कार्ये कौ प्रशा 
कीजासकतीरै। ने श्मापका जे श्रना समय ग्रैर साहाय्य 
प्रसन्नता-पूर्वक दिया दै, श्रैर जैताकि आपके पह मैने कसावरा 
तथा दुन्यऊ नज्जियौ को दियाथा, ते यह सव केवल हमारे 
विश्ववियालय के कार्थ ही नदीं जही कि श्राप सष्कृव वथा पाल्लीके 
्मध्ययन के लिए श्राय ये, वरन्‌ इस श्रशासे दिया हैकिजापान 
मेँ बैद्ध धम्म का यथाथैत पण्डिताचित अध्ययन कफिरसेजारीदेा 
सकेगा, व्री कालान्तर में घ्रापके देश-बन्धु मारत के प्राचीन धर्म्म 
के वड सुधारक कौ रयि विज्ञ धीर ठेविदहासिश कसपना धिर करम 
मेँ समथ हे जार्येगे । प्रत्येक दृलतरी वस्तु की माति, धर्म्मोमेभी 
समय समय पर सुधार का प्रयोजन देवा है, श्रौीरयदिवुद्धइस समय 


( १३) 


जीता हेता, तेष वह सम्भवत सवसे पहला सनुप्य हेता जे दिव्वव, 
स्वील, जापान, सिंहल, ब्रह्मा, घौर शयाम मे पलै हए धैीद्ध धर्म्म 
फो नेक ऊुरीतियो का सुधार करता 1 एक सरोधित वैद्ध धर्म्म, 
जिसकी ओँ प्रतीक्ता कर रहा हँ, ध्रापकेा इस्त समय दूसरे धर्म्मो से 
प्रलग करनेवाले धन्तर फो वहुत कुद कम कर देगा, श्चीर प्रव तफ 
ईसा, बुद्ध, श्चौर युम्मद के श्रलुयायियो में नो परस्पर वैर श्रीर 
श्राुरी घणा पाह जाती दै- जे मचुप्य-जातति क लिए कल्क, घर्म 
चो जिए श्रपमान, शीर उन महापुरुषो को खायी ्रवक्ञा दै जा सपार 
मे शान्ति श्रै मनुष्यो क प्रति सद्भाव काप्रचार करने श्राये घे-- 
खसो ख्यान मे वह सुदूर मविष्य मेँ ससार के वडे-बडे धर्म्मो परस्पर 
सममता धीर प्रेम-भाव उलन्न करने मे सहायता देगा । 


श्रापका सचा भित्र, 
एफ० मैक्स मूतर । 


म्यापक भूमिका 
~ -- -- 


यारम्मिकं मन्तव्य 


सन्‌ ६७ मे, चीन मे, बुद्ध-धम्मै ऊे प्रवेश फे परवात्‌, फा-दिएन षी 
पदल्ा व्यक्ति धा जिसने वैद्धों की पुण्यभूमि, भारत, फी याचा की । 
उत्करा यात्रा-काल कोई सेल वपं ( सन ३९९६-४१४ ) रहा । 
उसका सविष्तर वर्णन उसकी "फो-कृए-की मे है । उसफे पीठे 
सुन-युन धीर ई सेप्नग॒ ८ सन्‌ ५१८) गयै, परन्तु दुरभाम्य से 
उनका इृत्तान्त वहुत द्योटा ई, शरीर उपकी तुत्तना दृमर पर्यटनं को 
ृत्तान्त षे नदी है सकती । इसके वर्हव देर पदे, तद्ग थश मै,-- 
जा चीनियो के वैद्ध सारियकौ बुद्धिकषा काल था,--पद्ता प्रसिद्ध 
मयुप्य हेन-थ्लाङ्गं भारव गया । इसक्री पुस्तक “सि-यू-को, भयोत्‌ 
८परिचमी राज्य का इतिद्दासः?, से हरम उसमे बिपय में वहुव जान- 
कारी मिती रै । उसनं कौं सच वपं तक (सन्‌ ६०.६-६४५) 
मारत मे भ्रमण किया, चीर जा छ पाव उसकी दृष्टि मे श्राई उसे 
च्रपती उपयुक्त पुस्तक में पूयं रूप खै लिख लिया । यद पुस्तक भारतीय 
इतिष्ास तथा मूगोल के लिए एक भावश्यक़ पाठ्य पुसतक दै 





*< यह पहले भारतीय श्रमणे, काश्यप मातद्ध अर भारथ (था धर्मरर) 

फे पूवम की तिथि है! इनरो चीनी सन्राट मिद्ध-ति (सन्‌ ९म--७६) मे 

बुलखयाथा। चीनमें चेद्ध धर्म का रेतिद्ासिश शारस्म य्टीसे ह्यौता दै, 

यथपि दसके पूं के सादिव्य मे भी दरे चिद्ध कदी-की पामे जाते हं 1 
पील फे फा-टिण्न में सका शचुवाद्‌ ह । 


( स) 

हिन-थ्साह्घ की सृत्य के पश्चत्‌ शीघ्र ही इ-त्सिङ्ग नाम का एकं 
दसरा कद्ध, ज उससे किसी प्रकार कम प्रसिद्ध नदी, सन्‌ ६७१ मे 
भारत के लिए चला जीर हगली के सुदाने पर ताग्रहिधि म, सन्‌ 
६७३ मे, पर्हचा । उसने राजगृह उपत्यका के पूर्वौ सिरे परर 
वैद्ध वियापीठ नालन्द मे बहुत काल तक श्रध्ययन किया, श्र 
५,००,००० लोको के कई ४०० सस्छृत प्रन्य सग्रह किये । स्वदेश 
दीढते हए वह माग मे श्रोभोज (सुमात्रा मे, पेलम्बद्ग) मे ठहर गया । 
वदाँ उसने रैर श्रध्ययन किया श्रौर, सस्छृत या पाली से, वैद्ध 
पुस्तकों का श्रनुबाद किया । 

श्रीभेज से इ-त्सिङ्घ ने श्रपनी पुस्तक, जिसका यदहो प्रतुवाद 
दियाजा रहा है, सन ६.६२ मे, एक दृसरे चीनी भिन्ञु, ता-रिसिन, 
के हाथ-जेा उस समय चीन कोा वापस जा रहा था-स्देश भेजी । 
इसलिए यद्व पुस्तक “नन-दै-चो-कुण्ड-नै-फा-चुग्रनः भ्रथात्‌ दक्षिणी 
सागर से खदैश भेजा हुश्रा भीतरी धर्म का “घृत्तान्तः” › कदलाती 
है। मलय प्रायद्रीप के सामने के टापू उस समय दक्तिणी सागर 
फे द्वीप कदलाते थे । ईइ-स्सि्ध सन्‌ ६९६५ मे खदेश लीरा, रैर 
त्कालीन सम्राज्ञो, चाऊकी वृ होऊ (उसका शासन-राल इसी नाम 
से पुकारा जाता था) ने उसका प्रच्छा खागत किया । इस प्रकार 
उसका प्रवास-काल्न लगभग पीस वर्धं ( सन्‌ ६७१-- ६६५ ) उदह- 
रा है, ययपि दमे चीन के उसके ध्रवानक लौट श्राने के वाद धर 
में उदरने के ऊ मास इसमे से घटा देने चादि्द। सन्‌ ६८६५ फो 
चाद बह सदेश मँ शिक्तानन्द, दवर, तथा श्रन्य कोई नौ भारतीय 
भिन्न्मो के साय वैद्ध अन्धो के ध्रै लगाने मे प्रदत्त था । उसने 
२३० प्रन्धखण्डो में छप्पन घनुबाद पूणं किये (सन्‌ ७००--७१२) , 
इसके ्रतिरिक्त, उसको सकलित पांच पुस्त मिलती ई, जिनमें 
सख्य यदं दिया हुश्रा दमारा वद ““ृत्तान्त"? दै । 


। (ग ) 
दस पुस्तक का ज्ञान हमे इन वातो से दश्रा- 
१--श्रोयुत स्टेनिरलस जूलियन (पध०ऽ आताऽ1४6 क्राष्छप) 
ने सक्छृत परिभाषा कौ चीनी प्रविलिपियें का सम्रह करते दए 
षुमारे इस इतिहास का उपयेग किया । यह वात्त उसके (शष्छण्९ 


कण्ण वृठलाार्पिन्‌ा 6 चरक्पडला प6 168 = क्ण §नाञछा118 काप 
86 उ6ा८णा7ला{ 4५8 165 [श्ा८ऽ काप ( एष्य, 1861. ) 


देखने से मालूम हा जाती है । 

र-पदले पदल्त ्रध्यापक मेक्समूलर ने इस पुस्तक फे विषयं 
के महस्न को पह्चाना। व्याकरण को जिन पुस्तकों फां उह्ेख 
इ रिषङ्ग ने किया है उनी विपति ्रध्यापक मदाशय नै सवस 
पले २५ सिवम्बर तथा २ भ्र्बर सन्‌ १८८० के भकैडेमी नामक 
पत्र मे, पिर इंडियन शेण्टिक्वेतौ के दिसस्वर १८८० (पष्ठ ३०१५) 
के श्म में ्रक्राशितं की ईै। एकर जापानी वैद्ध शरीर श्र्यापकः 
मदहाशाय के शिष्य, खर्गीय किङ कसारा, का तैयार किया श्चा 
एक श्रश फा श्रसुवाद (ससार को भारत फा सन्देशः नामक्र पुस्तक 
मे, सन्‌ १८८३, ष्ठ २१०-२१३ तथा ३४३-३४९, में प्रकाशित 
दुध्या रै। 

३--श्रीयुत से्यल बील कौ इ-त्सङ्ग फ प्रन्थ फी विज्ञप्ति इण्डि- 
यन रण्टिक्वैरी, १८८९ पृष्ठ १६७, मे छपी । उन्होने इसफे कुद 
निप्यों प्र & सितम्बर ८८३ की “प्केडेमीः से निचार किया । 
चरने ्रपने हू न-ण्ाङ्ग के जीयन-चरितः में इस इतिहास का 
सचिष्त शत्तान्तः भी दिया ₹ै। 

श्रध्यापक इब्ट्यू० वसिलीफ (र्ण फ एदश्डार्थ) नै हमारे 
इस ““ृत्तान्त" के नवम परिच्छेद का रूसी भ्रनुत्राद्‌ २४ श्रम ए८प्प 
के भरछणड ग धच परणप्८०-एावामण्ड्ाल्म्‌ एष्णण्ल्‌, ग 
श्ल लवत्‌, 8४ एलन णप, में छपाया । सने मात्वा पे 

२ 


( ध 
डाक्टर प्रस्डफ ( 07. 6 णऽतरणा ) की सद्दायता से उनरे भ्नुवादं 
का श्रपने श्रुवाद के साथ मिलान कियारै। सर्वतोभावेन देने 
मिलते ईह । कच एक कद्र सी घाताभ्मे दी दमारा एक दृषरे से 
भेद दै। सुभे यह कहते प्रसन्नता हाती ई कि जव मुभे श्रारढन- 
वर्ग के भ्रध्यापक सज (0 8६०) की कृपा से सी ध्रनुवाद 
की एक प्रति मिल्ली, तव सुभे पने अनुगाद मे,-जे पहले दी छप 
चुका था--किसी परिवतंन फी श्रावश्यकता नदी हुई 1 
५-श्रोयुत र० पएूजिशीमा नामक्र एक जापानी भिन्ने 
चालीस मेंसेदो परिच्छेदो का फासीसी अनुवाद "20 0119 
९8 १९5 [धशण०णः९8 0 1- +अक" शीषंक से नवम्बर-दिसम्बर 
१८८८) फे जर्नल एशियाटिक, प्रष्ठ ४११-४३४, मे छपाया । उसके, 
शरीर मेरे श्रुव्राद मे जिन बातों में मेद हैवे इम पुस्तक मे साव 
धानता पूरक लिख दी गड है । ये दोनों परिच्छेद (३२ तथा ३) 
विशेप महच के ह, क्योकि उनमें भारत के श्ननेक माहिय-सेवियो 
के नामों तथा तिथियों का वैन एक प्रस्य्तदर्शी का लिखा श्रा 
' धत्तान्त दै, जे किसी दूसरे सोत से प्राप्त नहीं दै सक्ता । 
श्रोयुत कसावरा, सन्‌ १८८१ मे हैगलेण्ड से ्वदेश हौटते समय, 
पना हस्तलेख श्चध्यापक मेक्लमूलर ऊ परास दोड गये । जने 
प्रोवच दि पालि-टेक्स्ट सोसायटी, १८८३, प्रष्ठ ७१, से माद्धमदहाता है 
कि प्रध्यापक महोदय इस इतिहास को सुद्रित करने की कैसी श्राशा 
'सपतेथे। वे कहते ई--म यद भी कदू कि श्रोयुत फसावरा 
का उसके श्रोक्सफोड-प्रवास मे किया हुश्रा इ-र्षि्ग के ननद 
ची-कुएद-नै-फा-चुश्रनः का श्रनुवाद मेरे पास दै। यदह पुरा नहीं 
है। से श्राशा थी कि जापान से वापस प्राकर दसै समाप्त 
करंगा। जापान में इस समय ऊोरिया कौ एक प्राचीन प्रति से, 
षनेक चीनी सस्करर्णो फे माथ भिक्ञाकर, चीनी पाठका एफ 


( उ 2) 
नवीन सस्कर्ण प्रकागित किया जा रहा है । पचन्तु ुभे श्राशा रै 
कि श्रीयुन बुन्यिऊ नियो तथा कुद धीर विद्वानों की सहायता से 
उस महस्व-पृं प्रन्थ कं फसावरा क भ्रनुत्राद फा शौघ्र ही प्रफाशिव 
करना सम्भव ह जायगा । श्रौययुत नियो ने एक वार हस्तलेखः 
, कौ षसैन्ता क्री रीर यह लिखा---'कसावरा अपने अनुमाद में मूल 
पुस्तक का श्राधेसे भी ध्रधिकभाग छोड देता रै, परन्तु जिस 
प्रण फा उसने श्रलुवाद किया &ै, यै समभ्वा हँ, वह मूलं से सू 
मिक्ता ई] वास्तय मे दसका श्रचुगाद २०६ पर्ठोमेसे केवल 
धदत्तर का था, जिसमे स्पष्ट श्रौर नीरस भाग खमावत दी छोड 
दिया ग्या था। वत्तीसव श्रौर चैषतीमवे परिच्छेदो फेसिवा 
उसका हस्त-लेखया ते श्रपृणं थाया फेवल सेपमा्र । परन्तु चसक 
परिश्रमने दी मेरे इस वर्तमान प्रन्थ की लिए मागं तैयार किया, 
षर उसकी दस्त लिखित पुस्तक से काम क्ते श्रौर हमारे ृत्तान्त"? 
कौ श्रस्प्ट वान्यो के। लगाने का यन्न करते समय उत्तरी छेरी श्राय 
मेद्य की स्ति मुभे निरन्तर उस्सादित करती रहती धौ । 

द-त्िङ्घ के मन्य का उटेश “विनयः कं नियमे के मिथ्यावर्णन 

क दीक करना, श्रौर चीन के तरक्रालीन विनयधर-निकायै के भ्रान्त 
भरतो का सण्डन करना था। इसलिए वद सुख्यत चिद्दाएर फ जीवन 
तथा धपनै समय की विनय फा वशेन करतादै। परन्तु हमे शस 
स्तक मेँ इसके साथ मिली टे नेक महरय-पू वातो का भी उत्तेख 
मिक्नता है । -आरतोय साहिल के इतिहास (परिच्छेद ३२ तथा ३४) 
के लिए इ-त्सि्घ छरी पुस्तक कितने मद्य फी है यह चात पुस्तक स्वय 
अतायगी । दूसरे परिच्छेद भी वैद्ध धम्मं के, विशेषत चीनी भिनय 
के सम्प्रदायो के विकास के श्रध्ययन फे लिए बहुत ध्ावश्यक &। 
इन संम्परदार्यो के विषय मे मारा ज्ञान वहत ष्टी परिमित ६ै। 


, चैमान पुस्तक कंबल मूलसबास्तिवाद निकाय फा ही वर्णन दै । 
॥ ४ 


( च ) 
यह निकाय भारत मे प्रचक्ित चार प्रधान निकायामेंसे एकदै! 
सुभे राशा है कि इस पुस्तक कौ सहायता से ऊख दीनी बिद्रान्‌ 
विनय का धध्ययन करने लगेगे, जा कि चीनी साहिल मे श्रभी तक 
प्राय एक नई दी वात है! इम तिशष निकाय छौ "विनयः प्रचुर 
शरीर सवसे प्रधिकर पृथ है इसके साथ पूरय दीका (निमाषा ) 
श्रीर इसके श्रध्ययन्‌ के क्तिए श्रनेक "साहाय्यः भी ई। इतर्मेसै 
प्राय" सवक्रा भ्जुबाद्‌ खय द-रितिङ्धकादही किया हुभा दै । इसके 
अतिरिक्त दे शरीर विनय पिटक ह । इनका सम्बन्ध उपयुक्त निनय~ 
पिटकां से प्रत्यन्त निकट रहै । ये मदीशासक श्चीर र्म्मरुप्त निरयं 
के विनयपिटक है, जा -इ-त्पिङ्ग के फथनानुखार-मूलसर्वास्विवाद 
षो दे उपविभाग ह|, इन सब निक्ञायों का ज्ञान सिहालियो तथाः 
तिन्व्रचिये दोना को है, श्रौर महीशासक तथा सर्रास्तिवादं ध्रशाकः के 
समयसे) कते द, इन दे्नोफा विका खविर-निमाय से 
हुश्रा है जिसको श्रध्यापक्त श्रेएल्डनवरग सिहल के एेचिद्ासिक लेसों 
के विभान्यवादी ( नाम भी सिव्वती शरीर चीनी मे मिलता) से 
प्रभिन्न ठहराता ३}! इस समय तीन भापाधो मे विनय-पिटक के छ 
सशोधित्र ससरण मैजूद ई -(१) थेरवाद फा परा पाठ पाली मे 
सुरच्वित् ई, (२) जे! प्राशय में चीनी के महीशासक विनय फे बहुत, 
सदश द, (३) तिष्ती से मूल सर्वास्विवाद कौ निनय, (४) चीनी, 
(५) इनकं साथ दही धर्ममत्र को-- जे भ्नन्तिमि का एक उपविभाग 
है धर (६) इन श्रतिरिक्त, मदहासद्धिक 'विनय दै । इसे फा-हिएन 
सन्‌ ४१४ मे पाटलिपुत्र से खदेश लायाधा, ध्रीर सन्‌ ४१६ मै 
उसने इसका श्रुवाद किया था । 
हमारे पास रेसी प्रचुर सामप्रीहै। इसकी सावधानी से 
परीका तथा सरे परिणाम को शलीय तु्तना सै सभी तिकायोंके 
परम्परागत मतो के विकास की भ्रवस्या््रों को जोँचने से सहायता 


1 


( छ ) 
मिलेगी, क्योंकि साना श्रप्र लोगों से मिने हए एेतिद्यों फे भन्तर का 
निश्चय करने के लिए वे विनय कौ वहूत ष्ठी महच दतेथे इन 
सव पुस्ठो की जांच ष्ठा चुकने ्रैषर रेविहासिक विकास का प्ता 
लगा चुकने के पश्चात्‌, विनय के नियमो से सम्बन्ध रसनेबाल्ञे इम 
पुन्तष के इदं परिच्छद, चाहे वे स समय कु सगो को नीरम 
जान पडे , युके घाशा है कि एक वटुमूस्य गुटका सिद्ध हेगे, क्योकि 
वे यतते हँ किईसा की सातं गवाव्दी मेः लेगों ने बुद्ध के मूत्त 
नियमों सै किस प्रकार फर-फार किया श्रोर वै उन पर किंस प्रकार 
श्राचरण करसे थे । 
सलखवारितवाद निकाय 

बुद्ध कं निवि के पश्चात्‌ १००--२०० वर्पो के समयमे, 
धर्थात्‌ वैशाल फौ सभा धो ्रनन्तर, जिस सख्य इदेश चञ्जी 
भिच्च्नों फ दसं प्रवन्धों का खण्डन करना था, कदा जता है कि 
यैद्ध धर्म श्रनेक निकायो मे विभक्त हा गया । सर्वास्तिवाद्‌ निक्राय- 
"जिसके साथ खय इ-त्सिङ्ग का सम्बन्ध था--सवसे पराम निकायो 
मे सै षक दानै को कारण, श्रवरय इसौ च्पधिमें दृद्धिकेोप्राप्तदन्ना 
हगा। दीप्वश ५,४७) मेँ कहा ई फि पहले मर्दिलामक ने श्रपने 
-प्मापकेा थेरवाद से ्रलग किया, शौर फिर मर्दिसासक से, सव्मदिथ- 
चाद, शरैर धम्मगुत्त प्रलग हा गरे, परन्तु हमारे निकाय का 
-हविद्ास प्रणो कौ सभा के प्रधान, मोमलिपुत्त तिरत (ई०१ू० 
२४०) के फथावत्यु से प्रारम्भ होता दै। रएेसा प्रतीत हेता है कि 
इसने उस समय फें वडा महस्परं फाम नदी किया, क्योकि 
सिस्म फा प्रन्य सन्यत्थिवादों के विरुद्ध फेवल तीन प्रेए्न दी करदा 
ईैः-१--स्या श्रत ्रदवपद से पठित हि सरता दै १ (परिद्ायनि 





# यद वैसा दी दाद्‌ यैस वतं मान कार में स्वामी दयानन्द सरस्वती 
ञे “ध्युक्ति से पुनरादत्ति” कौ माना ह ।-भ ° दत्त । 


( ज ) 
श्मरहा धररदत्ताति), २--क्या प्रत्येक वस्तु का श्स्ित्व रै १ (सष्वम्‌ 
श्रत्थीति), इ-- क्या विचार की निरन्तरवा समाधि है १ ८ चित्त 
सन्तति समाधीति )। इन सवक्रा उत्तर सव्यत्थिवाद, धास्िफ 
निकायके मतो के विरुद्ध, हांमेदेगे। यह दंहात्मवादी निकाय 
पोषे से वैभापिक के रूप मे प्रकट हेता है, जो सम्भवतः सायण के 
सर्वदशैन-सम्रदछ से श्रभिन्न है । निर्वाण फे ३०० वपं पश्चात्‌ काया- 
यनीपुत्र ने ्ञानप्रखान शाख का सङ्भलन किया । यदह सर्वास्तिवादं 
का श्राघारभूत अन्ध है। कनिष्क कौ समयं मे, इसी पुसतक पर 
वसुमित्र गनौर दसो ने इसी निक्ञाय कौ महाबिभापा शाख नाम फी 
एक हद्‌ टीका स्वी, जिमके कारण वे समष्टि रूप से वैभापिक 
कहलाये । कोई ४०० वर्थं॑पीछे पोचवीं शताब्दी मे, वसुव्न्धु ने 
प्मभिधर्मकोशं शाख लिखा जिसमे उसने, महायान का श्रनुयायी 
दने के कारण, चैभापिक्ता के विचारो काखण्डन फिया। ईस पर 
उस फ समकालीन प्रर पूर्वै उपाध्याय, सर्वास्तिमाद-निक्राय के 
सहभद्र ने, पने न्यायालुसार शाखमे कोशमे वर्शित मता का खण्डन 
किया । परन्तु इन देनो उपाध्यायो के पदले दी यष्ठ निकाय मध्य 
भारते घरे वना चुक्रा था), फा-दिएन ( सन्‌ ३९९--४१४), 
जा भारत मे विनय फी पुस्त का सग्रह करने गया था, कता है 
किश्स निकाय के श्रलुयायी पाटक्लिपुत्न चैर चीनमेंदह श्रैर 
इसका विनय सभी लेखबद्ध नदी हुधा । द्यू न थ्ताङ्ग के समयमे 
( सन्‌ ६२६-६४५ ) इस निकाय क्षा वटूत विस्त प्रचार जान 
पडता है । वह इससे सम्बन्ध रसनेबाे के1ई॑तेरह श्थार्नो का 
घर्लेख करता ₹ै, उत्तरीय सीमा पर काशगर, उद्यान, त्रीर घ्न्य 
मनेक स्थान, पश्चिम में फारस, मध्य भारते मे मविपुर, फनैज, घ्र 


# सर्वदुर्शानतेग्रह के रचयिता सायण चाय्यै के घडे स्तः माधवाचार्य 
थे । वेदव्यास 1 





{६ क ) 

राजगृद्े के निकट णक स्यान । तिव्यती विनय, जिसका श्रतुबादे 
सातवीं तथा तेरहवीं शवाव्दियो के बोच हृश्मा, इस निकाय कौ 
कौ जाती दै, ययपि दुल (= विनय ) का विश््तेपण वाव मे इ्से 
दशाध्याय-विनय क श्रधिक सदश प्रकट करता है । यह शेपोक्त निनय, 
इ-त्सक्भ फे कथनानुसार, टीरु सर्वास्िवादो की दी पुस्तक नदीं। 
इ-त्सिङ्ध हमारे “शृत्तान्तः मे इतस्त निकाय का सैगिोललिक निस्तार 
देता ई । यद मध्य शरैर उत्तरभारत मे खुर जोरों पर था। दक्िणी 
भारत मे इसके वहत ठी घोडे श्रतुयायी थे त्रौर सिल में इसका 
सर्वथा श्रमावथा। सुमात्रा, जावा शरैर दर्द्‌-गिदं फे टापुन्रो में 
प्राय सभी ल्लोग इस निकायफेयथे, शरीर चीनमें तो इसकी चास 
उपशाखाप फैल रही थो । चम्पामेमीइमका चिद्व पाया जाताथा) 
जाँ तफ दम जांच सकते ई, सातवीं शताब्दी के क्या पले परैर 
क्या पे, सर्वास्तिवाद ऊ समान शरीर फोई मी दुसरा निकाय इतनी 
दूर-दूर तक नहीं फैला, चाद ह्यु न-थ्सा्ग के समय मे, श्रकंले भारत 
मे इसके श्रनुयायियो कौ सख्या दूमरे निकायो के श्रसुयायियों फे 
वरायरनथी। 

निस्सन्देद इस निकाय का सम्बन्ध हीनयान से है, यद्यपि 
हमारा प्रन्थकार स्पष्ट रूप से ठेमा नहीं कहता । बह सायण के 
दानिक अन्य मे मिलनेबाल्ले दे दशनां का, ( नागान के ) 
माध्यमिक शरीर ( श्रमङ्ग के ) योगाचार्य का, रसकेख करता रहै, 
श्मीर कहता ₹ै कि उस समय ध्रौर उमकते पहले भी फेवल यष्टी 
दे महायान थे । इ-त्सिङ्ग देने पराङादि के यामां कौ, 
दोनों कौ सामान्य बातें दिखलाकर, जैसा कि उसी विनय भीर 





क इस बौद्ध सम्पद्य के मध्यमक इतति श्रादि कई श्रन्थ रूष मेँ चुप चुके 
ह । नैयायिक विद्वान्‌ दनद पदृकर, नागाञ्ैन की प्रतिभा का श्रानन्द्‌ वडा 
खकते ई !--भ० दृ । 


( न }) 

छन्दी निषेधो का ग्रहण करना, एकतान करने का यत्न करता दै} 
उसके ध्रनुतार, देने में मेद वेधिखच की पूजा श्रैर महायान- 
सूत्र केपाठकादहै। येदेनेों महायानवाल्ो की विशेषता है, 
परन्तु रेषा जान पडता दै कि महायान कं ससरं मे श्राने के वाद, 
श्रठारद निक्षाया मे से ऊ ने उसकी रीति प्रहण कौ, था, हर सुर 
मे, मपे देनो के साथ-साथ उसके दशन का भी श्रध्ययन 
किया। इ-स्सिङ्ग फे कथन से एेसा जान पडता है कि एक निकाय 
एक स्थान मे हीनयान से ग्रीर दूसरे स्थान मे वही महायानसे 
सम्बन्ध रयता रै, किसी निकाय का कवलत हीन या केवल्ञ महायान 
से टी सम्बन्ध नही । 

श्रठारह निकायो के मत-मेद फे विषय में वह एक शब्द भी न्दी 
केता, परन्तु उसकं इस बात का चिशपरूप से कने से कि मेरा 
“'टृत्तान्त कवलत मेरे श्रपने दी निकाय के भनुमार है, किसी 
दूसरे फे नद्टी, हमें मालूम हता दहै कि दूसरे निक्रायो फे मत श्रनमेलल 
दै । वह उन भ्रनुठाना के भेद की कुछ जद वाते देता दै, जैसे, 
निवासस्थानं की व्यवश्या, भिक्ता लेने प्रथवा वद्ध ्रोढने की रीतियौ, 
यथपि बै मूलसवांस्तिवाद-निक्नाय तथा दूसरे निकायो के वीच जुदाई 
फी रेखा खीचने के लिए पर्याप नहीं । 
॥ = 

द-त्सिङ्ग कै बौद्ध निकाथें के वर्णन का परिणाम 
( सन्‌ ६७१--६६५ ) 

( उसकी भूमिका ) 

चार सख्य शीषक्षो के नीचे बौद्ध धम्म क ्रठारह निराय"-- 
९ श्यै मदासद्धिक निकाय । 

१, सात उपविभाग । 

२ चनिपिटक २३००००० शलो मे। 


२ 
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( ट ) 
इस पर मगध में श्राचरणं दौवा है, थेडेसे ल्षाट भैर 
सिधु में, थोडे से उत्तर श्चौर द्क्िण भारतर्मे । पूर्वी भारत 
मे दूसरे निकायो कं साथ-साथ । सिक्त में स्यक्त। 
दङ्णी सागर फे ापुर्मों ( सुमात्रा, जावा इयादि) में 
पीदधे सै प्रविष्ट हृध्रा। शेन-सी ( परश्विमी चीन ) मे ङ्द 
ध्रदुयायी । 
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‡ 
र्‌ 


ये 


तीन उपविभाग। 

वरिपिटक २३००००० श्लर्मो मे । 

दक्तिणि भारत मेप्राय सभी का श्ससे सम्बन्ध रै, मगध 
मै इका प्रचार है। सिहल मेँ सभी इसको मानते ई । 
थेडेसेलाटश्चीर्िघुमे। पूर्य मारतमें दूपरे निकायो 
कं साथ-साथ) ( उत्तर भारतमें नदी) ) दक्षिणी सागर 
क द्रप में ्रभी थेडी देर से उसका प्रवेश हध्ा । ( चीन 
मेँ नहीं)। 


2 श्रार्यमूलसर्वास्विवाद निकाय । 


१ 


चार उपविभाग- 

क ॒भूलसर्वास्तिवाद निकाय । 

ख धर्मपर निकाय । 
ग॒मदीशासक निक्राय। 

घ फाश्यपीय निकाय । + 


त्रिपिटक्र ३००००० श्लो मे ¦ 


३ मग मे सवसे धिक जोरो पर, उत्तर भारतम प्राय 


सप्रका सम्बन्ध ससे ₹। लाट, सिधु घौर दक्िणी भारत 
मे थेडेसे। पूर्वी भारत में दुसरे के साथ-साथ! तीन 


( 2 )' 
उपविभाग ख, ग, घ भारत विशेष मे नही पाये जते, 
परन्तु उदयान, खरचर, श्रीर स्तन मे कुद श्रनुयायी ई । 
( सिहल मे नदीं ! ) दक्तिणी सागर के द्वीपो में प्राय" सव 
के सवदसीकेरहै। चम्पा ( कोचीन चीन) में थेडेसे। 
ख पूर्वी चीन में श्रैर शेन-सी ( परिचमी चीन ) मेपाया 
जातारै। क,ख, ग, घ यत्न-त्से-किशङ्ग के दक्तिण मे, 
कह्-तङ्ग शरीर कड्कसी ( दक्धिणी चीन ) मे कले हुए है 1 
प्या सम्मितीय निकाय) 
१ चार खपविभाग। 
२ त्रिपिटक २००००० श्लोको मे, अरेली निनय ३०००० 
श्लेको मे 1 
३ ससे श्रधिक लाट ध्रौरसिधुमें कैलाहश्रा। मगधमै 
इसका प्रचार है। दक्षिणी भारत मे थोडेसे। पूर्वी 
भारत मे दूसरे के साथ-साथ । (उत्तर भारत मे नहीं ।) 
( सिद्द मे नहीं ! ) दक्षिणी सागर फे दापुश्रो मे याडेसे। 
चम्पा ( काचीन चीन ) मे हूत से श्रुयायी। (चीन 
विशेष में नदीं )। 
भारत तथा श्रन्य स्थानो मे निकायो की मैगेालिक वांट-- 
भारत सामान्यरूप से-भ्रठारदह निकाय मैजूदं ह । 
मध्य भारत--मगध , चरो निकायो का प्रचार ई, परन्तु तीसरे 
का सवसे श्रधिक जोर दहै ( सिवाय उसके ख, ग, घ कं )। 
पर्चिमी भार्त-लाट शरीर सिन्धु, चैथे का मवसे श्रधिम 
प्रचार, १, २, ३केथोडेसे। 
उन्तर भारत--प्राय सवक्षा सम्बन्ध तीसरे से है, थेडे से एक. 
कै (२, ४ नदीं पाये जाते । ) 


( ड ) 

दक्षिणी भारत--्राय सवे सव २ के माननेवाले, याड 
से दूसरे निरयो के। 

पर्वा भारत--१, २, ३, ४ साथ-साथ । 

सिंदल-सब २ के माननेबाक्ले, १ परियक्त है ८ ३, ४ 
नही मिलते ) । 

घुमाच्रा, जावा धर उनके पडेसी द्वीप ~ प्राय सवका सम्बन्ध 
३ेसेष्ै, इष्ट, प्रभीधेटेसे१,२के। 

श्याम--दाल्ल ही मे एक राजा कं वैद्धो को पीडा देने के कारण 
शस समय वैद्ध धर्मं विलङल नदीं । 

पूर्वा चीन--३ का ख श्रच्छा फैल रहा दै। 

पर्चिमी चीन-शेन-सी, ३केखश्रौर १ के श्रवुयायी इ। 

दक्षिणी चीन--यङ्ग-व्से-किभ्रज्ग कं दस्तिण, वह् तुङ्ग, श्र कङ्- 
सी, सारा३८(क, ख, ग, च ) श्रच्छा पौल रहा ईै। 

महायान श्चीर हीनयान 

सामान्यरूप सै चीन महायान की है । 

मलयु ( = श्रीभेज ), थेाडे से महायानी । 

उत्तर भारत श्रीर दक्विणी सागर कं दस या श्रधिरु द्रोप (सुमात्रा. 
जावा इल्यादि ) सामान्यत द्ीनयानी ईँ 

भारत कं शेप सव खान- देना यान पाये जति ई, प्र्थात्‌ ऊच 
एक के प्रनुसार प्राचरण करते ई ध्रौर ऊख दूमरे के ध्रनुसार । 





द्-त्सङ्ग का जीवन-चरित श्चीर भमण-वृत्तान्त 
१---उसके लडकपन से लेकर चीन से उसके प्रयाणं तक । 
इ-स्सिङ्घ तीन बडे भारत-प्यटको मे से एक या। उसका जन्म 


{ इड 2); 


सन्‌ ६३५ मे फन-यङ्घ ' मे, ताई-तुद्ग ° के शासन-काल मे त्रा था । 
सात वपं की श्रायु मे (सन्‌ ६४२) वह उपाध्याय शन-यु श्चीर हई 
हसी कं पा गया । ये देन शन-तु्ग मे चा पवत पर एक मन्दिर 
मे रहते ये। सम्भवत इन उपाध्यायो ने उसे सामान्य चीनी 
सादित्य की प्रारस्भिक शित्तादी थी ताकि वद भिदु वन सरे । 


उको घ्नाय श्रभी वारह दही वर्प ङ्री थी (सन्‌ ६४६) कि उसको 
उपाध्याय शनयू कौ मयु द्ध गई] इससे उसे वडा शक्र 
दे्ा। तम वह सासारिश साहिय के प्नष्यय्नकोा एकश्नोर रस 
कर बुद्ध फे पवित्र धम्मैगाल्नमेंलीनहेागय।। चैदहवर्पकी 
श्रायु में उसे प्रव्रज्या मिनन गईु। वह कतार कि श्रशारह वर्षकी 
प्रायु मेँ (सन्‌ ६५२) मैने भारतनयात्रा का सङ्ुन्प किगरा, परन्तु यद 
सङ्धस्प सैतीसवे वर्प (सन्‌ ६७१) मे जाकर पृण द्वन्ना) देषा 
जान पडतारै किमे कोई उन्नोतत वषं मे श्रन्तप्मे उस्ने श्रपने 
युपा-काल की सरी शक्ति धर्म्म के श्रज्ययनमेलणादी, ताकि 
मामारिक सादिव्य में पडने से जीतन निःफन्नन दहा जाय । 


वीस वपं की श्रावश्यक भयु मे उसे उपक्षस्पदामिनी। तम 
छसक्रो कर्माचे, दु-दमी, सृत शन-यू रा खान लेने के किर उततक्रा 
उपाध्याय चन गया । उसी दिन उपे बुद्धके श्राय उपदेशे परद्ट 
रहने क्षा महत जतनाक८, शरैर यह बतक्ररकि बुद्ध की शिक्त 
के भे रथै किथेजारहैर्दै, उपाध्यायने उपेव्रडेयत्न से रिता 
दी। उसके उपाध्याय के वचन जीवन भर उसे पथ-परद्यैन करते 





१--धादुनिक चा-चाञ ( म्ों पेालाकापेक्द्रिकेनिकशुट्नूलू); जे 
चि-ल्ि श्रान्त का पुरु विसागदहै। ^ 

२-तन्‌ ६२७--६४६ तक शासन किया, चीनी मे, ६३४ चेक्ग-कश्न 
कारा नर्व वर्प} 


॥ 


( ख ) 


रहे गे, क्योकि पीढी सेजो कुद उसने किया भरथवा लिखा वह 
पूशेषूप से नकं भ्नुरूप दै] 

उस घटना के वाद, घ्रगले पाच वर्पो में (सन्‌ ६५४--६५८) 
वदे एक मात्र विनय-पुस्तकेः के श्रध्ययन मेषी ल्या रष्टा। उसने 
श्रपने फाम मेँ बडी उन्नति को, श्चौर उसके उपाध्यायं नै उस विषय 
पर उसे व्याख्यान देने ऊ लिएध्रन्नादी। सचता यदह दैकि 
एक श्रवसर पर वह श्रपने श्रापकोा, जहाँ तक उसके चीनी प्रभ्ययनः 
का सम्बन्ध है, "विनय मे निपुणः कता है 1 

विमय के उपरान्त वद वड सर्वो का श्रध्ययन्‌ करने लगा) 
पहाडी विहार मं रदते समय वह तेरह धूताद्गो मे से कल का भनु- 
छान करता रदा । उपाध्याय को उभारने से वद घभिधमै पिटक से 
सम्बन्ध रखनेवाले ्रसद्ध के दा शासो का शध्ययन कर्ने कं क्लिए 
पूर्वा वई मे गया । वदं से वह पश्चिमी राजघानी° मे गया, जदा 
उसने वसुन्धु छत श्रमिधभ्म-रोाश श्चौर धम्सपाल कृत विद्यामान 
सिद्धि का श्रैर श्रध्ययन किया । श्रपने चद्घ भरन मेँ ठदरने कं दिना 
मेँ उसने धून थ्साह्गका शठ उत्साह श्चौीर सम्राट्‌ कौ विशेष 
चाज्ञा से हेनेवाल्ी उसकी भन्त्येि-क्रिया भी सम्भवत देखी 
छागी, क्योकि उसका देहान्त इ-र्सङ्ग फे राजधानी में रहने के 
दिन (सन्‌ ६६४) मेंष्टीह्माथा। 

कदाचित्‌ दयून र्साङ्ग के मदान्‌ व्यक्तित्व धरार उसे मिलनेयले 
सम्मान धर यशा के उकसाने से, इस्सिङ्घ ने चिरफाल्ल से सद्ुस्पित 
प्मपनी भारत-यात्रा का परा करनेका मारी यन्न किया, क्योकि 
भारवं उसके समय मे वौद्ध सादित्य का धर था! उसका चरिव- 
केसकर वताता है सि इ-त्सङ्ग वास्तवे ष्यूनथ्मावृ द्मीर का-दिएन 





¶--चा येह, हानम में श्रव चङ्ग तेद पटू! 
२ सी-घन या चद्घ-अन, शेन-सीमें। 


( त ) 
का वडा प्रशतक द गयाथा। वद सन्‌ ६७० तक्र श्र्थात्‌ 
सदेश से प्रयाण के पूर्वं के वष तक्र, राजधानी में रदा । 
"उसके भ्रमण-द्रत्तान्त को पाठक्त कदाचिन्‌ उसके श्रपने शब्द 
-मेँ दी सुनना पसन्द करेगे, यथपि दुभाम्य से उसक्रा लेख ददा दै । 
२--उसखकौ भारत-याच्ा 
यै," इ-तिसङ्ग, हिमण्न-देङ्च काल के पदले वपं ( सन्‌ ६५० ) 
मे पश्चिमी राजधानी ( चङ्खश्नन ) मे, श्रध्ययन कर श्चैर 
व्याख्यान सुन रहा था। उस समय मेरे साथ पिद्ग-पू नित्रासी, 
धम्मं (1/) का उपाध्याय, चू-द, लै-चाड निवासी, शाख का उपा- 
ध्याय, हग इ, शरीर दे-तीन दृसरे भदन्त थे, श्रर हम सवने गध्र- 
कूट जाने का निश्चय किया, रैर मारत मेँ वोधिरुम ऊ देखने कौ 
इच्छा करने ्गे। परन्तु चू. का उसकं मीहने पिङ्ग-चुप्रन 
( मे उसकं घर ) की धरोर वापस खीच किया, क्योकि उतफी माता 
बूढी थी, शरीर हङ्ग-इ ने किगमङ्-निङ्ग में ह्यु एन-चन से मिलने 
, पर श्रषना विचार सुखावती की शरोर मोडा। द्यु एन-कणड ( जा 
दर्म से एक था ) चद्ग-तद्ग तस ध्राया, परन्तु उसने, दूसराके 
सदृशं टी श्रपना सङ्भुरप जे पहले बनाया था वदल डाला । इम- 
क्लिए सुभे स्सिन-चोऊ फ शन-हिङ्ग नामक एक युवा भिन्लु कं साथ 
ष्ठी भारत के लिप्‌ प्रयाय करना पडा । 
दिच्य भूमि (चीन) के मेरे पुराने मित्र इस प्रकार दुर्भाग्यवेश 
सुभसे श्रल्लग हकर प्रपसै-श्नपने रास्ते चक्ते गये, परन्तु श्रभी तक 
भारत मे एक भी नवीन परिचित युके नहीं मिला था । यदि उस 
समय भ्हि्कता ते मेरी इच्छा कमी भी पूरी न देती । ैनेचार 
प्रसारके दुख की फविता का श्रनुकरण करते हए दे शोक रचे° । 





१--ता-तद्-सी-यू-क्‌-फा कारा -संन्न-चुश्चन, दूसरा खण्ड । 
२-- चज्ञ द्र (सद्र ७८-१ ३९) विरवित एक धुरानी कविता । 


(थ ) 

श्नपने पयैटन से मँ सदो विश्नाम-घछाने मे से गुजय, 
शेक के वारीरुतरोने मेरे विचार कोसै गुना चलभनर्मे 
खत्ति दिया । 

इसका क्या कारण था, कृपया कंवल मेरे शरीर की दायाको 

भारत के पोच यण्डोंको सीमाश्रो परफिरनेदै? 

पिर श्रपने श्राप धोरज देने के लिए, 

एक ग्रच्छा सेनापति शवुदल को रोक सकता है, 

परन्तु मवुष्य के सङ्क्प क दिक्ताना कठिन रई । 

यदि एकल्ैटेसे जीवने दु सित होने पर सदा उसरी 
चचां करता रवाह, ता म दीर्घं प्रस्य कालको कैसे भर 
सकता 

स्वदेश से प्रयाण करमे के पहले मँ राजधानी ( चङ्ग-भन ) से 
ष्रपने जन्म-घान ( चे-चेऊ ) को ्तौट श्राया । भने भ्रपने प्रध्या 
पक, हर्द" सी, से इस प्रकार परामश सांगा --हेपूज्यदेव, मेरा 
सद्भुरप लम्बो यान्ना पर जाने का है, क्योकि, यदिर्मै उमको देता 
जिमसै मै प्रमी तक्र परिचित नदीं, तो सुभे श्रपश्य वडा लाभ 
होगा { किन्तु श्राप पले दी बयेरदध ई, इसलिए श्राप सै पराभ 
लिये विना मै श्रपने सद्र को परा नदीं कर सकता । मेरे शुरु 
नै शुभे इस प्रकार त्तर दिया --षुम्दारे जिर यदह भासी श्ररसर दै, 
यद दुपारा नहीं मिज्तेमा । ( मै त्दें निश्चय करतार कि) यभो 
ठम्हारे एसी वुद्धिमक्त से वनाय हुए सडल्प म सुनकर वडो प्रसन्नता 
ददै रै। यदि भं ( षुम्दे वापम श्चति दैसने कं लिए ) पर्याप्त देर 
चक जीता रदा, तो व॒म्े प्रकाश को फैचाति दस कर थुक षै होगा। 
नि सद्भोच दोफर जाये, पी रदी हई चीजों फौ शरोर सुडकर मत 





कह योयिसस्व भूतदया श्रादि फा भ्यास करता इश्या तीन शर्धस्य कायें 
भसे टाचतादै। दु-त्सिम का सफेव दसी श्र । 


( द ) 


देखा । तुम्हारो तीथन कौ यात्राको मँ निस्पन्देह पसन्द 
करता ह| इसके श्रतिरिक्त, धम्मं की सरद्धि के लिए उद्योग करना 
एक यडा री आवश्यक कत्तव्य है ¦ सशय को विलक्ुल दृरकरदा॥ 


प्रयाण क पूर ओँ श्रपते गुरु ( शनायु ) को समाधि पर पूजा 
करने तथा चुरी लेने गया । उस समय, समापि-मन्दिर के इद्‌ गि 
के पेड पाले से हानिम्रस्त हनि पर भी इतने बढ चुके धे कि प्रत्येक 
पेड को नापने के लिए एक इस्त लगेगा, श्रैषर जहली घासो ने 
समाधि-मन्दिर के श्रौगन को भर सक्या था। यद्यपि प्रेव लोक 
इम से छिपा हुश्रारै, ताभी मैने उसका वैसे दी सन्मान किया, 
मानो बद वदँ उपस्ित था । इर्द-गिर्दं धूमते तथा प्रत्येक दिशा मे 
रषि करते हुए, मैने भ्रपनी यात्रा का सङ्ुस्प सुनाया । भने उसकी 
च्राध्यास्मिक सद्दायता मांगी, भैर उस दयालु श्रे्ठजन कफे सुभ पर 
किये हए महोपकारं का बदला चुक्राने की इच्छा प्रकट की । 


दि.्षएन-देन्ग काल कं दूसरे वपं ( सन्‌ ६७१ ) मे मैने यद्ग 
मे वर्पः ( वस्स ) किया ! शरत्काल क श्रारम्भ (सातवें मास) में 
सुभे श्रकस्मात्‌ एक राजदूत, को ङ्ग-चाऊ का पृङ्ग-दि.सयाश्नो-चृप्रन, 
भिल्ल गया, उसकी सदायतासे सँ कङ्ग-ठद् नगर में राया! यद्ध 
मेने दिणफौो याघ्राके लिए एक दैरानी जहाज के खामी से 
मिक्तने की तिथि निचित फी} फिर उस मन्यिदूत फा निमन्वण 
स्वीकार छर मै कोड च गया । श्रव वह मेरा दुवासया दानपति वना । 
उसके खेटे भद्रया, हिसयाघ्न-तन श्रैर दिखयाघ्ना-चेन, नैजो कि 





दत्व के समय में हैरान, मारत, मख्यद्वीपें शरीर चीन के बीच जदाज 
श्राते जाते थे! मै समक्ता दरः ससे पहले नष्टोरियन पादरी, श्ोल्ापूएन या 
पलपन, के यात्रामा्मं कासमाधातर दो जातादह। यदण्वीन मे सन्रू ९३४ 
मरयाथा। 


( ध ) 
' दोनें राजदूत ये, श्रीमती निङ्ग शर पेन ने, उसके परिवारक्षे समी 
क्षोगो ने शुभे उपहार देकर प्रनुगरदीत किया 1 

उन्होने युके वषत विया प्रकार कौ वस्तु शीर श्र्युत्कृष्ट 
भजन दिये, प्रत्येके छपना परापरा, यत्त करता था। इससे 
वै प्रशा करते थे कि सुभे ससुद्र-यात्रामे किसी वस्तुको कमी न 
रष्ेगी, परन्तु वै खरपै धे कि सयानक देश मे सुभे इद कष्ट हेगे । 
खनका प्रेम मेरे माता-पिताके प्रेम के समान गम्भीर था। सु 
श्रनाथ का जिस बस्तु की इच्छा हत्ती थी, वे भट युद देतेषे। 
वे सव मेरा श्राश्रय या उपाय वन गये, ध्रैर सबने मिलकर सु 
श्रेष्ठ मुमि (के देन) कं साधन दिये । 

(धुण्य भूमि को) याचके बिषय मे जो ङ मै कर सका वह सब 
पोङ्घ-परिवार फी शक्तिके ष्टी कारण दै] इसके ध्तिरित्त, लिन-बन 
के भिनत शरैर सामान्य उपासर्को को दमारे वियोगसेदुसहुश्रा, 
उत्तरीय प्रान्तों फे सभी प्रतिभाशाली विद्वानों ने हमारे बिदा लेने 
पर शोक मनाया, क्योकि वे समभतेथे किवे मे फिर नहीं देसेगे ! 

दस वषै (सन्‌ ६७१) फे ग्यारदये मास में हम यौ श्र चेन 
रारियाकीग्रोरर्गुद करके, शरीर पन यू (छङ्घ त॒ङ्ग ) के। ठीक भ्रपने 
पीछे रखकर; चत पडे । कमी मेरा विचार सुदूर खगदाव (काशी मे) 
फी श्रोर दैीडता था, कभी (गया के निकट) कषुटपदगिरि पर 
पहुचे की ध्वाशा में मै सुस-लाम करता था | 

इम समय पदली वरमातौ देवा चलने लगी, श्चीर दमाय 
जहाज, सै। हस्त शम्ब रस्सों के दे दे करको, उपर से लटका- 





# यी = सर्व, (@ष्०ौ6य घोर प) १८४ में बास तारे, चेन = कठा, 
28) ४, 8, ए दण पऽ 1.01, 170 56* 9- 187" 56“ 52" 
श्रथात्‌ दक्तिण के श्रासफास । 

† "मास्व की ऽचित तेवरी के धाद । 


य्‌ 


( न ) 

र, लालः दक्तिण को श्रोर चला । ची राशि से हमारे लग 
देनेकी ऋतु क ध्रारम्भ मे, नैकापटों का जोडा, जिनमे से प्रत्येक 
"प्रच लम्बादर्यो मे धा, काला उत्तर पीठे छोडकर, उड गया । 
रथां गदराई मे से काटते.हुए, पानी कं वडे-वडे फुलाव, ससुद्र पर 
पर्वत के मश ई! साडी कौ विस्त धारा को विरछी मिलती 
दई षडी-बडी लर, बादलों के सदश, श्राकाश से टकराती है । 

सवार हुए ध्रभी वीस दिन नदी हुए यथे कि जहाज "माज 
पर्ुच गया ¡ र्म वरहो उतर गया ग्रैर ठ" मास तक ठहरकर धीरे 
धीरे शब्द्-बिद्या सीखता रहा । राजा ने यभो कध श्माश्रय देकर 
मलयु देश को भेज दिया । वह श्रव श्रीमेज्ः कलाता ₹। 


# दुक्ठिण का रद्ध छाल श्रौर उत्तरका काटा मानागयादह) 
ची छ, 8, ए,8, इष्टाः = चित्रक रारि के लिए है। 
द्वाधिमा २६८० २८“ १५८ दस राशि में वे तारे जा भाकाश मेँ केवट उसी 
समय दिखा देते है जव सूर्यं दिड.मण्ठल के १६०या शरधिक श्रा नीचे 
दाता ्ै। इसलिए २०० श्रत्त ( केण्टन ) के लिषु उपाकार में पहला सोर 
उद्य (018 11119615} प फर्वरी ॐ करीव, शचौर श्रत्त २०० के लिष्, साक 
फी सन्ध्या फो, ११ दिसम्बर के करीब होता है । चान्द मास में ११ दिमम्वर 
का श्रुरूप दिनि ग्यारदये मास की पटली के करीव होगा, क्योकि यह प्रायः 
बट समय है जब किवी रारि श्रन्त्धनिष्ट जाती! इतस समय त्क 
उत्तर-पूर्व से पवन वहने कगता है, इसी से यह कवत है--ची हारो पेड, 
पी श्रो चू, रथाद्‌ श्ची रारि एवन से शरैर पी (वूपभरारि) वपा सैम 
करती है" ! दसका र्थं चह है किये देनं फमश वायु शनोर्‌ वपां को श्रपनी 
श्नोर सीचती हँ, श्चीर "वायु उत्तर-प्वं से, श्रौरं वपां उर्िण-पश्चिमः से 
श्चाती है । 
~ यद दस्सद्ध की रीका हे। इमलिप्‌ हमे भेज, राजधानी शरीर 
भरीमोज के देए (= मलयु) में पहचान करनी चादिए्‌, यद्यपि इ-त्सि्न देनें 
का उपयोग निर्धिशेप स्प से कतादै। दत्व की पुस्तक में रीका 
बहुधा मूर से, किसी वृूसरे की, पी से क्विखी हई मनी जाती दहै । परन्तु दस 
चातष्ठी घुषि में हमारे पास कोटं कारण नही । शरपनी रचना चर श्रजुव्दो 


५ 





( १ ) 


चा फिरदै भास ठउदरकर क-वकःः चला गया। यदद से 
मैते वारदवे मास मे यात्रा प्रारम्भ की, धीर फिर राजा फे जहाज 
पर्‌ पूर्दी भारत कै किए. चल दिया। कच से ऽत्तर.कौ धार 
जति ह्वए, दस से धिक दिन तक चलने के पञ्यात्‌, हम नम्न क्यों 
फेदेशमें परहुचे। पूवी श्रोार दृष्टि डालने पर, दमे एकदे! 
चीनी मलों कफे विस्तार का तट दिखाई दिया। इय पर मरख 
शीर मनेहर नारियल जे पेद ध्रैर सुपारी र वनो के सिवा धीर 
करद न (दीखता) था । जब वर्ह कै श्रधिवासि्यों मे हमारे पेत 
को ध्राते देखा, तव बे वडी इसु रता से प्रपनी छीरी-ढारी नावो में 
सवार हे गये! उनकी सख्या परी सै थी । वे सवर नारियल, 
क, श्रीर्‌ वेत तथा वांस की वनी द वसते लाये, श्रौर दारी 
चस्तुश्रों ॐ साथ उन्होने उनकी श्नदला-वदली करनी चाही । जिस 
वस्तु कौ लेने की न्दे उच्सुकता हेतौ ई वद कंवल लेष्ा ३ । दा 
गली भर लोद्धे के इकडे के लिए श्राप उनसे दसपच नारियल 
लते सकते ह । पुरुप विलङ्ल ने ई? शरीर खियाँ प्रपने शरीरो को 
कुं पन्ता के माध टांपवी ई। यदि व्यापारीलोगर्दैसी से चन्द 
कपडे देते तोषे हाय दिला दते दं (कि) हम उनका उपयोग 
जीं फरते। मने सुना कि यह देश शु-चृश्रन की द्िण-पश्िमी 
सीमाकीदिशामें दै। इस द्वप में लोदा विल्लकुल नदी हेवा, 
साना शरीर चांदी भी दुष्माप्य ६। यदा के ध्धिवासी केवत 
नारियल (नालिरर) शरीर कन्द-मूल पर ष्टी निर्वाह करते ई, 





के किन चनें प्र रीका दने की से रादत्है। कुद दीकाएरेखीमीर 
जिन्हें फेचठ वदी मनुष्यं लिख सक्ता था जा भारत में र घुका दो! 

~ क~च ध्यवरय नद्ग से्गोष्े देशे दुचिण मे, एचिन सागरतटपर 
किसी जगह दगा ¡ , यद संस्कत का ककष द्यो सक्षताद। 

ग मख्य पि-नङ से पिन ङ्ग, सेस्कृत पूर । 


( फ 

यष्ाँ चावल श्रयिक नहीं हैता। इसलिए जिस क्छ्ठुका वै सव 
से बहुमूल्य, धीर मर्हेगी समस्ते ई वह लोहः है, जे कि इस देश 
मेलेहिकानामदहै। ये लेग काले नही, चैर मध्यम कृदकेरै। 
वे वेत फे बडे सन्दूक बनाने मे निपुण ई, दूसरा कोई देश उतकौ 
घरायरी नही कर सकता । यदि कोई उनके साय घ्दला-वदली 
करने से इन्कार करेतो वे छु विषाक्त वाण द्वोडते है, जिनका 
एक घी वारं प्राणघातक सिद्ध हेता ₹ै। यहा से उत्तर-पशिम को 
दिशा मे के श्राधा मास पोत-यात्रा करने प्रर हभ वाग्नलिघ्नि पहैच 
गये। यह पवी भारत की दकि सीमा ईै। यदह महावेध तैर 
मालन्द (मध्य भारत) सै साठ योजन से श्रधिक ई । 

मै दिसएन-देङ्ग कालल के चैथे वपं ( सन्‌ ६७ ), के दूसरे 
मास के भ्रां दिन वहं प्ह॑वा । पचते मास मेँरमैने पश्चिमकी. 
घ्रार चलना ध्रारम्भ किया । सुपे यत्र-तत्र साथी सिक्ञ जाते थे। 

खमे ता-चेज्ग-तेङ्ग॒(महायानप्रदीप)& पदी वार ताम्रलिप्ति मे 
मिलता + म एक वपं (का कुं भाग ) उसके पास उदरा । यहां नने 
जह्म-भाषा ( सर्त ) सीखी शौर शब्द-नि्या का भ्रभ्यास किया । 
प्रन्ततः, यै गुरुते्ग ( ता-वेद्ग-वञ्ग ) के साथ चल पडा, तरीर वद मागं 
जिया जा सीधा परिचिम क्ोजातारै। कई सै व्यापारी हमारे 
साथ मध्य भारत कौ श्रये । 

मद्ावोधि विददार से दस दिनी यात्राके श्मन्तर पर भारे 
_ मार्ग मे एक वडा पवेत श्रौर दलदल श्राये , यद धाटी भयानक धीर 





# हुयून-ध्साङ्ग का एक शिष्य । उसने दवारव्ती ( पश्चिमी श्याम ); 
सिद्टट, तथा द्वि मारत का पय्यैटन किया चौर फिर तान्रलिक्ति मे श्राक्र 
वह बारष्ट वपं रहा । वह सस्ृतमें निषु या । इ-त्सिद्ध उसके साय 
नारन्द्‌, वैशाली श्ैषर ऊशरिनगर में गया | उका देद्ान्त कुशिनगर के 
परिनिर्वाण विहार में हभा 1 


( ब ) 
लोघने'के लिए फठिन दै । - यद्व॒ भावश्यक है कि प्रनेक मलुष्यों 
फी मण्डक्ली के साथ यात्राफीजाय। श्रके्े, जाना कभी दीक 
नहीं । उस समय मु, इ-त्सिङ्घ, पर ऋतु के रोग फा भाक्रमण 
भ्रा, मेरा शरीर धकरा दुश्रा श्चीर निर्वलथा। अनिन्यापारियेोंकी 
मण्डली फे पीठे जाने का यतने क्रिया, परन्तु, ठर जनि श्रीर रोगी 
देने के कारण,,उन तकर पर्वन मे धरसमर्थं दा गया। यद्यपि 
मै बहुत जोर लगावा था श्चौर चलना चादता था, पर पाँच चीनी 
मील चलने मे,भी सुक सौ बार उरना पडता था । वहाँ नालन्द 
क को षीस भिल्ल थे, श्रीर उनफे साथ पूजनीय तेद्ग भी धा । 
चे सवश्रागे चते गयेथे) दी श्रफेला पदै र्हगयाया, शरीर 
विना किसी साथी फ भयानक पगडण्डियो पर चलं रहा था। 
सभ फे समय, जव सै छिपनेवाला था, कुलं पादी लुटेरे प्रकट 
दए) धलुप को सचे श्रौर च्च स्वर से विघाते हुए भ्राफर वै 
सभे करूर चि से देखने श्रौर एक-एक करके मेरा श्रपमान करने 
क्तगे। पले उन्दने मेरा ऊपर का चेला उतार लिया, मौर फिर 
नीचे फ वख ले लिये। मैरे पास जितने कमर-वदं श्रर वद्धिं 
थीम मी सव न्दने छीन लीं। वाक्य मे, उम समय मने 
समभा कि सल ससार से मेरी घ्न्तिम विदाई फा समय निक्रट भा 
गया &ै, श्रीर तीथै-द्यतनो छी यघ्राको मेरी कामला परीत 
हामी । यदि वैमेरे श्रो फो श्रपमे भालो फी नको से चीर डालते 
ते जै श्रपने चिरकफाल से सोचे ण मूल कायै को कमी पूरा न कर 
सकता ! इसके श्रतिरिक्त, परिचम कं देश (भारत) में यह जन- 
तिथी कि जब क्ञोग किसी गौराङ्ग मचुण्य को पकड लेते द, तव 
यै उसे मारकर देवे को वलि चढादेतेह। जब सुमे षस फथा 
का निचार्‌ श्राया तव ैरा र दुगुना हे यया । इस पर मने एक 
कीच फे बिल मे धुसकर धपते सारे शरीर का फीव से सैला फर 


(भ ) 

लिया। मनि ग्रपने श्राप को परत्तोसेठक लिया। चवर्ग एक 
ह्षाठी के सहारे धीरे-धीरे चलने लगा,। 

उस दिन फो साभ दो गहै, परन्तु विश्राम-सखान प्रमी दूर था! 
रात दुसरी घडी मे र्य ्रपने साथी पथिको के पास जा पर्वा] 
मैने स्पष्ट सुना किं पूजनीय तेक्घ गोव से बादर निकलललकर उच्च खर 
से थमे पुकार रहार! जब हम श्रापस भे भिक्त, तव उस 
कृपापूर्व॑फ सुभ एक चोला दिया । म एक छप्पड मे सान करमे 
क पश्चात्‌ गोव मँ गया। उन गाँवसे ऊुष्ठं दिन तकत उत्तर की 
ष्मोर चन्ञने पर, दम पले नालन्द मे परय । वहाँ दमने मूलगन्ध 
टी फा पूजन किया रौर हम गृधकूट पर्व॑त पर चदे! यां दमने 
वह खान दैखा जिस पर कपडे लपेटे हुए थे । तत्पश्चात्‌ म महा- 
बेधि% विहार मे पहुचे, ध्रौर मने (बुद्ध के) वास्तविक अख मण्डल कौ 
प्रतिमा का पूजन क्रिया । मैने शन-तुङ्ग के भिन्लुतनो तथा उपासको 
के दिये हए मेटे श्रौर महीन रेशम के वख लेकर उनका, तथागत 
के परिमाण का, एक कापाय वनाया, भैर स्य श्रषने दाय से इसे 
प्रतिमा पर चदढाया । पके विनय शुरुष्यू एन क मेरे दाथ भेजे हुए 
सदसो ८ दोटे-खोटे ) छन्न ओने उसकी शरोर से चढाये। स्साभ्न के 
ष्यान गुर श्रन-तान्र ने युके वधि की प्रतिमा को पजने के लिण 
कदा था, श्चीर मैने उक्तके नाम से यह कर्तज्य पूरा किया । 

ततय पकाप्रचित्त हकर, सच्ये हदय शरीर सम्मान से, मैने 
साष्टाङ्गप्रणाम किया 1 पद सने "चीन के लिष्ट कामना की कि 


~~~ ----------------- - - ------- 


कै योधि दृष्ठ के पास सिद के एक राजा ने यनवाया था। यष्ट विहार 
येरवाद्‌ का था, फिर भी महाय्रानष्े ठया हुश्याथा। दसी व्रात से कवा- 
चित्‌ दूयून-ध्ान्न फो गूढ हुरद, जसि टं का सम्बन्ध दोनो यानं से वताता 
है । ` ह्य न-ष्सा्न के चनुसार भर्कच्छ शरीर सुरार का सम्बन्ध' भी दीने 
पेधा। न ॥ ६ £ 


[द 








{ म ) 
घर्म क प्रदेश (धर्मधातु) मे सारे चेतन प्रायिये ( दन-शिद सख ) 
मे चार प्रकारकं लाम लव रफले। मने नाग-टृत्त के नीर पष्य 
( बुद्ध ) यैतेय सं भिलने श्रौर सच्चौ धार्मिक विधि फे श्रनुलार 
चलने कँ निमित्त, ताकि मुभे वह ज्ञान प्राप्तहा जा जन्मों के ्रधीन 
नही, साधारण पुनरयोग कौ इच्छाकी। अ सभी पवित्र खानों मे 
उनके पूजन फे लिए गया, सै एक घरकफे परास से गुजया जिसके 
( चीनी ) "फन-चङ्ग+ ( वैशाली मे ) कदते ई, शरीर कुगिनगर में 
प्ैचा । प्रत्येक स्थान में हृदय के भक्तिपूर्णं भैर खच्छ रसता 
या। रय गृगदाव से गयः श्र ङुकषुटपद्गिरि पर चटा, शरीर नालन्द 
चिहार मेँ ( सम्मनत सन्‌ ६७५--६८५ ) दस वषं तक रहा । 
चुर इद्ध फाल फे पले वं ( सन्‌ ६८५ ) मे मै भारते वू 
दिञ्च से८( नालन्द सेद याजन कौ दूरी पर णक सानम) 
श्रलग हुधा । 
धर्म्म पुश्त्को को इकट्ुा करने के पधात्‌, मैने वापस श्राने केलिए 
श्रपने चरण-चिह पर परल्टना भ्रारम्म कद्रु | वव मै ताप्रलिप्ि 
मे सीट भ्राया। वहाँ परहुचन के पूर्व, मुभे एक वार फिर लुटेरों 
का एक बडा दलन मिला । उनको तलवार से र्म धपन शरीरफी 
रय वडी फठिनता से कर सका, प्रर इस प्रकार श्रपने प्राणौ फो 
सवेरे से साम तक सुरद्ित रथ सका । तश्चा मै वदो जाम 
1 ` + फन. =ष्दस हल वर्मः वराली रज प्क घर या जिसे बुद्ध के 
समकालीन विमटकीति' का कमरा कद्वा जाता । वनदयपुनन्सेने,ना 
शिि्टादिघ्य फे पास श्वाने वाले दूत समुह का मधान था, श्रपने वैशाली-मवास 
में हस घर्‌ फो नापकर प्रपेकश्रार से दस दस्त पाया था ( काश्यप )। इसी 
लि्‌ पीडे से इसका नामं फन चद्न हश, पी से प्रधान भिव के रदनेके 
प्रसेक कमरे का यष्टी नामस्षेगया। चद केहईभी महन्त शरैर विर फन 
चग कात दं \ ॥ 





( च ) 
मे वैठा न्नर कच्छ के पास से गुजरा। जे भारतीय पुखकषे' ओ 
लाया वे ५००००० से श्रधिक श्लोकों को थी । उनका यदि चीनी 
मे श्मनुवाद किया जाय ता एक सदस से प्रधिक भन्थ-खण्ड नगे । 
इनको लिये हए मै श्रव भोजे वैगरह। 
स्थूल्न रूप से, भारत के मध्यदेश से सीमान्त भूमियो ( प्रय- 
स्तक ) तक फा श्न्तर पूर्व मे श्चौर परिवम में ३०० योजन से श्रधिकं ' 
हदै। दक्चिण में श्रैर उत्तर मेप्रत्यन्तक की दूरी ४०० योजन सै 
अधिक दै। यदथपिरमैने खय ( सारी सीमा") नहीं देखी ओर 
( दृसै ) नदी जच, फिर भी मै पदता से जानता हँ! ताम्र 
लिपि भारत की पूर्वी सीमा से चालीस योजन दक्षिण को. है । वहां 
पोच विहार ह, लोय धनवान्‌ हँ । इसका सम्बन्ध पूर्वी ` भारत 
से है, ध्मौर यह महावेधि शरीर श्रीनालन्द से कोई साठ यजन है। 
श्वीन को लीटते हुए दम इसी स्थान से जहाज मेँ वैठते ई! यहां 
से दक्तिण-पूवं दिशा मे दा मास तक चलम के पश्चात्‌ हम कच मे 
ध्मात है । इस समय हक माज से वदां जहाज घ्या जाता है। यह 
वात प्रायः वपं के पद्ले या दूसरे मास में होती दै । परन्तु सिल 
द्वीप जानेवाल्लो को दचिण-पर्चिम दिशा मे जाना पडता है । कहते 
ई वद द्वीप ७०० योजन परे दै । हम हेमन्त तक क-च मे ठरते ई, 
_ फिर जदाज पर दक्षिण कीश्रोर जाते, ध्रौर एक मास के वाद्‌ 
मलयु फे देश मे प्ुंचते र्द, जे श्रव भाज ह गया, ( इसके 
, भधीन ) कई राज्य है। पहुचे फा समय प्राय पले या दृसरे 
मांसम दतादहै। दम वदँ प्रीष्म के मध्य तक ठ्रफर उत्तर 
की श्चोर जहाज मे चल देते ई, कोई एक मास मे हम कङ्ग-ए ( कङ्व- 





` * बह र्हा उतरा शर उत्तर ( चखार या शूलि ) के एक भटुष्य से 
मिला । उसने इसे इताया कि उत्तर में दे चीनी मिषु पयटन कर रहेष्। 
(जिनको स्सिद्धने श्रपने ही मित्र समरा>)। (णश 0. 106 


( र ) 
ब्ध ) पर्ुचते ह । इस समय वक्र वर्षं॑का पहला राधा भाग 
चीत जाता दै । 4 
ˆ जत हम श्नपने ( पूवं) पुण्य-क्मो को शक्ति फी सहायता हे, 
तव यात्रा सव फी एसी ही सुगम श्रीर घ्रानन्ददायक होती ₹ै माने 
हम वाजार मे से जा रहे ईै, परन्तु सकं विपरीत, जय हमारे पास 
कर्मं का धधिक प्रभावन हि तव, हमें विभीषिका की एेसी ही सम्भा- 
चना हाती है मानै ( एक चालक ) एक लेदने के पोंसल्ते मेँ हा) 
मैने इस प्रकार सरेप से श्वदेश-मार्ग का वर्णन कर द्विया है, भौर 
सुर श्राशा दै कि बुद्धिमान्‌ घव भी श्रपने ज्ञानको शरीर सुनकर 
चदारयेगे 1 
दद्िणी सागर के द्वीपो फे पनेक राजा श्रीर राना (वद्ध घर्म्मं 
फी) प्रशसा फरते तथः ( उसमे ) निश्वास रखते द, धीर उनफे 
हृदय पुण्य-कर्मो के उपाजनमे गे हुए ह । भज ॐ दुर्ग-बन्द 
नगर में वेद्ध भिद्ुभ्रां फी सख्या १००० से भ्रधिक ह । उनके मन 
शिच्ता प्राप्ति तथा उत्तम श्रु्ठानें पर सके दए है! वे सभी 
चत॑मान विपये की साज तथा उनका भ्रध्ययन उसी प्रकार करते ई 
जैसे कि मध्यभारत मे होवा दै, नियमो ध्रीर प्रक्रिया्नो मे कखमी 
भेद न्दी! यदि फोई चीनी भिक्त ( व्याख्यान ) सुनने शरैर 
८ मूल्ल पुस्तका कफो ) पठने के लिए परशविमि ( भारत ) जाना 
चाहता है, ता उसके लिए यद ्रच्छा होगा कि वह यदांषएकदेा 
वपं ठदरफर विशेष नियमो का भ्यास करे, रौर फिर मध्य भारत 
क जाय। 
भेननदौ के सुाने परमै ( व्यापासैकै द्वारा) कङ्-चोऊ 
( कङ्क-तङ्ग ) कै विश्वास-पत्र के रूप मे चिर भेजने, ( घने भित्रो 
के) मिलने, श्रौर कागज तथा स्याही को टिकियाँ मांगने के किए, 
जे ब्रह्म भाषा मे सूतां की नकृल करने के लिए धरती जाती ई, शरैर 


( ल ) 


भाडे पर लखक लेन का साधन ( ग्यय ) मोगने फ लिए जहाज 
पर गया । ठीक उस समय व्यापारीने वायुका भनुकूल् पाया, 
प्रीर वात-वललों फा पूर्णरूप से ऊँचा कर दिया । ˆ इम प्रकार सुभ 
वापस क्ते जाया " गया, ( यद्यपि मेरी खय खदेश जाने की इच्छा 
नथी) | यदि य ठर जाने के लिए कष्ताभी, ते पेखा करम 
केलिए कोई साधनन था। इस्सेरम देखतार्हं किक्मका 
प्रभाव ही ( हमारी गत्तिफो) टाल सकतादै, इसका उपाय 
करना हम मानवो के हाय नहीं । युद्घ-चद्घ काल क पले वर्ष 
( सम्‌ ६८९६ ) के सातवे मांस फ वीस्ेँ दिन दम कङ्- ए पर्वे । 
यहां युभे फिर सब सिच श्चैर उपासक मिले । तव चिह-चिद्व कै 
मन्दिर में समभा के वीच र्मने नि.शास द्धाडकर कदा“ पले 
पश्चिम के देश ( भारत ) मे (धूम्मकं) प्रचार तथा प्रसार कौ 
प्राशासे गयाथा, म वापस श्राकर दक्षिणी सागरकेपूमे 
ठहर गया । श्रभी तक ऊ पुस्तका फो कमी ई, ययपि जा 
कच मै (भारतसे) लाया शरीर भोजम छीड श्राया द्र उसको 
सख्या च्रिपिटक फे ५००००० श्लोक दं । इस श्रवस्या मे मेरावहाँ 
णक वार फिर जाना श्रावश्यकदहै। मेरी भराय पचाससे ऊपर 
( पचपन ) द चुको है, दडती डं लदरो को एक धार फिर पार 
करते हुए, दरारों मे से लांघनघाले घोडे न ठहर जाये, शरीर मेरे 
शरीर कौ दुरगप्राचीर कौ रक्ता करना कठिन हो 1 यदि प्रात काल 
की शरास ( के सूखने ) का समय भ्रकस्मात्‌ श्रा जायता वे पुस्तके 
किसके सिषदं कौ जायेगी ? 

"पवित्र धम्म-शाख्र वास्तव मे एक मदच्वपृणं वाद है। तव मैरे 
साथ कौन चलकर इसे संभाल सकता ₹ ? ८ पुसतक का ) भ्रतुवाद 





' ‰ चीनी की एक विचिन उपमा $-- "मानव जीवन रेक्ली शीघता से बीतता 
है जसे एक सेद्‌ बेरा एक दरारमे से खषताहै। ` 


(.ब-) 

करने के लिए रखी ८ शिक्ताएं उनसे ) दम पाते है इमे एक योग्य 
ज्यक्ति का प्रयोजन दै 

सभाने एक मत हकर युके कहा--यहां से निकट ही चेन्न- 
कू ( सालगुप्त) नामका एक भिद ₹! उसने चिरकाल सक 
बिनय-सिद्वान्ते का भध्ययन किया है, बहुत ददी धायुसे दी 
उमने भ्रपने ध्रापकेए निर्दोष श्रौर खन्छं रकया दै । यदि श्रापको 
वह मनुष्य भिल्ल जाय ते वह शछ्रापक्रा एक उत्तम साथौ सिद्ध होगा} 
ज्योही मैने ये शब्द सुने, मैने समता कि सम्भतत वद मेरी श्राव- 
श्यक्षवा के पूरा फर देगा । इस पर मैने पर्वत के मन्दिर मे उसको 
पास एक प्र भेजा, जिसमे यत्रा कौ तैयारी का स्थूल रूप से वर्थन 
किया। घसनेतय मेरापत्र साला, उसको देखकर उसने मेरे 
साथ श्राने का शीघ्र ही सहसप कर किया । वलन को जिए (कह 
सकते दै करि ), लिया्नो-तङ्गक नगर पर एक दी धावे ने तोन सेना- 
पचियां के बीर हृदयौ का ताड डल्ला, या हिमालय पर्वत से (या, 
को विषय में ) एक देदै-ते श्लोक ने मपि के गम्भीर निश्चय ऊ 
सीच जिया । उसने शान्त नदियो ध्रौर देवदार कं वनो को, जिन 
मे बद रहता था, सदर्षं कड दिया, उसने (पाषाण द्वारः कौ पदाडी 
८ कङ्घ-तुङ्ग फे उत्तर-पश्चिम मे, शिह-मेन ) के सामने श्रपनी वादों 
का समेट, श्चीर "राजाज्ञाः ऊँ मन्दिर ( चिह-चिह ) मे ्रपना श्रभ्वक्त 
ऊपर फा उठाया । हमने श्रषनी चोटी खतरी छुकाई ( शरीर कन्फ्यू- 
शस फ सटश मित्र-भाव से बाते को); स्योङि दम दाने ने श्रपने 
पचा भङ्ग ( धम्मकोा) दे दिये थे, इसलिए ( हमारी मित्रता यां 
तक बह गर क्रि ) हमने ( एक दूसरे कं सामने ) प्रपने हृदय सेल 
दिये, माने पूर्वकाल सै दही (मित्र हे)! ययपि श्रपने सारे जीवन मे 


“" कियाधरो-तुङ्ग चीर दिमाख्यतते श्रसिद रि, परन्ठमे यह नकी मता ` 
सकता छि धसका सद्धेत यर्दा किस घटना की घोर द । 





1 


( श ) 


भने पदले उसे कमी नदीं देखा था, परन्तु मैने देखा कि सुभे मक- 
स्मात्‌ टोक वैसा हौ मलुष्य मिल्लं गया है जिसको सुभे ्रावश्यक्ृता 
दै। एक निर्भल रात को हम देने ने गम्मीरता-पूर्वकः श्रे भावी 
कार्यं प्र विचार किया । तव वेदक ने सुभे कदा “-"जष भलाई 
भला से मिलना चाहती है तव वे विना किसी माध्यम के श्रापस 
मे भिल्ल जाती ई, श्रौर जब समय परिणत हेनेवाला होता है तव~ 
चाहे लोग चाहे भी - इसे के1ई उदरा नहीं सकता। तव क्या मै 
छ्रापफे साथ हमारे चिपिटक का प्रचार करने, श्रीर (मनिष्ये 
लिए ) एक सहस्र दीपक जलाने मेँ सहायता देने का सच्चे हृदय 
से प्रस्ताव के ? त्तव हम मन्दिर के प्रधान, किण्न, ध्रैर 
दूसरा से बिदाई लेने फे किए फिर हिसया पवत पर गथे । किएन 
जानता धा कि ठीक समय पर क्या करना चादिए भैर उसमे उसके 
सार ष्टी प्राचरण किया। उसकी इच्छा दमे छपे पास 
शरैर श्रयिक श्रटका रखने फी कभीन हाती थी। जव दमने 
खे देखा ओर जा कृ सेच रक्खा था उसे वताया, तं उसने 
हमे सदायत्ता दी श्रैर सव पसन्द किया । उसे भपनी श्रावश्य- 
कतीन्नों की कभी चिन्तान हेती थी, बह सदा दूसरे के सहायता 
देने मै ष्टौ वपर रहता था । उसने, हमारे साय दी, यात्राकौ 
तैयारी करली ताकि हमें किसी बाततक्षी कमी रहे। इसके 
श्रतिरिक्त, कद्न-वङ्ग फे सभी भिल्ु्नों धैर उपासकीं ने मे ्रावश्यक 
वस्तुं दी । 

तव वषं ( सम्‌ ६८८ ) के र्यार हे मास क पहले दिन दम एक 
न्यापारी-पोत में च्ल षडे। पन-यू से चलकर लम्बी सयुद्र-यात् 
को पश्चात्‌ भाज मे पर्हुवने फे चिचारसे दम चम्पाक्षूकी 'दिशार्मे 





क धादोरिक (काह सन्‌ १३२) का जम्पा, माके पोनेः (सन्‌ १ रम८) 
काच्म्पा। संस्कत चम्पा! 


( ष) 
गये, ताकि एम सव प्रायियो के लिए, सदियों, या, इन्दे दु ख- 
सागरसे पारक जानैकेक्िए, नैका वन ज्ये । हमे श्रपने 
सङद्कस्पो का यथासम्भव शीघ्र ही पूरा फरने की प्रसन्ना थी, भौर 
साथद्ीष्मे भशाथी कि हम घ्पनी यात्रा फे मध्य में ची 
गिर पडगे । 

[ चेद्ग-क, ताह श्रीर दे श्रीर भिदु इ-स्िङ्ग के पी गये ! 
छन्दीमै भज मँ तीन वर्थ सूरो का श्रध्ययन क्रिया, ताभेो-टङ्ग चस 
समय (सन्‌ ६८९ मे) बीस वर्षं का, श्रीर्‌, जय इ-त्सिङ्घ ने धत्तान्तः 
लिखा, तेस वपं काथा।] 

यै, इस्सिङ्ग, श्रोमोज मे ता-त्सिन से मिला ( जे वदां सन्‌ ६८३ 
मे भाया था)! मने उससे प्रधना फी कि पश्चिम (भारत) मे एक 
मन्दिर बनाने फे लिए राजासुप्रह मोँगने स्वदेश जानना । जन उसने 
देखा कि (यदि मेरी प्रार्थना ख्ीकार दे गई त ) बहत बडे लाभ 
हग, तव ता-स्सिन ने श्रषने प्राणे की ख मी परवा न करके विस्ठत 
महासागर को फिर से पार करना स्वीकार करलिया । तिएन-शाऊ 
कालल फ तीमरे वधं ( सन्‌ ६९२ ) कं पौचवे मास फे प्द्रहवे दिन 
चङ्ग-प्रन (सि-भनः- एए) फो वापस लौटने के लिए वह एक च्यापासै- 
पेत्तमे धैठा। शरवर्यं उसके पासं अनेक सुत्रं तथा शाखो का नया 
प्मञुवाद दस भन्थ खण्ड में, नन-दै-चि-कपड नै-फा-चुश्ननः ( यद 
वृत्तान्त ) चार प्रन्थ-पण्डा मे, चैर त्ता-तङ्ग-सि-यू-क्‌ फा काश्नो- 
सेङ्क-चुध्रन, ( इत्तान्त ) दे मन्ध-पण्डे मे भेन रहा ह । 


दे-उसखक स्वदेश मे त्यागसन, उसकी मृत्यु तक 


उसके जीवन-चरित से पता क्षगता दै कि इ्-स्सि्च पञ्चीस वं 
मेस्‌ ६७१-४८५ ) विदेश में रदा श्चीर उसने तीस से श्रधिक देशो 
८ प्टन किया, शरीर वद तिदन-दैऊ ( 7:97-10प ) ( राज्यापदहारी 
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सम्राज्ञी, मन्‌ ६८४-७०४ ) कं चेद्ग-शोक्-काल के पहले वर्षं ( सन्‌ 
६६५) मे मध्य ग्रीष्म मे चीन मे वापल श्राया, इसके धरतिरिक्त, वद 
श्रते माथ वद्ध पुस्तकें के कोई चार सौ भिन-भिन मूल, १५००००० 
शलोक, शरीर बुद्ध के वज्रासने को वास्तविक कस्पना खदेश के। लाया । 

सन्‌ ७००--५७१२ मेँ इ-स्सङ्ग ने २३० भागे मे ५६ पन्थो का 
अलुबाद्‌ किया, यद्यपि उनमे से कु' पले के थे। इन, मन्धो में 
श्रनेक मद्व के ,सूत्र ओर शाख है, परन्तु यद जानने फे लिए कि 
उसमे भृल्ल सर्वासिवाद-निकाय को, जिसकं साथ हमारे “धृत्तान्तः” 
का विशेष रूप से सम्बन्ध दै, किस प्रकार दिखलाया, यहां नीचे 
केवल विनयपुस्तकोा का दे देना दी पर्याप्न हागा -- 


क. इरिडिया सोंफिस संग्रह 


१ सख्या १११० मूलसवांसिवाद-विनय-सूत्र, १ भाग । 

> ‰ १११८ #॥ विनय, ५० भाग) 

३२ ॐ ११२१ 19 ~-सम्युक्तवस्तु, ४० भाग । 
 › ११२३ \ -मद्घुमेदक-वस्तु, २० भाग । 
५ ॐ ११२४ + -भिद्धणी-विनय, २० भाग । 
£ „> ११२७ + -विनय-सप्रह, १४ भाग । 

७ » ११३१ ५ -एकातकर्मन्‌, १० भाग । 
८ ॐ ११३३ 2 -निदान, ५भाग। , 

# 2 ११३४ + माका, ५भाग। - 
१० ॐ» ११४० 2 -विनय-निदान-माद्रका-गाथा 

८ १५ पत्ते ) । 

११ 2» ११४१ # -सम्युक्त-ब्तु गाधा ( १० पन्ते )। 
१२ > ११४३ #॥ -विनय-गाथा, ¢ भाग। 


१३ ११४६ 2 -मिन्लुणी वि्नय-सुत्र, २ भाग। 


( इ ) 


, , ख उपयन्त कै श्रतिरिक्त वेडलियन 
( ए्वालश ) लायत्रेती संग्रह 


१४ स्थरा (१) मूलसर्वास्तियाद परबरज्या (-उपसम्पदा-)वस्तु, ४ भाग। 
(बलना कीजिए महावग्ग, खन्धक १) 
१५ (२) मूलसर्वासियाद व्पावास-वस्तु, १ भाग। 
८ ठुलना कौजिए महाब सथ० ३) 
१६” (३) मूलसर्वास्तिवाद-परवास्य-वस्तु, १ भाग । 
( वलना कीजिए, महावेग, सधक ४ ) 
» (ष्ट) मूलसरगास्िवाद-चमं वस्तु, १ भाग । 
(वुल्तना कीजिए महावा, सन्धक ५) । 
शद » (५) रलसर्बास्तिवाद्‌ भैषल्य-बर्तु, १८ भाग । 
(बुलना कीजिष्‌ माकर, सन्धक ६ )। 
१ » (६) मूलमर्वास्तिवाद-कठिनचीपर-बस्तु, १ भाग । 
(दुल्लना कोलिण महानग, सन्धक ७) | 
इस प्रकार उसने श्रपने निकाय से सम्बन्ध रणनेवाक्ञे विनय क्री 
सारी पुस्त फो दिष्वलाया, ओर चीन मे वैद्ध मात्य को शस 
शासा के ध्रध्ययन क लिए एक नवीन सम्प्रदाय की श्ापत्ता फी । 
मम्‌ ५७१३ में उनासी वप॑ंकौश्रायु मे उसका देहान्व षौ गया। 
उसके ममफालीन सम्राट्‌ चुङ्ग सङ्ग ने, ्रपनी त्रिपिटक-नामावली कौ 
भूमिका मे, उसके मन्धो क्षौ वडी प्रणता कौ है । 
कृठ भैगेालिफ नामो पर रीरा 
१-नग्न लोगे कादश 
इ-त्सिक्ग जाज में भारव का जाते ममय इस द्रीप से गुजरा । 
यद क~च से उच्चर मेँ दम दिनक दूरी पर दै, शरीर उत्तर दिशः 


~ 


प्रवस्थित ॐटे निकोवार्‌ द्वीपो मे से एक फी श्रोर उसरी माम ₹ै। 


॥ 


१७ 


( क्ष ) । 

इ-त्सिङ्ग का दिया हप्रा व्येन इन द्वीपो के पोल के कुद धृत्तान्तो से 
इतनः अ्रधिक मिलता ३ कि हम उसके (जेो-जेन-कुश्रो, के। वर्तमान 
निकावार से ध्रभिन्न समभन मे पूयरूप से सचा पर है । यद 
द्वी पसमूह न्वी शतान्दो फे ररव नानिका फा ललवालूस या ल्व 
बालु माना जावा दै। उन्दने इम प्रकार क्लिखा ₹ --थवे द्रप 
पुष्कल जनता, का पोषण करते ई } पुरुष शौर खयो दोन नगे 
फिरते है, कंवल लियं पेडा के पत्तों का कटिबन्ध पहनती ई । जव 
कोई पोत पास से लाघता है तव पुरुष निविध परिमाणों को नावों 
मे बाहर श्राते हब्रर भूरे रङ्ग की ठृणमणि (रणवः) श्रीर 
नारियल देकर लोहा लले जाते ई । तेरदवीं शताब्दी में मार्को- 
पोल का वैन वैसी श्रच्ी तरह से नदीं मिलता जैसा कि ऊपर 
का! वद्‌ कता हैः--जव तुम जावा के टापू (द्धाटा जावा = 
सुमात्रा) घौर ललस्वरी राज्य का द्यौडकर जहाज-दवारा उत्तरकी 
श्रार कोई १५० मील चलते हो, तवर तुमदो ह्वीर्पो मे श्रति'हा, 
जिनमे से एक ^निकूतेरन ( या नेकौरन ) कददलाता है[। इस 
द्वीप मल्लो कान कोद राजाह श्रैर न कोह सुखिया, श्रैरवे 
पशु के सदश रहते है । ओं भाषसे कतः हँ कि वे, क्या खि 
श्रीर्‌ क्या पुरुष, सव नगे फिरते दै, श्रीर किसी प्रकार फ इलके से 
श्राच्छादन का भी प्रयोग नदीं करते। वे मूर्ि-पूजक दै, वही सव 

^ @०ग०७ रण६्‌, ९० एनम षणे ऋऽ नोपप रा, 
7 289 श्श्ु, एथेभ्णा १८७ (०ुष्ड्छऽ ६5 [8 165 


4181068 © 165 {2585 १४१5 1 [7व्‌6 € 2 18 (6, 
085 16 13 अत्वे€ १७ 1616 (कहा, एङ्‌ ्थादप्रतै, {० 
५ 8 

 रशीदुद्ीन नाकवारम ( लाकवारम नहीं ) फे नाम छा ममोग करता 
षे, ज इस न्दम काकम्‌ अणसूप हा सकता है ! कदाचित्‌. यद दा न-ष्ठाञ्न 
का नालिकेर-दीप हे 1 यूल महारव का मी यही मत है ।, _ 





॥ 


( उ ) 

प्रकार के सुन्दर धीर मूस्यवान पेड है, जैसा कि रक्त चन्दन, सुपारी, 
हग, नाजील, लकड, श्रौर कई एक ग्रन्य उत्तम गरम मसाज होते ई ॥* 

ऊषर के दो वर्येन श्रौर इ-त्तिङ्ग का वर्यन न्रवशय एक दी ष्वाप 
फ ई, ययपि इ-त्सिङ्ग उसका फोई वाम नदीं दैता। रेषा जान 
पडता है कि यह लो-जेन-कुश्रो नाम से पुकारा जाता था । तथ्यङ् 
८ सन्‌ ६१८-- ६०६ ) के इतिष्ठास मे निकोवार द्रीपसमूह °रात्तस~ 
भूमि? कदलाता था | 


२--दक्षिशी सागरके द्वीप 


इ-त्सङ्ग जिन्दं दक्िणी सागर के टापू ( 191५715 ० त 
उण्पालःा 8९ ) कता ई उनका मे दत्निण समुद्रो 
( §०प्ध्‌। 8०५ कथष्तऽ ) के साथ गड न कर देना चादिए । 
प्नन- हैः परिभाषा से तात्पर्य दक्तिणी चीन-सयुद्र या मलय द्रौपपुक्ल 
३, शैपर इ-त्िङ्ग इसमे सुमात्रा, जावा, ग्रैषर उस समय फे ध्रवगत 
पासी द्वीपो का श्रन्तभवि करता है। वह बताताद्ैकि देस से 
प्रधिक देश ई श्रीर सव बुद्ध-धम्मं के रभाव के धीन है । देषो 
सागर के द्वीप ये इई -- 

१ पेनल-शि द्वीप, पृलूशिह 1! 

२ मो-लोनयु देश, मलय, या शिदह-लि-फो-शिह देश , श्रीभोज 1 
३ मो-दे-हि.सन द्वीप, मदासिन । 

ष हा-्िद् द्वीप, या पेलिङ्ग, कलिद्घ ) 

भर तन-तन द्वीप, नुन 

६ पेल-पेन द्वीप, पेम-पेन । 

७ पो-लि द्वीप, वलि ! 

प कु-न द्वीप (ए "प-1प), पूलो कण्डेर (एपा० ०१०८९) 
< फो-शिद-पू-ज्त द्वीप, मेोजयुर 1 


षग 


( ज्ञ ) 
१० श-रन द्वीप, या घा-शन। 
११. मो-चिया-मन द्वप, मधमन | 
शीर भी श्ननेक द्वीप ह जिनका यहां उल्लेख नदी टश्रा । 
भरन्थकत्तां के धनुसार, परयंक्त ग्यारद द्रोप परिव से गिन 
गयेदहै। हम इस क्रम का श्रतुमरय करते हए, यथासन्भव, 
श्रत्येक का श्थान निश्चित कर्ने का यत्न करेगे । 


९-पेा-लू-श्ि ( पर्श ) 

पा-लु-ि पदक्ते पदल वरूसी इन्सुमी ( 39115586 11५80186) 
फे दिखल्लाता जान पडेगा, जा कि श्रीयुत लैस्सन के मानचिते 
(1.8886098 पध) ) मे, भारतीय महासागर मे श्रण्डेमान द्वीपो क 
-पक समूद दै , परन्तु इ-रिसङ्ग का सङ्क इतनी दर क किसी टाप 
की भोर नौ जान पडता, क्योकि वद क्ता है कि कोरिया देश 
क द श्रमण जहाज द्वारा, श्रीमोज के पर्चिम मे, पो-लय-ि देश के 
गये श्रीर्‌ वहो रूथ हाकरर मर गये! श्रध्यापक चवेनस ( 21 
(क णवपा०३ ) को स्त-ब्ङ्ध के इतिहासः में "लङ्ग-पा-लोऊ-सेः 
नाम का एक देश मिता है, जा कि शिद-लि-फो-शिह का परिचमी 
भाग कहा जाता दै, शरैर हमारे पो-लु-शि तथा मार्को पैलो वं 
फर्तक ( = पर्लाक) से, जा कि व्ैमान वज-चिन्ु ( 12५9004 
000६ ) दै, प्रभिन्न सममा जाता है । उसकी पचान ठीक जान 
पडती है, क्योकि श्रीभेोज क] देश तश्ङ्ग वश (खन्‌ ६१९८-०, 
छे समय मेँ मलक्षा के सागर-तटं तक परल्ा हृश्रा था । 


२-मेा-ला-य (मलघ्र) या शिह-लि-फो-शिद 
( श्रीभेाज) 
श्रीमेज हमारे प्रन्थक्रत्तां के समय मेँ एक वडा सथद्ध देश जनि 
पडता दै । वह्‌ वदाँ दे चार यया, चीर को सात वर्प (सन्‌ ६८्८- 


५ 


( क्ष) 


६६५) उदरकर उसने सस्रत था पकती के मूत भन्थों का ध्ध्ययन 
तथा श्रतुबाद किया। श्रपने प्रन्थो मेँ वह भोजः, या श्रोभोजः 
साम का प्रयोग निर्विशेष रूप से करता है| देसा जान पडता है 
किं इस देशं फी राजधानी पले से भाज फकहलाती थी । यद 
सम्भवतः जावा का एक उपनिवेश था। जव रान्य यडा हकर 
मयू तक पौल गया तव सारे देश तथा राजधानी देरनो का नाम 
श्रीभोज पड गया । मलयू नाम का श्रीमैज मे परिवर्तन जरूर 
द-त्सिङ्ग फ समय फे कुठ ही पले या उसके वदां निवास फे दिने 
मे हृश्रा हाया, क्योंकि जब्र फी वद मलय का इस्तेख नाम से 
करता है तथ वह साय टी कहता है फि "यद श्रव श्रोभोज या भेज 
में परिवरसिंत द्धा गया द|" 

इन नामो का उल्लेखं सयसे पदक्ते हमारे प्रन्धकर्ता ने किया 

६, इसलिए उसका नर्णनं इस येएग्य दै कि उसकी सारधानी से 
परीक्ता फी जाय । इस ृततान्तः ( 19० ) धीर स्मरण लेख्य 
({ 2[लाणाह) में हमें ये बातें मिलती ह ~ 

१ राजधानी भेज, मेज नदी परथी ६ यद्व चौन फे साथ 
ज्यापार की एक षड मण्डी थी | एक दैरानौ व्यापारौ 
मज शरैर कङ्घ लङ्ग फे वीच नियमपूरवंक पेत्ति चलाया 
करता था । 

२ क्क-त॒ङ्ग सै भज फी दूरी श्रनुकरूल पवन होने पर कई बीस 
दिनि की, श्मीर कभी-कभी एक मास कौ थी । 

३ मल्यू, जिसफा नया नाम श्रोमोज धा, राजधानी भोज से 
पन्द्रह दिन फी ससुद्र-यात्रा थी, रीर मलय से क-च भी 
पन्द्रह दिन फी दूरी पर धा+-इसक्तिए मलय. देने धनं 
के ठीक मध्यमे रे। 

 श्रीमोज का देश पृष्रिद को पूर्वसंथा 


( ज्ञ ) 


५. भोज कं राजा के पास, सम्भवत. व्यापार कं लिए, पोत 
थे, ज भारत शरीर भोज के बीच चलते थे । 

, ६. भज फा राजा तथा पड़ोस के राज्यों कं शासक बद्ध धम्म 
के प्ठपाती धे । 

७, इक्तिणी सागर कफे द्वीपो मे यह राजधानी वौद्ध-वि्या का 
केन्द्र धी, भ्नौर बहां एक संहत से ्रधिक भ्रमण थे । 

८ धौद्ध स्म॑ सुख्यतः एौनयान धा जिसका वडा प्रतिनिधि 
मूलसर्बास्तिवाद निश्षाय रै। सम्मितीय के ्रतिरिक्त, 
दा शौर निकाय का नया प्रवेश हुभ्राधा) धेडेसे 
म्ायानी लेग सलयु ( = नवीन श्रोभाज) मेँ थे। 

<€, सुषण प्रसुर जान पदता है । इत्सिङ्ग एक वार भ्रोमोज 
कषा 'सिन-षाड' खय द्रोप कहता है । लोग बुद्ध को 
सेने षा फमष्ट-रूल चदाया छरते थे । उनके पास सेने 
यो मरम ्यीर सेने क्षो परतिमारं थो! 

१५. सण कले.भत ( एष स्तम्बा फपडा ) फहनते थे । 

६९, धम्य उपरे रे घोः--पिन-सङ्ग ( मलय० पिनङ्ग, सस्ते 
पुग ); जातील, सबङ्ग, भष कपुर । वे सुगन्धित वैल का 
पचोग करपेभे! इन स्याने के लोग पषा (याद्र्तो) के 
शस ष्ठो एषाल्तकर शएर को गोले बनाते ई, श्रं श्रमण लोग 
पिप सैं मे उन्हे खाते है, परन्तु भारतीय लोग चाब 
से शार बनाते रै, सौर “पापाण-सधुः बनाने के लिए वे दृष 
धर तेक्ष का प्रयोग करते दँ ८ ^, चीप श 
११६१, खण्ड १०, पृष्ठ ७२) । । 

६६, भोम के देश मे, भावे ऋषय ` १ 
(धृररेगास ) केमध्य मे, 
पू्पी नपर फे समय, 


9, 


# ˆ 


८ क्षरे) 
नदीं हेती। सू लपर्मेदो वार ठीक सिर के उपर, से 
शुजरवा है । 
१३ भाषा कुन-लनः कदल्ञातौ थी । 

शिदह-लि-फो-शिद यद्यपि श्चज्ञाव नी, पर चीनी ेतिदासिर्को मे 
सन्तापजनकं रीति से इसका व्येन नदीं किया । दसा जान पडता 
दै कि यदह नाम इ-त्सि्ग के पीठे कं वैद्ध क्ते को बहुत परिचित 
था। तभ््ङ्गके इतिहास (सन्‌ ६१८ ६०६) मे क्तिखा रैकि 
फीशिह (= भाज) मलक्ा सासुद्रघुनी के दत्तिणी वर पर हि-लिङ्ग 
(= जावा) से वार-पांच दिनकरो दूरी परदै। फिर सुद्ध (सन 
६०-- १२७८ ) के इतिदासं में दक्िण सागर में सन-वो-त्साई 
(सन फो-ची ) नाम का एक देश लिखा है, जे सम्भवत इ-तिमङ्ग फा 
शिदद-लि फो-शिह (= श्रीभोज ) दै । इसका वरन इस प्रकार दै - 
शसन वै-त्साई का राज्य दक्तिणी वर्वर फा है। यद कम्बोज 
(चेन-ला) भौर जावा (घो-पो) फे बीच श्वसित रै शीर पन्दरद भिन- 
भिन्न राञ्य (६४५१०) पर शास्तन फरता है । इसमे वैव (५१०४), 
लाल कौमा ( 170 ), एल्लवा (10्पपा ९१०९७ ), सुपारी ( पीन- 
लङ्ग ), श्चौर नारियल्न हेते है । वे वोवेकफौखुद्राफाप्रयोग नदीं 
करते, किन्तु ठनफी रीति सेने श्रौर चाँदी के साथ सव प्रकारफोौ 
चस्तुश्रों फा वाणिज्य करना ₹ै। ऋतु वहुधा गरम रदी है, श्रौर 
शोवकाल में परालाया वषार नदीं दाक्ता। लोग श्रपने शरीरो में 
सुगन्धित तेल मलते ६ । इस देश मे जै नदीं उगते, परन्तु यदौ 
रावल शरीर पीले तथा हरे मटर होते द। वे एलो, नारियल, 
पिन-लक्ग, या मघु से मदिरा यनाते ई । वे सस भरो मे लिखते 
ई, श्रीर्‌ राजा भपनी गही की छाप लगाता दै, वे चौनी भ्रष्ठर भी 
जानते ह, ( चीन को ) राजस भजते समय पै उने लिखते दै । 
प्मचुकूल पवन के साथ इस देश से कवन्तङ्ग (कफण्टन) को दूरी 


( ज४ ) 

वीस दिन दै। यहां घनेक वानाम “पु ह| सन्‌ €६० मे 
राजा शिदह-लि-कू ता-दिया-लि तन ने चीन को राजख भेजा । सनु 
-&&२ मे जावा मै स देश पर धावा किया । सन्‌ १००३ मे सन- 
ब-त्साई से दे राजदूत ने श्राकर बताया कि चीनी सम्राट्‌ फो दीधायु 
के किए प्राना करने फे निमित्त एक वौद्ध मन्दिर बनाया गया दै । ' 
सश्राद्‌ ने सं मन्दिर का नाम रक्खा घौर उसके लिए विशेष रूप 
सै बनाया हुभ्ा एक धण्टा दिया । सन्‌ १०१७ मे वदँ से एक दूत, 
तस्यो के बीच तद की हुई, सस्छृत पुस्तकों की पटलिया लाया । 
सन्‌॒ १०८२ मे, तीन दूत स्रा से मिलने फे कतिए श्रायै, श्रीर 
न्दने मेतियें बाले सोने के कमल-ूल (चिन-लिएन-दग्ना), कपूर, 
परैर सा-तिएन भेंट किये ।› 

उसी वश (सन्‌ &६०-१२७८) के श्रधोन सद्भुलित, '्ववैरोक फ 
वयन नामकं पुस्तक सन-बो-तसाई (सन-फो-ची) का एक दीर्य वन 
देती दै । यद व्थीन उप्यक्त ङ्-इतिहास' से मिलता है ¡ इस पुस्तक 
के भ्रनुमार, (संन-वे त्साईैः “च"ऊश्रन-चाऊ' के ठीक दक्तिणर्मे है, 
ज्ञोग श्रपने शरीरो फ गिदे एक सूती कपडा (सरोद्ग) रखते, शरीर एक 
रेणमी छ्रक का उपयोग करते है । बे जल श्रीर खल्ल दोन पर युद्ध 
करते ई, उनका सैनिक सङ्गठन श्रत्युत्तम ई । राजाकौ शयु परलाग 
शाक-चिह्न को तौर पर श्रपने सिर युडतेद्धै। श्लयुमेजेदृसरेषे 
पीडे जाते है वे ्रषने श्नापक्षो ईधन की विता में जला क्ते हे । यद 
रीति तुद्ग-शेद्ग-स्स, “इकटर जीना श्नौर मरना, कलापी है । 





‰# चाशो-जू कुश्रा-कृत चू-फश्चन-शिष्ट । यह एक बडी दुख भ पुसठक 
है । डादर हयै इसका धनुवाद करने ठमे ६ । 

ग या, दूसरे के जीवन श्रोर मृध्यु में माग क्तेना"। बाली द्वीप मेँ 
भ्व्य" श्रौर' भ्वेला' की रतिया, श्र्थाव्‌ टृसरे की दयु के पश्चात्‌ पने 
शरीर को जला देना," है । निस्सन्देद इनका मू भारतीय है। सव्य 
ते विख्यात श्छतीः दै, श्रारषेखा षा श्री फोडरिकिने सस्त षवे, 


( ज्ञ ५.) 


श्सेने शरीर चोदी का पाडः नाम की एक बुद्ध-अतिमा ई। 
राजा सामान्यत सर्ष-सार' कदलाता है । उसका सुवणमुक्ट 
वडा भारी है शरीर केवल राजा ही उसे धारण कर सकता ₹ । 
जा उसे धारणं कर सकता इहै बही राजा बनाया जावा है । 


समुद्र षर हने के कारण इस देश में वाणिज्य कौ वडी महत्व- 
पृ जगह ई, ध्रौर यह राजा बर्बर के श्रनि श्रीर जानेवाले सभी पोतो 
कौवशमे स्यताहै। प्ले मे सीमा का चिद्न लगनिकेक्लिए 
लष की जीरयो का उपयोग किया करते घे । 

उसी पुस्तक मे जिन पन्द्रह राज्यो का सन-पा-त्सारं फे प्रधीन 
अताया गया है उनमें से तन-मा-लिङ्ग, प-लिन, पेद्न, सिन-दा, लन- 
पी, श्चौर लन-वृू-ली क्रमश ताना-मलयु ( 729 208 मेँ सुमात्रा 
के राज्यों कौ सुची मे पेलम्बद्न से श्रगला ), पेलम्वङ्ग, सन्दा, जम्बी, 
शरीर क्षम्बरी फो साथ मिलाये जा सकतं दै । इन सवे यदी प्रकट 
दाता ड किं इनका सम्बन्ध सुमात्रा सेथा। 

दमारे पास इससे कठं पहले का ध्रौर मदत्वपृणः एक दूसरा 
इृत्तान्त दै । यह भ्रव पर्यटको का लिखा हुश्रा दै । वे स्वाना 





` (प्रचानक शार सुगम मस्यु, माना है। चेलाका धर्ष चाली-मापामे 
भ््रपने से उच्च पद्‌ के मनुष्य के स्वाय मरना (खी का पति के साथ, सेवक का 
स्वामी के साथ, मजाकाराजारे साय) है। दमाद श्ठत-गेत -स्द' स्पष्ट 
येल्प की रीति को दिखखात्रा है 

श लपक, 5. ध्न 4९७ ९} १&€१ 09 2, 2 98 

11, [ 48 श्रीयुत भोयनवेद्डट, ( 70651 श0४ ) ने सन-ये-स्साह 
क सर्बाजा के साथ मिलाया ह । (255)5, 187, 10६९}, इन देना 
नार्मो की पचान कै विष्यमेंत्तयस्ते ए > 4 एय तह त, 
अनायवट दिन्द, ए] 217-253 अं पूरी तष्ट विचारं कर शुके ह 
(देिष समजा, धीर इ-न्सिङ्ग ॐ दिये उमरे वृत्तान्त के विषय मे चीट महाशय 
का निवेदन )। (८ 


( ज्ञ ) 


दवाप का इस्लेख करते द, जा उस समय जाबेजछ-राज्य [= टोलमी 
काशडवादिऊ, लगभग सन्‌ १५०, फादिएन का यावादी (या-पो-ती), 
सन ४१४, श्रौर श्रथम सुद्ध के इतिहासः-(सन ४२०-ष७प) का 
यावादा ( या-पो-ता ) ] के ्मधोन था। जावेज यवद्रौप का ध्रप- 
श्रश जान पडता है । 

रष, सन-वो- राई ( सन-फो-ची ) फी खिति के विषयमे 
प्राय यदी समस्का जाता है कि यह सुमात्राकं दर्तिणी गमे 
वर्तमान पेलम्बह्ग ईै। हमें इस व्यापक विश्वास के विरुद्ध कुल 
नहीं कना दहै । -इसफे विपरीत, श्रनेक देसी वतिं दै जा इस 
पहचान कौ सलयता को प्रकट करती हँ । सव वैनं मे, दच्चिणी 
सयुर का यह वडा राज्य कड तद्ग से कोई वीस दिनकी, श्रीर 
कभी-कभी एक मास को दूरी पर बताया गया है । राजधानी एक 
मदच्रपृण' व्यापारिक बन्दर ई, श्रैर लोगों ने चं काल से शरीद्ध 
धम्मे प्रहण किया जान पडता ई, श्नौर धनेकं एेसी वाते है जिनसे 
भ्रकट हाता है कि उनको उत्ति दिन्दुश्रो से थी । सभी दत्तान्वों 
क ध्रुसार, दश मे सेने कौ प्रचुरता ई, शरीर सोने कं कमल-षलौं 
का दान लोगो कौ एक विशेषता रै। सुगन्धित तैल, कान-मान 





# मै नदीं सममता, जैप्ता ऊ चवेनस (1119 1165 ने लिषा है, 
श्रीमोज जाबेज ह । यह, जावेज (== जावा > फे ध्रधीन, सर्वान है । पेठ- 
भ्वञ्न जावा का एक उपनिवेश था, ४6, 21910 50०, श्ण] ऋ 
7 268 श्रये छा जाबेज एक चदे राजतन्त्रशसन को दिखाता ट, जा उस 
समय मलय दीपे मे, सम्भवतः नावा, धा} श्रव लेग वर्हाकेराजा 
के "मद्दाराजाः नाम से जानतेये। इन सुदो का एक द्वीप, दयाम, 
जर्हा रपति पएलिपास ने शामी पादरी, यमस चैर दूसरे, भेजे ये, सम्भवत 
पटले इत्तान्तो के जाये रूप फा अवरोप ट । इसका पयोग धचट्वेख्नी ने 
म्विाष्ट। इग्न खुर्दादवह शीश श्रदरीसी जावेन फे लिए जावा का भनोग 
क्रते रपर, (वफ, 0 लर । 


( कऽ ) 


( सरोद्ग ), इत्यादि के उपयोग तथा उपज के यृकत्तन्त, चयपि दुसरे 
दधौपो मे भी सामान्य, प्राय एक दुसरे से भिह्ते ह! सवसे 
चटकर, नाम, इ स्मिद्ध का शिद-लि-फो-शिद ( =श्रोगैज ), 
श्रवो फा सर्वला, त्रीर चीनी रेषिदासिङा का मनवो 
{ = सन-फो-ची ), ुुत्तम प्रमाण ई, विशेषत्त जव हम देखते द 
म्पि दन तीन नामे कं नीचे दिये वृत्तान्तो मे से को्ईभी एक दृसरे 
का खण्डन सदी करता 1 

चीनी इतिददास से व्थित जावा ऊ साथ निरन्वर शवा 
भ्र के सर्वाजा को जयेन ( = जावा ) के भ्राश्रित वनादैनेकफा 
कारणं ठददराई जा सकती दै । 

ध्रव दम इस सिति मेह कि यह कद सकें कि सन-वेात्साई 
की रानधानी श्रीर वन्दरगाह, जा सन्‌ १३९६७ के पश्चात्‌ चिऊ- 
चिश्रङ्ग ८ श्ुराना बन्दरः या शुरानी नदीः ) नाम से प्रसिद्ध थी, 
चष्ट घी जिसे इ-त्सिङ्ग भोज नदी कता है, श्चैर जदो वह वङ्गवङ्ग 
का सदेश भेजने फे लिए जदाज पर गयाथा, भ्रीर इसलिए यद 
हमारे सभय फी पेलम्बद्न नदी ई । जिसे चह "मोज का गढयन्द 
नगर कता है चह श्राधुनिक्र पेलम्वद्ग ( 2.167107118 ) दै, किन्तु 
श्रीमेोज का सास देश पेलस्बह्ग के वत॑मान प्रान्त से बहुत भयिक 
धडादै। कर श्माधित राज्यये। 

यिन-या्-शोङ्ग-लन, जिसका सद्ुलन सन्‌ ४६ मे षुप्रा, इन 
चिं क पूर्णं रूप से खष्ट फर दी ₹ । वद कती ई, ध्विङ-विश्ह्ग 
चद देश ६ जञा पदतले सन-वो-त्साई कदलाता था, यह पेलम्बद्ग (पा- 
सिन-पङ्ग) भी फदलाता ₹ै, श्चीर जावा फे आधिपत्य के नीचे ई 1 

"किसी भी खान से जद्ाज श्रार्ये बे (ताजा जल्लकौ नदीः 
€ बान-चिष्र्ग, पेलम्ब्घ नदी का चीनी नाम ) पर, प्रीर ददो ऊँ 
चने हए श्रनेक पाहो चाले एक सान फे निकट, बाह् (वृद्च-चिया) 


( जटः ) 


सायुदरधुनी मे प्रवेश करते ह । इसके पञ्चात्‌ व्यापारी लोग बादी-वोटा 
डागियों में नदी के उपर को रोर जाकर राजधानी मे पहुंच जाते ई 

श्रव “मलयू, नाम को लीजिए । यह चिरकाल से मैजूद जान 
पडता दै। वध्व्वरों कं वर्णनः ( सन्‌ ₹६०-- १२७८ ) कं तान- , 
मा-लिङ्ध ( वाना-मलयू ), ग्र तैरहबी शताद्दौ मे मार्को पलो का 
सहीडर ( धपः ), सम्भवत" मलयू नाम के, जिसका उपयोग 
हमार प्रन्धकर्ता के समय के पदे होता था, अवरिष्टाश है ।, परन्तु 
दुर्भाग्य से मको पल्लो की लैडर नगरी का श्रभी तक सन्तापजनफे 
रोति से पता नहीकल्लग सका। कर्मूलल यूल कता रै युम 
सम्भावना" पेलम्बङ्ग श्रैर उस फे उपनिवेश सिङ्गापुर ( पेलग्व्ग खय 
जावा वाज्ञो का एक उपनिवेश है ) के वीच वेदी हुई जान पडती है । 
पलयूककं ( ^1०0०० १०० ) की टीका को श्रनुसार, जावा कौ 
लोग पेलम्बद्ध कौ मलयो कदते धे । डी बरस ( 1० 8871085 ) 
से सुमात्रा के राज्यो कौ नामावली ताना मलयू फो पेलम्बड से श्रगला 
ठहराती रै । सर्वतोभावेन मै इसी वि्ररण की श्रेर छुका ध्रा 

मै समभव हक यद वात मेरी ऊपर कौ विक्ञप्निसे किमान 
देश, श्रथीत्‌ मलयू मलक्षा के दच्िणी तट पर था, स्पष्ट हा जाती 
है, यदि मसीडर सिद्धापुरष्ट ता इसका उत्तरीय तट पर हना 
श्ावश्यक दै जहां, उसौ इतिहास के श्रतुसार, देण लो-यूएह+* 
{ 1.0 पथ्‌) ) कदललाता था ¡ फिर ॒श्रोमोज-मलयु की लिति का 

# यह वह स्थान ह जहा शिन्नियेा ताकरा-श्नोका नाम का एक जापानी 
राजङ़मार्‌, ध्म की सज मेँ मारत ओ जाते हुए, सनरू ८१ मे मरगयाधा। 
उसने यीख वर्षं तकर चीन मेँ रहकर वेद धर्म्म का अध्ययन स्यि चैर वहीं 
से वह पश्चिम ( भारत) रे लिए प्रस्थान कर गया} उसकी यस्यु का स्थान 
च्म्पामे या सियामर्मे सैगोन के निकट माना जाता है। परन्तु यदि हमारी 
पहचान दीक दि ते यह श्रवश्य सिद्नापुर मेँ या उसके निकट द्ागा । 








( ज्ञर ) 


निश्चय करने के किय, &-स्सि्ग दमे मह्वपूरं सकत तत्र देता 
ईै"--श्रीभोज देश मे ( राजधानी नदी ), हम देखते ह कि श्राठवे 
मास फ मध्य ( = जलविपुव ) में सुर्य-वदी कौ छाया न लम्बी हाती 
है श्रीरनद्वादी ( भर्थात्‌ 'शपरिवरतित रहती रै" या कोई खाया नदीं 
हती), श्रैषर उस दिन दपर क समय खडे मलुप्य कौ कोष 
परद्धाई नदीं पडती । इस समय दम देख सकते रै कि श्रीमोज देश 
मे विपुवरेसा पर स्थित स्थाने का घन्त्भावि था । इसलिए मलक्षा के 
दक्िणौ सुदर-तट से पेलस्वद्ग कं नगर तक, सुमात्रा फा उत्तर-पर्वी पाश्वं 
इस सरे देश फो न्तर्गत था! इसका विसर फम से कम पाँच शरश 
(डिभ्रियो) तक था श्रीर्‌ वियुवरेा राज्य के छगभग मध्य में थी । 
सन्‌ १३७८ कीं घन्तिम विजय के साथ, सन वे-त्साई नाम, 
श्रीभेज, जे फमी एक वडा राजदन्त्र था, नवीन विजेतारो के पुराना 
बन्दर, मेँ बसने के कारण, इतिद्दास से प्राय घन्तर्घान दौ गया । 
शस समय तक कदाचित्‌ सुमात्रा पृथैलप से युसलमान दहा चुका 
या, यथपि दमे तेरषटवी शताब्दी के न्त मे माका पलो के भ्रमण- 
यृत्तान्व मे इसका फोट चिह्न नदीं मिलता । भेज शरीर मलयृ मे से 
इ-त्सि्ग फौ याच्ना को घ्रधिक उत्तम रीति से ममभने क लिए उसकी 
पुस्त का निन्नलिखितत भ्रवतरण उपयोगी हागा । वह कहता ₹ै-- 
¶वू-दिद्ग एक मास की पेत यात्रा क घाद्‌ श्रौभेोज मे पहुंचा: 
सश्रार. ने उसका दयापूर्वक स्वागत किया, प्रौर (महा तश्र 
को देवता को पुत्र फौ भूमि से अआनेवाले श्रतिधि फेरूप मे इसे 





# पुचिन (40011111) मे पहटा सुसठमान राजा सन्‌ १२०६ म शास्तन ` 


करने खगा । यह सम्भवत दसाम के पवेश का समय था ( ){ध700 
2००, ५० 11, ‰ 269 ), पले के समयमे सुमात्रा के राज्यो पर इसखाम 
के ग्रहण करानेवाल् श्चङ्रा क भ्रमाव नही हा धा, शीर उसके वादु शीघ्र 
ही षि सया) थद्यपि वे दस समय पेप्ती पतितत पस्था में हे, परन्तु इसमे ङ 
भी सन्देह नदीं कि पृक समय वे पूक रक्तिथे (100 ना, 27091, 


(क्च १०) 


सम्मान दान किया । वह राजा कं पोत पर मलयू के देश का गया 
प्रीर पन्द्रह दिन की सयुद्रयात्रा फे परचात्‌ बदँ परवा । वहाँ घे 
वद पन्द्रह दिन ऊ वादं फिर क-च में लीद प्राया | हेमन्त के धन्व 
मे उसने पेत वदकल लिया । श्रव वद पश्चिम फे प्रसथान कर गया । 
तीस दिन के श्रनन्तर वद्धं नागपतन ( श्रथ सेगपरतम्‌ , १०० ८ उत्तर, | 
७.&" < पूर्वं ) मे पहुंचा । वदाँ बुद्ध फे दांत कौ पूजा करने के 
श्रनन्तर वदद फिर उत्तर-पूर्व का चल दिया ! वह इरिकेल मै श्राया, 
जे पूर्वी भारत कौ पूर्वी सीमा शरीर जम्बुद्रोप का एक भाग 
दै। बहा एक वर्षं ठदरने के अनन्तर वह महदावेाधि, नालन्द धनैर्‌ 
तिक्लढ को गया । तिल्लढ के निकट हैतुचिथा का एक श्रध्यापक 
रहता था। बू-दिद्ग ते उससे जिन, धर्मकोति, इ्यादि कं दैतु- 
शास्र पटे । वह उत्तरीय माम से लौटना चाहता था। जत्र म, 
ह-त्सङ्घ, भारत में था तव उसे नालन्द कौ पूरव मँ छ" योजन कौ दूरी 
तकर पर्हैचाने गया था, श्रौर हमने इस लोक मेँ एक वार फिर मिकषने 
कौ श्राशा करते हुए एक दूसरे से विदाई ली थी ।' 


३-मे-दे-हिखन (महासिन) 


केवल एक दी नाम जे इसके निकट पर्वता है वद शामिये 
( शप" ऽ ) का मासीन है । कुलपति एक्लियास ने सन्‌ १५०३ 
ई० मेँ तामम, तन्हा, याक्ूव, घौर देद्रा नाम के ललाट पाद्रिथीं 
क्तो भाग्तीयो कौ भूमि श्रौर समुद्रौ के दीपो फाजनेकीघ्माज्ञादी 
थीजोकति दा्ाग ( जावा ), सीन ( चीन) धैर समासीनं के घीच 
दहै! मदासिन श्चीर मासीन वैीर्नियो के दाचणी सञुद्रतर पर वर्त 
मान बलरमासीन ( एकण्वुभणपन ) ह सकता है । ५ 





सरना कीजिषु (05 8111165, कलपणा5 [2 उत / 
ग ~+ ऽउनापवा, कथय ५ क 592, षार, (ण, ए च्या 


(क्न ११) 
४-दै-लिद्ग ( पे-लिङ्ग, कलिङ्ग ) 

निस्सन्देह यह नाम भारतीय है, द्मौर सम्मवत केटरामण्डल- 
तट पर प्रवदित कलिङ्ग सै किया गया दै ।% चीनी इतिदास के 
प्रमुसार यदह जावा या उसके एक भागका दूसरा नाम दै। 
जावा का सिल के साय प्र कदाचित्‌ भारत के दकिणी सागर- 
तटं के साथ भी सवसे पहले सम्पकं था। परन्तु चीनी रेविहा- 
सिका का निन्नलियित पृत्तान्त, यदि ठीक हा ता यह्‌, मन्ञय प्राय- 
ह्वौप (६ ८। उत्तर) मे किसी खान की श्रार सकेव करता रै -- 

प्हा-लिङ्घ मै, जम ककसक्रान्ति पर एक ८ फुट ऊँचा शङ खडा 
किया जाता है, तम ( देपष्ठर फो ) छाया दक्तिण दिशा मेंश्रीर र 
फुट ४ इच ( = २९ फुट ) लम्बी पडती दै 1 


इस प्रकार--पर्यवे्तण फे स्थान का उत्तरीय श्रत्त =क 
सूयै को खखस्तिक दूरी +, + न्स 
सूर्य का उत्तरीय खुकाव + +) न=्ग 
ॐ 
५. 


सु 
) 


> 86 1.ध88था, 0वान्ना6 -4]धछ प्प प्राव्‌९, 1 
10765 1, 7 711 

{ तश््ग ऋ नया इतिहास, (६१८२-६ ०६) खण्ड २२२० भाग ३. करिद्ग 
जावा भी कदलाता है," खण्ड १२० कलिदध सुमाप्राके प्व 





(न्न १२) 





स्पन्यासर व 
प ८ 
घातप्रमापक स्पश ज्या ख (1 ग) ) = < ४७७ 
ख = १६. ७ 
ग =२३.५ 
क = ग-ख = २३" ५१६* ७/= ६*८'उत्तर । 


छव रष्ीजावाके मामकौ वात। रोक्लमी भा प्राचीनतम 
इयावदिक (1081) (०८० सन्‌ १५०), फा-हिएन (खन ४१४) 
का जावादी, श्चीर प्रथम सुद्ध (सम्‌ ४२०--४७८) के इतिदास का 
यावादा, सम्भवत. यबद्रोप, ज्ञी का देशः, को दिसल्लते ई । यी 
नाम जावैज ( श्ररव ) चैर दावाग (शमी) फेरूपमें पीठे के 
कु वरत्तान्ती में प्रकर हाता दै । यद्यपि जावा नाम पौेसे सुद्ग 
ऊ इविद्ाम ( घन्‌ €६०--१२७९६ ) मे धीर तेरदवीं शताब्दी फी 
समाघ्ि पर मार्को पले कफे भ्रमण-छत्तान्त भें मिल्ञता दै, परन्तु रेसा 
जान पडता है कि इ-त्सिङ्ग के समय मे उपयुक्त नार्मोमे से किसी 
कामी प्रयोगन होता या) श्रव जावा फौ सभ्यता कं विषय मेदे 
च।र शब्द ज्िख देना ्रचुचितं न होगा । फा-हिएनः (सन्‌ ४१४) 
के समयमे जावा में हिन्दु पक्षे सेवसे हुए थे। वद कता 
दै--“पाषण्ड ब्रह्मणो क्रा यहां खूध जोर है, शरीर बुद्ध-घम्मं कौ 
श्रवस्या इम योग्य नदी, कि उसका उल्लेख किया जाय ।॥ सुमात्रा 
के पगरेायद् ( 2" णुथण ) के सन्‌ ६५६ के एक पुराने शिला- 
लेख मे राजा भ्रादित्यधर्मं के 'पद्ले जावा ( या यव ) का शासक 


~ --------~---->- 


४ नि 67, 0ण्लः तह उक्र वलः [एव्‌ा62)6, 
6 शौ पा०्‌) 6इदाष्ाहटु 00 १6 एण्‌€ण कक तन 
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(कच १३) 


कदा दै । इसके ध्रततिरिक्त जावा मे मिलनवालै कुच सख्त शिक्ला- 
लेख पांचवीं शताब्दी के जान पडते ई श्रीर बे वैष्णव ई । इ-त्सद्ध 
कै श्यनुसार्‌, बुद्ध-धर्म युख्यत ॒द्ीनयान था, परन्तु यद एक पिचित्र 
बात ई कि कालान ( कालम) फे मन्दिर प्रौर चण्डी सरी 
८ का्यता 8801 सन्‌ ७७) फो विहार के पुराने खण्डे से 
प्रकट हाता है कि जिस वैद्ध-ध्मं का यहां प्रचार धा वह मद्ा- 
यान का एक पिदल्ला रूप था, लैसा कि ध्यानी बुद्धो, घक्तोभ्य, रल- 
सम्भव, ्नमिताम, या श्रमोचसिद्ध की प्रतिमाध्रों के श्राविष्कारसे 
सिद्ध हश्रा दै} वुद्ध-ध्म चाहे हीनयान हा या महायान-- 
शुमाच्ा फे महश, यदं सम्भवत तव तक ष्टी रदा जब तकं कि इस 
लाम फा प्रचार नही हघाथा। 


भ-तान-तान (नतूना), ई पेन-पेन (७ एय 
* चेस्पेन), 9 -पे-लि (वाली), 


श्रोयुत अशनीडर (21 23 6्हर्णणालत्‌6ः) फ श्रनुसार 
नतला फो द्वीप तान-तान कदलाते थे, जे कि सम्भवत्त इ-स्सिह्ग का 
ताननतान है । सुई फ इतिदास ( मन्‌ ५१८.६१७ ) का तान-तान 
(डान-डिन), जे दकि श्याम या उत्तरीय मलक्षा मै माना जावा दै, 
यदि ठीक दौ तो, बह द्रप नहीं जिमका यहां उस्लेख दै, क्योकि 
मारे प्न्धकरत्ता को पता दहै कि श्याम ( द्वारवती ) समुद्रका टापू 
नी, श्रौर चद उन द्रौं मे मदादेश कं किसी खान फा उस्लेख 
सदी करता । इमके ्रतिरिक्त, डान-डिन फो पहचान किसी प्रकार 
भी निर्णीय नदीं । कर्मल यूल श्रण्डेमान दीपो के छान दिनः 
लिखता । 

यै सममता द, पेन-पेन वैर्भियो कं दक्तिी समुदरवर पर वत~ 
मान पेमबुप्रन को दिखक्ञाता है । यद ठीक जान पडता दै, स्योकि 


(ज्ञ १४) 


इ-त्सिद्ध कहता है कि पू-पेन (= पेन-पेन) कलिङ्ग ( जावा फे उत्तर- ` 
पूवं ) के उत्तर मे ध्वस्त था! परन्तु श्याम कं दक्षिणी भागमे 
पन्-पन नाम का एक स्थान है, जे वतमान पुन-पिन या बन्दन हा 
सकता है । परन्तु यद पहचान बहुत सन्दिग्ध है । 

पैली को, जो जावा कं पूर्व में सम्भवत वतमान वालि द्वीप है, 
चीनी लोग पङ्ख-ली कते थे, परन्तु इस द्रीप के दिये हए वृत्तान्त 
वहत थेडे दँ । वहाँ कवी (1) सादित्य के भनोारल्जक श्रतु. 
सन्धान फे कारण, यदह नाम भव दमे भल्ली भोति भ्रवगत है। भँ 
श्रपने पाठकों को श्री० श्रार० परोडरिक (70) कपोन्वाणीः) के 
श्वालि द्वीप क्रा वृत्तान्तः ( 795४} 5 ०४ [7त्‌0-(ा०, 5९60त्‌ 
व्ल08, 7०] 7 ) का पता देता द| 


८--करूःलुन ( कुन-जुन, २५1० (०११०९ ) 


कृ-लन पृक्तौ कोणडार फो चीनी नाम कुन-लन से प्रभिन्न द६। 
दैसौ नाम कोन-नान ₹ै, ध्री फाणडेर उसका श्रपश्नश है। न्वी, 
शताब्दी के धर परयैटक द्वीपो के इस समूद फा सुन्दर पएूलात नाम 
से पुकारते द, परन्तु मार्को पोलो उसी का सुन्दुर श्रौर कण्डुर 
कहता रै । दइ-त्सिङ्ग के घ्यनुसार, फेवल इन्हीं द्वीपो फे लोग काले 
रद्न के ्रौर उनी बाला बाले ई । 

हम चौनी लेखको से “दुन लुन के गुलाम के विषय मे बहुधा 
सनते दै । पौल से इसका सथं सामान्यत गुलाम समा जाने 
लगा भैर इसके साथ जिस देश से वे गुलाम श्राते थे उसका कत 
सम्बन्ध न रहा । इ-त्सिद्ध कं समय मे यदाँ फे श्रधिवासी द्वशी 
जान पडते ह । टीकाकार काश्यप भी, एक पूर्वकाल का प्रमा देते 
हए, उनका वशेन इस प्रकार करता है मानों वे एक भिन्न जाति कै 
द-“क^उ लुन, क-छन,.कणउन-लुन पक ही देश ₹ै। इस देशम 


(ज्ञ १५) # 


किसी शिष्टाचार या दाक्विण्य का पाल्ञन न्दी किया जाता! क्तो 
का निर्वाह द्ूट-पसेट श्रैषर चैरौ-चकारो पर दै। बे राचसो था 
क दु्ट पिशा्वो फे सदश नर-पास कं बडप्रेमी रै। 

प्छनक्रौ भाषा शुद्ध नदा ३ । दुसरे वर्धस से उनका भेदं ई । 
बे पानी मे इुयकी लगाने मे बडे निपुण ह, शरैर यदि चाहे षो 
विना किसी कष्ट के दिन भर जल्मे रदे सकते ई । परन्तु स 
्रसाधारण जाति नै किसी श्रश ठक वुद्ध धर्म्म ऊ प्रहण कर लिया 
जान पडता, क्योकि इ स्सिङ्ग एक पेसे विहार का इल्तख करता दै 
जिसमे उस द्वीपके राजाको दी हुई एक नासी जक्ल-वडो थी । 
इसके श्रतिरिक्त वद नैमित्तिक रूप से यह भी कहता है कि वे सस्रत 
स्रो कौ प्रशसा करते ई } वहाँ दे प्रकार की सीग उपजती ई । 

ष्य के भ्राश्च्य हता ई कि सुमात्रा या श्रीभोज मे इ-त्सद्ध 
को समयमे कन घन भाषा क्यों प्रचलित थौ । परन्तु कुन-लुन 
शाब्द से, जव इसका प्रयोग एक भाषाक नामके ष्प्मेदहुश्राहे, 
धोखा नदीं खाना चाहिए, क्योकि ऊद समय तक यह सरे 
दक्षिणी सागर कं लिए एक व्यापक नाम रदा दै। इसलिये 
शुन लुन-यू? फा अर्यं श्ववश्य मलय भाषा है । पुतन फेाणडोर के 
द्वीपो का इसके साथ कई सम्बन्ध न था, चाहे इनके ध्धिवासियो 
ने ऊननछुन भाषा कौ किसी एक बोल्ली के बोल्ने मे भाग किया हौगा । 


८-फो-शिह-प-सेः ( भजपुर ) 


इममे सन्देह नदीं रि फो-णिह-पू-लेा श्मपन मूल ल्प मे 
मेषजपुर है, परन्तु यद्ध श्रीभेाज, श्राघुनिक पेलम्बह्ग; कौ राजधानी 
भाज नदं । श्रीयुत्त सी० वौमगार्दन घ्रध्यापक सेक्समूलर को लिखते 
हए (२० फरवरी, घन्‌ १८८३) कदा है कि सुरवज (ऽप) १) 
जावा मँ दूसरा नगर है, श्रीर वहो श्रभी त्क एक रेखा सान्‌ 
ध 


॥ (ज्ञश६) 


है जा वोज-नगर, श्रीर सारा प्रान्त वैज कटलाता है । बह यह भी 
क्वा है कि सातवीं शवाब्दो जावा में वैद्ध ध्मा सर्णीय काल 
जान पडती है । सम्भवत" यदह इ-र्सिष्च का भेजपुर ₹ै। इसके 
श्रतिरिक्त हमें शायद यँ श्रीभेज नाभ का मूल मिल सकवा रै, 
क्योकि पेलम्बङ्घ प्रवश्य ही जावा का एफ उपनिवेश था । “ 


९०--्न-श्न या सा-शन । ९९-मेा-चिया-मन 
( मचसमन ध्डाछापणा ) 


दा सकता है कि श्र-शन पदले-पदल्त सुमात्रा फे एचिन को 
दिखल्लाता प्रतीत हा । परन्तु यदह सम्भाव्य नही, क्योकि एचिन 
( प्ण ) का वास्तविक श्रौर शद्ध रूप पएजेद ( +नः ) या 
एवी ( ^ ०1 ) जान पडता है, जिमफो योरुपीय लेगों ने पीठे से 
बिगाडकर एचिन या एचीन फर दिया । 

क्योकि यह भोजपुर के पश्चात्‌ श्राता है, इसलिए यह बाली 
फे निकट जावा के पूर्वी माग मे कीं जान पडता है । सम्भव दै, 
यह वत्तंमान एजङ्ग ( ^+ ) ह 1 

मो-चिया-मन के विषय में सुभे सिवा उसके श्रर कुठ नहीं 
कहना कि ध्वनि-शाख फ रीति से यदह मघमन या सघवन (१६115 
ग) को दिखा सकता है । मा-गे-वङ्ग या मा-येद-वेङ्ग, जिसकी 
सिति निश्चित नदी, वदी द्रोप हा सकता ई । ` कदाचित्‌ इससे 
मटुया ( ५९ ) श्रमी दो! 


३े-द्ूरतर भारत या इण्डो-चाद्रना 


१ श्री-चत्र या श्रीत्तेत्र (थरे खेत्तर) । 
२ ङ्कु (कामला) । 


(ज्ञ १७) 
द्वारवती ( = श्रयुध्य) 
पैह-नन (= एनम) | 
चम्प ( मूह्लत चम्पा) । 
श्रनाम मे पी-किङ्ग। 
कन-चाऊ (सम्भगत सैङ्ग किङ्ग के निरुट ) | 

श्रीच्तत्र के शयान का निश्चय सन्तोपजनक रत्ति से किया 
जा सकता दै । ब्राह्मी लोगो कै श्रुसार, राजा महासम्भव ने चुद्ध के 
सावे वर्ष मे थरे खेतर नाम का एफ नगर बसाया, श्रौर प्रोम वश 
छौ प्रतिष्ठा फो थी | यदहं वश ५७८ वधं तफ फलता परूलता रहा । 
नगर फे कुद-भवगिष्ट शरश श्रभी तक प्रोम के वर्तमान नगर फे कु 
मील पूरव में दिखाई दैते है ! ध्रकेल्ला यद्दी वृत्तान्त इको स्थिति 
का निश्चय करने के लिए प्याप्न ई, श्नौर उसे उत्तर ब्रह्मा मे नदीं 
रखना चादि जैला कि विवीनडी सेण्ट मार्टिन कं जूज्लियनकफ 
“सी-यू-की? कै साय दिये मान-चिन्न मे दिखल्लाया गया है । इसलिए 
इसे सिलदट के खाथ मिल्लाना सर्वथा श्रप्राह्य है। इ-त्सिङ्ग का 
चीन थरे सेत्तर फी स्थिति फी साथ स्थूल रूप से मिलता दै । इसके 
भअचिरिक्त हय्‌ न-थ्साङ्ग का व्येन भी है जिस पर हम अभी विचार 
करेगे । इत्स फे तुखार, लद्भघ्चु श्रीचत ॐ दचचिण-पूव मे, 
भरं द्वारवती लङ्क के पव मे ई । इस प्रकार हमे उस ध्रतुमान 
क खडना पडता दहै कि इत्स कौ द्वारवती व्रहियो की द्वारवती 
होगी, यदि कफप्रान सैण्ट जान का कथन टीका ते त्रह्वियीकौी 
द्वारवती पुरानार्दमू श्रैर साण्डेव द्रु, क्योकि ये देने सर्वया विपरीत 
दिशामे सैर प्रोम फे दचिपःपूर्व मे नहीं हे मकते । धयु न-स्साङ्गकी 
दारपति धा द्वारपति शरैर दमारी द्वारती निरसन्देद श्याम की प्राचीन 
राजधानी घयुथ्य (या श्रयुध्य) फो दिसलाती है, यह स वातस स्पष्ट 


श्याममे। 


6 ^+ ^< न ^ 





# नही पश्चाद युद्ध की मृप्यु ईसा क ६४४ चप पूर्वं रतना ह । 


(न १८) 


हा जाता रै कि दस्सिङ्घ का देशों की सखितियो का वर्णन चीन कौ शीर ` 
सै गिनकर वस्तुत पाद-नन ( पूरी श्याम) कं साथ समाप्त हाता 
है। ह्यु न-्माङ्ग करणै-सुवर्ण, समतट, श्र श्रीक्त्र का उर्लेल करता 
है, शरीर कता है -श्रोक्तत्र से दक्तिण-ूर्वं को जाकर समुद्र कौ 
साडी मे कामलङ्का है, इसफे पूर्वं मे, द्वारपति ( या दारपति )'। 
फिर श्रागे पूत को, ईशानपुरछ दै, इसके पूर्व मे, महाचम्पा, श्रौर 
महाचम्पा के दत्तिण-पश्चिम को येन-मो-ल्लो ( सम्भवत यवनद्रीप 
अर्थात्‌ सुमात्रा ) | पाठक देखे गे कि इ-त्सिङ्ग का लकु यहो काम- 
लङ्का, पोदनन, ईशानपुर, श्रौर चम्पा महाचम्पा ईै, श्रीर श्रपने 
इतिहास से हमे श्रवगत ई कि पी-किङ्ग ( तूरन या इए १९) 
चम्पा के उत्तरमे ई, शरीर ध्ौर भी श्रागे उत्तर मे मनुष्य एक मास 
फी यात्रा के च्रनन्तर, या पेत पर पाँच छ उवार-मायों मे, क्क 
चेऊ ( रोज्घ-वि्ग कं समीप ) पर्हुच जाता है} इस प्रकार ये कथन 
प्रच्छ स्पष्ट शरीर एक दृसरे से एकतान है । 
ए-भारतश्चोर लङा 

इ-र्सिङ्ग भारत ऊ सामान्यत पश्चिम ( सी-फङ् ); भारत फे 
पोच देश (वृ-तिएन एण ९०), प्रायं देश (मा-ली-याः तदपा); 
मध्यदेश ( मा-त-१इ-त-इ-शणा ), ब्रह्मराष्ट ( पो जो-मेन-कगा ), या 





* श्रध्यापक चवेनसने दैशानपुर का कम्बोज पहचाना हे, ध्री° पैमे- 
निषर (7 ^ ण०पयला) के श्रनुसार सन्‌ ६२६ में कम्योन का राजा दशान 
वमन्‌ था, शनैर इसके पूण' रूप से सदश, त शन्न का इतिहास कता है कि 
कम्बोज के राजा, दशान मे, जा कि इतिय या, चेद्ध-कुश्रन काल (सन्‌ ६२०-- 
६७६ ) के श्रारम्म मे, क-नन {पूर्वी ग्यम) फे जीता शौर प्रदेश पर 
धिकार कर छिया 1 इ-त्सिद्ध फे इस कथने कि एक दुष्ट राजा ने फएु-नन 
में बोद्ध धर्म ङा^नष्ट कर दियो, शायद्‌ उसी राजा की च्रार सक्त दयो परन्तु 
देखि, (ध द्नप्प्‌, वणप] ण नाट ण0दऽञङक 10 तठ (ठप्पा 
० द्मा, ] 615, सयाम मे पले पहर सं ६३= में बौद्ध धम गया 1 


{न्ने १८६) 


जम्बुद्वीप ( चन-पू-चोऊ ) कता दै । वह कहता है कि '्दिन्दू 
( दिस्षतरतू) नाम का रयोग केवल उत्तरी जातिया द्वी करती द 
चैर भास्तकेक्ञेग श्राप इस नामका नहीं जानते)! ऊ नेग 
इन्दु (पिन-व) र चन्द्रमा ऊ नाम न्दु" से निकालते यू न-थ्नाद्ग 
भलाप्णा 7 56 ), पर यह ठीक नाम नदीं दै ।› फारसी मे हिन्दू 
शरीर यूनानी में ण्ड कदाचित सिधु फे श्रपश्चश्च ये, परन्तु य 
निचित बात ई कि चनिया फा इस नाम के देने रूप मालूम ई । 
भारत के नामके रूपम इन्दु ( पिनतु ) का उपयोग चीनमेष्टून- 
्साङ्ग फे समय से हाने लगा, परन्तु तिएन-चू (1५५ (प) भैर 
चध्रन-तु( देनेँ सिधु से निकले हुए ) सम्भवत चीन में बुद्ध-धर्म 
कौ प्रवेश के समय (सन्‌ ६७) सेरई। इस इविहास मलहा 
फे लिषए सिद ( स्ग- हा- लो ) द्रप ( या शिद-<जू-चोऊ, सिं 
टापू), था कभी-कमो सद्रौप ( पाध्रो-चू ) नाम श्राया है । 

इ-स्िग फे जीचन-चरित्र के भनुसार, श्रपनी भारत-यात्रा मे उसने 
श्मनैक खान, सष मिलाकर तीम से श्रयिक देश, देमे दोग, 
परन्तु उसफे श्रपने तेवो से कषटमी निशिचिव यातत नीं मिल 
सकती ¡ जिन स्यानं को देखने कौ वाव वदं निश्वित्त रूप से 
कता ह षै वहत धेाडे है, शर्थात्‌ कपिलवस्तु , बुद्ध गया, वराखसी, 
श्रावस्ती (उत्तर कौशल ), कान्यङव्ज, श्चीर चार लिपिं ( तमलुक ) । 
भे उसमे ल्भा जाने मे सन्देह है, यदपि वहं उसका बहधा 
उरमेग्म करता है, परन्तु उसका वर्णन क्रिसौं प्रत्यच्दर्णी का नष 
जान पडता । यही श्रवसा लट, सिधु, वली, उद्यान, सरचर, 
स्तन, (सुकन), करमीर, शीर नेपाल फी ६ । उपर्युक्त फो प्रतिरिक्त) व्ह 
तिवत ( तुफन ), फारस ( पलामू ), तजिकके ( तारिष शरैर 

> चीनी मेँ यद युसलटमान अरवा कनाम द्रत्सितरकदतादं मि 
कपिशं का मागं तजिर फे चरधिकार्य 


(ज्ञ २०) 


तो-शिह ), तुखार ( तदाल ), सु-लि ( सु-लि) › दुर ( तु-चूएद) 
का, श्रीर नैमित्तिक रूप खै कोरिया ( की-लि, कुक्कुटेश्वर ) का 
उल्लेख करता ₹ । 


द-त्सिङ्ग के यन्य की तिथि 


यदि इ-स्सिह्घ ने स्पष्टरूपसे वता दिया हेता कि वह श्रीभाज 
मे कव वापस भ्रायाथा, ता इमे इस म्रन्थ कं रचना-कालकरा 
निय करने मे कु भी कठिनाई न हती । परन्तु इस बात का 
वद बिलङ्ल्ल कोरा छाड गया रै! इम उसके जीवन तथा पर्यटनं 
फो उपरी हुदै वाता के भ्राधार पर उसके ्रन्थ कं निर्माण-ाल 
का निन्य करने का यत्न करेगे । हमारी निश्चित तिथि, चा विलकुल्त 
ठौक नहा, परन्तु ठीक के बहुत छु निकट श्रवश्य होगी । 
सम से पहले वह शयान जहां उसमे इम पुस्तक का सद्ूलनं 
किया, जैसा कि वह चैतीसवे परिच्छेद क्षौ समाप्तिके निकट 
कता दै, श्रवश्य श्रीभोज ( सुमात्रा मे पेहम्बह्ग ) मे देगा। वद 
इस स्थान मे श्रवश्य सन्‌ ६८५ के पीछे लौटकर श्राया देगा, क्योकि 
उस समय वद्‌ भी नालन्द कं निकट था, श्रीर्‌ वह कहता भी 
दै कि चैतीसवां परिच्छेद लिखने के पले वदद चार वं श्रीभोाज 
भे व्यतीत कर चुका था। इसलिए उसका इतिहास सम्‌ ८ 
८ ६८५ + ४ = ६५८६ ) क पदतले का नहौ हा सकता । चाहे हम यद 
भी मान ले कि वह नालन्द कं पास वू-दिङ्ग से बिद्‌ हेनेके शीघ्र 
दी पश्चात्‌ वदाँ वापस लौट श्राया। फिर वह सर्वत्र राज्यापहारी 
अहारानी ( शासनकाल सन्‌ ६८४-७०४ ) के सन्‌ ६९० में 
प्रदेण किये हुए नवीन वश नामों का उपयोग करता रै, इससे स्पष्ट 
प्रकट रई कि हमारा यद इतिदाघ सन्‌ ६८० के प्ले का नदी ह 
सकता } यह स्मरण रद सकता है कि उसने यह इतिहास सन्‌ 


(ज्ञ २१) 


६.६२ ई० के पाँचवे मास के पन्द्रहवे दिन भैना था, इसलिए इमे 
उसकी सास रचना री तिथि सन्‌ ६<०-६.€२ के घीच हनी 
चादिए । श्रव हम उन परिच्छेदो कौ परीक्ता करते ई जिनका 
उपयैषग हमारे प्रयोजन कं लिय हा सकता ई । 

१ इ-रिसिङ्ग कौ प्रस्तावना, जैसा कि हमारा सामान्य नियम है, 
प्रवश्य ससे वाद कौ हनी, श्र्थान्‌ जव सारे परिच्छेद तैयार हा 
चुके थे, कथाकि वह उसमे कहता ३ कि रमँ चाल्तीस परिच्छेदो मे 

ह उतिदास सदश मेज रहार । 

२ परिच्छेद १८ । वह नैमित्तिक रूप से कहता र कि मैने बीस 
च्षं तक परिश्रम करिया । इमलिए यह परिच्छेद ्रवश्य ही लगभग 
६९६१ मे ज्िखा गया हागा ( ६७१-६६१ = २०, सन ६७१, 
केवल एक टी मास खडकर ) । 

३ परिच्छेद २८--धवद बीस से श्रधिक वर्षतक विदेश मे 
रदा। इससे दम पिर सन्‌ ६.१ पर पर्वते ह । सथ प्रकार से 
सुरित दाने के किए, हम सन्‌ ६९६१-६. लिख देते ई, क्योकि 
यदह वीस वर्प से धिकः ई । 

४ उसका शृत्तान्त' हमार इतिहास कं ॒निषये से (प्रस्तापना 
के सिवा) श्रवश्य पीडे का हेगा, स्योकि उसमे दतिदास का नाम 
देकर दौ वार प्रमाण दिया गया है। परन्तु चान्तः कौ 
खमि शरीर इस इतिद्ासर कौ प्रस्तायना श्रवश्य क्षगमगः एक षी 
समय में लिखी ग होगी, क्योकि देने वृत्तान्तः को दे प्रन्थ- 
खण्डो मे ग्रीर इविहासर के चार प्रन्थ-खण्डों ( चालीस परिच्छदे) 
मे वताते है! दृसरे शब्दों मे, देने प्न्य लगभग एक दी समय में 
समाद्र हए होमे । 

श्रय यह मालूम करना वटत कठिन न दगा कि तान्तः फे 
परिशिष्ट के कोई साव पञ लगभग उसी समय लिसे गये ई, 


(क्न २२) 


परन्तु यह सम्भव नदरी कि उसने मूल पाठ फे पहले परिशिष्ट क्लिसा 
हि। क्या यष्पी्धेसेजेडादुश्रादहा सक्ता दै? मेरी सम्मति 
से यह सन्‌ ६<२ के पष्ठ का नदी हो सकता, क्योकि उस इसे 
श्रवश्य मूत्त पुस्तके क साथी भेजा हैगा। '्परिगिष्टसै हमै 
मालूम हेता रै कि ताननो-हुङ्घ नाम का एक भित्तु, ज बीस वर्षशती 
श्रायुमे दीचित प्रा था, शीघ्र दी पश्चात्‌ कङ्ग-ल्ग मे इु-र्सङ्ग से 
मिला प्रर, सन्‌ दस्मे, दल के पीडे श्रोमोजफो गया। जिस 
मसमय हमारे मन्थकारने परिशिष्ट माग लिखा उस नमय उस भिज्ञ 
की श्रायु तेईैस वपं की ( सन्‌ ६०६-६८६= ३) थौ । 

इससे यद स्पष्ट है किं उसमे इसे दृसरे पटो के साथषकदी, 
समय में ्िसा, याक्मसेकम भेजाथा।| इस प्रकार इतिदास 
कौ प्रस्तावना, वृत्तान्त ( "०0018 ) श्रौर उसका परिशिष्ट लग- 
भग एक हौ समय फे ठहराने पेगे। इनमे से परिशिष्ट सवसे 
पचे क्षौ रचना है । ध्यान रखिए किं इ-रिसङ्ग सन्‌ ६८८ के उन्त- 
राधसे सन्‌ ६.६२ के पांचवे मास तक्र तीन रपं गिनता द| 

५ रव चैतीसवें परिच्छेद के श्रन्त के निकट--जो मवसे 
धिक मद्व का परिच्छेद हईै--वद कहता है कि भारत से वापस 
प्राकर बद्व चार से श्रधिक वपं तक श्रीमोज में रहा, पर भारतसे 
मके लौटने को तिथि हमे धवगत नदं । जिस प्रवधि को इ स्सिङ्ग 
तीन वषं (सन्‌ ६८६-६.८२ ) गिनता है उसमे केवल एक वं जड 
देने से श्रीभोज मे उमके दूसरी बार प्राने का वप, श्र्थात् सन्‌ दप, 
निकल ध्नाता ₹ईै । (दम देख चुके ह कि सन्‌ में बह माजमें 
धा।) इस प्रकार चैत्तीमये परिच्छेद को तिथि श्रवश्य सन्‌ ६.६१ 
या ६.६२ मे दौनी चादिषए, ससे श्रलघष्य सीमा सन्‌ ६६१६२ 
हगी । परिणाम वही श्रा जो परिच्छेद २८) इयादि, का । 

मूल पाठ से जितनी साक्ती मिल सकती दै वदं इस प्रकार सन्‌ 


(ज्ञ २३२) 
६.६१-६८र को, टीक्र-ठीक कहे ता सन्‌ ६९६१ से सन्‌ द्र फे 
पोँचवे मास तक को, ह-तिमिङ्ग फे इस इतिहास का लिखनेका 
शुद्ध समय तताती ई! इम परिणाम के आधार पर हम जयादिय 
कछ त्यु, जिसने वामन फे साथ मिल्लकर काशिका-दत्ति लिखी, 
सन्‌ ६६१-ददरमे, श्रीर धर्म्मपाल क समकालीन भर्दरि फी 
सनु ६५१-६५२ मे निश्वय-पूरव॑क उदरा सफते ई । 


इ-ल्षिद्ध के वैद्ध-खनुष्ठानों के दइतिहाव (सन्‌ 
६७९ ६९५ नाहर; सन्‌ ६७३-६८७ भारत मे ) 
से तयारकी हर्द, भारत के नेक 
साहित्य-सेवियें श्रौर वेद्ध 
उपाध्याया की, उनकी 
तियि तथा परम्परा 
सहित, रूचियों ! 


८ जे प्रते श्रयो मे हं वे इ-त्सङ्गकेपाटमें नटी) 
९--( परिच्डेद्‌ ३२) 


सार्ध॑शतक वुद्ध-तोच्र ( १५० ऽलोक, नियः की सूची, स० 
१४५६ ,) । 

१ मादे रचित । तारनाय षे @८5९}116्‌१ ६८ 1९5 एपत्‌- 
वाणणपाद, ] 59, में कहा ग्या है कि मातृचेद चन्द्रगुप्त फे पुन, 
बिन्दुमार, फे समय के -त्यभग धा | 

2 ्रमङ्ध द्वारा वथा 

३ वघ्ुषन्धु द्वारा प्र्चसित 

४ ऊढ शोक जिनः नै जाड दिये थै। दस्फे दो सन्ये 
का श्रनुवाद परमाप ने क्था या | परमाय चीन मे तन्‌ 


| भा श्रोर समकालीन । 


(ज्ञ २४) 


५१५७-८ मे काम करताथा ( मख्य कौ नामानल्ली संर 
११७२, १२५५) । “ 

५ सृगदाव के शाक्यदेव द्वारा त्रौर भी परिवर्धन । 

६. इत्सिङ्ग द्वारा श्रदुवादिव जब बह नाङन्द वियापीठ मे था, लगभग 
सन्‌ ६७५-६८५, धर मेजा सन्‌ ६६२ 

२-( इ-ल्सङ्ग कौ मस्तावनःा ) । 
निश्रलिसित नामे को खतन्व रूप से प्रहण करना चाहिए, 
एक दृसर के पोद्ध नही । 

क (द-त्सिङ्ग कौ प्रस्तावना का परिच्छेद ।) 
क श्रशोक, बुद्ध के निर्वाण के १०० या श्रधिक वषं पचात्‌ | 
(इषम का करणया तो ध्मासाक के कारासेक के साथ 


मिखा देना है या दूसरी बोद्ध-सभा शरोर श्रगोक केवीचके कालके 
(१९८) निवाण श्चार श्रशाक के बीच का काट समकलेनाष्टे। ) 


ख (परिच्छेद ३२) 
ख प्रश्चधोप। 
१, उसके काच्यमय गीत । 
२ सूत्रालद्धारशाख ( चीनी मे श्रचुवाद सन ४०९, नन्जिमे की सूची 
स० ११८२) । 
३ बुद्धचरित काज्य (अनुवादित सन्‌ १४-४२१, नत्जिवे की सूची, 
स° १३५१) 1 
श्च उफ जीवन-चरित का श्रमुवाद कुमारजीव ने सन्‌ ० १-४०८ मे 
क्रिया| 
ग नागाञ्जैन। उसका सुदटल्लेस । 
१. यद द्क्तिण भारत (काशल) कं एक राजा, शातवादन (या 
सद्बादन ) के नाम क्िखा गया था । इस राजा का निज 
साम जेतक धा । 


(क २५) 


२ इसका चीनी मे श्रनुवाद हृश्रा सन्‌ ३१ शीर सन्‌ ४३४ 
( नियो कौ सृचौ स० १४६४ श्रौर १९४० ) 1 इ-त्सङ्ग 
ने श्रपने प्रवास मे इसका त्रसुवाद्‌ किया । सन्‌ द्र मे 
सख्दैश भेजा । 
३ उसके जीवन-चरित का श्चनुवाद्‌ कुमारजीवमे सन्‌ ४०१-४०द्‌ 
में किया, (नम्जिमे कौ सूची, स० १४६१) । 
ध शील्लादित्य । 
१ जात्तकमाल्ला, उसके नीचे रहनेवाल्ते विद्वान कौ रची हई । 
~ (आयसूर कदाचित्‌ उनमें से एक हो), 
२ जीमूतवाहन-नाटक (= नागानन्द ), जिसे उसने प्रपदही 
रचकर लोक प्रिय बनाया धा। 
३ न स्सा फे प्रतिपालक (सच्‌ ६२९-६४५ ) (शीलादि की 
मसु केषर सन्‌ ६५५अ। 
खं (परिच्छेद २७) 
ड ्रायुरदेद्‌ फो श्राठ पुस्तका का सन्तेपकत्तां, लगभग इ-त्सिद् फे 
ममयमें। 


३-( परिच्छेद २४ ) 


व्याकरण को पुरक 1 
१ सी तन-चद्ध (या सिद्ध रचना), नवच्छात्रो फे लिए । 
२ पायिनि-सूत्र। 
३ धातु पर पुस्तक (एक धादुपाठ) । 
% तीन सिक्तो पर पुस्तक (श्र्टधातु, वेन-चा, उपादि-सूत) । 
५ वृत्ति-सुत् (काशिका-वृत्ति ) । 
रचयिता जयादिय, जिसको मयु इ स्सिद्ध कं इस इतिदास 


॥ 


{ज्ञ २६) 


की तिधि से कोई तीस वधं पूवं हई थौ (मन्‌ ६९१-६६२) 
न= सन्‌ ६६१९-६६२ 
काशिका फे सयुक्त रचयिता वाप्रन का समरालीन । 

६ चृधिं (महाभाण्य), (उथयुक्त वृत्ति पर टीका ) 1 

७ भरठृदरि शाख, जे चूर्णं पर टीका है। - 
स्चयिता भवंहरि, जिसकी भृद्यु ईइ-स्सङ्ग कफे इतिहास 
की तिधि से चाक्लीस वर्षं पहले हुई = सन्‌ ६५१-६५२ 
धर्मपाल का समकालीन । 

८ वाक्यपदीय । 
भवदरि कृत । 

ह पेद-ना (एक वेडा-वृत्ति) | 
भदृहरि-लिसित गद्य टीका, 
वमैपालछ्ृत श्ोकमाग, 

धम्मपार गीटमद्र का गुरथा। शीखमद्र इननां बूटाथा कि वह 
ख.न-ष्साङ्ग को न पडा सकता था। ( लगभग सन्‌ ६३५ ), चैर इस 


लिए उसने उसे पठाने के जिए जयेन के नियुन करिया धा । 
ज चार अन्ध धर्म्मपा के मने जाते रह उनफे श्रमुषाद्‌ सारे 


मन्‌ ६५०-७१० के दुं । 


| समकालीन । 


परिणाम 

छ उपयुक्त से चारों अन्यकर्त समकालीन वदरते ह! वे सव श्रवश्य 
ख्गमग सन्‌ ६००--६०म हैगे-( १) जयादि; (२) 
वासन, (३) मवृ हरि, (ट) धर्मपर । 

ख नाटन्द्‌ विद्यापीठ का प्रान, धर्मपाट्ट, श्रवस्य जयादिलय श्चौर भर्तृहरि 
के पृष्टले मर चुका मा, क्येकि जिह समय द. न-ध्ाङ्ग नालन्द्‌ः 
सन्‌ ६३५), मे गया, उस्र समध चह जीपिव जान नहीं पठता । 
सीखमद्र उसका स्थानले चुाधा। । 


( ज्ञ २७) 
४-( परिच्छेद ३४ ) 
भारत तया श्रीभेाज के परसिद्ध बैद्ध नाग 


क बहुत पले ( सन्‌ ४०० के प्ले ) क । 
१ नागा्चैन। 
२ दैव, श्राय॑ठेव, या काणदेव । 
३ श्रश्यघाष। 


इन तीना को प्राय कनिष्व का समकालीन बताया जाता हं, भौर कनिष्क 
पहली शताब्दी का कदा जाता है । 


ख मध्यकाल मे ( कोड सन्‌ ४५०--५५० ) | 


१ बदुवघु | भाः] समकालीन (ह्युनेष्या्ग 


१. सच पृत्तान्तः, 2 २२३) 
द स््वभद्र 


टे भवविवेक | धमपाट का समकालीन 1 (य.न-प्ताद्र, ततान्त" 
> , ११९-११३)। 
ग पिद्ललञे वर्षा के ( लगभग ५१९०-६७० ) । 
१ लिन ( हेतुवियामे )। न्थ में इदठविचा का एक यन्थरचा 
{ दछन स्सांग, शृत्तान्त', ए, १०६) । 
( इसष्ठा जीयन फाट सनू ९६० के पूत जान पदता टे । } 

म धर्मपालल। भरहर का सससाल्लीन जिसकी त्यु सन्‌ ६५१- 
६५२मे द| श्रवस्य सन ६३ के पहले मर दुहाग । 

३ धर्मकीतिं ( हेदुनिधा में) वाखवद्च् शार सवद्रानसेप्रह मे 
हइछका प्रमाण दिया गवाह} यह राजा नो, एमन गमया 
(सन्‌ ६२.&-ईप८€) छा समद्यलीन धा, वेमीलीर (ए वगाप 
पृष्टं ५४ 


(ज्ञ २८) 
 शीलभद्र। धर्मग्छ का शिष्य (द्युन-ध्ाद्) श्त्तान्त, 
1111 (452) । 
५ सिहचन्द्र। यन-प्ाद्न का सतती । 
६ सिरमति। एक वलभी जागीर में इसकी श्रार संकेत हे । 
७ गुणमति ( ध्यान मे ) | म्थिरमति के साध वलम मे, शरीर 


नाटन्द मेँ ( अलण०) ७, प 16 ) | 
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्रज्ञागुप्न ( खण्डन मे )। सम्मितीय का उपाच्याय श्रीर्‌ ह्यन 
ध्ताज्ग रा समकाटीन । 

€ गुणप्रभम ( विनय में) | उस्तका रिष्य, मिश्रसेन, नन्वे वप 
का धा, शोर उसने न ध्मान के सूत्र ष्ठपेये। वहश्रीहपं का 
शुर, शरोर वसुबघु का शिप्य था < वेसीत्टीर ) । ॥ 


१० जिनप्रभ । ह्यू न चार का उपाध्याय । यह चा लग- 
भग सन्‌ ६४€ में नालन्द मेँ था । 
घ वै ज्ञोण जिनका उरलैख इ-त्सिङ्ग कं समकालीन या व्यक्तिगत 
परिचित के रूपमे टश्रा है (सन्‌ ६५७०-७०० मे सव 
जीवित थे )। 


{ १ ज्ञानचन्द्र (राजगृह के निकट, ति्तद॒ विहार मेँ) | - 
इसे नाढन्द्‌ फा एक श्रमण लिखा है । 

२. रत्रसिद ( राजगृह के निकट, नालन्द मे )1 द्यून 
इ-स्सिङ्गके | चाऊ का उपाध्याय, जे नालन्द में लगभग सन्‌ 
उपाध्याय 4 द्ड्मेथा। 

३ दिवाकर मित्र ( पूर्वी भारत मे )। 

 तथागतगभं ( दक्तिणी भारत मै ) । 

५ शाक्यकोतिं ( सुमाचन्तग॑त, श्रोभोज मे ) 1 


“" (ज्ञ २६) 


६ राहलमित्न ( पूर्वी भारत के भिन्नो मे मुखिया, 
इ-त्सिङ्ग के समयमे तीस वर्पकी प्राय) इसका 
उदलेख तारनाथक्ृत वद्धि म" पष्ठ ६३ गेंद, दस 
प्रिय रलचूत सत्र भी उ्सीकाटकादहैा 

७ चन्द्र (पूर्वी भारत मे, वेस्सन्तर [विश्वन्तर = सदान] 
पर एक नाद्य फविता का स्वयिता, जिन दिनों 
इ-त्सङ्ग भारत मे था (सन्‌ ६७३-६८७), तो व 
ष्मभी जीताथा )। 


पुस्तक का क्ल पाठ 


जैसा कि श्रीयुते कपावरा ने सन्‌ शतप मे वताया था, मारे 
इस इतिहास फा भूल पाठ बहुत र्ट है, परन्तु दमे स्मरण रहना 
चादि कितव से चीनियो की वद्ध पुस्तको का नवीन सस्करण पूरा 
किया जा चुका है, श्रीर इसकी एक प्रति यरुपीय विद्वान फे 
इपयोग के लिए वेटक्ियन पुस्तकाल्लय मेँ भेजी गद॑थी। यद 
ज्ञापानी सस्करण श्रदयुत्तम है स्योकि यदह चीन, कोरिया शरैर 
जापान से ज्लायं गये पोच भिन्न-भिन्न सरफरणों को मली भांति मिला 
कर तैयार किथा गया दै। इसका कम पुराने सस्करण फी ष्यपेक्ता 
पाठको फे लिए श्रधिक्त सुखदायक है। उसकी उपा भी 
साफ ह। 

सव से बडो वाव यह है कि उसङे वाक्ष्यो मे विराम चिह्र ठीक 
ठीक दिये गये ई, शरैर पाद-टीका कं ख्पर्मे विविध पाठमीदै 
दिये दह। यद चीमी पिटक फा भ्रादशी-सस्करण माना जा सकता 
्ै, धौर चीनी मादय के तेतर मे जापानी वौदधोने जा यद सेवा 
फी दै उसको लिष वै गवै कर सकते है । हमारा इविदाम, विशेष 
रूप सै, सरविधानतापूर्वेफ श्र्ययन तथा सशोधन की माक्ती देता, 


(त्त ३०) ˆ 


शनी भ्रनेक रेसे प्रकरणो पर प्रकाश डालता दै जा श्रव तक श्रस्पष्ट 

। इ-त्सिङ्घ के धरन्थ वथा सारा ध््म॑शाख इस्वलेख में ही सुरक्नित 
पडाथा। ये सन्‌ ६७२ ई० तक सुद्रित नदी हए । इसलिए हम 
सुरक्तित रूप से कद सक्ते है कि इमारा इतिहास, जे श्रव पिटक 
के साथ पाया जाता है, हम तक मुद्रित पुस्तक्र को रूप मे पर्हैचने फ 
पूर्वं कई २८० वपं तक हस्तलेख के रूप मे रहा । यह वात वर्त- 
मान संसकरणो मे मेद री श्रनेक दाटी-ङाटी बाता का कार्णदहि 
सकती ३। परन्तु इसमें कुड ठेते वचना का जोप पाया जाता 
है जिनका कारण दम लिपिकार कौ भूले नही ठहरा सकते । 
हू-स्सङ्ग ने स्वदेश लौटने पर स्वय उन्हे काट डाला है, परन्तु यह 
निश्धिव रै कि मूल प्रति मे, जे उसने विदेश से खदेश भेजी थी, 
सब मैजुद धे] 

श्मनन्य वचना क श्रतिरिक्त, सस्त श्रनरा के सम्बन्धमे एक 
बचन है, जिसका श्रवतरण कुद पहली पुस्तक्ता मे पाया जाता दै । 
चवी-कङ् ( सन्‌ ८०० ) नामक चीनी भिन्तु-दएरा सङइूलित “सिद्ध- 
तू -ची “सिद्ध-घ्र्तरो का उस्लेख,' में ग्रन्थकर्ता कहता रै -- 
द्-त्सि्च नै कहा कि वारह प्रन्तिमि (श्रभ्रा, इ ई, उ ऊ, एषे, 
प्राची, श्रञ्न )में पहले तीन जेरा मे से पदले तीन (श्र, इ, ड ) 
हस श्रीर उन्दी फे दूसरे तीन (श्रा, ई, ऊ ) दीर्ध है, शरीर पिद्रले 
सीन जोडा (एरे, घ्रान, श्र श्र.) मे से पले तीन (ए, श्ना, श्र) 
हस शरैर दूसरे तीन (ए, व्री, श्र ) दीर्घै] 

“सित्तन-जोः या “सिद्ध-राशः (सन्‌ ८८० ) नाम कौ एक जापानी 
पुस्तक मेँ यदह श्रचतरण पूरा दिया गया ईै । उससे प्ररट हेता इ 
कि कभी यह वचन इ-रि्सङ्ग के इतिहास मे मौजूद था} ( देखिण 
णपा कमो 15 +,०9 ४.४५ 6) 

[ सामने केण में चिन देखिष्‌ ¦ 


इत्ति ( ज्ञ ३०) 


कक्ष प्र किं स्ह र उ ह्धिरध 
च्य श्व, (क - ). च 3 (- ॐ). चपर, 
रि. शशु, चक्र र कपिल ग पक्र.रङ्, 
चर्तु क विचरदि षप्री, र्गदि उक्र वहि. ण्ड्, 
त्च दर्द घि मग्र, प्फ वधम स 
यप्र, रप्र तर षण यदै परह सश्र, चट चद 
तरर £ ॐ 7 4 श) ककष गिर 
कट £ द ॥, ----द ॐ कं 12 24 
[प 2 --ॐ {~ तक |> [पक्र ट र क्ट 
1 ॐ प क्व = 1 = ॐ शक £ 
र 1 शिट्‌ ण क क) शय 
~ -- छ व्क का (श क), कि को 
(ॐ ऋ त, ॥ 7 3), क क्‌ (८ 7), के 
9 ध}(1- + 7), कोत्र, को & (1 ई 7, वप्र 
{सि (ध्र, 9 म्‌ 211) क दि ~ ध 
८ 

1 +-- ॐव चिति ऋ ट. (श्र टम 
श 4 कि 7 % द %) 


[क्त ३१] 


स्‌ १७५८ मे काश्यप जी-उन ने इ-त्सिङ्ग के इसी इतिदाम 
पर एक वृत्ति लिखी । काश्यप के पास भी यहीषाल्थाजो अब 
हमारे पास दै। बद कता है -- दसा जान पडता है कि इस 
इतिहास फे भ्रनेक पाठ द । इसके भनेक श्रवतर्य जो सुङ्ग बश 
के स्सङ्ग-निन्न (सन्‌ €), मिङ्ग वश ( सन्‌ १२६८-श६२० ) के 
शार वङ्ग, श्रीर जापान के भन्न (सन्‌ ८८० ) के प्रन्योमे ह 
वे बतंमान पुस्तक मे नहीं मिते म श्रगलै पुरात् विदू सै 
प्राना करता हँ कि बै चीन श्चैर जापान फे कुद प्रसिद्ध मन्दिरो फे 
पत्थर के भण्डारो मे मूत पुस्तक कोदटदे । मेरी दीजा केवत 
प्रचलित सस्करण पर दी लिखी गद है, श्रौर सिसी श्रगले मयुष्य 
द्वारा सशोधन या परिवर्धन की प्रत्ता में है 1 

मने श्रपने हस व्व॑मान श्रलुवाद्‌ में इण्डिया प्राफिम कौ प्रति 
(सन्‌ १६९१), प्रोफंसर लगी (1,&&85) की प्रति (सन्‌ १७१४६), 
्रीयुत नश्जिये कौ प्रति ( मूल पाठ इृत्ति सहित, सन्‌ १७५८ ) 
शचीर्‌ 'वोढलियन पुलक्षालय मे नवीन जापानी सस्कर्ण ( मन्‌ 
१८८३ ) का उपयोग किया है । इन सवका श्राधार एक दी पुरानी 
पुस्तक द जिसमें उपयुक्त श्रवतरण नदीं । इनफे श्रतिरिक्त, हमारे 
इतिद्ास पर एक जापानी फो स्वी हई पछ श्रौर लम्बी चैडी टीस 
है। परन्तु भे सेद से कना पडता है कि मै धपनै घटाद्‌ 
म इससे सहायता लेने फे लिए समय पर इसको नकल न 
करा सका । 


यर्लिन, | 
जनवरी ६, सय शद 


ज० तककुदु 1 


इ-त्सिग 


दत्तिणं ससुद से स्वदेश मेजा हरा 
वोढं अनुष्ठानों का इतिहास 


० --- 
मस्तावना 


'प्मारम्भ में, जय तीन सख लोक इत्पन्न किये जा रहे थे, उनके 
श्रस्ित्व मेँ ्रानेका चिह प्रकट श्रा) सव पदाथ उत्पन्न ट 
गये, परन्तु प्रभी जड ध्रैर चेतन वस्तुं मे कें मेद नथा। यद 
ब्रह्माण्ड एक शून्य उजाड था जिसमें न सूरयै घूमता धाश्रीरन 
चन्द्रा दुख धरौरसुखमे कोई पचानन थी, धरौर सत्‌ श्रीर 
श्रमत्‌ फे वीच कोष भेद न था! जय बाह्यणीय देवता (मूतं शच्द, 
विष्द्ध श्राकाण ) प्रथ्वी प्रर उतरे, तम उनका शारीरिक प्रकाश 
स्भावत्र उनके साथ श्राया । दे घ्पना मैजन प्थ्वी की मोटा से 
लेते थे, इमलिए लोभ प्रर पेट्पन का स्वमाव प्रादु घ्रा, शरीर 
चै चन की लतताघना श्रौर सुवासिच चावां फो एक दूसरे फे घाद 
खामे लगे। जव उनका प्रकाश कमश क्लोप दहा गया, तन सूर्य 
मीर चन्दर प्रकट दो गये ! विबाद श्रीरपि फ अवस्था पैदा हद, 
करीर राजा प्रजा, तथा पिता-पुत्र सम्बन्धी नियम स्थापित हए गये । 


र्‌ इ-त्सिङ्ग कौ भारत-याच्रा 


ठव श्रधिवानिमेः ने उपर नीलाकाश फी घेर देखा धीर न्दे 
भूमधाम कं साय नच्तत्र धुमते हए दिखा दिये\। जव उन्दने नीचे 
की श्नोर दि डाल्ली तव चनदन देखा कि पौली भूमि पर जल सदा 
वायु से दिलता रहता ईै, चीर प्रवी ्रधिकं ठोस हती जा रही ₹ै। 
दा तच, भ्रस्त धरैर नासि, ने यो-एरथ्वी फा रूप धारण कर किया, 
शीर उनके वीच श्रन्तरिच् मँ मुष्य उतपन्न हुए , मै शरैर साफ पवन 
के प्रभाव से, प्रकृति मेँ श्रपने माप द्रन्र वैदा हा गये, भीर प्रकृति कं 
इनं दा विभागो के गठने को शक्ति को इसको बडी भटी मे दालने कौ 
कला के साथ उपमा दी जा सकती है, श्चीर सव पदार्थो की उ्पत्ति 
मिद्ध कौ मूर्मियो के वनाने के समान बताई जा सकती ईै,--ये सब 
छट-पटोग वाते सद्धं ज्ञान के फल ई! इस पर पर्व॑त दृट खठे 
थे, नक्तत्र उपर विखरे हए थे, श्रौर जड पदाथ पौल शौर बद रहे 
थे। श्रन्त को उनमें मत-मेद्‌ हा गया, श्रीर वे छया श्रियो मे 
विभक्त दहै गये, तव पच्चीस श्रेणियों सें वारे गये! साख्य दर्शन 
कता है कि सव पदार्थे एक से उत्पन्न हुए दह । परन्तु वैशेपिक के 
मतानुसार पोच प्रकार के भूत छ पदार्थो से उत्पन्न हए दै! पुनर्भव से 
छूटने के लिए कई लोग दिगम्बर रहना भैर बाज्ञो को उखडवा देना 
अावश्यक सममत ई, करं स्वर्म-लाभ के लिट शरीर पर भस्म रमाने न्रैर 
केशो को वँधने पर जोर देते ई । कदं कहते ददै, मात्मा श्रमर दै नीर 
करई कते ई कि मृत्यु पर वह नष्ट हा जाती है । श्रनेक लोग रेते र 
जो समभे ह कि जीवने एक पोर दुर्बोध रहस्य दै, इसके तस्व फो 
सजने की श्रावश्यकता नदी, श्रौर चम्‌ कां से ध्रस्तित मँ श्राये ई 
यद इतनी सुम भौर जटिल बात ई किभ्दम इसे जान नदीं सकते । 
दूसरे कलते ई कि वार-व्रार जन्म लेकर मनुष्य सदा मानम~ 
योनि मे ही जाता है, भ्रथवा खत्यु क पश्चात्‌ प्रेव बन जावा 
है। एकत कता है कि जुभे मालूम नहीं किं "एक तितली ने मेरा 


प्रस्तावना ६] 


रूप धारण कर लिया धथवा मँ तितल्ली वन गया | एक वार एफ 
ख्वान पर मनुप्य एकच हा रहे थे। उन्होने विचारा कि हमने 
यदं वरं देखी है । परन्तु जवर वै दुपारा इकटट हए तथ उन्हें वहं 
कोशकृमिश् देपकर वडा प्राश हरा ! एक भूतप्रलय को! प्तौ 
के श्रण्डे के साथ, थवा श्रन्धक्रार को श्रृणावल्या के माय उपमा 
देता ₹ै। 

येल्लोग श्रमी तक्र यद नहा समभे कि जन्म ता दृष्णा 
का फल है, श्चैर हमारा वर्तमान जीवन हमारे पूर्वं कर्मो का परि- 
णामदै। क्यावेदइसप्रकारदुखफे सागर में इव श्चीर तैर 
नही रहै है, शरीर भ्रम करी धारा उन्हे श्रागे श्रैर पीठे न्हील्ेजा 
रहीदहै? 

केवल हमारे पररमगुरु, लोक्य शाक्य सै दी श्राप सुगम 
मागं बताया है । उसने श्रदुभुत तस्व का उपदेश दिया है । उसने 
वारद निदान समभाये हैं श्रीर श्रठारद श्रलुपम धर्म्मं उपार्जन किये 
है। उसने श्रपनेश्रापकदेवेश्रीर मनुप्यां का गुरं ( शास्ता 
देवमलुष्यानाम्‌ ), ध्रथचा सर्वज्ञ कहा दै । फेवल उसी ने चार 
प्रकार को सृष्टिं ॐ घम्नि-ङुण्ड ( ससार ) से निकाक्ता, च्रीर 
जीवन फो तीन भरवस्थाश्ना§ को श्रन्धकार के निवाम से युक्तं किया 





# यह्‌ चीन की एक प्रसिद्ध उपमा है । जव कोगकूमियेा फे वच्चे हेते 
हं तर यरः श्राकर उन्हें व्डाले जाती हे। दषी से यद चिग्वास टप 
हृश्ा  किकोशक्कमिे की बरे षन गई टे । 

¶ ये धम्म है--सम्पस्‌ कर्म्म, सम्य वचन धरोर सम्पर्‌ सङ्करप, 
आत, भविष्य श्योर वर्नेमान फा जान, भ्रनना, मोच, शान्त सन, हतयादि 1 

म चर्यात्‌ ग्भ से (१), धण्डों घे (२), धद्रता से (३); धया 
असोषिक रीति से ऽपतन दुई सषि । 

ई जीवन की तीन शवस्था४ --(१) काम-जगव्‌, (र) सूर नगत» 
(३) श्रस्प-जगत्‌ 1 


ट इ-त्सिङ्ध कौ भारत-यत्रा 


है। वह क्लेश-ह्पी नदी को पार फरके निर्वाण-रूपी तट पर जा 
पर्वा है। 

जव दमारे सुनि ने नाग नदी भ्र्थात्‌ ( निरंजना नदी ) पर 
बोधिन्ञान प्राप्त किया, तव प्राणिये फी नै श्रेणियो से को ्राशा 
करने लगीं । तव इस ज्योति के खगदाव (काशी) मे जाने से 
जीवनके द्ध मागो को धर््म-पिषासा शान्त हुई । 

ज्योदी उन्होने धर्म्म-चक्र को फिराना ्रारम्भ किया, सवस 
पले पाँच मटुर्ष्योुं ने उनफे उपदेश का लाभ उठाया | फिर 
उन्होने शील-सापान का उपदेश दिया, धीर सहो जतोगों मे उनक्ष 
सामने सिर निवाया । इस पर उनका ब्रह्मनादं राजगृह मेँ सुनाई 
दिया, जिते श्रसख्य श्रा्मान्नोा का उद्धार हुश्रा | 

माता-पिता के प्रेम का बदला चुकाने क लिए जन पे कपिलवस्तु 
के राजमवन मे धर वापस श्राये तब उन्हे वहुत से एेसे शिष्य मिले 
जिनकी उनके उपदेशों पर शद्धा थी । उन्देने सवस पले भाज्ञात 
कीण्डिन्य को चपदेश देकर भिन्तु बनाया । सत्य का प्रकाश करने 
फे उदेश से उन्होंने उसकी पदली प्राथैना फी स्वोकार किया । 

उन्होने श्रपने जीवन में अन्तिम दीत्ता सुभद्र को दी, जिससे 
उसके जीवन का प्नन्तिम फाल उसको मूल-भ्रभिन्ञाषा के श्रयुरूप हा । 

बे संघ कौ स्थापना श्रौर रक्वा करते हुए श्रस्सो वेष तक जीते 





+ नै श्रेणियां पूर्वोक्त तीन श्रवस्या के उप-विभाग टै, इनमे से परसयेक 
तीन-तीन ऽपविभागो में वाटी गई है । 

ग जीवन केच माग ये है--मानच, देव, येत, ति्यग्योनि, श्रसुर 
शोर नरक । 

त पचवर्मोय मिद्धो श्रयति छौडिन्य, वय, भद्रिय, महानाम चैर अभ्व 
जिदका दी बुद्ध ने पहले पदर ऋयिपत्तन में धर्म्मचक्र का उपदेश दिया या ¦ 

ई इद्ध फा श्नन्तिम शिष्य सुमद या। 


प्रस्तावना 1 


रदे । उन्दोनि नै समाग्रो् मे श्रपने निर्वाण कं सिद्धान्त का प्रचार 
किया । उन्दने ्रपने उपदेश में गूढ से गूढ तत्व की व्याल्या 
को । येडी से थेाडी योग्यता के मदुष्यफोाभीवै नि सद्धैच 
भावसेक्ञे षते थे। 
साधारण प्रतुयायिये को उपदेश देते समय बे सक्तेपसे काम 
लेते धर फेवल पच्वशील क द्री शिक्ता देते थे। परन्तु भिक्तभों 
कोा उपदेश देते समय वै धपराधों के सातस्धोा का घाशय खु 
खेलकर समभ्राया फरतेथे। बे समभते थे कि इस लाक फो 
धधिवासियों के वडे से वडे पापभी शील को बृद्धिसे दूर 
जाते र, श्रौर मेरी विनय कौ सम्यक्‌ रिठा से छेदे से खेटे देष 
भी नष्टा जाते रई) वृननक्ी दादी से दादी टदहनी पर क्रोध करने 
से, दण्ड-खरूप, मलु्य फो सर्प-योनि मे जाना पडता दै, लैर 
-दछाटेसेश्मि फे प्रति द्या दिखाने से मनुष्य को स्वर्गधाम मिलता 
&ै, इसलिए पुण्य श्रौर पाप कर्ममा को समर्थे शक्ति वास्तव मे स्पष्ट 
धीर निर्विवाद दै। इस्ति बुद्ध ने इमे सूत्र ग्रीर शाख दोनि दिये 
शरीर ध्यान तथा प्रज्ञा प्रतिष्ठाकौ। क्या लोगों को पकडने क्र 
किए निपिटक एक सर्वोत्तिमि जात नदी ? इस प्रकार जच को 
मनुष्य श्राप गुरुदेव के पास भ्राता तब उनका उपदेश एक प्रकार का 
हाता, भ्रीर जब गुरुदेव लोगे को उनको योग्यतार््रो के भनुसार 





* टीकाकार काश्यप कषता है कि इनसे तात्पथं पूवोद्धिखित भराणिये 
फीनश्रेणियासेष्ै। 

यद कथा सम्युक्त वस्तु मे मिलती है । पुरपन नाम का एक मिध 
एक पूवे बुद्ध, काश्यप, के भरधीन ष्यानमेमम्नया। वह एट नामं द्व 
के नीचे वैडाथा। जव वह भ्यान से उडा तब वृक्ठ की एक रहनी से उसके 
सिर मे चोट ठग गद । उसने क्रोध श्राकर उक्त रहनी क ताड डाटा 
दौर फक दिया। इस कर्मके फर से उसे स का जन्म मिखा। 


६ इ-त्सिद्घ फी भरेत-यात्रा 


उपदेश तथा परित्राण देने फो इच्छा करते, ' तय वे उन मव युक्तियि 
को द्योड देते जे दुसरे मद्य के लिए श्रतीव उपयुक्त थी। जब 
ष्म देखते है कि जिस समय श्रानन्द् मे वैशाली में भगवान्‌ बुद्ध कै 
पले शब्द सुने ते मार ने उसे मन फो मेह लिया, चौर हिरण्य- 
चती नदी पर घ्रन्तिम प्रतिन्ञा से श्रनिरुद्धां ने बुद्ध की प्रकट की हई 
निर्विवादं सचाई को प्रभाणित किया, ठव हम कह सकते ह किष्म 
धराधाम पर भगवान्‌ का धर्मोपिदेश-फाल्त समाप्चि को परहैच चुका 
था, शरैर वे श्रपने कार्यं मे कृतकार्यं ह चुके थे । उनके चरण- 
चिह धव दो नदिय (ददिरण्यवती श्रौर निस्लना) की किनारो पर 
नथे। इसलिए मचुप्य श्चीर देवता सैराश्य सागर मे विल्लीन ये । 
उनका प्रतिविभ्व श्राल वर्ती देप्रेयिषो के बीचक्लोपदह यया। 
उस समय साप श्रीर्‌ प्रेत भी शकारं थे । 





> ष्वेशाली मे भगवान्‌ बुद्ध फे पहले शब्द, यह कथा दस प्रकार है-- 
येशाल्ली में उद्ध ने श्रानन्द को पनी श्रु की लम्ब बता, शरीरकं 
उससे कदा, ““जिन्दोने चार श्रलैकिक रकतिर्था प्राप्तकर क्षि है वे श्रपने 
इव्वालुसार एष कद्पर वरन्‌ इससे मी अधिक समय तक जी सक्ते हे 1" 
उन्दोने यदी शब्द्‌ तीन बार करै, परन्तु श्रानन्द्‌ उ. सम न सकरा, क्योकि 
उसका मन मार छे प्रभाव से घदराया हृश्राथा। यह कथा सन्युकत वसतु में 
श्रा है । तुना कीजिए महापरिनिन््ान सुत्त ३, ४,९ तथा ९६ 

{ इसा सेङेत निश्रलिखित घटना की चनारे! बुद्धदेव मर्णाघच्न 
थे । उन्हनि श्वपने रिष्यै को बुखा कर कदा~-'यदि तुदं चार श्राध-सदे 
के विषयमे छु सन्देह ह तै तकाल सुकसे पृष्धो। इषे श्रनिरिचत मत 
र्न दा 1 बुद्ध भगवान्‌ ने इन शब्दं फो तीन बार दुहराया, परन्तु केष 
नहीं वोला॥ श्रनिर्द ष्टा दिव्य, टि प्राप्त वी श्रं वट सव भिद्धश्रं के 
मनक देख रहा था। इसलिष्‌ वद वेला --भ्चाषै सूमै शीतर हो जाय, 
चाद चन्द्र उष्ण षो जाय, परन्तु बुद्ध के प्रकट कि हुए चार' धार -सल कमी 
कृ मी टौ सकते इमन्ना [वन वृद्ध के शन्ति उपदेश फे सल मे 
मिलता दहै) ह 


प्रस्तावना ७ 


उन सय मे इतना विलाप ग्रीर सदन किया कि उनफे प्मासुध्रौ 
से शाल-तरुप्रो फे नीचे कौ भूमि भीगकर फौचह दा गईै। शरीर 
जिनके मवसे श्रधिक शोक हुश्रा उन्दने श्रपने सारे शसैरो पर 
रक्त फे धसू वदाये, जिससे उनके शरीरं सुमित पेडा के समान 
विखादे देतेथे। 
हमारे गुरुदेव फे निर्वाण प्राप्त करने के अनन्तर सारा जगत्‌ 
सूना घौर ऊजड जान पडता था। तत्पश्चात्‌ धरम्मफे योग्य 
उपदेशक प्रकट ए उन्न एक वार (विदार फी गुहा मे) ५०० 
छो सरयामे श्रौर दृस्तरी वार (वैशालीमे) ७०० की खल्यामे 
दकटर हफर बुद्धः फो पवित्र म्नो फा सप्रह किया । विनय फे वडे- 
घडे सरक्तकोा मे ध्रठारह भिन्न-मिन्न बिभाग उन्न हो गये । श्रनेफ 
मतें छरीर एैवि्यो फे प्रवुमार भिन्न भिन्न सम्प्रदायो फे च्रिपिटक एक 
दूसरे से भिन्न । दनी भिन्नता द्याटी-वोरी बातों पर दै, जैसा 
कि एकमे लिखादै किनिन्न परिधान का श्रच्वल्त सीधा फाटा 
जातारै, रीर दृस्रेमे लिसादै किवेदौल, एक कर्ता दै कि 
ऊपर फ परिधान फो तदे, परिमाण मे, तद्ग दा, धीर दूतस कष्टता 
दकि खुली षहा। 
जन भिन्तुगण इकटर टिकते ई तम्र होतार कि वे श्रलग- 
श्रलग कमरो मे टिके ्रथवा रस्सि्ों छो श्राड बनाकर उन्दे प्रलग- 
प्रलञग कर दिया जाय, ययपि धर्मम देने की प्रज्ञा ईै। धीर 
भो वाते ई--भिच्वा लेते समय एक ता उसे श्रपते हाय म पकड 
लवा दै, शीर दृखरा एक स्थान पर चिद्र कर देता दै जां दातवा 
माजन स्प देता दै, रीर देनें दी ठीक है । प्रत्येक सम्प्रदाय के 
श्रपने पेतिद्य ई जे ग॒रुसेरिप्यकोा मिते &। ये रेतिष्य एक 
दूरे से भिन्न ई भौर प्रत्येक को पूरी पृरौ व्याप्या दै, जिनसे वै 
श्राप मे भिश्चित नहीं दे सक्ते । 


१० इ-त्सिद्ध फी भारत-यान्ना 


विषय का उर्जे श्रन्यत्र किया गया है, इसलिए मँ यरद इनका 
चैन देने का कष्ट मे उठाऊँगा । 

भारत के पचे सण्डे श्रीर दच्िसागरके द्वप मे लेग 
चार ही निकाय कहते ह। परन्तु भिन्नभित्र स्थाने मेँ प्रये 
निकाय रे भक्तों फौ सख्या भिन्न-भिन्न रै । 

मगध ( मध्य मारत ) मे प्राय चारे निंकयि का प्रचार ६, 
फिर भी सर्वास्तिवादनिक्ाय का जोर सवसे जियादा ₹ईै। लाद 
शरीर सिन्धु मे--जो कि पश्चिमी भारत फे प्रान्तों के नाम ई 
भ्रधिक श्रनुयायी सम्मिविनिकाय के रहै, ध्रीर दूसरे तीन निकायो 
के भक्त कुद थेडे से ई ! उत्तर-लण्ड ( उत्तर भारत ) मै सव लेग 
स्वारितवाद-निकाय कं मानने है, ययपि कभी कभी कोई मदा- 
सद्विक-निफाय का भ्रुयायी भो मिल्न जाता है । दक्िण ( द्वि 
भारत ) की श्रोर सव खविरनिक्ाय के श्रतुयायी ईद, यद्यपि दूसरे 
निक्रायो के भक्तं भी भेजृददह। पूर्वी सीमान्त प्रदेशमे चारे 
निक्रायै के श्रनुयायी मिक्त-जुले ई । 

८ इ*र्सिङ्ग कौ टीका )--नलन्द विददार से ५०० योजन तक 
पर्वं की शओआर जाने पर, सारा देश पूर्वी सीमान्त कहलाता है । 

( पूर्वी ) सीमा पर “महा कालाग ताम का पर्वत है । मै सम- 
भावा हँ, यद तछ-फनपः (विन्यत) फी दकिण सीमा पर दै! कहते 








न्द किल प्रदे का नाप है, यह निश्वथपूत्रैक नहीं कहा जा कता, 
श्यद्‌ यह राजपूताना या दहली मँ के स्थान हो! लेसन (1258067) 
के मतानुसार च्छा राष्ट का सूचके । 

{यदह शायद महाकाल, श्वथवा पेसे ही अर्थोवाटा के चैर 
शब्दे ही । 

रः चिच््रत भ न माया मे श्वादः कते है वेष्ट क लिए चीनी 
मे ^्फनः श्चैर यं "मारः हे! ञ्परी तिद्रग्त तेपे (श८प 6) 
दे, इसि श्वीन में तिव्यत फे लिए दुरा नाम॒ त^ञ-फन ("० तप) 
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द, य परवत शुजुश्रन ( स्पु-चुञ्नन ) के दक्तिण पथ्िम मे दहै, जहां 
से हम कईं एक मामको सफर के वाद इस पहाड़ पर पर्हेच सकते 
द। इससे दक्तिणकी श्रोरश्रीर समुद्रतट के समीप श्रोत्र 
(प्रोम ) नामका देश है। इसके द्किण-यूवं मे लङ्कसु (सम्भवत 
कामलङ्का)† है । इसे पूरव मे द्वा (र) पति (द्वारवती पयोधय) 
रीर ्न्तिम पूवं मे लिन-इ (चम्पा)§ दै । इन सथ देशो के प्रथि 
। दरूलरी ( 0९ 4 7 ३९० } "तोततः का उत्लेख करता है । 
५९९ &105581 ए 07 41दु10-1[7वादा ०14७, § ए 1418 1 83. 

> श्रीक के लिपु देखिए, पाल्या वपास्टु ( वप्ाला ), प्म 
1, 7} 42-48 कणप एद्‌ इप्‌, १०] २, ] 200 

बहुत सम्भव है कि लङ्भसू वही स्थानहै जिसे दयन थ्साद्न ने काम- 
छद्का लिखा ह, अर्थाद्‌ पेगृ शरीर दरावदी नदी के जठ से धिरी हुदै विसुज भूमि। 
देखिप्-56"1 81-$ प -1.1, ९0] 11, { 200 चीनियेा के दतिदाघ मे-देसी 
लिशञ्न व श का इतिहास ( ९०२--१७ ) माग +४- ट्स नाम का एक 
देण दहै, जिता मिस्टर मरोनवेर्ट (1 (6100161 0]त६) ने सन्देदपूक 
नावा का एक भाग समक लिषा है ( देवो 7;55855 ० 1700-५, 
2१16 56115, १०1 11, [ 19>) 

केन सेटजानने द्धा (र) एतिका ब्रह्मा देश का पुराना गद्क, यैर 
ण्डे बताया था (8९6 प्ट, 1.4, 1872), श्रत्त १० २०५ उत्तर, 
दधिमा ६४० २०" पूव । = [11ऽ्णङर्ण्‌ एप) (वप पाला 
0116111 8९11685) 566 {7१९७ ८११ 11 परन्तु यह स्थिति 
-त्मिद्र के वणन से त्रिल्कुकु नदीं मिलती । 10165801 (1184 वााा९§ 
पने कधताछा8§ 9 1-४6114(क ‰0%) मं लिखता ह फि द्वारवती 
स्याम की प्राचीन राजधानी श्रयुभ्य या चयुध्य कारसंस्टरृतनाम था। यह 
-र्सद्न के वशं न ४ साथ मली भत्ति मिरता है । परन्त॒ मालूम नही, 
तेयनीप मदाश्षय के नोट का ध्राधार क्यार । 

इ चम्पा पक बोद्ध देश या । यौद धम्मं यहां सिहल से श्राया था, 
मीर डाकू २ेस्वियन कै मतानुसार भराय इसका सम्बन्ध बुद्धघेाप के नामके 
साथ था। परन्तु पीठेसे इस देश दो सुखट्मान वना दिया गया। दसो 
(01000] 116, {6160 5००) नाभू) $ ४००, प 7 250 
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चासी तीन र्ना (रलत्रय) के प्रति बडा भारी पृजा-भाव स्पते द । 
अनेक लाग सूत्रा के पक्के ध्रनुयायो ई ! श्रौर याच्वा-धूतं करते है, 
जोकि इन देशों मे एर रिवाजदै। रेसेल्लोग मैने पिम (भारत) 
म देखे रै । ये वास्तव में साधारणं चरित्र कं लेगा से भिन्न है। 

सिहल द्वीप ( लङ्का ) में सव श्रायस्निर-निकाय के श्रतुयायी 
ह लैर प्रा्येमहासपिक निकाय फो श्रखीकार करते ई । 

दक्षिण सागर के द्वीपो मँ-जिनमे दस से भधिक देश ईै- 
प्राय एकमात्र मूलसर्वास्तिवाद-निकाय का ष्टी सर्वत्र प्रचार दै 
यद्यपि कभी-कभी कु ल्ग सम्मति-निकाय के भो उपासक रहे ईह, 
शीर दालष्टी में दसरेदोा निकायो के भी थोडे से श्रलुयायौ भिलै 
द । पश्चिम से गिनने पर सवसे पहले पे-ल-शी (पुलशिह) द्वीप 
है शरैर फिर मे-लोा-यू ( मल्लाय) देश जा कि श्रव श्रीभोजका 
(सुमात्रा मे) देश ₹ै, मो-दा-सिन (महासिन) द्वीप, हे लिङ्ग (कलिङ्ग) 
द्वीप (जावा में), तन-तन द्वीप (नदना द्वीप), पेम-पेन द्रोप, पेन्ली 
(बाली) द्वीप, कू-टुन द्वीप (पृज्ञो कानडेर), फो-शिह-पू-ले (मेज- 
पुर) द्रोप, श्रो-शन द्रप, चैर मे-चिया-मैन द्वीप है । 

कृ चीर भी द्योटे-ढोटे द्वीप ई । उन सवका उल्लेख यहीं 
नदी ह सक्ता। इन सवदेशो ने वैद्ध धर्म रहण कर लिया द, 
धीर एक मलायू (श्रोभाज) को कोड कर जहाँ किथेडे से लोग 
मद्ायान के श्रलुयायी द, बहधा सौम दीनयान सम्प्रदाय के मानने 
वाले ईं । 

इन देशो (द्रीपा)मे से कुल का चेरा कोई एक सै चीनी मीलो का 
चीर छद फा कई सै मौला का ३, प्रथवा कट एक को सीमा कोई एक सौ 
योजन फो है । यद्यपि मदहासागरमें दूरी का नापना कठिन है, फिर 

ॐ बुद्ध, धमं श्वर सह । । 

तेर श्रयवा यारह धृतेः में से याचाधूत भी एक ह 1 
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भी जिनक्ञेमो को ज्यापारी जदाजों द्वारा यात्रा कर्ने का श्रभ्यास 
दैवे इन द्वीषं का ल्गमग परिमाण माल करकेगे। जय कू- 
छन ( के लोग ) पल-पल केचन श्रौर कङ्कनतद्गकष मेँ प्राये थे 
तव से चीनी लोग इन दापु्रों को प्राय कुन-ज्ुन फा देशः को 
व्यापक नाम से जानते ईदै। कन-हन ८ पूज्ञो-रषण्डार ) के सिवा 
जहाँ के लोगे फे बाल धुंधरात्ते ग्रीर चमडा काला दाता ₹ै, (चार) 
द्रप के प्रधिवासियोका रूप चीनियो कं ही ममान हेता ईै। 
उनमें दंगे को नद्घा रखने श्रौर कन-मन ( एक कपडा ) पहरने फी 





क यह वाक्य बहुत स्प नदीं ! न्दं प्र धिक ध्यानं दियाजायसे 
इसका श्रध यह्‌ निकटता है, “क्मोकि, वासव मे, पहने लुन ही चिधाध्ा-ष् 
(कोचीन शरीर षड्-तङ्ग)में श्नाये ये, दसलिप्‌ पीये से सव “कुन लुन का देश फट- 
छाने एमे 1” चीनी वाक्यो की श्रस्पष्टता युत हैरान छरती है । प्रोफेसर चेवे- 
नीस (10 (016९००८९ ) कदता है--“यदि हम तश्थङ्ग के इतिहास 
के पाठका (छाम) (८1) मिटान इस वचने के साय टर ते हमे पता 
खछगता षै कि फोञ नन (स्याम) फेलेमोंकारग श्याम शौर वे नगे रहते 
हे! धोर व्ाकेराजाका दुल नाम कोञ-लेद्न ष्टे, ( मटका प्रायदीपमें) 
पन-पन ("षाः ध) रज्य के राजा की उपाधि स्रा केादन-लोदन 
श्रधवा फोज-लेद्ग है) सलिए जिष्ठ देश को द-स्मि् किञ-जेाहन(1र1016- 
1त्ा) नाम से पुकारता है वह धवस्य स्याम शीर मला प्रायद्धीप के 
राज्य षी होगे, जर्हा छा राजा श्रपने ापफो एुकुरेसे नाम से पुकारताद 
जिसे कोद्न-ज्ञदन, कोऊ-जञोन्न श्या किञ-लेादन लिखा जा सकता टै । 
हष दश कैल्तोग भी काले दे। जव चीनिमेा ने उनके नाम का प्रयोगदपिण 
सुदो की क्षमी जातियों फे लिप्‌ कियाय, तथ हन ल्ोगे का एक बदा माग 
मायी जातिकाथा। ये काले नदीये, श्चौर स्याम के श्चधिचासि्मो से 
यट ही भिन्न थे 1 यदी किऊ-लोडन की उपजाति का नाम शभनुचितत 
सूप से मायी जाति फे लिये पड़ गया है {* 806 @०\ 1०९8 ¬८- 

05 ग [-8यड्‌, 7 68 ०५८ 

न एन-मन ( दवणा ) एक ससन शब्द्‌ ताया जाता ह 1 चीनी 

मे कमी-कमी हो मन ( प्0-0080 ) लिता ट! म समता हु, कन- 
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रीति रहै। , इम चीजों का सविस्तर वर्णन भरन्य्र दखिण सागर के 
दृत्तान्त मे करिया जायगा । कन-चोाऊ ( च्न्नामश्,का एक प्रान्त } 
से, ठीक दखिण को शरोर, चलकर मनुप्य एक पच से कु भ्रधिक 
काल मे वैदल, ्रधवा केवल पोच या द" उवार-माटे मे जदाज टार, 
पी-किह्घ प्च जायगा । शचौ श्रवश्चीरभी दक्तिण के जाकर 
मनुष्य चम्पा ्र्थात्‌ लिन-इ मे पर्हच जाता है। 

हस देश के वैद्ध प्राय भार्यघ्तम्मिति-निकाय कं माननेवाले ई, 
छनोर थाडे से सर्वास्िवाद-निकाय के भी श्रनुयायी ई 

दक्षिण-पर्चिम दिश्चा मेँ चलने से मतुप्य ( पैदल ) एक मासमे 
पाह-नन ( कृशे )‡ मे, जा पदक्ते ए-लम कदलाता था, प्च जाता 
डै। प्राचीन कालमे इस देशक श्रधिवासी नम्र रदाकरतेथे। ये 
लोग वह्धा श्राकाश ( देवताघ्रा ) के उपासकथे। फिरबाद कफो 
यह वै धर्म्म फैला, परन्तु भ्र एक दुष्ट राजा नेम धरम्मकोा 





मन यहा दस्छृत शब्द कम्बल को दिखलाता ह । निस्सन्देह इसका सक्नेत मलाई 
मापा के शच्ट (सरेद्धसः की शरोर हं 1 यह एक सूती या रेश्मी वका नाम 
षज कमर सेर्वाधकर पवां तक ठटकता रहता हे । जिश्रन वश (£०२-- 
९७ ) के इति्ास भे लिप है-““( स्यामर्मे ) खी श्रो इरुप सवर एक 
चैषा श्रीर्‌ रम्या सूती कपडा रखते हं ।.इसे वे कमर के नीते पने शारीर पर 
यट लेत हे । यष कन-मन अथवा तृ मन कहलाता है ।* 8९० 76७६१ § 
0 1760-0 ४६, 2० उल 166, 101 1 } ५७0 

> वोद्धक्िद्रि के कटी श्रासपाम । ^ 

† “शब्न-किङ्ग' निस्पन्देढ छापे की बूल है। पी-किन्न चम्पा केरत्तर्े 
धार जिदह-नन भ्रान्त के अन्तगंत हे । यह भान्त, चीनी लेखको के मतानुसार, 
द्य. ( प्८) के स्थान पर श्रध उसङे श्वासपास पक प्रकार का उपनिवेण 
है 1 (देखे एऽड्व्छुऽ 0 1प१०-(ाद, श्यत्‌ 56105, ९०] 1, ] 
198 ०0१९, शात्‌ (पदकणा९७" कलाप्णा5, ए 105. जट } इस 
प्रकार पी-किन्ग शायद तूरन ( कषत 3) या इततके कहीं श्नाक्त परास्त लिमा 1 

; पेष्ड ननं स्याम है, किन्तु इसके श्न्तग॑त कम्बोजका मी एक मागे । 
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जड से उलाडकर देश से वाहर निकाल दिया है । श्रय यैद्ध सघ 
का यहो कष्टम मनुष्य नदी है परन्तु दुसरे धम्मो के प्रनुयायी 
८ विधरम्मी ) मिल-जुले रहत ई! यद प्रदेश जन्बुद्रीप का दद्धियी 
फोनाहै, शरैर सथुद्रकेद्रीरपोमेसे एकद्धीपनहीं। पूर्मी हिसया 
८ श्र्थाति चीन ) मे बैद्ध जनता वहुधा धर्मगुप निकाय की श्रलुयायी 
है, किन्तु कन वुद्ग ( शेन-सी ) मे ऊध स्थानां के ल्तोग, प्राचीन 
कालल सं, महामङ्धिक-निकाय धीर धर्म्मरुप्र निकाय देनो का मानत 
ई । प्राचीन कराल में किघ्रङ्ग-नन (यङ्ग-दूजी-किषङ्ग नदी क दच्विण ) 
शीर लिङ्ग-पियाश्रै ( श्री घ्र्थाच्‌ षङ्ग-तुद्ग रीर कट्-सी फो दक्षिण ) 
मेँ सर्वास्तिवाद्‌ निकाय फैल चुक्षादै। जय हम कदते ह कि विनय 
दशाध्याय प्रथवा चतुर्वग मे विभक्त है ते ये नाम विशेषत (उन ) 
निकायो के प्रहण मरिये ह मूलग्रन्थे के मों ्रथवा ग्र से लिये 
गये द। इन निक्षायो को वरिरिष्टताघ्नं शरीर इनौ रिक्ता के प्रमेदा 
की ध्यानपू्॑क परीत्ता करने से पता लगता है किं उनमें बहुत सी 
वातो पर मत-मेद है। जिम वात को एक मह देता हैउसे दूसरा 
वैली नहीं समता, श्चैषर जिसको एक मे प्रज्ञा है उक्तका दूर 
मेँ निषेध है। परन्तु भिलश्रों के चाहिए कि श्रपते-्रपन 
निके कौ रीतियेः का श्रयुसरण करर, श्रौर श्रपने मत कौ के 
नियमे को द्योडकर दुसरे की ऊोमल शित्ता का प्रलम्ब न करे। 
साथ दी उन्दे, इस विचार से कि क्योकि दमारे श्रपने निक्रया्म 
हम पर किसी प्रकार का बन्धन नही, दुसरे निकायां ऊ निषेधं तै 
चिन न करनी चादिए, नीं ता निकायो ॐ बीचकं प्रभेद स्पष्ट 
न रेमे, श्रीर्‌ निपेष तथा धराक्ञा-पम्धन्धी नियम छपर जा्यैगे । 
एक व्यक्ति चारा निक्षायों कौ श्राज्ञाननो का पालन कैसे कर सकता दै ? 
फटे कपडे श्रैर सेने कौ छडी का दान्त यद दिखलावा है कि 

हम ( जा मिन्न-मिन्न निकायो के घ्रलुगामी ई ) समान रूप से कैसे 


# 


१६ इ-त्सिङ्ग कौ भारत-यात्रा 


निर्वाण प्राप्न कर सकते ई । इसलिए जे धर्मं के भ्नुखार भ्राचरण 
करते ह छन्दं पने श्रपने निकायो फी रीतिये का श्रनुसरण फरना 
चाहिए) 

( इ-रिसिङ्ख की टीका )- महाराज विस्विपापर न एक बार 
देखा कि एक कपडे श्रौर एक सोने कौ खड देना फे प्रठारह प्रठा- 
रह इकडे ए पडे ह । 

उमने भयभीत होकर बुद्ध से इसका कारण पृह्धा । उत्तरमें 
चुद्ध ने कह्ा--““मेरी निर्वाण-पराप्ति के वाद एक सै से भ्रधिक्ष वषं 
गुजर जाने पर घ्रशोकं नामका एक राजा होगा, जा मारे जम्बु- 





म हेन ध्प्ाद्न ने इस साव को भली माति प्रश्टक्ियादहै। देविष्‌ 
पाण, [जपा ०३, 1, 7 शरोर परोकेप्तर हास उविद्स कृत 31 
च] 01 एतत, 7 218 

"दानिक सम्प्रदाये का श्रापस में सदैव गडा र्दता टै, शरोर उनक 
श्रचण्ड वादु-विवादे। का कोाराहट सागर ष्ठी तरद्धों के सदश उव्ता है । भिन्न 
मिन मते के श्रुग्रायी विशेष गुस््ोंके शिष्य चनजातेदै श्रौर भिन्न-मित्न 
सा्गोसेएकष्ठी लक्ष्य पर श्रा पर्हुचते हे । 

ग चीनी निपि्क मे अशक की निन्रलिित चार तिधिर्ा मिती हे- 

१ बुद्धङे निर्वाण के ११६ वपं बाद। 
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यह अन्तिम तिथि धिक , मनभावनी है क्योकि यह पाली या जिहाली 
मूले से प्राप तिथि से मिती ह । यह सुद््शन-विमापा विनय मामक पुरत्क 


भे, जिसका सन्‌ ४८३ ६० में चीनी मे धनुवाद्‌ हा था, मिलती है। दस 
धुस्तक में रपी नेक तिधिर्या ठे जा सवकी सय सिंहाली घुरादृत्त से मिट्ती 
ह! नद्ध सैष, मारत श्चौर सिहल के राजाशरेः के नामा, श्रशेोक फे परेरितगण, 
शनार ठका में मदेन के कामकेषव्णंन सय लङ्क के पेतिद्ासिक वृत्तान्तो से 
चुत सारस्य रसते ह । इससे फिर यह भशर होता है कि हमें विनय-पुस्तक पर, 
जोकि चीन के बद्ध अन्थों में सबसे जियादृद विर्वास्य रे, धिक ध्यान देना 


भस्तावना * १७ 
द्वीप पर राज्य करेगा। उम समय श्रनेक भिक्तुशरा द्वारा दीद 
मेरौ शिचा भठारद सम्प्रदायो मे श्रललग-प्रलग हा जायगी, परन्तु 
अन्त मे सव मिलन जार्येगे, पर्थात्‌ सभी मेत्त रूपी लक्त्य पर परैव 
जा्येगे । हे राजन्‌, ख्प्न यदी मनिष्यद्राणी कररता ई, तुम्हे डरने 
-का कोई प्रयाजन नदी 1" 
चार निकायो मे से कान से महायान के माथ प्रयवः ष्ीनयान 
कं साथ लगाने चादि, इसका निश्चय नही है । 
उत्तर भारनमे शरीर दकिणख सागरओे द्वीपिंमे ज्ञोग प्राय 
हीनयान के श्रदुयायी है परन्तु चीनक मे महायान क मक्त हु । 
दक्षे स्थान मे कोई एक के श्रुसार चलता है श्रौर रेह दुसरे के 
श्रनुमार । प्राञ्च श्रव दम परीक्ता फरे कि वै किसके भ्रतुगामी 
छ्ु। वेदने एक ष्टी निनय कौ मानते दहं । पच्च स्कन्धौ के निषेध 
घौर चार भायै मत्यं का श्रनुष्ठान देने मे सामान्य है । 
जे लोग बोधिसन््रीं फी उपासना करते शरीर महायान सूत्नोकोा 
पदे द बे महायानी, श्रैर जो ये वाते सदी करते वे होनयानी कद- 
लाते हे। जिसे महायान कहा जाता है उमरे केवल दे प्रकार दै। 
,पदला माध्यमिक, शरीर दूमरा योग । इनमे सै पद्वले कामत 
कि जिसे सामान्यत भस्ति कहते है वद्ठ वास्तव मँ नस्विदै, शरीर 
प्रत्येक वस्तु, माया फे सदृश एक साल्ली श्नाभास मात्र है। दूसरा 
कदेता है कि वस्तुत श्रन्त विचारों को सिवा वाद्य व्रसतु कोई नही, 
ष्ौर सव अस्त्रो कां रस्ति फेवल्ल हमारे मन मेही है) 
{ शब्दश --सव वस्तु फेवल हमारा मन दही है )। 





चाहिए । इस पुटक के विनय-अन्धे। में सुरक्तित होने के ष्टारण क्सिीमी 
विदान्‌ का प्यानं दस बात प्र नीं गवा ढि यह तिधि “द्ध निवाण ® 
२१ वपं वाद इस विरोष पुरक मे पा जातीहै! 

क चीनी पाट मँ "दिव्य भृमिः श्चोर “रुपाय अदेश है, जिनसे श्रभिभाय 
न्वीनसेहै। 
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१८ इ-रिसैङ्ग रो*भारत-याता 


ये देने दभन पृणैत श्राय मतके भनार ई। तो क्यादम 
क सकते ईह कि इन दे से कौनसा मत्यदै१ दने ममान 
श्म से मस्य के मद्श ईशर दमे निर्वाणतकक्ते जाते ह । नतो हम्‌ 
यह्‌ मालुम कर सक्ते इं कि कौन सा सन्चाद,न यह कि कौन 
भूठा दै। देना का ल्य कलेश क्रा विनाश श्र प्राणि-माच का 
व््धाररै। उन देनि के साप्त गुर्णो का निश्चय करनेफेयत्रमे 
दमे ध्यान रखन चाददिए कि दम करदो श्रधिक् गडव्रड इत्पन्न करी 
श्ैपर भी जियादह धयरादट मे न पड जार्ये | 

यदि दम दनमे से किसी णक फ श्रनुस्ार श्राचरणं करीत 
दूर किनारे ( निर्वाण ) पर जा परहैचेगे, शरीर यदि हम उनसे 
सुख माड तेगे ते पुनजैन्मरूपी मद्ासागर मे वै रदेगे । दैन 
पद्रवियों ममान रूप से भारत मे सिखाई जाती ई क्योकि प्रात्रेश्यकं 
बाते मेँ उनका श्रापसं में भेद नदीं । 

देमारे श्रमी क्ञान-चततु, नदी । इम उनमे सच श्रीद भ्ूःको 
कैसे पचान सकते ई ? 

इमे ठीक वैसे दी करना वारिप ससे कि हमार पूर्वाधिकरारिया 
ने किया है, शरीर उनके विषय मे ध्रपना निथैय करने का कट नही 
उठाना चादि । चीन मे, सभी विनयधरो के सम्प्रदाय भी प्तपात 
से भरे दए ई भैर व्याख्याताश्रों शरैर दीकाकरें नै इस विषय पर 
वहुव जियादद टिप्पणियां लिखी ई । हन्ने पौच स्कन्धो (दुरित- 
सपरूद ) शरीर सात स्कन्धो को बहत से देसे वचने को, जो श्रव तक 
सुगम थे, कठिन बना दिया है । उन्दने श्रपरार्धो का पहचानना, 
जो पले स्पष्ट था, सुश्किजल शरैर नियमे के प्माचर्य श्रौर उपाये 
को दुरवोध, कर दिया ई । 

फलत ॒ ( निनय फे नान के पश्चात्‌ ) मरष्य की श्राकां्ता 





ॐ द््‌-ल्सन्न का तात्य यहां महायान शरीर हीनयान से जान पडता है । 


` प्रसात्रना १.६ 


श्मार्स्म में द्रौ (शब्दश "पर्वत बनानेम मिह को एक कस 
पर टी, ) निराश हा जाती है, घनौर मनुप्य का श्रलुराग केषल्ल एक 
उपदेश सुनने परर ही वदने लगता ई । यहां तक कि उच्चतम बुद्धि को 
ल्लाग भी वाक्ञो के पक जाने के वादे ष्टौ उनक्रं श्रध्ययन में सफ- 
लता ल्लाभे फर सकते ई, शौर मध्यम श्रवा ्रत्प येम्यता कं मनुष्य 
त्ता घाल कं विलकुक्त सफेद हो जनि पर भीन आमक पृं नदी 
कर सकते । 

विनय की पुस्तके क्रमश परिवधित की गई धी, परन्तु ये दुर्बोध 
द गई, वहाँ तक कि उनका पाराय एक परे जीप्रनकाकामद् 
गया ई । 

शुरो रीर शिप्यो ने एक निराली रीति भरदण कौ दईं । वे प्रकरण 
को छे-डटे खण्डो मे श्रह्लग करके उन पर सधाद करते) वे 
श्रपराये से सम्बन्ध रसमेयाल जेता फा वशेन, उन्हे वाक्यो मे विभक्त 
करकं, करते है । 

इम रीति में जितना परिश्रम होता है उस निए उतने वे 
-उद्यम फा प्रयोजन ह जितना कि एक पर्व॑त यनाम ॐ लिए चादिग, 
शरीर लाभ उतना ही कठिन रह जितना कि विक्ली महासागर से 
मोतिर्यो फी भरात्ि। 

न्यक्तं फा यत्न करना चाहिए कि उनक वर्धित विषय फा 

पाठक सुगमचा से सम जार्ये । उन्दे देसी गूढ भापा का व्यवहार 
ने करना चाहिए जिसके लिए पाद ऊॐा, दृते के उपहास करने 
पर, समाधान की श्रावक्यकताहा। 

जय नदी मे गाढ श्राने से उसका जल गहरे षुण्मे भर गया 
हा उम समयरकुए का शद्ध जल परान करने को उच्छा रसनेवाला 
प्यासा मनुष्य ध्रपने जीवन का जोखिम मे डालकर हौ जिम प्रकार 
खसे प्राप्न फर सकता द, उसी प्रकार बहुत सेक्लागोाकं दाथोमेंसे 


२५ इ“स्सिद्ध की भारतनयात्रा 


गुजरने के वाद विनय फा ज्ञान प्राप्त करना कठिन ई । परन्तु विनय 
कं केवल मूल पाठ को दंखें ता वहाँ वह वात नदी। 

टे श्रथवा बडे ्रपयधेो का निर्थैय करने के लि केवल थाडौ 
सी पक्तियों ही पर्याप हाती दई! श्रभिया्मों का निर्णय करने फे 
निमित्त उपायो कौ व्याख्या मे मलुप्य को प्राधा दिन भी नीं लगवा। 
आरत श्रैर द्विश सागर के द्वोषा मेभिद्ुशरों मे श्रध्ययनका व्यापक 
खटेश फसा दी दै। दिव्य मूमि (चीन) मेँ दूस के प्रति कत्य 
( प्रचि ) कौ शिक्ता का प्रचार सर्वत्र, ल्लोग श्रपने राजा तथा 
श्मपने माता पिता का पुजन ज्र सेवन करते ई, वे भ्रपनेवडाका 
प्राद्र करते श्रीर उनके श्रधीन रहते ई । उलक्षा जीवन सरल भ्रैरः 
उनक्ना चरित्र शान्त श्रीर प्रिय रै। वे वदी लेते ई जिसे ईमान्ारी 
से क्ले सकते दै । 

पितरभक्त सन्नान शरीर राजभक्त प्रजा वी सावधानी ते कार्य 
करती शरीर मितन्ययी है । मम्राट. श्रपनी करार्ो प्रजाना पर दित- 
भाव से शासन करता शरीर उपाकाल् से श्रभागे लोगो पर बडे यत 
से ८ शन्दश शश्रपनी चिन्ता पर जोर डालकरः ) दया करता ह । 
उसके मन्त्री, जिनके मन सारो-सारी रात राज्य-कार्यो पर विचार करत 
रदते £, प्रपते कतव्य को श्रादर ( शब्दश -हाथ वधे) धीर 
ष्यान ( शब्दश.--“माना वफ' पर चज्ञ रहे छ › ) से पूरा करते ई । 

कभी-कभा एफ सश्राट्‌ त्रियान कं किए वडा मामं सेल देता 
शरीर सैकडा पीठे तैयार करके श्रध्यापकों को निमन्त्रित करता है । 
कभी-कभी वद श्रपने भारे राज्यमे चैय यनवाता द वाकि स्वं 
बुद्धिमान्‌ ज्लोग श्रपते मन के बुद्ध-धरम्मं फो श्नोर प्रवृत्त करे । श्रथवा 
चद श्रपनें राज्य मे यत्र-तत्र सद्खाराम वनवाता है ताकि सभी घक्ञानौ 








ऋ शन्दार्थ---जैसे वे खादयो में गिरे दे !' 
ग धर्मसैग्रह के श्रनुसार, भ्रावकयान, भध्येक बुद्धयान, श्रर महयाने । 


1 ~ 
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श्रपने पुण्य का परिपक् करने के लिए वहाँ जाकर उपासना करे । 
किसान श्रपने खेती मे दषे से गाते श्रीर ज्यापारी ्रपने पेतं पर 
भ्रथवा श्रपने छकडें पर श्रानन्द्‌ से राग ग्रलापते ई । वास्तव मे कुटो 
की पुजा करनेवाक्ते लोग ( श्र्थात्‌ कारिया), दाथिये का श्रभि- 
वन्दन करेवा ज्ञोग ( मारत ), श्नैर चिन-लिन ( शब्दाथः, स्वर्ण 
प्रतिनासी ) तथा यू-लिन ( शब्दाथै, रन्न पव॑त }) फे प्रदेशा कौ 
श्रसिवासी सम्राट्‌ कौ सभा मे श्राकर पादवन्दन करते ई} हमार 
कतोग शान्त ्रवखा मे शान्ति-पूर्वक श्रपना कारवार करते है (प्रधवा 
शान्ति श्रैर सुख हमारे देश दहः ), घर प्रत्येक वात एेसी पुथ है 
कि ममे श्रीर्‌ शृद्धि की गजाय नही । 

( इ्पङ्ग को टीका }-ङकृट को पृजा करनेवाले कौली 
(कोरिया) फेल्लोगदई। इसे भारत मे ङुकटेश्वर कहते दै, जिसका 
श्रथ ३, ककड = युगा, शरैर ईश्वर = पूज्य । भारत के क्षोग कहते 
शै किपस देशक श्रधिवासी कुकु का देवता समभ कर पूज्ते दु, 
शरीर इमकल्िए उनके पहं फो सजावट के चह के रूप मेँ सिर पर 
पहनते ई । हाथियो की पजा करनेवाले भारतीय लोग ई, जिनके 

1 काश्यप फे मताजुसार, चिन-लिन (शब्दार्थे, स्र्-प्रतिवासी } घर 
भविन चाज” (शब्दथै, सेने का टापू) जा कि सैम्कृत शद्‌ म्बरं द्वीप ङ श्रनु- 
सूपः दोना एक ष्टी है ! न्वयो द्वीप नाम का व्यवहार द्ु-त्तिञ्चने एक यार 
सुमात्रा श्रवा श्रीमेज कै जि श्रवश्य किया है । कहते है, यहां साना बहुता 
यत से होता दै । 

यू क्िन ( शब्दाथे, रत्र पर्त), कारयप के लेखाचुसार, यू मेनन 
( शब्दायै, सतद्रारपथ 9 है जाकि कोन नदी ( सम्भवव कोद नेर) 
के समीप बनाया गयाथा। 

र इस कया का मूल जात नदी, चिन्तु कोरिया को कभी-कभी की-लिन, 
श्रथात्‌ (कुक ट-वन' भी कहते दे } 








च्य इनत्िङ् की मारतन्यत्ना 


राजा हाथी को वहत ष्ठी पवित्र समभतेदहै। मागत के पचो 
खण्डा मे यह बात सव फटी पाई जाती ई । 

जिन चीनी भिुश्नाने घग-वार दाडदियार वै नियर्मौका 
पालन करते शरोर व्याख्यान देत द । रशिण्यगण गम्भीरता-पूर्वकञ 
अध्ययन करते घमौर श्रपने-श्रपने गुरुघ्नो के पढाये हुए श्रतीव गहरे 
सिद्धान्ता फो समभते ईं । एसे भी जोग ह, जे सातसारिकफ वन्धनं 
से युक्त हकर किसी गहरी दरी में एकान्तवास कर र्दे है। वी 
वै श्रपने विचारं को शान्त करनेमे क्षे हण, पथरौनी नदी फं जल 
सेयह को घेते श्र वृत्ती बनोमेवैरतेहं। ` 

दिनिमे छ" वार धुमने श्रर ्रचैन करने सै, वे पवित्र श्रदरावना 
चे कयि हए उपकारो का वदल्ला चुकाने फा यने करते है, राततम 
द वार गम्भीर ध्यानम मस्नदेनेसेवे दैवे ्रैर मच्यो को पूज्य 
चन जते द्रु। इन क्िय्नोकी घ्रान्ना पत्र श्रीर्‌ विनय देते ई] 
यदो के! पराध कसे दो सकता ₹ ? परन्तु उपर से चले ध्राने- 
बाले कृद प्रशुद्ध उद्धारो के कारण विनय को नियम फी हानि द 
चै, श्रौर नित्य दुदहराई हरै मूले रीतयो वन गई ह जाकि मूल 
सिद्धान्तो के विपरीत है । इसलिए, भार्थ-शिक्ता श्रैषर भारत मे 
वस्तुत प्रचलित चडो-गडी रीचियौ के श्नुमार, दमने बडी सावधानी 
सेश्रागे दिये छ्ेखलिखि है। इनको सख्या चालीस है, धर 
ओने इन्दे चार प्रन्थ खण्डो मे विभक्त कियारै। इसका नामदै 
सनन-दै-वी-कुरदै-नै-फा-चृशप्रनः, श्रथति ष्दक्िण समुद्र से सदेश मेना 
छद्मा पवित्र धम्म का उत्तार | टमक्रे साथै प्रापक परसि 
अपनी एक दूसरी रचना, तत्तात शश्रह्ग-सी-यू-कू-फा-कथ्चा-सेद्ग- 
चू 'श्रनः श्रयत “उन विश्रुत भिन्नो के वृत्तान्त जिनहोने महा त- 
सङ्ग कुल ( ६१८ ई०--&०७ ३० ) के श्रधीन धम्मै-जिन्ञासा के 
लिए मारतं श्रौर अर्के समीपवती देशोकौ याच्नाकौ थी, श्मीर 


२० 
२१ 
रम्‌ 
२३ 
रे 
२१ 
२६ 
२७ 
¬ 
म्र 
३० 
२१ 

६२ 

२३ 
३४ 
३५ 
२६ 

२३७ 
{= 
४, > 
५० 


प्रस्तावना २५ 


स्नान के लिए ठीक श्रवमर । 
बैठने को चटाई के विषय मे । 
निद्रा श्रौर विश्राम के नियम। 
स्वास्थ्य के लिए उचित व्यायाम के लाम पर। 
बन्दना एक दूसरे के भ्रवौन नदीं । 
शुरु शनैर पिप्य का परस्पर वर्तीच । 
प्रपरिचिते अथवा मिनो के प्रति व्यवदार। 
शारीरिक रोग क लच्णों पर | 
प्रोषधि देने के नियम । 
दु खदायक वैयकं चिकित्सा नदी करनी चादिए । 
पूजामे दई श्रार का फिरना। 
पूजा कौ पनिचर चोजों का साफ करने मे श्रीचिय फे नियम । 
स्तोत्न-गान प्रक्रिया । 
पविन्न चीजों कौ शास्र विरुद्ध पूजा । 
भारत मे पठन-पाठन कं नियम । 
लम्बे केशो कौ समौचीनता पर । 
मृत भिन्लु की सम्पत्ति का विनियेग। 
ह्व को सम्पत्ति का उपग । 
शरीर का जलाना भ्रधम्मैसङ्गत ईै। 
पास खडे देनेवाले प्रपराधी दे जाते ई । 
प्राचीन काल ने धर्म्मात्मा जोग ठेते भपकारक कामा काश्रनु- 
छान न्दी किया करतेये। 
इस पुस्तक मे बथित सभी याते श्रारयमूलसर्वास्तिवाद्‌-निकाय कं 


श्रुसार ई, इसलियं दूसरे निकायो को शिक्वा के साय इन्दे गड- 
यड मन कर देना चाददिए्‌ । इम अरन्य क विषय प्राय दशाध्याय कं 
विनय से मिक्लते ई 1 


५. इ-त्सिद् कौ भारत-याता 


प्राणिया का पार ल्लगाने क लिए दया का जदाज वनाद । यद्यपि 
मुभे श्रपने श्राचायोँं से व्यक्तिगत श्रादेश मिल्ला ई, श्रीर मैने श्रपने 
मतर के गम्भीर श्रागय को पृण रोति से परोन्ताकी दै, फिर भी युके 
श्रपमे ज्ञान का श्रधिक विस्ठृत श्रौर गम्भीर बनाने का प्रयोजन है, 
क्योकि यदि मै ठेसा नका ते बुद्धिमानाकी दृष्टि मे पक 
उपदास का विषय वन जाङेगा । 
इस प्रन्थ की विपय-सुची नीचे दी जाती ई- 

१ वर्षं फेन मनाने से मनुष्य पतित नदी हा जाता। 

२ पुष्या कं प्रति व्यवहार । 

३ माजन के समय एक खादी कर्ली पर वैठना । 

ट पवित्र श्मौर प्नपवित्र मोजन को पदवान। › 

५ खा चुने फो पश्चात्‌ सफाई । 

६ अल्ल रखने केलिणदे लेषे । 

७ कीड़ा करे सम्यन्य मे जल को प्रात कालीन परोच्ता। 

८ श्रात्त कालि दाुन का उपयोग । 

& उपवसथ सस्कार के नियम । 
१० भजन शरीर वख कं सम्बन्य मे विशेष श्रावश्यकताद । 
११ श्राच्छादन की रीति। 
१२ भिच्युणी के नख--ग्नन्त्येशटि-सस्कार के नियम । 

१३ पवित्र प्राचीय कं विय मे नियम । 
१४ परिषदो का वषं । 
१५ प्रार्थ कौ श्रवधि । 

१६, चम्बा धर रोटी क्ाटन को लकदिया का प्रयीग। 

१७ धार्मिक श्नर्चना क लिए उचित समय ] 
१८ शौच पर । 

१.८ द्वीत्ता के नियम । 
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सान के ज्लिए ठीक वमर! 

यैठने को चटाई कं विषय मे। 

निद्रा श्नौर विश्राम के नियम । 

स्वास्थ्य के जिए उचित व्यायाम ङे ज्लाभ पर। 

बन्दना एक दूमरे क श्रवीन नहीं । 

शु शरैर मिष्य का परस्पर वर्ताव । 

प्रपरिचिते श्रथवा मि के प्रति व्यवहार । 

शारीरिक रोग कं ल्णो पर। 

प्मोषधि देने के नियम । 

दु खदायक वैयक चिकित्सा न्धी करनी चादिए । 

पूजा भें दाई श्रोर का फिरना। 

पूजा फो पवित्र चौजो के साफ करने मे श्रीचिलय फे नियम । 
स्तौत्न-गान प्रक्रिया । 

पचिच् चीर्जो कौ शाक्ल-विरद्ध पूजा । 

भारत मे पठन-पाठन कँ नियम । 

लम्बे फें फी समीचोनता पर । 

मृत भिद्य फ सम्पत्ति का विनियोग । 

सद्व कौ सम्पत्ति का उपभाग। 

शरीर का जलाना श्रधर्म्मसङ्खत द । 

पास सडे दोनेवा्ते श्रपराधौ हा जाते ई । 

प्राचीन काल के धर्म्मात्मा ज्लोग पमे मपकारफ कामे फा श्रतु- 
घ्रान नहीं किया करते घे । 

इस पुलक भे वर्पित सभी यते ्रार्यमूलसर्वासियाद-निसाय क 


श्रचुसार ई, इसलिये दूसर निकायो को शिच्वा कं साय इन्दे गद- 
क्डन कर देना चादिए। इम प्रन्थ को विपयप्राय दशाध्यायक 
विनय से मिलते ईै । 


म्‌ इ-त्सिङ्क कौ भारत-यात्रा 
श्रार्थमूलमरवास्तिवाद-निकाय के तीन उप-विमागर्ष ईै--१-धम्म- 


गुप्त, > म्ीशासक;, ३ काश्यपीय। 
निन्नलिखित शाने के सिवा ये तीन भारत मे प्रचलित न्हीं- 
उथान, खर्र, चरर कुसन, जहां क लोग इन निङ्गायों मे 


दिये हण नियमे पर चलते ई । 
जिसे दशाध्याय कदा जाता दै उक्तको विनय ( चद्यपि भ्रसदश | 


नदी ) श्रार्यमूलसवीस्तिवाद-निकाय से मम्यन्ध नद रखती । 


4) 


इसका 


~" दद्धिषएु पृष्ट & वहा चार उपविभाग कटे टं शरीर यर्दा छीन । 
कारण यह हे कि एक निकाय का नाम मूठसर्वानिकाद्‌ है, शरोर यद नाम वदी 
दैजकिमूःर निश्नय काद, इलिए्‌ इ-टिषद्न यर्दा दते श्रलग नहीं गिनता । 


॥ 


पहला परिच्छेद 
वषै (अथवा वस्स श्रथीत्‌ ग्रीप्म का एकान्त 
वास) न करने के विषयमे 


जे भिन्तु वः नदीं करते वे निस्सन्देद उससे हानवाक्ते दस 
ल्ताभों से वध्वित रहते ई, परन्तु इस बात के लिए काद्‌ कारण 
नहीं फि उनको सम्प्रदाय मे उनकं वास्तविक पद से नीचे के पद 
पर क्यो गिरा दिया जाय। न यदी वात उपयुक्त है कि भिल्ल 
क सहस श्रपनी क्रिया मे परिवततन करने श्नीर श्रपने से लेटे भिन्चु 
का, जा प्रभी कल दी उसे प्रणाम किया करवा था, बन्दना करने 
पर चिवेश किया जाय। परन्तु पद से गिरादेने की यह रीति 
(चीन मे) प्रचलित थी, यद्यपि इसको पुष्टि में कोई श्राप्नवचन या 
प्रमाण न था। क्याकि यदि, वर्ष करते हए, कोरु वाहरका 
निमन््रण स्वीकार कर लले ते यह श्रपराध उतना द्वी वडा दै जितना 
कि चोरी। इसलिए मनुष्य का चादिए कि रीति के श्राधारभूत 


“ वप वारूवमे चपा ऋतु क चार मास-श्राषाड सुदी द्वादशी मे 
कतिक द्वादशी तक । यह चातुर्मास्य वैद भिद्श्नों के किप्‌ एकान्त- 
वास कासमयष्टे। इस काटमेउन्हेयात्रा करनेका निपेध ह| उनके 
लिए भरसे वाहर किसी दुसरी जयद रहने की राक्ता दै । यह चातुमन्यि 
वपं (पाली वस्म) कटाता षे शर बद्र जीवन में णक वहत महत्वपूरण 
काल समना जाता हं । 

† दस राभ वस्यो का श्रधिकार, भवात की स्वतन्त्रता, दष्यादि दै \ 
पच सत्व महावम्य श्चौर निनय सग्रह मे दिये दे! 


३०५ इ-त्सिङ्घ कौ भारत यात्रा 


सलुष्य पित्र स्तूप कौ प्रदक्तिणा न कर, इसं बात रौ स्पष्ट गिन्ता 
श्रार्भसेहौदी गयो । 

इस घात फौ पोपणा चिरकाल से कौजा चुक्लो है कि 
भित्तु गधकुटी क पास पादुका पदन कर न जाय किन्तु करई लोग 
पसे ईैजासदादी इन नियमे फो भङ्ग करते, भ्रैर वास्त्मे 
हमार बुद्ध के स्वर्णीय नियमे का यद भारी श्रपमान इई । 





न पाठ मे शुर,जिला है, ज कि कार्यप के मतानुसार, संस्कृत मे एक 
रकार का जूता है । मालुम नदी, शद्ध संरक्त शब्ट क्या है । 


तीस परिच्छेद 
मोजन क समय एक छोरी $ुरसी पर बैठना 


भारत मे भिन्ु लोग भोजन के पदे ्रपने हाथ-पाँव घेते श्रैषर 
ादटी-लदी सियो पर श्रलग-घल्लग वैठते है । यद्र कसी सात इच 
ऊैची शरीर एक वगेकुट चैढी होती ३ । उसका श्रासन येत का 
वना हैषा दै । इसके पाये गेल हेते ईै, घ्रौर समष्टिरप से, ऊर्ली 
भारी नहीं हेती । परन्तु सघ के छोटे भिच्ुप्मौ फे लिए लकडी की 
पटरियौ काम में लाई जा सकती ई । वे श्रपने पाव प्रथ्वी पर 
रखते है, धर थालियां ( जिन मे मेाजन दिया जाता रै) उनमे 
सामने रक्सी जाती ईै। गायके गोवर से भूमि लिपौ हेती रै 
शमीर उस पर हरे पत्ते बेरे हए हैते है । ये कर्मियों ( चैकियां ) 
एक एक हाथ को श्रन्तर पर रक्सी जाती ई जिससे उन पर वैठने- 
वाले सलुष्यो का एक दूसरे से सश नहि । मैने कभी किसी फो 
एक बड परलेग पर परलथी मार कर भाजन करते नही देखा । बुद्धः 
के नियत किये हए नियमो कँ श्रलु्तार पर्ँग का माप बुद्ध कौ ध्ाठ 
ॐगलिये फी चीडाई हना चादिए । श्रव बुद्ध की ईगली साधारण 
मनुष्य फौ डेगली से तीन गुना बडी वत्ताई जाती है, इसलिए उसरी 
श्राठ ईगतियो को चौडाई हमारी चौवीस देगल्तियेा फे वरावर हई । 
्वीनी माप में यदह डेढ कुट है! चीन ( मूल्लाथैत पूर्वी दिस्य 
पथः) क देवालये में प्तेग की उचा दा फुट से घयिक हेती दहै, 
पर, इससे पठने का फाम नदीं किया जाता । क्योकिजेा शस पर 
वैठता ई उसे ऊवे पर्तेग पर वैठमे का दोप (बुद्ध के भाट शीलम 

[1 


३२ इ-त्षिद्ग को भारतनयात्रा 


से एक ) लगता दै । वर्तमान काल के श्रनेक भिज्लु इस नियम को 
तड रहै है, परन्वु उनका निस्तार कैसेोगा ? जाल्लोग षम तयम 
फा भद्ध करते के देपी है उन्हे नाप-सहिता को देखना चाददिए । 

परन्तु जिन पर्तँगो का खपयोग पवित्र चटटाने ग्रैर चतुरानन के 
मन्दिर मे किया जाता हवे एक फुट ऊचे हेते र। वह ईचाई 
प्राचीन काल के धर्म्मशीलो ने ठहराई थी भैर वास्तव मे प्रामा- 
णिकदै। 

पलथी मार कर साथ-साथ वैठना, धर घटना को वादरकी 
श्चार फौल्ला कर भजन करना, उचित रीति नदी-- षया इक्त पर ध्यान 
दीजिए] नेसुना रै कि चीन मे बुद्ध-धम्म के प्रचार फे पश्चात्‌ 
भिच्ुश्रो को मोजन के लिए चौकियो पर ( पल्ली मार कर नदीं ) 
वैठने का श्रभ्यास कराया गया था । त्सिन-वश ( २६५ से ४१९ 
६० तक) के शासन-काल में इस भूल का प्रचार ह्ुपा श्रौर वै भोजन 
के समय पक्ञथी मार कर वैठने लगे । कोई ७०० वपं (८ ई० पूरव , 
७००--६.&२ = ८) हूए जव भगवान्‌ बुद्ध का पवित्र धर्मं पूव 
(चीन) में पर्हैवा, दस वशो की ्वधि गुजर चुक्ञी है । प्रत्येक वेश 
का एक-एफ योग्य प्रतिनिधि था । भारतीय भिच्लु एक दूसरे के 
पश्चात्‌ चीन मेँ प्राये, श्रौर तत्कालीन चीनी भिन्ञु्ों ते, उनके 
सामने दल कं दल इकट्रं हकर, उनसे उपदेश म्रदण किया । क्ख 
देसे भी थे जिन्हे स्वय भारत में जाकर यथाथ श्रनुष्ठान को 
देखा । सदेश लौटने पर उन्दने तीतियो मे प्रद्धियां दिखलाई , 
किन्तु उनर्मे से किसकं पीद्धे लोग चकते? 

सूर { में यह वहुधा कहा गया है कि (सजन के पश्चात्‌ श्रपने 





क्येदो चीनी मन्दिर दै-लिङ्ग-पेन श्चौर स्स-शान। चीन मे रेस 
नामधा मन्दिर अनेक थे । काश्यप उदाहरण के लिए दो का उदेख करतां है । 
† देख वञ्क्येदिष्टा । 


तीसरा परिच्छेद ३३ 


पाँ को घा डयलेः, इससे यदे स्पष्ट है कि पै पलग पर पलथी मार 
खर त चैठते थै (क्योकि यदि चन्दन प्रथ्वी का सपण नदीं कियातेा 
पै को धोने से कुच लाभ नही) । 
धरैर यह भी कफहा गयादहै कि भ्योजन पाके पासरफेक दिया 
-जात्ता दै", हमसे हम देख सकते दै कि भिचगण प्रथ्छी परैया 
सीधा स्प कर वैठाकसेधे। बुद्ध के रिष्योंकोबुद्धकी रोपियेों 
पर चछना चादिए । यदि उसके नियमे पर चलना सम्भव न भी 
हाता भी उनकी हंसी उडानां श्रदुचित ₹ । 
यदि मनुष्य पल्लथी मारे कर वैढता है, श्रीर श्रपने कपडो ग 
घुटनों क इ्द॑-गिदं लपेट केता है, तो साफ रहना श्रौर भाजन का 
न गिराना (मूललाथत , “श्पनी पनि्रता को र्ता करना) कठिन रै, 
छीर गिरा हृश्रा भजन तथा दाग वसं फ सुगमता से लग जाते ई। 
बचे हद शठे भोजन को रस दाडना, चैता कि चीन मेँ किया 
जाता रै, भारतीय नियतं ॐ चिल्ल विरुद्ध है। भृ भोजन को 
दकटटरा करने से धाल्तियां र्ट ह जावी है, श्रीरजेक्ञोग परोमते दै 
वे सुच (शद्ध) वर्तनं को चे है । इस प्रकार पवित्रता फी र्ता व्यथै 
हा जाने से, धमी तक कोद श्रच्छा परिणाम प्राप्त नदी म्रा । 
शछप्रया इन षतं पर सावधानी सै ध्यान दीजिए, धर प्रत्येक रीतिके 
सापे गुण फो दैखि९ । 


चोथा परिच्छेद 
पवित्र ओौर अपवित्र भोजन की पहचान 


भारत के भिक्त धीर भक्तजने मे यह रीतिष्ैकिवे पवित्र 
भरौर श्रपचित्र भोजन में मेद कसते है । यदि केवल पक भी प्रात 
माजन का खा क्लिया जाय तो यह श्रपविच्र (मूलाथैत , ष्ट्रा टार) 
हा जाता ३; श्रोर जिन वतन में माजन रक्खा गया था उनक्रा फिर 
उपयोग नहीं क्रिया जाता 1 भोजन के समाप्त हैते ही, जिन वतनां 
मे माजन परसा गया था न्दे उठाकर एक कोने मे ठेर लगा दिया 
जाता है । वाको वचा श्रा सारा भजन उनको दे दिया जाता है 
जा धम्म॑त ठेसा भोजन सा सकते है (रथात्‌ प्रेतां श्रैर पौ 
प्रथृत्ति), क्योकि इस भोजन को फिर खानेफे लिए रख डना 
बहुच दी भ्रनुचित 

यद रीति धनवान्‌ घौर निर्धन देनिमे पह जती) यद 
कोवक्त दमी मे नदीं, प्रत्युत ब्राह्मणों (देवे) में मी प्रचलित दै । कई 
शाखो मे कदा गया ई --्रौच दने के वाद दातुन न करना सथा 
दाथन पेना, धरैर पवित्र तथा रपनित्र भाजनमें भेदन करना 
नीचता समी जाती है। द्यू दए वर्ना केए दुबारा काम से लाने, 
पाकशाला में वचे हए भाजन को स्प साडे, खनिसे षचेद्ए 
चावज्ञो को एक सकेरे मे ङ्त रखने, प्रथवा श्रवश्रि्ट जूस फा 
एक हांडी में स्प डने को उचित कैसे समस्ता जा सकवा ३१ 
नचचे हुए (वासी) जूस श्रौर शाक-भाजी को दूसरे दिन सवैर खाना 
ठीक ३, शरैर न वची दुद रोटी श्रथनाफलाकोा पीेसे खाना 


चैधा परिच्छेद ३५ 


द्धी । जा लोग "विनयः फे नियमे प्र चते ई उन्हे श्च मेदकाकुठ 
ज्ञान हा सकता §, परन्तु जे जोग प्रालसी धर प्रमादो ई बे श्रु 
चित मागं का श्रतुसखरण करने फे लि इकट्रे मिलत जति ह । स्वागत 
थवा किसी साधारण माजन के भवसर पर एक दुसरे से सपर्शं 
न्दी करना चाहिए ्रथवा शुद्ध जल से ऊुरला किये चिना नये माजन 
कैं मह्‌ न लगाना चादिए। धर प्रत्येक परासन फे पश्चात्‌, 
जिखफा एक प्रास मनुष्य के शरपनिव्र कर देता दहै, उसे दुबारा कुस्ला 
करना चादिए । यदि र्ती किये विना दी वह दूसरे को दू देता 
हैत वद्धा श्चा मनुष्य भपचित्र द जाता ३ भैर उसे प्रवश्य 
छुरसा करना चाहिए । कुत्ते का स्पशं हो जनि पर उसे श्रपली द्धि 
करनी दातीहै। जा क्तोग भोजन खा चुके है उन्दै फमरे के एक 
पार्श्व मे इकटरा रहना चाद्दिए, उन्दे हाय घाना श्रौर रला करना 
चादर, श्रौर भोजन फे समय काम मै लाई हई वस्तत्र श्रैषर मैने 
धर्तनें को भी घा डालना चादिए । 

यदि वे इन बातें की उपेच्ता करेगे तो उनकी कौ हई प्रार्थना 
शरीर मन्त्र-यन्त्र सव निष्फल्ल होगे, भैर उनके चढाये हुए नैवेय 
को देवता स्वीफार नदी करेगे । इसीलिए सै कतार्रं कि यदि घाप 
“तीन र्नो" को भ्रथवा देवताग्रों के चटाने के लिए, भ्रधवा खय 
प्रपने साधारण घ्रादार के लिए कोई भोज्य या पेय पदार्थं वैयारकरे 
ते प्रस्येक बस्तु शद्ध शरीर पवित्र देनी चाहिए । भोजन करने भ्रथवा 
ओच होने फे पाद जवतक्र मनु्यश्द्धन ही ते, दुवारया चौके 
मे यैठने के भयोग्य दाता है। यहां तक कि श॒द्धि के लिए जगत्‌ 
भी उपवाम वताता है! जन लोग कलपयूशस के मन्दिर मे वक्लि- 
दाम देम लगते है तब उन ॐ लिए पटले पने नाखून कफो काट सेना, 
शीर ध्रपने शरीर को सयम मे तथा धररौच से युक्त रखना भाव- 
फयक देता है । इस प्रकार कन्पयूशस, सके शिष्य येन षु ई 


६ इ-त्िङ्ग को भारत-यात्रा 


छर दुसरा से सम्बन्ध रखनेवाली बाता मे भी शद्ध का प्रयोजनः 
है, श्रैर ज्लोग शूठा भोजन नदीं चढते। भिक्त के साधारण 
खाने थवा स्वागत के लिए भोजन तैयार करते समय एक मनुष्य 
कार्याभ्यच्त होना चाहिए । यदि किसी इत्सव के श्रवसर पर भोजन 
की सैयारी मे विलस्ब ह, या श्रतिथिर्यो फा भयदा किंते प्रतीका 
मे निर्दिष्ट भोजन-काल से पीे रह जार्यगे, तो निमन्वित मनुष्य-- 
चाषे बह भिन्लु हो श्रौर चाहे कोई साधारण भक्तजन--उस भीजन मेँ 
सरे जो तैयार किथा है पर भ्रभी तक परोसा नदी गया, श्रलग लेकर 
खा सकता है) इसको बुदधने प्राज्ञा दीहै, धीर इसमे दोष 
नहीं है । 

मैने सुना ई कि श्रभी भाजने फो प्राय, तीसरे प्रहर तक भट- 
काया जाता है (निर्दिष्ट मोजन-काल देपदर है) शरीर उसकी वैयारी 
की देखभाल भिच्च श्रथवा भिज्लुणिया करती इ । यहे उचित नदी, 
क्योकि मलुष्य भलाई करने में एक श्रपराध कर देता दै। श्रव 
पच प्रदेशो के भारत में शनैर दूखरी जातियों मे पददा श्नौर सुल्य भेद 
छ॒द्धता धीर ध्रथ॒द्धता का श्रसाधारण मेद ₹। 

एक बार उत्तर के ङ्गीज्ञीने भारतमे दूतमेजे। ये क्ञेग 
पासाना जाने फे बाद हाथ नहीं धेतेथे श्चैर श्रपने भाजनको 
थाल में रख दाडते थे 1. इसलिए इनसे वदा धृणा कौ गर्ह भीरः 
इनकी हसी उडाई गई । इतना द नदीं, इनका वहं तिरस्कार 
शरीर निन्दा भी हई, क्योकि वे (करं पर) शे सीधी पसार कर, 
एक दसरे का दूते हए इकटटे खाने वैठ जाते ये, वै सुखरे शर कर्तो 
के पड़ास से दूर नीं रहते थे, रैर दातुन नहीं करते थे। ईइस~ 
लिए जे लोग बुद्ध-पम्मं का श्रवुष्टान कर रहे है उन्दे इनवताका 
बटू ध्यान रखना चादिए 1 परन्तु चीने प्राचीन काल से पवि 
चैर श्चपविच्र भोजन म कभी भेद नदीं किया गया । 


चथा परिच्छेद ३७. 


यद्यपि वे इस विषय पर मेरे उपदेश का सुनते है, परन्तु जब 
तक म उनसे स्वय मिलकर वातचीत न कंग, वे नियमो का 
पालन न करगे श्रीर उनमें जागृति न श्रायेगी । 


पौचर्वो परिच्छेद 
खा चुकने के पश्चात्‌ सफाई 


जव भाजन खा दुका तवाथ को श्रवश्य साफ फरो । जक्त 
सेनेकेलिए,याताक्लोराघ्नपल्लाश्नो यादृससेंकोाल्लनेकफे लिए 
का! सफाई करने के लिए (सेते से) बास्न मे जलल लिषा 
जाय, श्रवा किसी एकान्त खान मे ( जहाँ जल सदा पास ह), 
श्रवा प्रणाली पर भ्रथवा नीचे उतरने फी सीघ्ों पर सफाईकौ 
जाय । रह में दातुन फो चवाश्नोा, जीभ श्रौर दतो को ध्यानपूर्वक 
साफ धरैर श॒द्धक्र। यदि ८( श्र॒द्ध) लार श्रभी यह मेँ धाकी 
द्र ता धार्मिक उपवास नकियाजाय। हेढोकोयातोम्टसेके 
प्ररेके साथया मिटूरीश्चैर पानीकोा मिलाकर कीच के साथ 
साफ किया जाय, यहो तक कि चिकनाई का छोई धरयो न रह जाय। 

तत्पश्चात ( कल्ला करने फे लिए ) किसी साफ वत॑न मे से जल 
एकः शद के प्याज्ञे मे डालना चादिए । यदह प्याला याता ताजा 
पर्ता पर रक्खादहा या हाथो मे पकडादह्रश्राद्ौ। यदि प्याला 
हाथसेच्धूजायते हसे साफ करने की तीन साममियो, भर्थात्‌ 
मदर को श्रटे, सूखी भिद्री, श्रैर गाय के गोवर से मलना, 
द्मीर धन्वे को दूर करने के लिए पानी से धो डालना चादि । 
एकान्त स्थान मे साफ वंन से पानी सीधा यद मे डल्ला जा सकचा 
है, परन्तु सार्वजनिक सथान में ठेसा करने का निपेध ३ । द-तीन 


# कास्यप कहता है, गाय के गोवर को संस्कृत में "गोमय" या प्योमयीः 
कते है, शरीर चीनी गोमय गन्दा हेने से सफाई के दिष्ट ठीक नदीं हेता? 





पाँचवाँ परिच्छेद २६ 


वार कच्चा करने सै मुंह प्राय साफहोाजाताहै। देसा किये 
विनां का पानी या थुक निगलने की घ्माज्ञा नहीं| जा उस 
नियम का तोडने से ध्रपने मादहास्य को घटायेगा वह देपी समभा 
जायगा । जव तक्र शुद्ध जल से कुल्ला न फर लिया हा, द से थुक 
कौ बाहर फकते रहना चादि । यदि यद साफ किये विना दुप- 
दर का समय गुजर जाय तो प्मपराधी निर्दिष्ट ममय का न्यतिक्रम 
करसे का दोषी ठदरेगा । कलैगों तो इस वात का बहुत कम ज्ञान 
द्रै। यदिवेजानतेभोदहदोतेा इसे यथार्थ रूप से पालन करना 
सुगम नदीं । इस कड ट्ट से देखने पर, मटर का श्राटा याराख 
का पानी वर्तने से भी दाप से विल्कुल् वचे रहना वास्तव मे फटिन 
है, क्योकि दतो मे भोजन का थ्या प्रथवा जीभ पर चिकना है 
सकती दै । वबुद्धिमानों र इषे देखना श्रौर इस विषय में साधान 
रहना चादिए । निस्सदेह, साफ वासन मँ जलल तैयार किये 
`विना श्रथना दातुन किये विना, नते माजन के वाद देसी श्रैर 
वकवादं मे मेमय नष्ट करना उचित है, श्रैपर न दिनरात श्रपवित्र 
शनैर दषी वने रहना दही ठीक रै} यदि ऊ श्रपमे जीवन-सालमें 
फसा श्रालस्य करतादैतादुखोंका कोई घ्न्त नदीं रहता। इम 
-यद्भी फह देते द कि प्मपने रिप्यो से शद्ध ज गाना तथा वर्तन 
मे से गिरना मी धम्म-सगतत है । 


छटवोँ परिच्छेद 
जल रखने के लिए दोलोटे 


पवित्र जल धोने के जल (मूला्थैत , शुर हए” जल्‌) से घलग 
रक्सा जाता है, धीर प्रत्येक के लिएदौ प्रकार के लेटे ( श्र्थात्‌ 
कुण्डी भैर कलश ) हेते ईै। पचित्र जल्तफे लिए मिद्ध के वर्तन 
का उपयोग किया जातत दव श्रौर धोने के जल ( मूला्थैव., श्चुए! 
हुए जल ) के लिए तामि श्रथवा लेहे का वर्तन हता दहै। पवित्र 
जल पीने फ लिए श्र दुध्रा भ्रा जल्ल मल-मूतर त्यागने के पश्चात्‌ 
शदिः के लिए दर वक्त तैयार रहता है। पवित्र लर को पचित्र हाथ 
में पक्रडना श्नौर पवित्र स्थान म रखना चाहिए, ब्रीर श्चुए हुए 
जल को श्ुए हुए, ( अथवा “श्रपवितच्रः ) दाथ मे पकडना श्रौ 
घ्मपवित्र ( श्रथवा छरुए हृएः ) खान पर रखना चादिए । शद 
श्रीर ताजाल्तेटे करा जक्ल किसीभी समयपियाजा सकता ई, 
रत्येकं दूसरे ल्लोरे का जलल "विशेष जलः ( ध्रधिक मूलाथेठ-, 'सम- 
याचित जल्लः, भर्थात्‌ विशेष निदि ट समयो पर उपयोग मे लाने का 
जलल, सम्भवत काल्तोदक ) कलाता दै । 

लञेटे को सीधा सामने रख कर जल पीने मे कोई देष नदीं, 
परन्तु तीसरे पदर जल पौने को अज्ञा नर्द । ललाटा मनुष्य फे 
सुख क योग्य वनाना चादिषए्, ठकनै कौ चटी द धुल ऊँची 


* दसा तास्पयं दे श्रगुख-विस्तार हैन किदे भगुल-खंषपि, कारयपं 
कदता है $ श्यद्‌ केष एक चीनी द्रच के बशर होगा 1 





छठवां परिच्छेद १ 


चाद्विण, इसमे ( चीनियां कौ ) राटी सानेक्रौ तषि फो लकडी के 
समान एक खटा सा चिद्र किया जाता ई। 


पौनेका ताजा जल एेसीदही रिक्िया में रखना चाहिए । 
ठिक्लिया फ पाश्वं मे, पीने को टेदी से दे श्रगुल उपर, एक ब्रीद 
युद्रा के समान गोल एक श्रीर चिद्धि हातारहै। इस चिद्रकौद्रारा 
जल डाला जात्ता दै, इसमे दो-तीन गेलन श्रा सक्ती इ | द्यारी 
ठिकलिया का उपयोग कभी नदीं किया जाता । 


यदि धूल ध्रधवा कोडा के रन्द्र चकते जानेक्षाभयह्ते 
टरी न्नर चिद्र दना को वांस, लकडी, टाट, श्रवा पत्तों से ठकः 
दिया जाता ई। कद भारतीय भिन्लु इम दग की रिलियाँं वनाति 
है। पानी लेनेके लिए, प्ते ठिल्ियाको भीतरसेघो केना 
चाद्दिए जिससे मैल भ्रथवा धूल सथ धुल्ञ जाय, तव ताजा जल 
अस्ना चादिए। स्या पविन्र भैर प्रपचित्र का विचार किये निना 
जल लेना, या तावेकी केवलपए्कद्ी खेरी सी रिक्िया रसना, 
्रथवा जुडे हुए ठक्न को युं मे पकडे हुए श्रवशि्ट जलल कं बाहर 
गिराना उचित ईै १ पेसी टिलिया फाममे लान के योग्य नदी, 
क्योकि इसमें पवित्र ग्नर श्रपवित्र जलल में भेद नदीं मकता। 
पसे वर्वन के भीतर मैलया दागरहा सक्ता, यद इस येग्य 
नहीं कि इममे ताजा जलल रकया जाय, श्चौर दादा हेने के कारण, 
जल्कफ्षी रागि धादी हती ९, क्योकि दर वार को एक गेलन या 
सवा दा सेर कौ ्ावश्यकता हाती है। 


ठिलिया रखने का धैला फोई दे फुट कम्ब ध्रौर एक फुट चौडे 
सूती कपडे का बनाया जत्रा है) इस कपडे के दानो सिसको 
इक्र करके इसे दुद्रा कर लिया जाता ई, ग्ीर पिर मिलनवान्तं 
किनारो कासी करजाड दिया जाता ै। इसके देनें कोनोंफो 


1 


५ 


४२ 


कई साढे सात इच्च^ कलम्धी दे रस्सियों लगाई जाती ह । यात्रा में 
टिल्िया को धैजे म स कर कपे से ल्टका लिया जाता दै) जिस 
शैली मे सिक्ता मांगने का कटोरा रकया जाता है उसकी श्रत 
मी पयुक्तं के मदश ्ी हती है। इसके भीतर कटेरे का द 
रेघी ध्च्छौ तरह से दथ जाता दै कि उक्षमे भूल नदी पड सकती । 
नफ पदी नेकदार हती रहै जिससे कटोरा इधर-उधर नदीं 
घूमता । परन्तु कटेोरे की यैली ठिलिया के यैल्ते से भिन्न हती है, 
सैषा कि श्रन्यत्र बीन किया गया दै । 

यात्रा करते समय भिज्धु धपनी ठिल्िया, भिक्ता-पलत्र, प्रावश्यक 
वख कुक कं ऊपर कर्धो खे लटका लेता है यैर छतरी हाथमे 
लेता है। वैद्धभिच्धुके यात्रा करने को यदी रीति ३,। 

यदि उसका हाथ वहुत रका हुश्ना न हो ते वह प्रपनित्र जल 
का ल्लोट। वथा धल मे चमडे का जूता भी ले लेता है श्र माध दही 
हाथ मे धातु का दण्ड तिद्ध पकडे सुखपूर्वक चलता है ‡ 

= पा मेँ भवितसि' है, भर्यव्‌ गू शरीर मप्यमा ईगली को तानन 
पर उनके बीच की छम्बाई। कार्थप के अनुसार यह बारह शञ्‌-क या सादे 
सात दह्‌ च लम्बी हाती ह । ुगतवितस्ति' के लिए देखो पातिमोक्ल । 

† मूसरवांस्िवाद सस्युक्तवस्तु, श्रप्याय ३३। 

ः यर्हा एक चीनी वाक्य षै जिसका अर्थं मेरी समर में नहीं श्राया। 
इसका भ्रधं कुद पेखा जान पडता द-- यह सीति कए के, दशान्त --र्चाद पर 
सृत्र-बाल्ली रीति के ठीक श्रनुरूप द! री्ाकार इस पर सिवा इसके ध्रीर 
कुष्ठ नदीं फदता कि पत्तो का च्टान्त~-खादु पर सूत्रः दएुूसूत्रकानाम है) 
श्र्थाव कोए श्रीर चाद के दन्त का सूत्र, ञे कि, उप्तफे फयनाकुखार, मिङ्ग 
चश में पी हद निपिरक-नामावलि के दुक्षरे खण्ड का २३र्वाहै ( नास्निये 
की नामावलि, मै० ६४, चन्द्रोपमान-सूत्र ) ! परन्तु दघ सूत्रे षेष्ेमी 
चात नी नदीं जा दमारे वास्यः फे श्रनुरूप दो । 


इ-स्िङ्क फी भारवनयात्रा 





दछटर्वो परिच्छेद ४३ 


राजगृह कं चेष्या, बोधिदतत, गृध्रकूट, सगदाव, वह पवित्र स्थान 
जद शाक्वर सारस के पद्व के समान श्वेदश् ह्य गये ये ( ङशि- 
नगरमे), शरीर बह निर्जन कुजा कि गिलदसीं को समर्पित 
किया गया दै, इनकी यात्रा कं काल में। 


इन कालता में यात्रा करनेवाले भिन्ञु उप्यक्त याना मे से प्रत्येक 
मे प्रति दिन प्रस्येकप्रदेश से स्ख को सल्या मे इकडे हेति रह, श्रौर 
सभी दसी रीति सेयात्राकसते ह । नालन्द मठ कं पूजनीय श्र विद्वान्‌ 


* इसका सकेत उस क्था कीश्रेरहं कि ुद्धके निवांण के समय, ऋतु 
न होने पर भी, शृं में एूट आ गये ( मष्टापरिनिञ्ान सुत्त ) । 

† "मिट्टी का कुञ्जः कन्तक निवाप है जिसे वेणु-वन भी कहते ह । 
कन्तक था कटन्दक एक पी होता है । परन्त॒ यह भूल मालुम दती है । 

खद्घमेद्कवस्त॒ इस इम्न ष्च वणेन इस प्रकार करता है-- 

वातिः का यह कुञ्ज एक समय एक धनवान्‌ व्यक्ति का या । विभ्विसार 
अपने युवराज-काल में इस धाराम मे ्रानन्द्‌ लिया करता था भोर चाहता 
था किडसका स्वामी वह उसकोदेठे। परन्तु उसनेदेने से इन्कार कर 
दिया । जग युवराज गी पर बेडा तब उसने बलात्‌ श्चाराम का श्रपने 
श्रधिकारमेंकरल्िया। मालिकको बहुत दु" हुश्रा चर वह हृत्पीढा से 
मर ग्या! मृष्यु के वाद्‌ वह राजासे वदृलाक्तेने केलिषु सापि बन गया। 
वसन्त कार मेँ सुन्दर पुप्प खिढ रहे ये, राजा श्ननेक दासिये। सहित वागमें 
गया। वाटिकामे घूमने के परचात्‌ उसे निद्रानेषेर लिया! पुष्पों से 
मोदित ह्येकर सव दासियां राजा को छोडकर चली गद , केवल एक दी दासी 
खदूग ल्यि रानाक्ी स्ताकर रषी थी ! उसं समय एक विषधर सपि प्रकट 
हृश्रा1 चह सोये हुए राजा पर श्राक्रमण करना ही चाहता था कि इतने में 
कटन्द्क जोर से चिरलाने लमा 1 परे पर खदी दासी ने सपिद देल कर 
काट डाढा। राजाकी डस सेवा के बदले में, महाराज ने इस श्रारान 
द्धा प्रचयो के नाम पर समर्पण करके इसका नाम “करन्दक वेणु 
चनः रका ।* 

कन्दक के लिपु देखिषए “महावा ।* 





४४ इ-स्सिङ्घ को भारत-यात्रा 


भिल्ल पालकियो मे सवार हेते ई परन्तु घोडे पर कभी नहीं चढत, 
धरौर महाराज मठ के भिक्लुभी रेता दी करते रहै। इस ध्व्ामे 
प्रावश्यक सामम्रो या ते दृसरे व्यक्ति उठाते ई या लडके ,-पथ्िम 
(भारत) के भित्र मे एेसी द्री रीतिर्यो ह) 


सात्वं परिच्छेद 
कीड़ो के सस्बन्ध मे जल की प्रातःकालीन परीक्षा 


प्रति दिन सवेरे पानी की परीक्ता करनी चादिए । उसके भ्रनु- 
सार जैमा कि वह भिन्न-मितन्न खाना, भर्थात् ठिलिया, छे, 
पुष्करिणी, श्रवा नदी मे पाया जता है। इसकी परीक्ता को 
साधनामे भी मेद है। प्रात कालल प्ले ठिलिया फे अल्ल कफी 
परीच्ता करनी चारिए । दिक्लिया को टेढा करके कोई चुरुद भर 
पानी कोसि के साफ कठोरे मे, पीतल कौ ठाई, श्व, श्रथवा 
ज्ञास के वासन मे डाक्ञो धीर उसे धीरे-धीरे एक ईड पर गिरान्नो । 
या, इस काम के ज्लिए वनाय हुए एक काष्ट यन्त्र फे द्वारा, जल 
चो कु परल तक, यह ऊ दाथ सै वन्द्‌ किये हए ध्यानपूर्वक 
देखा । इसी प्रकार किसी वासन श्रथवा बटज्ञादी मे भी इसकी 
परीच्ता करना श्रच्छारै। बाल्लक्ो नोक्र के समान छोटे कीडा 
का भी वचाना चाहिए }) यदि केडकोडा दिखाई तो पानी 
फा किर रिक्ियामे तीटादो, घरीर दृक्षया पानी लेकर वतन काद 
बार धोरो यहाँ तक कि इसमे फोई कीडान रह जाय यदि 
पडास मे कोई नदी श्रथवा पुष्करिणी रा तो रिलिया जा वदँ ते जाकर 
कीडा वाल्ला जज्ञ वार फक दे; शरैर ताजा दाना श्रा जल उसे 
भरल्ा। यदि कृथा ता इसके जलका सामान्यरीतिके घु 
सार दान कर काम मे लाया । क्रूप-जल को परीक्ता विधि यद है 
कि छ जल निकाल चुकने मे वाद, कोई चुल्ल भर फांसेके क्टरे में 
डाल कर, उपञ्क्त रीति से, जल-पात्र सें दसे ध्यानपएवैक देसे । 


४६ इ-त्सिङ्ग कौ भारत-याच्रा 


यदिकौदक्रौडानहातेा इस जल का उपयाग यतभरकियाजा 
सकता ३, श्रैर यदि कोई कोडा निकले ते इसे पर्यंक्त रीति के 
श्रनुसार दानना श्रावश्यक है । नदी श्रथवा पुष्करिणी के पानी 
की परीत्ता का सचिस्तर वर्णन विनय मे मिलता रै । 

पानी का छानने कं लिए भारतीय लोग वारीक श्वेत वल्ल का 
उपयेाग कस्ते दै, श्रर चीन मे वारीक रेणमी कपडे से, इलक्षो सी 
मोड देने के वाद्‌, यह काम लिया जा सकता दै, क्योकि कच्चे रेशम 
के जाल-चिद्रो मे से छोटे-छोटे कोड सुगमता से चले जाते ईं । हचिदह 
( एक सामान्य माप कानाम) के कोहं चार फुट भर कोमल टसर 
का कडा ज्ञो श्रीर किनारो से पकड कर इसे लम्बाई मे रक्सो, तव 
देन सिरो को लेकर इसे दुहरा कर द श्रौर उन्दं सीकर एक जाल्ञ 
सावनादो। फिर इसकेदेाना कोना के साथ रस्सियां प्रर देना 
पारो के साध तुकमे लगाघ्नो । तव इसे चौडा तानने के लिए शस 
क ध्रार पार एक डेढ फुट लम्बी लकी रक्खा । श्व इसके देता 
सिरिकोा चच्चियौ सेवांध कर इसके नीचे एक वासन रसदा 
जब श्चाप वरज्लोद्ी मे से इसमे पानी डाले, तव इसकी पदी चालनी 
के श्रन्द्र हानी चादिए, जिससे जल-विन्दुञ्ा फे साथ कोष कोडा 
न गिर पडे, श्रौर भूमि पर श्रथवा बासनमे गिर कर नष्टनहा 
जाय । ज्योदी चालनी मे से पानी निकल श्राये,, इसके उलचो 
शरैर इसको परीच्ठा करा । यदि इसमें कोड ते इसे वापस 
कर दे, श्रीर यदि यद यथेष्ट खच्छ दा तो इसका उपयोग करे । 
जव पर्याप्र पानौ प्राप्त हो जाय तव चालनी को उललटादा । इते दै 
सनुष्य दना सिरो से पकडते ई । इसे “जीव-रत्तक-पातर मे रकया, 
इसे तीन चार पानी से संघाल डालो, ध्रौर इसके बादर फी श्रोर 
से इस पर फिर पानी डल्ला । इसमे एकर वार फिर पानी डाले, 


* देखिए विनय-संप्रह । । 


साततं परिन्ठेद ४७ 


ताकि चालने से मालूम दा जाय पि कहीं व इममे कोई कौडा 
ती नदी । यदि फो कीडान मिल्ेतो किसी मी प्रकार चालनीकोा 
दूरकरदो। इस प्रकार छान लेने परमभी, रातभरक्ते रक्सेहप 
पानी का, दुबारा जोचने की म्वश्यफता हेती है, स्योकिजे 
मलुप्य रात भरकं पडे हुए जल की, चाषे इममे कीडे हा चाहम 
हा, जौँच नदी करता, विनय में, उसे दापी कदा गया है । 

पानी निकालते समय प्राणियो की रक्ता करने की घनेक निधिया 
ईै¡ जिस चालनी काश्मी वर्णन हरभरा र वह कु से जल्ल निका- 
लने के लिए ठीक है। नदी या जल्लाशय की ग्रवस्थामे पानी कोए 
दु्री* ठिलिया द्वय, जे कि जल मेँ सुरित रूप से रक्खे ए मेत 
के वासन के भौर हेती दै, छाना जा सक्रतादै। के रथा 
सातवे, माम में कौडे इते सूदम हा जाते ईै, श्र द्री ऋतुत्रोसे 
वै इतने भिन्न देते ई, किवे कच्चे रेशम कौदस तदांमेसेभी 
निकल जाते ई! 

जाल्लोग जीये को रदा करना चादते दै उन्दें किसीन किसी 
उपाय सौ कौडा को स्वत्त्र फरनेकौ चेष्ठा करनी चादिए । इस 
काम फो लिए एक पत्तल जैसे धाल्ञ का उपयोग किया जा सकता ई, 
किन्तु रेशम को चालनी भी बडी उपयोगी दै । भारत मे, बुद्ध फे 
"वतायै हए नियमों के श्रहमार थाल प्राय तापि के वनते हँ, मदुप्य 
फी इन वार्तो कौ मूल न जाना चाहिए । जीव-रचक वासन एक 
छटा सा जलपात्र हाता ई जिसका यह खय पात्र जितनादी 
चीडादहोतादहै। इसकी पदी के पारो परदे लट्‌ दते ह जिनके 
साथ रस्सियां वधी जाती ई । जय इसे पानी मे उतारा जाता ध 
तम उलटा दिया जाता ईै, श्रीर दो-तीन वार पानी मे वाने ऊ 
पश्चात्‌, इवे ऊपर सींच किया जाता द । 

+ थद * चुदखयग्म" का दृण्ड-परिस्सावनम्‌ हे सकता द । 

~ 





आठवें परिच्छेद 
दातुन का उपयोग 


प्रतिदिन सवेरे मनुष्य को द्‌ातुन करनी चाहिए, उसकं साथ 
दाति को साफ करना चादिए, शरैर परी पूरी सावधानी से जीम 
का मैल उतार डालना चादिए । दाधाका घने ज्रीरसरौहको 
साफ करने के वादे ही मनुष्य प्रणाम करने के याग्य दाता दै, 
न्यथा प्रणाम करनेवाला श्रै जिसकेए वह प्रणाम करता ई, देना 
देपी ठदस्ते ई । दातुन को सस्छत मे दन्तकाछठ--दन्त, दांत, 
शरीर काष्ठ-लकडी का डुकडा--फहते ई । यदह कोई वास्तं 
श्रगुल* लम्बी वनाई जाती है, रौर छोटी से द्ोटी भी भ्राठ श्रु 
सै कम नहीं हाती। इसका ग्राक्तार कनीनिक्ाका ठेस हेता दै। 
इसके एक सिरे के कोमलता से धीरे-धीरे चवा्नो, श्रौर इसके 
साथदातिकोासाफकरा। यदि दातुन करते-करते किसी को 
ल्ाचारं श्राश्रम-गुरु के पास श्राना पडे, ता उसे वाये दाथसे यह 
के ढांप ज्लेना चादिये। 

तव, दातुन फो ताड कर शरीर सुका कर, जीभ क रगडा। 
दातुन के श्रचिरिक्त लोहे श्रथवा तावे की वनी हुई दन्त-सादनी 
( खडका ) का भी उपयोग कियाजासकतादहै, श्रथवा वौक्लया 
लकडी को छोटी सी उडी, जे कनीनिका के उपरिभाग के समान 
चपटी ष्यौर एफ सिरे पर ताक्छद्ेा, दति ज्रीरजीम फे साफ 


` # श्रगुठ = हस्त का इईावीसर्वा माग । चुरल मँ दाठन की लम्बा 
श्राठ चगुट तक परिमित रक्खी गद ह । 





प्राठवाँ परिच्छद्‌, ` ५१ 


फरने के उपयोग मे लाई जा सक्ती रै, इम वात का ध्यान 
रणना चाद्दिए कि जुंदमे कोई धावन ल्ग जाय।, सेवन कर 
चुने ऊे वाद्‌ उस फो पकिर्‌ फक देना चादिए । 

दातुन को नष्ट करने ध्रववा जल याथुक्कको द से नाहर 
फोफमे फे पदक्ते कण्ठ मे तीम वार ईगल्ियाँ फोर लेनी शध्रथवादा से 
श्रथिक वार सँ लेना चाददिए* । यदिरेसान कियाजायगातेा 
दातुन षो फोकनेमे देपद्ोगा। यदियनमही तै लफडीकण्क 
चडे कड से, श्रथवा किसी पेड की छाटी सी डाली से, श्रधवा एम 
( शण ) नामक दृत कौ शासा से, भरधवा लता से ली हई, श्रौर 
यदि मैदानदहि ते, ब्रह्मादास्( "कथ उप्पल ), प्रघवा श्राह ) 
ष्टए ( सेफोरा जेपोनीका ), वेत, ्रयवाजाभी कद्ध पासदा 
उससे ली ट दातुन को पर्याप्त रूप से पदलते से दी तैयार कर रना 
चाष्दिण्] । ताजा दातुने दूखरं की भेट करनी, श्रीर सूखी हुई प्रपने 
उपयोग कं लिण रख छाडनौी चाहिण । 

' श्ोटे भित जैसे भी चां दातुन फा चा सकते ई, परन्तु षडे 
भिन्नुश्रां ऊा चादिए कि उसे कूट कर कोमल्ल करले। सवसे 
प्रन्ठी दातुन वद्‌ दै जा स्वाद मे कट्‌, सकोचक् ्रथवा तीण हो, 
प्रथवा जे चधनेसैरुईश्नी तरह दहा जाय । ू-ताद (णक्रलय 
एधा) १००) कौं सुरघुरी जड सवसे उत्तम ई] इसरा दसस 
नाम त्सङ्क-उर्ह या त्साए-उर्ह है श्रौर इमी जड फोई दे इच लम्बी 

< काश्यप, सम्युक्छयस्तु श्रध्याय १३ के अमाणसे, कटतादै कि द 
भगवान ने चेतावनी के तीर पर कुद शोर करम फे पिना टातुन श्वथवा किसी 
श्रन्य वस्तुको फेंकने की श्रा्ता नींद । 

 दन्तरष्ट मर सुगन्धधुक्त लक्डी श्रधवा जट, या ल्ता के इकूडे हेते 
ये ( देखो जातक, १» ८०, महाव ग षष्ट २३ )1 इनके गिक मण्ञनदणी 
वरह थवा हता था। उन्हं ' दृतिं पर नही रग्डते थे। देप व्रषटत्‌- 
सषिता ८९१ सुश्रुत २, १३९ ५ 





५२ इ-त्सिङ्घ कौ भारत-याचा । 
प्रथ्वी मे जाती ईै। इससे दात चट हेते ई, सुख से सुगध श्राने 


लगती ₹ै, माजन के पचने मे सहायता मिलती है श्रौर हदय 
को जलन दूर्‌ हा जाती है) यदि इस प्रकार कौ दातुन का सेवन 
किया जायते रख कौ महक एक॒ पखवारे तक वनी रहती रै। 
चीरनेवाल्े दांता का रोग श्रना दन्तशूल एक मास मे शनन्तहा 
जत्ता दै । दातुन को पूरी तरह से चयान, दांत को साफ करके 
चमकाने, श्रौर सुख से निकलनेबाल्े मारे पानी को बाहर थुकनेका 
सुव ध्यान रक्खे, भरर फिर बहुत से जल के साथ कुस्ते कर डाल । 
रीति यदहरै) एक वार नाक से पानी श्रन्दर ले जाश । यह 
बोधिसत्व नागान का प्रहण किया हा दीर्वायु-प्ाप्ति का साधन 
है। यदि यद क्रिया वहत कठिन हा ते जलल पीना भी श्रच्छा है । 
ज्र मनुष्य को ईन त्ियानना का श्रभ्यास हा जाता है तव उस्र पर 
रोग का धाक्रमगण कम हेता ३। दाते की जडा पर कालके 
प्रभाव से जमे हए मैल का पूरी तरह से साफ कर देना चाहिए । 
गरम पानी से धोने से दांत श्रायु भर ङे लिए मैल से युक्त हौ जते 
& । दातुन फरमे के फारण भारत मे दन्तशुल वहु केम ह । 

दातुन को वेत की लकडी समना भूल है । भारतम वेत 
के पेड बहुत दुलभ ई । यदपि श्रनुबादकों ने प्राय इस नाम करा 
ज्यवद्दौर किया है, परन्तु वास्तव मे, (उदाहरणार्थ) चुद्ध कौ दातुन 
का पेड, जिसे ओने खय नालन्द फो बिहार से देखा है, वत नदी 
है। श्रव सुभगे इससे, षढकर दूसरा कं विश्वास्य प्रमाणो का प्रयो- 
जन नदी, शरीर मेरे पाठका फा इसमे सन्देह करने कौ श्रावश्यकता 
नदी । इसके घ्रतिरिक्त निर्वाय-सूत्र के सर्छृत पाठ मे लिखा ईै- 
ष्वह समय जय कि वें दातुन कर रहे थे! 

चीन मे छ लेग वेत को खोरी-व्री लकडियो कषा ठपवदार 
करेह। इन्दे वे खारी कौ सारी चवा डालते ई, पर उन्े इच 
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करने श्रौर रस का फेंकने फो रीति का कुड भी ज्ञान नहीं । कमी- 
कभी यदह समभा जातारहैकि दातुनकेरस को पीनेसेरोगकौ 
शान्ति हा सकती रै । परन्तु इसे पीने से मनुष्य, श्रपनी शुद्धि फौ 
श्रभिलापा फे विपरीत, श्रपनित्र हे जाता ₹। यद्यपि उसकी इच्छा 
शेगसेद्धुटकाया परमे की हाती दहै, परन्तु बद उससे भी षडे रगमे 
फस जाताहै। क्यारेसेल्लोगोंकेा पदक्तेसेइस वातकाज्ञान 
नही ? सव युक्तियां व्यथ! भारतक्तेपांच खण्डांके लेगा 
में दातुन कां करना विल्ङल्न सामान्य वात ₹। यां तक कितीन 
चरस के बालको का भी दातुन करना सिखाया जाता है । 

बुद्ध की शिका, शरैर लेगों का व्यवहार, इम विषय में एक दुसरे 
के भ्रनुकू्प श्नौर सहायक ह| इस प्रकार सेने चीन धीर भारत 
मे दातुन ऊ सेवन फे सापे शुणकौ व्याल्याकरदीदै। श्रव 
प्रत्येक मनुय को प्रपने क्तिए श्राप निर्णीय करना चाहिए किरम इस 
रीति को प्रहय करे या द्धाड दू । 


नवो परिच्छेद 
उपवसथकदिवस पर भोज के नियम 


मै भारत तथा दक्षिणी सागरके द्वीप मे, भिं के भोजन 
के लिए निमन्तित फरने की प्रक्रिया का सक्तेप से वैन करेगा । 
मारत में भ्रतिथि-तेवक पहले भिक्त क पास श्रता रै, रीर प्रणाम 
करफे खन्द पर्वं पर निमव्रणं देता है । उपवसथ को दिन वह इन्दे 
भ्य ठीक समय दै कह कर सूचना देता ३ । { 

भिना के किए बरतने ध्रैर श्रासनो का श्रायेजन ्रवश्याश्रो 
के ्रजुसार किया जाता है । श्रावश्यकर वस्तुं या ते (विहार से) 
मठ के नकर उठा कर ले जाये या भेजनदाता श्रपने पाससे दै। 
नियम यदह है कितवे के वर्तनोंकादही उपयोग कियाजातादहै। 
ये वारीक रास के साथ रगड कर्‌ साफ कर दिये जाति ईह । प्रत्येक 
भिच्चु एकाटीसी ऊरसी पर वैठतादहै। ये एक दूसरे से इतने 
श्रन्वर पर रक्सी हुई हती है किएक मतुप्य दूसरे का स्पथौ"नही 
कर सक्ता । इस छरसी कौ श्राति का वगैन पहले ठी, तीसरे 
परिच्छेदे, हा चुका है। मिद्धो के कोरे वर्वनों का एक बार उपयोग 
करना स्मुचित नहीं । उनका उपयोग हौ चुकने पर उन्हें एक खाई 
मे फक देना चाहिए, स्योँकरि उपयोग मे श्राय हुए { मूल्लाथंत" श्ुए 





# श्र्थात्‌ उपवास का दिन ) यह भिद्धधों श्चीर उनके मचछनन के लिपु 
चर््मानुष्टान शरीर ष्टीतन का दिनहै । यह एक योर दै । त दिन मक्तजन 
भिषषु फे पासं जा फर उपवसथ -यत, ध्रपात्‌ दिन भर श्राठ शं फे पालन 
करने का चत चेते) 
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एः ) वर्तन को सुरक्ठित बिलकुल न्दो रखना चाहिए । फलस 
भारत मे, जर्दो-नहों सडक फे किनारे मदात्रत ह वहाँ, फेके हए 
चतंनों के टेर लगे रहते ३, श्चैर इनक्ष दुधारा उपयोग नदीं किया 
जाता। वद्या प्रकार फे मिट्धो करे वर्तन जैसे कि सिश्रङ्ग-यङ्ग 
(चीन) मे वनते ह, काम मे लाने फो अनन्तर रक्से जा सकते, भौर 
फेंक देने के पश्चात यथोचित रूप.से माफ किये जा मकते ह । भारत 
मे श्रादि मे चीनी श्नैर क्लास की चीजे नहीं रोतीथीं। चीनी कौ 
अतन लिला करने पर निरसन्देद साफ हेतिरई। भारत मे न्थापारी 
लतोग कभी-कभी लाख कौ उनी चीजे लाते ई, देच्ठिणौ सागर फे 
हीषो के ल्लोग उनमे भोजन नहीं करते, क्योकि उनमे रसने सै भैजन 
से तेल की गन्ध श्राने लगती है। परन्तु जघ वै नई हाती ई, तय 
द्ध राख से तेल फी गन्ध का घोकर, कभी-कभी उनङा व्यवहार 
करलेते ई। लफडी की वस्तुभ्रो से भोजन फो वतना का काम 
वहत दी कम किया जाता दहै, फिर भी यदिवेनईदां तो उनका 
केवल एक धार उपयाग किया जा सकता ई, दृनरौ वार कमी नदी, 
क्योकि "विनयः मे इसका निपेध इ | 

दानपति के घर मे भाजन करने कीक्तोठरी कौ भूमि गायके 
गोषर से क्लीप दी जाती रै, प्रीर नियमित मन्तरे पर द्ादी- 
द्ोटी कृरसियां विदाई जाती ई, श्रीर एक साफ रिक्तिया में बहुत 
सा जल तैयार कियाजाता है। भिक्धगणं श्राङर पहले श्रपने 
फचुको फ वताम खेलते ह। सफ सामने साफ ले रके 
हाते ई! बे जल कौ परीच्चा करते ई! यदि उसमे कोई कीडा 
नक्ष तावे उससे पव घोाकर उन टी कुरसि्यो पर वैठ जते 
दु! वे कुष्ठ समय तक चिश्राम छरते ई । तमे दानपति, ममय 
देख कर श्रौर यह मालूम करके कि सूर्यं छषे प्राय सखमभ्य पर 
प्व गया ३, यद पेपणा करता ईै--“यह ठीक समय दैः । तव 


धद इ-त्मिङ्ख कौ भारत-यात्रा 


प्रवयेक सिन्य ्रपने कचुक को देनो कोने से लपेट कर श्रीर्‌ श्पने 
अच्वल कं दाये कोने को लेकर, कमर के माथ बाई श्रोर पकड लेता 
ई । भिन्तुगण मटर क चण श्रथवा चारीक मिद्ध से रगड कर हाय 
साफ करते ई । जलत या ता दानपति डालता दै या भित्तुगण श्वय 
ण्डी सेल्लेकतेतेर्ई। इनमेसे जिस बात मे सुभीता हा वहो 
की जाती दहै। तरवे श्रपते स्थाना पर वापस श्रा जाते ह | तस- 
भ्चात्‌,रतिथिये को भोजन के घर्तेन बोटे जाते ह । वै इनका थाडा 
सावा तेते ई, पृस तरह पानीमे नदी इडवाते। , भोजन के 
पहले ईेय-प्राथैना करने की रीति नही । दानपति (इम समय तक) 
हाथ-पोव धकर श्रासना की पक्तिकं ऊपरी सिरे पर महासश्रों 
( श्रतं को प्रतिमाने ) को चटावा चढाता है । तत्पश्चात्‌ वद 
भिन्त को भोजन वोटता है! पक्ति के सबसे निचले सिरे पर 
माता, दारिती, को मेोजन चडाया जाता है । 

इस माता ने अपने पदले जन्म मे, किसी कारण-विशेष से) 
राजगृह के सभी वच्चोीकोाखा जानकी श्पथलीथी। इस दुष्ट 
शपथ के फल से उसे जीवन से दाथ घो लेने पड़े घ्रौर उसे यच्छ 
का जन्म मिला। यहां उसके पोच सै वच्चे हुए । वह प्रति- 
दिन राजग्रह फे कु बच्चे लालेतीथी] श्रीरलेमा ने हस बात 
को सुचना बुद्धकादी। बुद्ध सै उसी के एक वच्चे को, जिसे वह 
श्रपना प्यास बच्चा कहा करती थौ, क्तेकर छिपा दिया । उसने उमकौ 
जगह-जगह तलाश फो । श्रन्त का बह उसे बुद्ध के पास मिक्ला। 
जगन्मान्य ने उससे कहा--क्वा तुभ श्रम खाये हए प्यारे वच्चे के 
लिए हतनादुसखदहार्हाहै?तूताश्रषने पोच सै च्बोमेसेषएक 
करे खा जाने पर शोक कर रषद्री रै, भल्ला उन लोगो का तुभे कितना 
श्रथिकदुखदहागाजेा तेरी निर्दय शपथ के कारण श्रपना एकलीता 
बालक, प्रथवा दे वन्चै से चुकं है ? तव शीतर हौ उसने वुद्ध-धरम्म मे 
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भरवेश कर पौच उपदेश महण किये श्रौर वद उपासिका# यन गई । 
फिर बुद्ध को इस नवीन उपासिका ने बुद्ध से पृदा--भेरे पांच सी 
बन्ये श्रागे कैसे निर्वाह करेगे १ बुद्ध ने उत्तर दिया--श्रस्येक 
विहार मे जाँ मिन्लुगण निवास करते ई वहाँ उनके प्रतिदिन के चदावे 
मेसे तेरे परिवार फो पर्या्त भाजन मिल जाया करेगा। इस 
कारण से, सभी भारतीय विदारे कौ भोजन करने फो कोठरी फ 
उमारे मे या एक कोमेमे हारिती कौ मूत्तिं पाई जाती रै! बह 
हाथों मे एक व्वा पकड हेती रै ध्रीर उसके घुटनों के उर्व-गिदं 
तीन या पाँच बालक दैतिर्है। इस मूतिं फे सामने प्रतिदिन 
प्रचुर भोजन चदाया जाता दै] हारिती चार दिव्य राजाध्रां] 
की प्रजान्ना मेसे एक है! उसमे धन-प्रदान करने को शक्ति रै। 
जे लेग श्रपनी शारीरिक निर्वलता के कारण सन्तानदीन ई, वे 
यदि माजन फा चदढावा चटा कर, ( सन्तान ॐ क्िए उससे प्रार्थना 
करे ) ते उनको मन रामना सदा पृथौ हा जाती है। एसका पुरा 
वृत्तान्त विनय मे दिया गया ई, इसलिए मने सक्तेप से दिया ई । 
वच्चो की राक्तस माता ( कुण्ड ट्ने-भू ) का चित्र चोन मे पले 
सेष्ठी पाया जाता ड । 

पपर भारत कर यडे-बडे विदारो मे, पाकशाला मे स्तम्भ के पार्श्व 
पर, श्रयवा उसार कं सम्मुख, लकड मे खुदी हुई एर देवता कोद 
तीन फुट ऊँची मूति देतो दै। इसकं हाथ मे सेने फो एक थैली 
हावी रै! यद एक छोटी-सी कुरसी पर वैठी हुई एक पव भूमि 
की श्रोर ल्लटकाये रहती ३ । इस पर सदा तेत पाद्या जाता है जिमसे 





> इख करिषत राचस का युद्ध-घरमे-परवेण उद्ध के पटटाधिकार के सेालहवं 
वर्षमे हुश्चा बताया जाता दै} 

† चतुमदाराजदेवा ( चादुम्महाराजिक्ा देवा ), महावग्ग । 

य सम्युक्तवस्तु, श्रष्याय ३१, सम्युक्तरल सूत्र ७ । 


५८ इ-त्सिङ्ग की भरत-यात्रा 


इसका मुखमण्डल काला हा जाता है, ध्रौर यह दैवता महाकाक्न 
भ्र्थात्‌ बडा काला देवता कहल्ाता है । प्राचीन रेत्ति्य कहता है 
कि यद्ठ ( सर्गम) महेश्वरके प्राणियों ्मैमेथा। वेद खमाव्रह 
पतीन र्न" से परेम शरीर विपत्ति से पोच परिपर्दोके को रक्ता करता 
दै। उसके उपासकौ क्षी सभी कामना पूर्णं है जाती है। 
भोजन के समय पाकशाला मँ काम करनेवाले धूप श्रौर दीप चावि 
ह, श्रौर सव प्रकारके पैयार किये हए भजन देवता के सामने 
सजाते ह! र एक वार पन्दन{ विहार ( बन्धन ) देखने गया 
था। यह वद स्थान रै जहां ( बुद्धने) महानिर्वांण का प्रचार 
कियाथा। वों सामान्यत एक सै से श्रधिक भिल्ल माजन 
किया करते हँ । वसन्त श्चौर पतभड के दिनोंमे,जाकि यत्रा 
को लिए सर्वोत्तम ऋतु है, विहार मे कभी-कभी श्नचानक्‌ ( यात्रियो 
ऊ ) भीड ल्ग जाती रै! णक वार, छोई दुपहर के समथ, वहां 
सदसा पांच सौ भिच्छु घा पर्हुचे । उनक्रे लिए दुपदर से ठीक पले 
भजन वैयार करने फ किए समयन था। प्रभन्ध करनेनाल्ते भिल्ल 
ने पाचको से फहा-- इम श्र करस्मिङ् वृद्धि के लिए दम मोजन का 
कय! प्रचन्ध करेगे ? विहार के एक नैकर को माता ते उत्तर दिया-- 
'घवराइए नदौ, यह तो सर्वथा सामान्य घटना है ॥ उसने तत्कल 
वहत सा धूप जलाई ध्रीर काले देवता फे सामने भाजन चढा कर 
उससे प्राथैना की--'यद्यपि मदासुनि निर्वाण को प्राप्न हो चुका है, 
परन्तु तेरे जैसे प्राणी श्रमी तरु मैजुद दै । श्रव इस पवित्र स्थान 
पाचि परिपद्‌ ये है-(9) भिद, (२) सिद्धी, (३) शिकभाणा, 

(४) श्रमणेर, (९) श्रमणेरी ! किपी-कि्ती ने चार परिपद्‌ भिनी है, जर्दा 
कि शिक्ठमाणा श्यति वे चर्या, जा धमण वननेके विचार से शिवि 
पार्टी दे, ्रमणेसी के चन्त सममः टी गई ह । 

नि सन्देह यह छुशिनगरान्त्ैत सुङ्ट-बन्धत मे एष विद्र है । 
येप महापरिनिव्वान^सुत्त ३ । 





ना परिच्छेद ५८६ 


कौ पूजा क लिए यदं प्रस्येक स्थान से भिन्लुगण पधारे रई । हमारा 
भजन उनके लिए कमन निकले, क्योकि यह तेरी शक्तिम र। 
कषां करके इम समय का मनाईए ।' तव सव भि ज्रां फा विरला 
दिया गया। जे सजन केवल विहार में रहनेवाले भिन्लुधरों के 
लिए दही तैयार किया गया था व, परोसने पर, उस भारी भिज्ञ 
समह फे लिए पर्याप्त निकला, घौर सामान्य रूप से जितना पले 
चचा करता था उतना वच भी रहा 1 सव बोल्त उे (साधुः, प्रौर 
उस देवता फे सामर्थ्यो प्रशसा हनि लगी। य खय उस सान 
की पूजा फ लिए वहां गया, इसलिए मैने उस काले देवता कौ 
प्रतिमा देसी जिस फे सामने भोजन को प्रचुर मैट चदा गद थी । 
मैने कारण पृद्धा ते सुं उपयुक्त इत्तान्त सुनाया गया । चीनम 
उस देव्ता फो प्रतिमा वहधा किष्रद्ग-नन के जिते मे पाई ग है, 
यश्चपि टरे-पाह मे नदी । जा उससे (वर) मांगते ई उनी काम. 
नाये पृथद जातीषु उस देवता की सामथ्यै सै इन्कार नही 
षा सकता । (गया के समीप ) महायोधि विददार कफे नाग महदा- 
सुचिलिन्द् मेँ पेसी द्री प्रलौकिक शक्ति है 1 

माजन परेसने की विधि भ्राम दी जती ई। पदे कद 
परगृढे कौ परिमाण के भ्रदस्क के एक-एक या देहे टुकडे ( प्रत्यक 
श्रवियि को) परोसे जाते ई श्रीर साथ टी एर पत्ते पर देढ-उेद चये 
भरनमक दे दिया जाता है। जा मनुष्य नमक परोसतारै 
वह, हाथ जड ए प्रधान भिक्त कं मम्बुप घुटनों के बल्ल सक्रकर, 
धीरे से कहता है “सम्प्रागतम्‌?। इसका श्रदुवाद ई “शुभागमनः । 
इस्तका पुराना उत्था न्सम्वाः रैना कि श्रद्ध दहै) श्रच प्रधान 
भिच्ु कता ह~ (समान रूप से भोजन परसो । 





` * मह्यवग्य मं लिखा ह फिसचिलिन्द उदधी रा करने तथा उप 
कै सुनने शाता धा। 


६० इ-स्सिद्ध कौ भारव-यात्रा 


उस शब्द्‌" सम्प्रागतम्‌ ) फा माव यद दै कि मिशान्न भोजन 
भली भोति जटा श्रा रै, श्रीर खाते का समय ठीक त्रा परेवा 
है। इस शब्द के राशय के घनुसार यदी ममक मेंघ्नाता है। 
परन्तु बुद्ध फा उसके शिष्यों-सदित जव किसी ने विषाक्ते भोजन 
दिया था तव उस्ने उन्हँ “मम्प्रागतम्‌, कदने की रिक्ता दी थी, 
श्रौर उन सवने उसे खा ल्तियाथा। माजन मे जितना चिषथा 
चह साराकासारापेपणमे परिणत दहा ग्याथा। दसद्षटिसे 
इम शब्द पर विचार करने से मालूम होता है कि इसका श्रथ त 
फेवललल 'शुभागमनः दी रै वरन्‌ यह एक मन्त्र भीरै। दोमेसे 
किसी एरु भाषा में, चाद यह पूवं फी दो चाहे परिचम को (अर्थात्‌ 
चीनी में या सस्त मे), मनुष्य श्रपनी रुचि के श्रनु्तार इस शब्द्‌ 
का उचारण कर सकता है। (चीन के घन्तर्गत) पिङ्ग शरीर फैन 
जिल्ञो मे क लेय शी चीः श्र्थात्‌ “समय घ्रा गया दैः- कते ई, 
जिममे मूल गुण बहत सा पाया जाता है । 

भजन परोसनेवाला श्रतिथियो के सामने खड हकर, जिनफे 
पैर एक पक्तिमे हेते है, सत्कारपूर्वक प्रणाम करता दै, श्रीर हाथों 
मे भेजनपाच्न, मीठी रिया, शनैर फत्त लेकर भिच्लु के हार्थो 
कद एक चितस्ति (ऊपर) से उन्हें परोसता दहै। प्रत्येक दुम | 
वतन श्रवा भोजन भ्रतिथि फे हाथो सेएक या दे इच उपर से 
देना चािए । यदि कोई वम्तु श्रन्यथा परोसी जाय ते श्रतिथियो 
को चाहिए कि उसे स्वोकारन करे। भेानन फे पयसे जते-दही 
प्रतिथि साना श्रारम्म कर देते ई, उन्दे इम वात का कष्ट नदीं 
उठाना चाददिए कि जव तक सवको समानदूप से मेजन न परोसा 
जाय त्र तक प्रतीच्छा कस्ते रहें । 

छन्दं उम समथ तरू प्रसक्ता करनी चाहिए जय तक कि सव 
के! समान रूप से मोजन न परोस! जा चुके, यद्व ठीक शधं नही 
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दै। न यदी बात बुद्ध कौ भिचा के श्रयुक्कूल है कि भोजन फे 
श्रनन्तर मनुष्य ज चाहे कर सकता ई । 

फिर सुसाये हए चावल्त धरौर लोविये के कोर को वनी हुई 
कुद क्षपसी दाह की यरम चटनी ॐ साथ दाद रे लिये परोखी 
नाती है। इसे दृसरे माजन के साथ ईँगलियो से मिलाया जाता 
रे। ३ (ग्रतिधि) दाये दाथसे खातेहु। ईसेवे पेद रे मध्यभाग 
सै ऊचा नहीं ्ठति। श्रव रोदियो, फल, धीं श्रीर्‌ कुच खोड 
परासी जाती है। यदि किसी ब्रतिधि को प्यास लग ते वद, 
गसमीषहाया सर्दी, ठडा जल पीता रै¡ दैनिक जीन तथा 
विशेष मल्कार के अवसर पर भिचु्रों ॐ खाने का यदह सधिष 
चशेन ३ । 

उपवस्तथ-दिवम रेसे समारोह से मनाया जाता कि सष 
थालियां ध्रौर रफावियां रोचियो से भर दी जाती दहै तैर चाप्त 
श्रलग वच रहते ई, धी श्रौर मलई जितनी चाहा खा सक्ते हौ । 

उद्र के समयमे राजा प्रसेनजित्‌# ने सङ्घ फो भजन के लिए 
निमन्त्रण दिया था 1 उस समय पेय, श्राहार, वी, मलाई इयादि तन 
जियादा परेोसे गयेधेकिवे वह्ुतायत से भूमि पर वद रदे थे। 
विनय. में इसका कुद चस्य ई । जव म पदले-पदल पूर्वी 
भारतान्तर्गत ताम्रलिपि मे पर्हुवा तम मैने एक उपनासके दिन 
छोटे परिमाण पर भित्रा फो भोजन के किए निमन्त्रित करना 
चाहा। किन्तु ज्ञो ने युते यह कदे कर रोरु दिया--“्रति- 
धिये छ लिए टीकर पर्याप्त भोजन तैयार करना ते श्रमम्भन नही, 
परन्तु प्राचीनकाल्ल कौ परम्परागत रीति क श्रवुस्ार साममो का 
बिपुल हाना श्रावश्यक ह । यदि भोजन केवल पेटक्षो अ्वाज्ञाना 
शान्त फसमे कं क्तिए दी पर्याप्त होगा लोगों ईषमेका ठर 





#्याक्ाशल का राता, पसेनदि + 


६० इ-त्सिङ्ग को भारतन्यान्ना 


उस शव्द ( सभ्प्रागत्तम्‌ ) का भाव यद र कि मिष्टान्न माजन 
मल, भोति जटा श्रा है, श्रीर खाने का समय ठीर्क ध्रा पर्चा 
है। इस शव्द को श्राशय के घनुक्लार यही समक्त मेश्माता ईै। 
परन्तु बुद्ध का उसके शिष्यों-सदित लव किसी ने विषाक्त भोजनं 
दिया था तव उसने उन्हें 'सम्प्रागतम्‌, कहने की शिक्ता दी धी, 
च्मीर उन सवने उसे खालियाथा। भाजन में जितना विषपथा 
चह साराका सारा पोपण मे परिणव हा गयाथा। इस दृषिसे 
इम शब्द पर विचार करसे से मालूम होवा ३ कि इसका श्रं त 
केवल श्णुभागसनः दी है वरन्‌ यह एक मन्त्र भीरै। दोमेसे 
किसी णक भाषा में, चाहे यह पूर्वं क हा चाहे परिचम की (श्र्थात्‌ 
चीनी मेया सस्कृत मे), मनुष्य श्रपनी रुचि के भ्रु्तार इस शष्द 
का उच्चारण कर सकता है। (चीन क भ्रन्तर्भत) पिह्घश्रौर फैन 
जिज्ञो मे छु लोग शी ची, श्र्थात्‌ समय भ्रा गया है" - कते है, 
जिममे मूल गुण बहत सा पाया जाता है । क 

भोजन परोसनेवाला भ्रतिथियो के सामने खडे दाकर, जिनके 
पैर एक पक्तिमे हेते ई, सत्कारपू्वैक प्रणाम करता दै, श्नीर हाथों 
मे मेजनपात्र, मीठी रेदियां, शरैर फल्ल लेकर भिल्ल के हाथों 
कोई एक विततसिति (ऊपर) से उन्हें परोमता है। प्रत्येक दूम 
वर्तन प्रथा भोजन श्रतिधि के दार्थोसेएक यादा श्व उप्र से 
देना चददिए । यदि कोद वस्तु श्रन्यथा परोसी जाय ते प्रतिथियों 
को चादिए कि उसे स्वोकारन फरे। भाजन ऊ परेसे जते ददी 
श्रतिथि खाना श्रारम्भ कर देते द, उन्दं इम वातकाकष्ट नदीं 
-उठाना चादिएु कि जव तफ सवके समानरूप सै भजन न परासां 
जाय चत्र तक प्रतीत्ता करते रहें । 

छन्दं उम मसमय तक प्रतीता करनी चाहिए जव तक कि सव 
को समान रूप से भोजन न परेसा जा चुके, यद ठीक अर्थं नहीं 
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दै। न यदौ वात बुद्ध को रिचता फ अ्मुर्ूल ई कि भोजनक 
प्मनन्तर मनुध्य ज चाद कर सकता ई } 

फिर सुखाय हुए चावल छर लोविये कं भोर को वनी हुई 
छद लपसौ छाद् कौ ररम चटनी ऊ साथ सवाद ऊ ज्ियै परासी 
जाती ₹। इसे दृमरे माजन के माथ उगलिया से मिलाया जाता 
दै। अ (प्रतिधि) दाये दाथ से सातेदह। इसेवे पेटके मध्यमाग 
से ऊँचा नदीं उठाते। श्रव रोदि्यो, फल, घौ श्रीर कुद सयोड 
पासी जाती है। यदि किसी तिथि को प्याम लग तो वद, 
गरभीद्ीया सरदी, ठडा जल पोता ₹ै। दैनिक जीवन तथा 
बिशेप सत्कार के ्रगसर पर भिक्त्रां ॐ खाने का यद सक्धिप्त 
च्णन है । 

उपवसथ-दिवस से समारोह से मनाया जाताहैकि सब 
थासियाः भैर रकावि्यां रोपियें से भर दी जाती है श्रीर चाय 
प्रलग वच रहते ई, धी श्रौर मलाई जितनी चाहा खा मकते दो । 

द्र के समय में राजा प्रसेनजित्‌« ने स्फ माजन के लिण 
निमन्त्रण दिया था । उस समय पेय) श्राहार, घी, मलाई इयादि इतने 
जियादा परेतसे गयेथेकिवै यहुतायत से भूमि परवहरहैधे1 
विनय-सूत्नो मेँ इसका कुच उस्ने ई । जप म पदले-पहल पूर्वी 
भास्तान्तर्गत ता्नरलिप्ति मे परहा तम मैने एक उपासक दिन 
होरे परिमाण पर भिमो फो भोजन फे लिए निमन्वित करना 
चाहा । किन्तु क्लोर्गो ने मुके यह कद कर रोर दिया--शभ्रतति- 
थियो फे लिए ठीक पर्याप्त भोजन वैयार करना ता ध्रमम्भय नदी, 
परन्तु प्राचीनकाह्न कौ परम्परागतं रीति के ्रनुमार सामप्री फा 
विपुक्ञ दाना ्रावश्यकू है! यदि भोजन केवल पेटक ज्वल्लाक 
शान्त करने मे लिषएदी पर्याप्त हेणातेा लोगोंके हखनेकां डर 





#्याकोशर का राजा, पसेनदि। 
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है। हम सुनते किश्माप एक पैसे सहदेश से घ्रावे है जदं 
प्रत्येक खान सण्द्धिशाली श्चौर उपजाऊ है। यदि श्राप विपु 
भोजन नहीं सैयार कर सक्ते ते श्रन््ी वात यहीरहैकरि इस 
विचारकोादही ड दे'। इसलिए मैने उनकी रीति का श्रनुकरण 
किया जा कि विलङ्कल श्रयुक्तिसङ्खत नर्ही, क्योकि यदि भोजन-दात 
का सद्करप उदार रै ता इम पुण्य-क्मं का फल्ल उसके श्रसुरूप दी 
प्रचुर होमा) 

जा मदुष्य निर्धन हता है वह, भोजन क श्नन्तर, ग्रपनी, 
सामथ्यै के श्रचुसार छटी-काटी चीजों का दान करता है । भोजन 
खा चुकने के पश्चात्‌ थाडे से पानी से कुला किया जाता ३, जिसे 
पी लेना चादिए। दाये दाथ फो तनिक धाने फे लिए वासन मं 
कु जल श्रवश्य डाल रखना चादिए । दाथ घे चुकने के प्त 
मनुष्य भोजन करने के स्थानसेजा सकतादै। वहां से वादर 
निकलते समय, दूसरा को देने के लिये, उसे दार्ये हाधमे स्री भर 
भजन लाना चाददिए। बुद्ध ने इसकी श्राज्ञादी है, चादे यह 
भोजन ट्रका हे चाहे सद्घका। परन्तु खाते से पूर्वं भोजन के 
देने का विधान विनय मे नहीं । इसके अतिरिक्त भोजन करा एक 
थाल शृते शरैर ्नन्य श्रारमान्नो क, जे भेट दिये जाने के यम्य 
हा, चढाया.जावा है। इस रीति का मूल गृघ्करूट बताया'जाता 
दै जैसा कि सूत्रों मेपृंरूपसेवर्थितहै। 

उस सुद्री भर माजन क्ता स्थविर के सामने ल्ाफर उसे प्रणाम 
करना चाहिए, वह रथविर जल कौ कुष चुदँ लिड कर निन्नलिखित 
प्राना करे-- 

ग्ज धम्पर-काय हम करनेवाले ह उनम वल से हम प्रेतलाक को 
उदार्‌ता-पूरवंक लाभ पर्चा, श्रीरर वे प्रेत, इस याजन फा खाकर, 
मृस्यु फे श्रनन्तर सुखद श्ववस्था मे पुन जन्म त्ते । 


न्ाँ परिच्डेद ६३ 


मपरे पुण्य कर्मों से उतपन्न हेनेनाला बोधिसत्व का श्रानन्दं 
श्राकाश कं सदश अघम इ३। 

ष्ृ्षरो का उपकार करनेवाला इस ( बोधिष्षच् ऊ परानन्द ) 
जैसे फल प्राप्त कर सकता ई, मदुप्य फा उत्तरोत्तर एसे कर्म करते 

रहना चाहिए 1 ; 

तत्पश्चात्‌, माजन को बाहर लाकर, मृतो फा देने फे लिये, 
किसी गुप्त स्थान, वन, ऊख, नदी प्रथवा सरोवर मे डाज्ञ दैना 
चादियं। 

( चौन की ) यङ्गटूजे श्रीर हए नदियों पर प्रचर्थिव देश के 
लोग प्रत्येक उपवास के दिन भोजन का एक फालत्‌ थाल्ल तैयार 
करते ई, यह रौति पर्युक्त के हौ समान ई । 

शस प्रक्रिया के समाप्र हो जाने पर दानपत्ति तिथिय का 
दातुने श्रौर शुद्ध जल देताद्ै। कुघ्लाकले मी रीति षदीदैजे 
कि पंचमे परिच्छेदमे किख ध्रायेह। बिदा हेते समय निम- 
न्वित भिन्त ये शब्द कषते हँ--“जा भी पुण्य काय किये गये हँ उन 
सवका म सहै पसन्द करता ह ।' 

प्रत्येक छरतिधि एक-एः गाधा पटा है, परन्तु मोजन फे पञ्चात्‌ 
कों धर्म्म-विधि नदी । उच्छिष्ट भोजन फो भिन्चगफ जे ऊट चाद 
कर सकते दै। वे चाहता किसी लडरेको दहसे उटाल्ते जानक 
घ्माज्ञा दे सकते दै श्रयवा उन दसरा को वाट सकते हँ जिनके एेसा 
भोजन खान का प्रधिकारदै। यदि दुमिष्ठफावर्षद्ोद्रीरभयषह 
कि दानपति नीच है, ता मनुष्य को दानपचि से पद्ध लेना वारिप 
किक्या युकं ्वरिषटफोाक्ते जानकी श्नान्ना ई ? वथापि दानपति 
के लिख उच््वि्ट माजन के प्राप कटा कर लेने का कईं नियम 
नष्टौ । भारत मे उपवसध्र दिन के ्रवसर पर चटावाल्लेने क्रा 
सामान्य नियम रेखा हीह । ` 

१० ४ 
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कभी-कभी प्रक्रिया की किसौ एक वात में भेद दवा ईै। दू 
पति प्ले से दी पवित्र मृत्तियो ओ सिर कर र्ता । 
मध्याह-बेला निट दती ₹, सच तिथिय के यैठकर, इन प्रतिम 
के सामने दाथ जेाडने हेते ई, शरीर प्रत्येक को पूजा-भाजने का चिन्त 
करना हता है) यदहो जाने पर षे खाना श्रारन्म कर देते 
कभी कभी अत्थि ज्ञोग एक भित्तु को चुन क्ेते द जो मूर्तिके साम 
जाकर घुटने के बलं वैठ जाता शरीर जोडे हुए हाथो को श्रागे कर. 
पुजन तथा उच श्वर से बुद्ध का स्तुति-गान करता है । 

( इ.त्सिङ्ग की दीका )-- शुटने फे वन्न वैठनेः का श्रं है दे 
धुटने के भूमि पर टेक देना जिखमें देने जङ्गाए शरीरके सभाः 
र्हे। पुराने श्रुवादें मे भूल से इसका उत्था “टन ेकने षं 
सुगल-रीतिः किया गया था 1 परन्तु यह वातत मारत फ पच सण 
मे से प्रत्येक से पाई जाती है, फिर दम इसे घुटने देकने को सुग 
रीतिः क्यो कदं ¢ 

डस निर्वाचित भिन्त को चुद्ध-गुण-गान के ध्रतिरिक्त भैर कर 
चोलना नदी हाता । दानपति, दत्तचित्त दोकर, भक्तिभाव सेदी 
चढाता ध्रैपर पुष्प छिटकाता रै! बह भित्ुश्रो के पान पर पि 
हई सुगन्ध मलता त्रीर बहुत सा धूप जलाता है । प्रत्येक यरि 
भलग-घ्रलग धूप नरह जलाता> 

यदि दानपति पसन्द कर ता सगीत--जैमा कि टोल भरैषर सार 
के साथ गीत्त गाना--भी किया जाता रै । तव जैसे-तैसे प्रयेकं कं 
भोजन परोखा जाता है बद खाना घ्रारभ्भ करता जाता, धी 
जव व समाप्ठ ह जातां है तव प्रत्येक प्रतिधिके सामने एक वासः 
मे ल्लेरे सै जल डालता जाता दै) श्रव खिर दानपति की लिए एव 





* बहधा रेखा होता है कि नेक मचुप्य एकर दूरे के वाद्‌ शूप जटाः 
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दादी सी दान-गाथा सुनाता है } यद शेपेक्त वात भारत मेँ ( उप- 
चास के दिन ) भाजन का चढावा लेने की यैकस्पिक रीति रै । 

परन्तु खाना खाने का भारतीय ठंग श्रनेक बातामे चीनीर्ठेग 
सेभिन्नहै। श्रय विनय के नियमा ऊ श्रतुसार भोजन करने 
की सामान्य विधि का स्थूलं वरन करना चाहता ह । र 

प्श्यभाजनीयम्‌ शरीर पच्चखादनीयम्‌ का विनयशू मे बहुत वाद 
उस्लेख दै । भोजनोयम्‌ का श्रथं ई वह्‌ वस्तु जिसे निगलना ग्रीर साना 
पडता दै ( प्र्थात््‌ गीला श्रौर कोमल भोजन ), श्रैर खादनीयम्‌ 
का मर्थं रै वह वस्तु जिसे चयाना या पीमना पडता है( घर्थात्‌ 
कडा श्चीर ठोस भोजन )। पन्च का भ्रं दै पांच, इसलिष 
दम पञ््वभोजनीयम्‌ फा उस्था चोनी मे चू-तन-शिह ( श्र्थात्‌, पांच 
प्रकार का भाजन ) कर सक्त दे, जिसका नाधारण प्माशय प्रथं 
कछ श्रनुसार--्ाज तक विशोष प्रकार का पाँच माजन समभा जाता 
रहा रै । पच्वमाजनीयम्‌ ये ईै--१. चावक्ल, २ जै श्रौरमटरफौी 
उबली हुई खिचडी, ३ शुना हश्ना मकौ का श्रादा, ४ मास, ५ 
मीठी रेटियाँ 1 पथ्वखादनीयम्‌ का उस्था वृ-चिध्रा-शिद ( भ्र्थात्‌ 
पाँच प्रकार के चयाने के भाजन ) देता है--१, मूल, २ इण्ठल, 
३ पत्ते, ४ परल, ५ फल । यदि पोच का पला समूह (र्यात्‌ 
पच्चमोजनीयम्‌ ) खा क्लिया जायता फिर डन क्ेगों को जिनके 
पास श्नौर श्रथिक माजन फरने के लि फो कारण नही, किसी प्रकार 
मी पचे का दूसरा समूद न खाना चादिए, परन्तु यदि पिद्धने पाँच 
पतते खा लिये हों त श्रपनी इच्छा के श्रतुसार मठष्य पहले पांच 
भी गा सक्ता) 

ठम दूध, मलाई इद्यादि को उपर्युक्त पाँच के दौ समूहं 
फे छ्तिरिक्त गिन सक्ते दै, क्योकि बिनय मे इनफे लिए कैट 


# सम्युक्तयस्त्‌, श्र ० १०, पातिमेक्ख, पाच ३७ 
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विशेष.नाम नही, भ्नौर यह स्पष्ट है कि ये विशेष भोजन के रन्त. 
मत नदीं । 

श्रारेकी वनी हुईं जा भी चीज (जैसा कि गुलुक्तं रथा 
लपसी) यदि इतनी कंडो है कि उसमे डाला हुश्रा चमचा विना किसी 
ओर सकने के सीधा खडा रहे ते उसे रादियेः श्वैषर भात को प्रन्त- 
गत रखना चाद्दिण ! पानी के साथ भिलाये हुए, भुने हुए, भ्रट 
पर यदि गली को चिह वन सक्ता है ते उसका भी पांचमे से 
एक मे समावेश है । । 

अन भारत कं पोच दैशा को लीनिए। उनकी सीमा लस्बो 
चैडीश्रौरदूरद&ै। स्थूललरूपसे केता मध्य भारत सै प्रत्येक 
दिशामे सीमा तक की दूरी ( मूला्थ॑त , पूर्व, पश्चिम, देक मीर 
उत्तर ) कोई ४०० योजन है । इस माप मे दूरस्य सीमाप्रान्त नदी 
भिना गया। यद्यपि मैने खय भारतकेये सव भाग नदीं देसे, 
फिर भी मै सावधानवा-पू्वंक श्न्वेपण करे सै प्रत्यक वात जच 
सकता था । 

सारा भजन, क्या खाने के किए श्चीर क्या चवाने कं लिए 
बडी उत्तमता से नाना बिधियो से तैयार किया जाता है । उत्तर में 
गहर का राटा वहत हाता है, पश््विमौ प्रदेश मे सवसं अ्रधिक सेका 
हश्रा श्राटा ( चाबलयाजै का सन्त) वर्ता जातादहै। मगधमें 
ग्र का प्राटा बहुत कम परन्तु चावल बहुतायत से देता द । 





जान पडता है कि मध्यभारत प्राचीन कासे धानकी खेतीकेलिप 
उधयुक्त चछा शा रहा है ! राजा श॒द्धीदन ८ शद्ध चावल }, जे कपिल्सस्तु 
मे जा बा धा, शौर उसके चार भादमेः--घातादन, ्र्यद्छोदन, शङ्लोदन श्चार 
शमितेद्न--के नाम शाक्य तेभो के लिए इस खेती का महत््वदविखल्यते हे ¦ 
षन श्सा्न ख्व भवन्ध के धारम्म मे कहता है कि मगध एक बहुत उपनाञ 
दै है, र अनेक भकार के चावटटो की सती के लि्‌ उत्तम है । 
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दक्षिणी सीमन्त प्रदेश धीर पूयी उपान्य-मूमि फी उपज वदरी ई 
जा कि मगध की। 

घी, ते, दुघ भैर मलाई सव कदं मिलती है । मीठी यदियं 
समीर फलो लसी वस्त्रो फो इतनी प्रचुरता दै कि उनका यदं गिनना 
कठिन दहै । सामान्य ज्ञोग तक मेद शरीर मांस वहत कम गाते 
द्ै। बहुत से देशो में रेस चावल विपुलता से पाये जाते ई॑ जिनमे 
चिपचिपाहट नदी हेती । बाजरा बहूव कम दाता रै भैर सदार 
वाजरा ते विनकुल मिलता दी नदं । यदं मीठा खरवूजा श्रौर तरबूज 
हाता है, ग्नो भ्रीर श्रालू-कचाल्ु श्नादि भूमि के भीतर लगने वालै 
खाय पदार्थो फी बहुतायत ₹, परन्तु खाने ऊ यम्य सतमी श्चौर 
रामलुरई वहत कम हाती ई । वनचिद् ( एक प्रकार का शक्ञजम ) 
पर्याप राशियों मेहता दहै। इसके दे भेदरई-- एकता सफेद 
चीज का, शरीर दूखगा काले वौजका। चीनमे यह दाल ्ीमें 
चिपह-दजे ९ म्म का बीज ) नाम से प्रसिद्ध हभ्रादरै। इससे 
तेल निकाला जात। दै श्रीर खाट बनाने के लिए वर्ता जाता रै, समी 
देशोमेरेना द्री किया जाता दै। तरारी के वीर पर इसके पत्तो 
के खाते समय उनका स्वादं वन-चिद् ( एक प्रकार का शलजम 
जिसका मूठ प्रण्वी फो नीचे सफोदहेतादै) का रेषा होता दै। 
परन्तु मूल बडा हाता ई, चीनी शलजम की वरद्‌ नदी । वीज 
छरुत बडा हवा ई शरीर "सरसे कावीजः नहीं सममा जा सकता । 
इख चैषे की वृद्धि का परिवर्तन कु नारङ्गी के पेड के परिवत॑न फा 
देस ममता जावा दै जा कि यङ्ग-टूजे नदी के उत्तर में लाने पर 
कैरीली फाडी बन जावा है |* 





` = उसका शराय यरा यह दै कि भारतीय सरसे (लप प) चीनी से यदो 
श्ोती टे, या स्वाद चीनी आत्म का रेखा होता टै, परन्ठ॒ जे, कटी 
होने वे कारण, चीनी से भिस होती, इस भिन्रताका कारण मूमिकफी 


1 


दत इ-त्सि्घ कौ भारतनयात्रा 


जब म नालन्द-विदहार मे था तव मैने इस विपथ पर ध्यान-गुरं 
बुदिङ्ग सै विचार किया था, परन्तु फिर भी दमारी शङ्खा दूर नही 
हई थी `भ्रीर हम एक का दूसरे से ठीक-ठोक मेद्‌ नहीकर 
सकते धे । भारत के पाँचोभानामे कद भी ज्ञोग किसी प्रकार 
का प्याज, अथवा कच्ची तरकारियों नदीं खाते, इसलिए वे भरजोर्णं से 
वचे रहते ई; श्रामाशय शीर रओंतडियां नीरोग रहती ह चैर उनके 
कडी ह जाने या दुखने का कोई कष्ट नदीं होता । 

दक्षिणी सागर के दस द्वीपो मे उपवास फे दिन एक बडे परि- 
माण मे घ्ातिथ्य किया जाता ई । पद्ञे दिन दानपति पिन-लङ्ग 
सुपारो, प्‌ -द्‌ज्‌, (खस्तक) से बनाया ह्र सुगन्धित तेल, चमीर एक 
थाली मे पत्ते पर पिसे हए थे से चावल तैयार करता है ¡ इन 
क्षी चीजों कं एक वडी पटरी पर चुनकर एक सफेद वख से टेक 
दिया जाता है । एक सुनहरे लेटे मे जल डालकर रख किया जाता 
है, परैर इस पटरो के सामने की भूमि पर जल छिडक दिया जाता 
दै। भे सब बाते हे जाने पर भिन्ुशरों को भेजन के लिए बुलाया 
जाता दै। भ्रन्तिम दिन दुपहर्‌ के पहले भिन्ुप्नो के शरीर पर 
तेल्न मलने नौर धेने तथा स्नान करने के किए कदा जाता है। 
दूसरे दिनके पश्व-समय ( मध्याह ) के पश्चात्‌ ( विहारसरे) 
गाडी श्रवा पालकी प्र एक पवित्र प्रतिमा क्ते जाई जाती दहै। 
इसके साथ भिन्न जीर सामान्य ज्ञेगा का एक वडा समूहं देल 





भिन्नता समी जा सकती रै, जि भक्रार नार्खीके पेड के कि्द्ग-नन 
८ यङ्ग-ट जे, नदी के दकि ) से ठाकर नदी के उत्तर मेँ गाने से वह कंटीली 
सादी वन जाता! ^ 

> यह एक चीनी सिद्व था जे ह-त्िङ्ग को मारत मे श्रकसात दी मिट 
गयाथा। दष्तका सस्रत नाम भर्तादेवया। इस्तका जीवन चरित इ म्तिद्ध 
की दूसरी रचना, त्धञ्ज-व'श" (के शासन-का) मे मारत के जानेवाले विश्रुत 
मिनन का दत्तान्त, मेँ ह 1 
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रर बाजे बजाता, धूप श्र पुष्प चडाता श्चौर धूष मे चमकते द्ुए 
अण्डे दाथामे लिये चलतारै। इस प्रकार इसे घर. के श्रगन 
मे परहुचाया जाता है । ष्क बडे निस्तीयं छत्र रे नीचे, चमक्षीली 
शौर सुचारु रूप से ग्रलङ्त सेने घ्रयवा कासे फो प्रतिमा पर ऊष 
सुगन्धित ले (उवटन) मली जाती है! किर इसे एक साफृ बासन 
मे रप दिया जाताहै। जितने ल्लोगण वहां उपद्ित हेते ई वे सव 
इसे सुगन्धित जल ( गन्येद्क ) से सान कराते दई । सुगन्धित वख 
से पोदने क पश्चात्‌ इसे धर के मुख्य दालान मे पहुंचाया जाता दै । 
वदां इसे प्रचुर धूप श्रैर दीप चाया जाता ई शरीर स्तुति के भजन 
गाये जाते ई । तप भविष्य जीवन के सम्बन्ध मे धाम्मिक भोजके 
पुण्य कौ प्रकट करम के लिए श्यविर दानपति के लिए दानगाथां 
सुनाता है । फिर भिल्लुमो को दाथ धोने तथां ऊुघ्ला करने के लिषए 
घर से वार लेनाया जाता ई, धीर, इसके ्रनन्तर, उन्दे श्वत 
(पान) धर नलङ्ग फल (भ्र्थात् सुपारो) यथेष्ट परिमाण में दिये जाते 
ह, तय वे उस घर से वापस चले श्रते द। तीसरे दिन फे पूर्वाह्न 
मे, दानपति, निहार को जाते हए, भिक्ुत्रां से फदता ₹--"यह ठीक 
समय दै वे, स्नान करनेके वाद्‌, भोज बाले घर भ्रात ह। 
दस समय भी मूर्ति स्थापित को जाती, शरीर इसका सान फराने फी 
प्रक्रिया श्रधिक सरेपसे परी की जाती दै। परन्तु धूप वथा 
पुष्पो का चढावा शरीर सगीत पहले दिन से दुयाना होवा है । प्रतिमा 
के सामने नाना प्रकार के चटावे यथाक्रम सजाये जाते ई, शीर 
उसके देने भनार पोच या दस्र कन्या पक्तिमे खडी हावी रई) 
सुभीपे के श्रसुसार इद लडके भी खे किये जति दै! इनमेसे 
प्रत्येक के परास याते धूप जलाने का पात्र हेता है, या सुनहर 
जलपात्र, या दीपक भ्रयवा कद सुन्दर पुष्प, या सफेदं चवर दवा 
है1. क्ञोग सव प्रकारक्षो छ्गार की वस्तु, दय, दपण रखने 


; 


७० इ-रिषद्ध की भारत"यात्ना 


फी डिविर्यां, धीर इसी प्रकार को श्रन्य वस्तुत लाकर बुद्ध फ़ 
मूत्तिं ऊ सामने चढाते ह ! एक वार सने उनसे पूह्ा--“्राप य 
किस प्रयोजनते कर रहे ईै{ उन्होने उत्तर दिया--यह 
केत है, धीर दम श्रपने पुण्य का घीजवेरहेर। यदि द्मश्रर 
चढावा नहीं चटारयेमे, ता भविष्य में पुण्य छा फल कैसे प्रप्र फर 
सकेगे १ यद युक्तिपूर्वक कदा जा सकता कि रेखा कामभी 
पुण्य-कर्मं दी दै । किर भ्रतुरोध करने पर, एक भिन्त मूर्धि फे 
सामने घुटने के ब्त वैटकर दुद्ध-राण-ान करता दै । इसको वाद्‌, 
श्रनुरोध करने पर, दे श्रौर भिन्त, मूर्तिं ऊ निकट वैटकरः एक पृष्ठ 
अथवा पत्ते पर से एक द्वाटा सा सूत्र पठते ई । रेसे भ्रवसरों पर, 
के फमी-कभी मूत्तियों की प्रतिष्ठा करते, शरीर उनकी घ्राता की पुत- 
लिये का विह लगाते है, ताकि इसके फल से उन्हे ध्यानन्द कौ प्राप्ति 
दा । श्रव भिन्लुगण सखेच्छा से कमरे फो एक पाश्वं मे चके जाते 
है। वहाँ भ्रपने काषाय फा लपेटकर उनके देना फोन को छाती 
पर वाध लेते है । फिर वे दाथ वकर खाने के लिए वैट जाते ६५ । 
भूमि कौ गाय के गोवर से ल्ीपना, जकन कौ परीक्ता करता, 
श्रथवा पांव धोना श्नादि क्रिया, श्रौर भोजन करने तथा परोसने 
को विधि, ये सथ बातें बहुत कु भारतवपं कौ एसी री द ¡ केव 
इस वात की प्रधिकता है कि दच्िण सागरे द्रोप मे भित्तुलेग 
तीन प्रकार फा पित्र मासु खाते ईह! वे बहधा पत्तांकोा कटर 
» (ह-सिमद्ध की टीका) --ा-चा ( काषाय) संस्कृत शब्द मिसका भे 
गे रङ्ग (कन्द फा र्न) ह । यह चीनी श्ट नहीं, तवर उर्था करने फे जिए 
देप पेसे चीनी णद चुनने से क्या लाभ जे परिधानद्ठ दिश्व्ाते षह? बिनय 
पाड के वेद्ध शब्द के चनुसार, तीन के तीनि परिधान चीवर कहलाते हैं । 
{सीन प्रकार ॐ पवित्र मांस--(9) पशनो शादि का मस पवि है, 


जब पशु हत्या श्रपने लिपु हाती न दली हय, (२) लव यदह न सुना 
कि यह मैरे लिए मारा गया दै, (३) जव इस बात का सन्देह न इश्राहो 
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सीकर उनसे थाली का फाम लेते ह । ये पत्तले ्राधौ चटाई ( जिस 
प्र वै धैठते दै ) जितनी चैडी होती ह । शरीर रेमी पत्त मे एक 
यादे शङ्ख ( एक चीनी बाट ) चावल्ल को, जिनमें चिपचिपादट 
न छा, राटियां बनाई जातौ ईै। वे रेस दी पत्क्ते बनाकर, जिनमे 
एकदा शद्ग भ्रनाज पड सके, भिक्ुभरों के खामने चदाते ई । 
तम उन्दे घीमया तीस प्रकार कं भाजन पसे जति ईै। परन्तु 
यद पे्ठाछेत निर्धन लोगे फे दिये हुए माज फी बात है। यदि 
मेज देनेवाले राजा धथवा धनान्य मतुप्य दा ते कोसे कौ धायं, 
कासे फो कटारे, श्रीर चटा जितनी वहो पत्तजे वाटी जाती ई, 
घमौर नाना प्रफार फौ खाने-पीने फी वस्तुश्रो को सख्या सी तक्र 
पर्हैच जाती दै । देसे श्रवस्तर पर राजाक्तोग ध्वने उच्च पदे फो 
ऊच परवा नहीं करते, धीर भ्रपने श्रापकोा सेवक कते हे 
भरीर सध तरह से सम्मान प्रदरीत करते द्रण भिन्यभों को माजन 
कराते र! भजन जितना दिया जाय उतना भिन्नां को स्नोकार 
. करना पडता है। वह किवनाषहौ पथिक व्योंनहे, वे 
उसे शेक नदीं सकते । यदि बे केवल उतना ही भे(जन लेगे जितना 
कि उनकी स्लुधानिदृत्ति-माच्र फे लिए पर्यामद्े ता दानपति प्रसन्न 
न हागा, क्योकि उसे सन्तोष तभी हेता है जग वद भ्रावश्यकता 
से बहत बढकर भजन पराता टमा दैवा है । चास्पाचि शङ्ख 
उमे हए चाबल्न शरीर रोदियां दे-तीन पत्तलोमे प्रवयेककेा दी 
जाती ई। दानपति कं सम्बन्धो श्र पडोसी, श्रनेक प्रकार क 
मोाजन,-रैतते चावल्न क्री रटिर्या, उवलले हए चावल, जू फे लिप 








कियद्‌ शायद मेरेक्तिए्‌ मारा गवाद्ागा। देखिए मदहारग ७,३१,१४१२ । 
श्य कहता है कि यह च्व दयान काही नियम, श्चीर नीच तधा 


श्रध ॥ 
+ ८ शङ्ग यदा सैम्डृत प्रस्थ (= ३२ पट) की जगह श्रष्या है । , 


७२ इ-स्सिद्ध को भारत-यात्रा 


तस्कारियाँ, इत्यादि-साथ लाकर माजमे सहायता देते ईै। 
सामान्यत एक मनुय का उच्छिष्ट भाजन इतना हाता रै जिप्तसे 
तीन मुष्यो कौ भूख मिट सकती ई, परन्तु इससे बडे भोज कौ 
श्रवस्या मे एक मनुष्य का उच्िष्ट माजन दस मनुष्य भी नदीं सा 
सकते ¡ वाकी वचा हुश्रा भजन भित्तुश्रों के लिए द्री रहने दिया 
जात्ता रै] वे नौकया को कहकर उसे विहार मे उठा के जाते ई । 
उपवसथ-दिवस का श्रनुषठान चीन मे भारत से भिन्न हेता ३। 
चीन मे वचे हट भोजन कोा दानपति इकटरा कर लेता रै, 
उसे ले जानेष्ी श्राज्ञा अ्रतिथियो को नदी। श्नाससन्तोषश्रौर 
निर्दोष हेनेसे यित्तुगण श्रपने समयकी रीविके श्रु्तार 
प्राचरण कर सकते ह, इसक्लिए दानपति के दान का सद्भूस्प किसी 
तरह भी भ्रधूरा नदीं रहता । परन्तु यदि दानपति से वाकी बचे हुए 
भाजन का इकटूान करने का सकस्पर कर लिया है ध्रौर वह 
श्रतिथियो के इसे ले जने के लिए क देतादहै, तो श्रवध्याकं 
भ्रवुसार जैसा घर्बोत्तम हा वैसा करना चादिषए । ॥ 
भिक्त के खा चुके प्रर दाथ-्ँद धो चुकने के धनन्तर 
उच्छिष्ट माजन वदां से उठा दिया, जाता है शरैर भूमिका साफ 
करके उस पर परू वसेर दिये जति ई । दीपोर्सव किया, जाता 
है द्र वायु के सुगन्धित करने के उदेश्य से धूप जलाया जाता दै, 
श्र भित्तुभो का जेए कुद देना दा बह उनकं सामने सजाकर रस 
दिया जाता है ! श्रव, वदृ ८ द्रयन्द्र वीजं ) फे फल कं परिमाण 
कं लगभग, सुगध फो ले म्रत्येककोादी जातीदै। ये रसे हार्थो 
मे मल हेते ई जिससे वे खच्छ शरैर सुवासित दा जार्ये। फिर शलः 
पिन-लङ्ग फल ( सुपारी ) श्रौर जायफल, लगे धीर कपूर के साथ 
मिलाकर, वादे जति ह । इनके खाने से उनका मुख सुगन्धित 
हा जाता ई, भोजन पच जाता है, श्चीरकफदृरद्दोजाताहै। ये 


ननां परिच्छेद ७६३ 
श्रारेषग्यजनक वस्तु श्रीर श्नन्य पदारथ, द्ध जल मे घाकर चीर पतत 
मेँ लपेदकर, भिन्ञभों के दिवे जाते ई । 

श्रष दानपति सविर के पास श्राकर, श्रथवा (सूत्र) 
पदठनेवाल्ञे के सम्मुख खटे हकर, कुण्डी के चेाचदार सुख से एक 
वासन मे जल्ञ डाह्नता है जिससे वये फो एक पतली छडी के सदश 
जलत लगातार निकलता है । भिल्ल दानगाथा सुह में पठता इ । 
उसके हाथमे पुप्प हाते ईैश्नीर उन पर जल गिरता है। पहले, 
बुद्ध फे शब्दों के श्लोक पठे जाते ई, तत्पश्चात्‌ दृसरे क्षोगों के 
बनाये हुए । श्लोके को सख्या, पदठनेनाले कौ इच्छा श्रथवा 
श्रवस्धाघ्न के श्रनुसार, थेाढी श्रथवा श्रधिक ष सकतीदहै। तन 
पुरादित, दानपति का नाम लेकर, उसके सुख फे लिए प्राना 
करता दै, श्रीर उल समय किय हए शुभ करमो क्रा पुण्य-फल मृतको, 
राजान्न, नागों तथा प्रेतां के! देने कौ कामना फरता &, रौर प्राथेना 
करता है कि देश मे उत्तम फसकते दी, मदुष्य शरीर घ्न्य प्राणी 
सुखी दे, शक्य कौ श्रेष्ठ शिक्ता चिरघयायो हा! ने इन गाथा 
फा श्रजुवाद किया है जैसा, कि भ्राप भन्यत्र, देख सकते है । ये 
खय जगत्‌-पुज्य (बुद्ध) के दिये हए ध्यागौर्वाद ई । वे मोजन क 
श्मनन्तर सदा ददिणागाधाए्यु पहा करते थे । इस ( दक्तिणा ) 
काश्ये दै दिया हन्ना दान, धनौर दक्तिणौय उसे कते है जे दान 
देकर सभ्मानित किये जानेक योग्य हो । इसलिए पुण्यात्मा (घुद्ध) न 
मे ध्राज्ञादौ ई कि दानपति कर प्रातिथ्य का पुरस्कार देम के लिए 
भेाजन के श्रनन्तर इमे एक दा दृानगाधा पढनी चादि, यदि 
दम इमकौ उपे्धा करते ता पवित्र नियमो के निरुद्ध चलत 





देतव इ-र्सिङ्ग-ङत “पापप्रकाशनं के नियम? 1 
¶ दडिणागायाश्रो के उदाहरणे के लिप देवि महापरिनिन्बान-सुत्त 
१, ३१, महदावग् दै, १९; ८, जातक २, ११६ ॥ 


४६ इ-स्सिद्घ कौ मारत-यात्रा , 


की रीति फो दें ते दानपति भिच्ुशरो को निमन्त्रण-पत्र भेज देता 
ई श्चीरदृसरे दिन भी भाप श्राकर नहीं पएृद्छता । । 
चुद्ध के वनाये हए नियमो के साथ तुललेना, करने पर इस श्रतु- 


छान सँ उचित सम्मान कौ कमी पाई जाती दै । -सामान्य मनुष्यो 


को ये नियम श्रवश्य वतायै जाने चाहिए । भोज में श्राते ए अपने 
साथ एक चालनी छानी चाहिए, शरैर भिन्ुश्रे के उपयोग के 
लिए दिये हए जल की सावधानी से परीक्ता करनी चाददिए। 
भोजन कर चुकने के वाद, दातन करणी चाहिए, यदिर्महमें कुष 
रस रह जायगा ते उपवमथकफी जा धार्मिक प्रकरियाकौोजारहीहै 
वह पूरणी न होगी। रेसी श्रमस्था,मे निर्टिं्ट समय के व्यतिक्रमका 
दाप ल्ग जायया, चाहे मयने सारी रात भूसेदी क्योनकादी 
द । श्राशा की जात्ती है कि भारत में मोजन फरतेकी विधिकी जोच 
शरीर तुलना से चीन कौ रीति पर बिचा< किया जायगा ! यदि एकं 
मे दूसरे क श्रपेनना श्रयिक उचित वाते देगी ते प्रत्येक भवुष्ठान 
का गुण खभावतत दी स्पष्ट हा जायगा । मेरे पास पूरा-पूरा विचार 
करने ॐ क्लिए समय नदी, इसलिए बुद्धिमान को श्रपने लिए श्राप 
दी निर्थीय कर जेना चादिए । 

कुच समय ध्रा, ने इल प्रकार तकं करने कौ चेष्ठा की- 
जगद्रन्य, सर्वश्रेष्ठ, महती करुणा के पिता ते पुनजन्म के समुद्र में 
द्रवे हए लोगे पर दया दिखाई । उसका श्रायाम तीन महा- 
कल्पो तक जारी रहा । इम इच्छा से कि ल्लोग उसका भ्रलुस्र्ण 
करे, वह श्रपने सिद्धान्त का प्रचार करता श्ना सात्त दर्जन घरस 
जीता रद्वा । वह भोजन श्रौर वद्ध-मम्बन्धौ नियमे ऊो सथसेश्नागे 
श्मीर पते समभता था क्योकि वे धर्म्य कौ रन्ताके मूल ई, परन्तु 
वद उरता था कि उनसे कोई ससारिक कठिनाई न वदा है जाय, 
इसलिए सने कडे नियम श्रौर निपेध वना दिये । 


लवो परिच्छेद - ७७ 


ये जियम शुखदेव के श्रादेश ह, शरीर मतुप्य फा हर तरह सै 
उनका पालन तथा श्ननुषठान करना चाहिए । परन्तु इमके विपरीत 
इ लोग दमे है जो श्रसावधानी सै श्रने श्राप निष्पाप सम- 
भते है, धीरज यह नही जानते फि साने से प्रणचर्वदादे 
जाता है| 

ऊह लोग व्यभिचार-पम्मन्थी णक-श्ाध श्रान्ता का पातत करते 
सेद फतेरईैकि इम पापसे सुक्तरहै, वे विनय ङे नियमो 
का श्म्ययन फरने फी कुछ भी परवा नदी करते । उन्हें टम घात 
का कु भी बिचार नदी कि वे कैसे निगत्ञते, खाते, व्च पदनते 
शरीर दतारते द| केवल शून्यवाद पर दी भ्यानदेने को वैवुद्ध 
की इच्छा मममत । श्या से लेग यह सममभतेर्द किस 
व्यवस्थाएं बुद्ध के श्यादेश नहीं १ एक का सम्मान श्रीर्‌ दसरेकी 
उपेच्छा करना मलुष्य के श्रपने निर्थय का परिणाम द्वावा है । अतु- 
ययौ क्लोग एक-दूसरे का घनुकरण करते ई शरीर दन व्यवम्धा-पुस्तको 
घो] नहीं दैखते, वे शन्यवाद" फे केवल दे1 मन्धो फो नरु कर 
सेते ई धरौर कते दै कि इसमे वर्थित सिद्धान्त मे सीने पिटक 
श्रा जाते) 

परन्तु उन्दँं यद्व विदित नदा कि प्रस्येक भ्रादार, श्रध्यं हेन 
पर, नरफ में पसीना वदाने का कष्ट देता दै, उन्हें यह मालूम नीं 
है कि भूल से उछाये हु प्रत्येक पग के परिणाम घे मुय के विद्रोह 
को रूप में जीने का क्लेश सहना पडता ३ । 

वेधिस का मून-घ्द्भप वायु ॐ यले को (जा कि मयसागर्‌ 
मे पठे हु सभी प्रायिये फो दिया गया है ) कमकर रसना दै जिसे 
व्ह टपकने न पबे! श्रपने दरे से छेरे श्रपराप पर्‌ भी यदि दम 
रोप खाल रदे तो इस पेपणा को कि यदे जन्म ्रन्तिम दै, पृं कर 
सकते ई । खेरे-कटे श्रपराघा के रोककर शरीर शन्यवदेका 


७८ इ-च्िद्ध को भारत-यात्रा 


चिन्तन करके, इम दयालु पूज्यदेवे को शिन्ता कं श्रनुतार मद्ायान 
शरैर हीनयान देने सम्प्रदायो का श्रयुष्ठान युक्तिसङ्गत रीति से कर 
सकते ई! यटि काम भली भत्ति चल रहे ई श्नौर हमारे मन शान्त 
हा चुके रै ते ( देनो मते का श्रतुसरण करते हुए ) ममे देष 
दीक्यारै? 

कुद लेना के श्रपने घ्ापका तथा दसरा कौ मागे सक्ता देने 
काडर रै, श्रैर वे रि्ताके एक दौ पत्तकाश्रुरण करते ई। 

निस्सन्देद शून्यवाद कें ठा वाद नही, परन्तु विनय-सिद्धान्त 
की उपेच्ता कभी नदी करनी चादिए । मनुष्य प्रति प्त शोल का 
उपदेश करे, जीर साध दी श्रपने पापो को स्वीकार करके उन्दें भा 
डाले । भरने श्रुयायिया कौ सदा दिन मेँ तीन वार बुद्ध की पूजा 
करने कौ शिक्ता तथा प्रोस्साह देते रहना चादिए। 

बुद्ध छो शिच्ता का प्रचार ससार मै दिन पर दिन कमहा रहा 
है। मैने च्रपने बाल्य-काललमे जा ङु देखा था उसकी तुलना 
जव मै उसके साथ करता हर जो कुड कि मँ श्राज श्रपनी वृद्धावस्था 
से देख र्दा हँ तन श्रवस्या विलङुल भिन्न मालूम हेती है, ध्रौर 
दम उसकी साक्ती दे रहर । प्रशा रै कि भविष्य मे हम प्रधिक 
सावधान रहने । 

खाने च्रैर पीने कौ ्रावश्यकता चिरस्थायी है, परन्तु जो क्तेग 
बुद्ध का पूजन श्चौर सेवन फरते हैँ उन्दे उसकी प्रष्ठ शिचा फो किसी 
भी वातत कौ कभी उयेच्वा त करनी चादिण । 

मै फिर कवा ह--ुद्ध के प्रस्सी सहस्र वद्धीमे से फेवल्त दे- 
एक री सव से श्रधिक महस्वपूर्यं ई, मदुष्य का सासारिक मार्ग फे 
श्रलुकरूल हाना, परन्तु भौतर से स्यो ज्ञा प्राप्त करने का यतन करते 
रहना चाहिए । अच्छा, श्रव वह सासूगरिक मार्ग क्याद्रै? यह 
ड लिपेधारमष्ठ नियम का पालन करना श्रौर प्रत्यक्ष प्रकार फे पाप 


, न्व परिच्छेद 1. ~ 


से वचना । सथो प्रज्ञा क्या र ? यहं है विषयी श्रीर विषय के षीच 
कं भेद-भाव का मिटा देना, उक्छृ्ट सत्य पर चलना, श्रौर प्पमे 
प्रापक सासारिक ध्रासक्ति से युक्त करना, कारणत्व की ल्डीं कौ 
वर्तमान वेडियेों क फक देना, वहुत-से शम कर्म्म का सम्रह फरके 
धार्मिक पुण्य लाम करना, श्चीर भ्रन्तत पुं तव फे उतकट श्रथः 
का अनुभव कर लेना । 

मचुष्यकोनतो कभी त्रिपिटक से प्रनजान हाना चादिषए, 
ष्रीरन इसमे वणित मिद्धान्तो धीर रिक्ता से घथ्ररादट मे ही पडना 
चादिए। कु लोग एसे ई जिनफे पापों की सख्या उतनी ही 
वड़ो ई जितनी किग्गाकी रेत के दाना की, फिर भी वे कते 
कि मने वेधि-भ्रवस्था ( सची प्रज्ञा) का श्रनुभव कर लिया ३ । 
बधि का धयं ₹ चित्त-प्रयोधन ¡ इसमे मनोविकार फे सभी फन्दे 
न्ट ह जाते ह। जिघ्र घ्रवस्था मे न जन्म है धीरन मरण, वदी 
सनो नियता ई । दु ख-सागर मे रहते हण, कु लोगों की तरद, 
दम यह कैसे कद सकते है कि हम सुखावती मेँ रहते ई ? 

जो मलुप्य निस्यता कौ सचा का ब्रनुमव करना चादता दै 
उसे पवित्रता से नैतिक श्रादेशो का पालन करना चादि । मवुष्य 
का चादिए कि द्टेसे दोष से भो वचता रहै क्योकि, तैरते फी 
मशक से थाडी-सी हवा निक्षल्त जाने के सदश), इससे प्राणन-दानि 
की सम्भावना रै, त्रीर मतुष्य के वडे श्रपराध फो रोकना चाद्ठिए 
जो, जिस प्रकार द्रूटी हुई परोणपाली सु निरथेक ह जाती, है, 
मलुष्य कं जीवन के निष्फल्त बना देवा है ! सारे बडे-वडे घ्रप- 
सधे मैं सै मुल्व श्नीर प्रधान वै ई जिनका सम्बन्ध भोजन धैर 
वख से ३} बुद्ध फो शिक्ता पर चल्लनेवाले के लिए मोच बहत 
दूर नदी, परन्तु जो उन पनित्र वचनो को उपेक्ता करता रै उसके 
लिए पुनर्जन्म सदा वना रता रै । यदं तक मने धम्मप्तगत 

११ 


८० इ-त्सिङ्गं कौ भारत-यात्रा 


श्रनुषठानो को उस्तेख श्रौर पृरवं उदाहरणा का सकतेप से वर्णन किया 
दै। इन सव का श्राधार श्रेष्ठ प्रमाण ई, मेरौ भपनी निजक्तौ 
सम्पति नदीं । अभे श्राशा है कि मेरे इन सरल श्राविदनों से भाप 
खी नही रहै ई, भीर मेरा य वृत्तान्त श्रापको शङ्कां फे! दूर 
करने मे सदायता देगा । यदि मै ( मारत शरीर चीन फे ) प्रच्छ 
शरीर दुरे भ्रनुष्ठानां का टोक-ठीक वैन न करता से दीन जान 
सकता कि देने में से कीन-से घच्छे ई चैर कीन-ते बुरे ? 


दसवें परिच्छेद 
श्मावश्यक भोजन श्रौर वख 


यदह घात ध्यान देने योग्य ई कि पार्थिव शरीर, जिसके लिए 
पोषण फी भावश्यकता दै, केवत भोजम श्रीर वख-्वारा टी रक्खा 
जाता दै, शनीर भ्राध्यात्मिक ज्ञानज कि जन्म के बन्धनो से परे दै- 
शून्यता के सिद्धान्त क द्वारा द्री बढाया जा सकता दै यदि 
भजन ध्रौर प्राच्छादन षा व्यवहार उचित नियमोाके विरुदधषहाते 
पग-पग प्र कोई न कोर प्रपराध हाता रहेगा, श्रीर नैतिक व्यवश्या 
के बिना मन फो शान्त करने फो क्रिया से व्यज्य मठुप्य ध्यान 
करता द, व्याकुलता बढती जाती है । 

सलिए जे लोग मेत्त फी वलाश में ह उन्हे बुद्ध फे त्रेष्ट 
वाक्यो कै श्रतुसार भोजन श्रौर ध्राच्छादने का च्यवदार करना 
चादिए, धर जेा लोग ध्यान फे नियम का धभ्यास करना चाहते 
है इन्दः ्रपने विचारो को शान्त करने फो लिए पूर्वं पियो फी 
शिका का प्रलुकरण करना चादिए 1 इदलेक के जीवन फो र्ता 
करा, जा कि भूल्े मटके लेगों ऊ लिए कारागार मात्र दै, परन्तु 
निर्वाण-रूपी तट छौ श्नोर उल्घुकता से देस जेकि वधि ध्रौर 
विश्राम का सुक्र रै! भम्मे-ह्पी जहाज दु ख-रूपी सयुद्र फे 
लिप तैयार रखना चादिए, चीर प्रज्ञा के दीपक को घ्रन्धकार फो 
दीका मे ऊपर उठा रखना चाद्दिए । पालनं करने धीर छोड 
देते फे विपय मे निनय-पुस्तफों भे स्पष्ट नियम दईं जे कि प्रच्छादन 


प्र्‌ इ-ल्सिङ्क को भारतः"यात्रा 


कौ मर्यादा शरीर खान-पान क नियमे के प्रकाश मे प्रतयक्त दै, जिस 
से वे ज्तेग भी-जिन्होने श्रध्ययन अभी श्रारम्भ दी किया ३- 
घ्मपराध के सरूप को सम सकते ई 1 

भत्येक व्यक्ति को श्रपने भच्छ श्चीर बुरे घनुष्ठानो के फलता फे 
ज्िए श्राप, उत्तरदाता हना चादिए । यदहो युक्ति का कोई प्र 
जन नदी | परन्तु ङु लोग, जैसे कि वियार्थिया कं शित्तक, एसे 
हज विनय के नियमे के विरुद्ध घोर श्रपराध करते ई, फिर ङ 
रेते भीरदैजा कहते दै कि ल्लोकाचार मे, चाहे वह बुद्ध फी विनय 
केषी विरुद्ध क्येानष्ट, केह पाप न्हीं। कुलेनों का विचार 
दै किदबुद्धभारतमे उन्न हा था, श्नौर भारतीय भिक्लु भारतीय 
रीतिये पर चलते दै, परन्तु हम चीन मे रहते दै, शरीर चनी भिन्न 
देने के कारण हमे चीनी रीतिये पर चलना वचादहिए। वै युक्ति 
देते ई कि!हम दिव्य भूमि (चीन) के सुन्दर वैष को छोडकर 
भारतीय परिच्छद के विशेष दग को कैसे प्रदण कर सकते ई? इस 
मत्त के श्रलुयायियो के लिए भँ विनयके प्रमाणकं भ्राधार पर 
स्थूल रूप से ्रपनी सम्मति लिखता ह । 

म्रत्रज्या "के जीवन फे लिए श्राच्छादन के नियम सवसे भ्धिक 
मद्व रखते ई, इसलिए मँ यह परिच्छद के ठग का सविस्तर 
उल्लेख करता हँ, क्योकि इनकी उपेच्ता अथवा सेप नहीं किया 
जा सकता । तीन परिच्छदं (चीवर) का लीजिए त भारतक्त 
पचे खण्डामे धेगल्ियँ सटी-सटी सी दी जाती ई, परन्तु एक चीन 
मेवे खुली रहती है श्रैरसी नदीं जाती । मैने खय भन्वेपण 
किया है कि उत्तरीय देशो में ( भासत से परे ) कैसी रीति प्रचलित 
दै] सुभे पता लगा है कि जहौ-जदहौं चतुर्निकाय के विनय पर 
श्माचरण हेता ई वदं सभी खाने मे येग्ियां सदी स्टीसीदी 


जाती है । 
पि ५ 


दमा परच्डेद (= 


मान क्लीजिए कि पिम (भर्थात्‌, भारत) के किसी भिल्घुको 
नका चीषर मिलता दै, बह सभ्भवत थेगलियो को सीकर 
फिर उसे धारण करेगा 
सभी निकाया कौ विनयपुस्तको में थेगल्ियो को सीने तथा 
चांधने की प्राज्ञा रै । 
विनय मेँ छ भावश्यक द्रव्यो ( परिष्कारो ) श्रौर तेरह घ्प- 
रिद्ायं वस्तुस्नो फो सम्बन्ध मे कडे नियमो की पृरी-पूरी व्याख्या दै । 
मित्त केच परिष्कार येई 
१ सद्भाटी, जिमका घटुवाद्‌ “दुहरा कचुकः? किया जाता है । 
२ उत्तरासङ्ग, जिसका ्नुवाद “ऊपर का परिच्छद्‌? किया 
जाता ₹ै। 
३, घन्तर्वास, जिसका भ्रतुवाद “भीतर का परिच्छद किया 
जाता दहै । 
ऊपर के गये तीनो चीवर कदलाते ई । उत्तरके दशाम 
-भिक्ञश्रो के ये कुक ध्रपमे गेसवै रङ्ग के कारण प्राय कापाय कष्‌" 
लाते ईद। परन्तु इष पारिभाषिक शब्द का विनय में व्यनहार 
नदीं हघा । 
श पाच्र। 
५ निपीदन, धर्थात्‌ चैठने भथवा लेटने के लिए कोई चीज । 
६ परि्ञावण, पर्थान्‌ पानी फो चालनी । 
दीच्तार्थी के पास ये ड परिष्कार होने चाहिर्प*। 
तेयद भपरिदायै वरस्तु निम्नलिसित ई-- 





~ पाली अन्यो में चार परिष्डार ( श्रावरयक द्व्य ) ये ई-पत्र, 
ीवर, पेटी, उस्तरा, सूद, भौर जल-चाटनी ( श्रमिधानष्पदीपिका, ४३६, 
दशजातकम्‌, १२० » 1 

 महम्युशपतति मे तेरह गिनाद ग ह । । 


प्र्‌ इ-त्सिङ्ग कौ भारतन्यात्रा 


को मर्यादा शीर खान-पान के नियमे के प्रकाश मे प्त्यत्त ई, जिस 
सै वेक्लाग भी-जिन्होनि श्रध्ययन अभी भारम्भ दही किया ₹ई- 
प्मपराध के स्वरूप का समभ सकते ई । 

म्रत्येक व्यक्ति के अपने रच्छ धीर दुरे घलुष्ठाने के फल्ला फं 
ज्लिए श्राप, उत्तरदाता हाना चादिए । यदहो युक्ति का फोर प्रवा- 
जन नदी ] परन्तु ढं लोग, जैसे कि विया्थियो के शिक्तक, पेसे 
दैजा विनयकं नियमो के विरुद्ध घौर घ्नपराध करते द, फिर ङ्घ 
से भीषहैजा कहते द कि लोाकाचार मे, चाह वह बुद्ध की विनय 
केषी विरुदक्योन दहा, कोई पापनदी। ऊद ल्लोगो का विचार 
दै कि वबुद्धभारतमे उयन्न हुभ्ा था, शरीर भारतीय भिन्त भारतीय 
रीतयो पर चलते ई, परन्तु हम चीन मे रदते ई, शरैर चीनी भिक 
दने को कारय हमे चीनी रीतियेो पर चलना चादिए। वे युक्ति 
देते है कि ्दम दिव्य भूमि (चीन) के सुन्दरषैप का छोडकर 
भारतीय परिच्छद फे विशेष दग को कैसे ग्रहण कर सकते ई १ इस 
मत के ्रसुयायियो के लिएरमै बिनयके प्रमाणक ध्राधार प्र 
स्थूल रूप सै श्रपनी सम्मति लिखता ह । 

ग्र्रज्या फे जीवन के लिए श्राच्छादन के नियमं सवसे धिक 
मद्व रखते ई, इसलिए मँ यहा परिच्छद को ठग का सनिस्तर 
उल्लेख करता दह, क्योकि इनकी उपेद्ा श्रवा सचतेप नहीं किया 
जा सकता । तीन परिच्छद (चीवर) को लीजिए तौ भारत के 
पांचा खण्डा मे धेगल्ियाँं सटी-सदी सी दी जाती ई, परन्तु एक चीन 
मेषे खुली रहती ई शरसी नहीं जाती। मैने खय अन्वेषण 
किया है कि उत्तरीय देशो मे ( भारत से परे ) कैसी रीति प्रचलित 
ई । सुभ्मे पता लगा दै कि जर्दो-जदहो चतुर्निकायं फो विनय पर 
श्माचरण देषा है वदा समी खना मे थेगलियाँ सटी सटी सीदी 


जाती रै । ॥ 
\ 


दसवां परिच्छेद ८५ 

इनतेस्दमेसेजाजा मिले उन्द रक्सा, परन्तु उन सवरा 
लेने का कष्टनकरा। शे सव विल्लासिता के कपडे--जिनका 
उल्लेख ऊपर नदी--उन श्रपरिदहार्यं वस्तुनो से भिनन रखने चादिं, 
परन्तु पेसी चौ जैसा कि ऊनी सामप्रो श्रथवा गन्ञीचे लिये जा 
सकतेश्रीर दानियोाकौ इच्छाकोा स्वाकार करते हए उपयोगमें 
लाये जा सकते ई। कुड लोग तीन चोवर श्रौर दस प्परि- 
दार्यं वस्तु कते ई, परन्तु यह विभाग भारवीय पुरस्ता मेँ नदीं 
मिलता । कुद श्रसुवादकोा ने श्रपने दी श्रधिक्ारसे तेरहकेदा 
समृद्ध मे वांद दियादै। वे तीन चीरा का उस्तेसं विशेष रूप 
से करते दै, श्नौर फिर दस वस्तु्ौ क रपने फी श्नाक्ञादेतेर। 
परन्तु वे दसं वस्तुं कौन सी ई ? तरे ठीक तीर पर इन्दे नदी बता 
सके, श्र इस्त प्रकार उन्दोने छद चाक्ताक टीकाकरां को इस 
चदि का लाभ उठने दियाहै। इन टीकाकरों ने "शिः 
श्रत्तर कौ व्याख्या, जिसका श्रये (दसः दै फुटकरः कौ दहै, परन्तु 
दरम घ्वल्या मे यद श्रथ प्राचोन प्रामायिक लेमे का लगाया ह्ु्रा 
कभी नदी हा सकता । 

श्रोषधियो का मृत्य चुक्राने के लिए बुद्ध ने भिन्तु का जो कपडा 
सपने कीभ्राज्ञादी ई बद कोई २० फुट लम्बा, श्रयवा रेशमकफा 
एक पूरा थान हाना चादिपए। (षाठमेजो १ पह लिसाद्रै वद 
जापान मे कोई २१६ गज हेता ई)! सम्भर दै, मनुष्य पर श्रफ- 
स्मात्‌ राग का श्राक्रमण दा जाय, शरैर प्रोपधि की प्राप्ति का उपाय 
शीघ्र दी ददने पर मि्तना कठिन ह । 

उस कारण एक फालतू कपडा पदले से हौ वैयार रखने का 
विधान धा, शरीर चकि वीमारो के समय इसको भायश्यकषता देती 
३, इसि श्रौषर प्रकार से इसे प्रयाग मे न लाना चादिण्। 
घर्म्मानुष्टान श्रौषर दान कं मार्म॑मे सुख्योदेत्य सर्वस्ताधार्थ का 


८४ इ-रिसिङ्ग की भारत-यात्रा 


१ सद्वादी, एक दुद्रा कञ्चुक । 
> उत्तरासङ्घ, ऊपर का परिच्छद । 
३ श्न्तर्वाख, भीतर का परिच्छद । 
४ निपीदन, वैठने अथवा क्लेदने कौ चटाई । 
४५ ( निवासन ), एक श्नन्तरीय वसन । 
६. प्रतिनिवासन ( एक दसरा निवासन ) । 
७ सहुक्तिका, बगल को ठकनेवाला कपडा । 
८ प्रति-सद्कक्तिका ८ एक दुसरी सङ्भुक्तिका ) 
-& ( कायपरो्न ), शरीर पोढने का तीलिया । 
१० ( सुख-परोह्खन ), यद पाने का तैल्तिया । 
१९ ( केश-परतिप्रह ), मूंडते समय बाल डालने का कपडा । 
१२ ( कण्डुप्रतिक्खदन ), सुजल्ली को ठाने का कपडा । 
१३. ( भेषजपदििषकास्चौचर ), ्र्थात्‌ ( अवश्यकता के समय )} 
शरेषधियो का मूल्य देने के लिए रक्खा हुषा कपडा । 
यह एक गाथा्वारा इस प्रकार बताया गया है-- 
तीन चीवर, बैठने की चटाई ( १, २, ३,  )1 
निवासन भीर सडूक्विकाश्रे का एक जाडा ( ५, ६, ७, ८ }। 
शरीर धर युख कं लिए तैलिये, कौर के लिए कपडा (€, 
१०; ११ )। 
खुजली के लिए कपडा श्रं श्रीषध के लिष्ट वास (१२, १३) । 
प्रत्येक भिल्ल का ये तेरह श्रपरिहायै स्तर स्सने का श्रधिकार 
है [यदह एक प्रतिष्ठित नियम रै, शरैर बुद्ध की रिन्ता के ्रनुसार 
के उपयोग मे लाना चादहिए। इसलिए इन तैरहं का विल्ला- 
६ शौ दूसरी साम्नो मे नही रख देना चादि । इन वस्तु 
ध भेष वली श्लग बननी चादिण! इन पर चिद्व लगाना 


का £ 
"~र इन्द स्वच्छ 
चादि, र इन्दे खच्छः शरैर सुरित रखना चादिषए । 


` दखनो परिच्छेद ८७ 


कमरों कं घ्रधिकार, दाने के लेने ध्रौर तेरह श्रपरिहार्यं वस्तुनो 
की च्राज्ञा मध्यम तथा दारी देने श्रेयियों ऊ भिल्तु्नो फा ₹है। 
इमलिए जिनके मनोरथ कम दहै बे विलासिता में निप्र होने कं दाष 
से बच जाते ई, धनौर जिनको श्रधिक् कफो श्रावश्यकवा ३ उन्दे 
प्रमा्र से दु ख नहीं उठाना पडता । दया पिता ( बुद्ध ) महानु 
है ओ निषुणवा से दर प्रकार फे मनोरथ पूरं करता है, जे माने 
चमर्‌ देवे मे उत्तम नेता दै! वद 'पुदषदम्यसारथिः श्रर्थात््‌ मनुष्य 
रूपी घोडे को सधानेवाल्ा मारथी कदलाता है । 

एक सौ एफ भगो सम्बन्धौ वचन ( जिसका उरज्ञेख चीनी 
विनय-निकाय, नन-रान, किया करता है ) जर निकायो रे निनय 
भन्थों मे नदी मिल्तता | 

यथपि कृ सूत्न मेँ "एक सौ एक भागे का कुद रस्ते ई, 
पर यह एक विशेष वमर फेलिएरै। एक सामान्य मनुष्य फो 
घरमे भी, जिसके भेग श्रनेक ई, पारिपरारिक मे्णोंको सख्या 


(६) रक्लभूखिक्डम्‌ पेड के नीचे देश दुध्रा! 
(सस्छृत-वृ्तमूटिक, ६) 

(१०) शन्मेष्टासिकद्रम्‌ श्रित स्थाने में निवास करता 
(सर्छृत-्ाभ्यवकाशिक, ८) इश्चा। 

(११) पसासानिक्ञजम्‌ श्मशान में जानेवाला । 
(सैस्कृत-रमाशानिक, १०) । 

(१२) यथासन्थविशङम्‌ जा मीस्थानभिले वदी चै जाना । 
(सस्छृत-ययासंस्तरिक, *) 

(१३) नेसम्निकङ्धम्‌ (तोते हृष्‌ भी भैश्ने शी 
(स्हत-नैपचिक, ४) अवस्था में । 


सनि पाली नाम इसि दिये ह क्पेाकि ्टीकामे दिये इए तेरदकी 
सेव्या श्रोर क्रम पाली फे साथ दीक मिलता हे। यपु % चरर 
संष्छृत मे नदी ६, पर एक भ्नामतिरू" नाम का एक नया धृतगुर शरैर जाद्‌ 
दिया गाद] दसा श्रं ह, 'नमदा परे इए । दैष्‌ चुद्वग्य । 


एद 


चद्वार ै। योग्यता को दि से तीन प्रकार के मनुष्यै, श्रौर वे 
सव एक दी मार्गं पर नदीं चल सकते । चार शरणो #, चार क्म, 
चनौर तेरह धूताञ्चोपः का विधान रेष्ठ चमताबाले लोगो फे लिए था । 


~ चार शरण--() पासुदुलिकद्ग , (२) वैण्डपातिकाङ्न , (२) वृद 
मूलिकाङ्ग , (४) पूतिमूत्रभेपज्य । 

चार ( उचित ) क्म मूढसवांसिवादशशतकर्मन्‌ मे, पटा श्रष्याथ 
( इत्सिद्ग का चनुवाद्‌, पण. 1181 17 रछणु6 (वमण्ुप्ट)-~ 
(१) भृञ फट्ङ्क के वदे में कूड कट्ड्ू न णना, (२) कोष का बदला 
क्रोध सेन देना, (२) तिरस्कार का उत्तर तिषस्कारमें न देना, (४) चोट के 
ब्रदक्ते मेषा न करना। 

य तेरह धूताद्ग यतित के विशेष अयु्ठान दे, जिनका करना बोद्ध भिन्नो 


इ-स्सिद्ध की भारत-यात्ना 





कै लिष्‌ शछात्यहै। कभी-कभी ये '्वारहः धृताञ्ज भी गिने जाते, देलिए्‌ 
कमावरा का धम्मषप्रह ६६। 
पाली श्रीनी व्याख्या का शब्दा 


८१) पान्ुद्लिकडध्‌ 
(सस्छृत-पषुदहिकू, ११) 
(२) वैचीवरिकङ्नम्‌ 
(सस्छृत-त्रैीवरिक, २) 
(३) पिण्डपातिङ्ङम 
(खर्छृत-पेण्डपातिक, १) 
(४) सपदानचारिश्ड्म्‌ 
( दीस ) 
(९ >) एकासनिकडम्‌ 
(सस्कृत-एकासनिक, ७) 
(६) प्रत्तपिण्डिक्डम्‌ 
(५९8) 
६७ ) खलुपक्साभत्तिकडम्‌ 
(धस्कृत-खलुरश्चातमक्तिङ, ३} 
( = ) भारण्णकङ्क्‌ 
(स्छृत-भार प्यक, €) 


धृि-राशि ( पाज ) के चिरे 
केवने टर्‌ कपि बाला । 

केवर ( तीन) चीवर पटने 
चालते मदुव्य के उपयुक्त । 

सद्रा मगिनेबाटा 1 


द्वार दार भीख मगिता हभ्रा। 
एकष्टी वार वैऽकर खाना। 
कटरा लेकर भिक्वा मगना । 
देवार (यापीदेसे) सनन 


चलेना। = # 
श्नरण्य में रहनेवाटा 1 


दसवां परिच्छेद प्ट 
के कोडा पर द्वी क्यों ध्यान दिया जाय ९ यदि मनुष्य प्रत्येक जीव 
कीर्ताका यत्न करता ईत उसके पास श्रपने पोपणकं लिप 
कोई साधन नदी रद जाता, भीर मजुय का अकारण ही प्राण देने 
पडते ई । उचिते निचार से दमे पता लगता है कि एेमा व्यवहार 
ठीक नही । 

कु लेण पेसे रै जाधी शरैर मलाई नदी खाते, जा चमडका 
जूता नदीं पहने, शरीर रेशम श्रथवा सूती कपडा नही रसते । 
ये सव उसी श्रेणी कं लोग ई जिनका उल्जेण ऊपर हुश्रा ई । 

ध्मन इलया के विषय मे सुनिण } यदि जान^वृभ्कर जीव हस्या 
की जाय तो इस कम कं फल कौ श्राशा रसौ जायगौ , परन्तु यदि 
जान-चूभकर न हो तो, बुद्ध के वचनादुसार, फोई पाप न लगगा । 
तीन प्रकार के शद्ध मास* एेसे मास उदहराये गये ई जिनफे खान 
मे फो पाप नदी । यदि इस नियम के भाव्र फो श्रवष्ेला फो 
जायगी त कु न छुद्र श्रपराघ, वह थोडा भते दी दा, 
प्रवश्य लगेगा । 

(तीन प्रकार का मास पाने में), इमारा दया का कोई सङ्कर 
नदीं हता, इसक्लिए हमार पास एक ठेस कारण प्रथा दतु दै 
जा इमारे मास-भष्ठण को निष्पाप बना देता ईै। रपेसामाम 
वैसाद्ी पवित्र सैसाकरि दानमे ली = के दृसरी वस्तु, 
शनैर इसलिए हमारे पास एक उदाहरण (या निदेन ) दैजा 
द्मे सर्व को श्रति निर्मल बनाने मे सहायता देतादहै। जय ८( हमारे 
सास-भचण का) कारण शरैर उदाहरण णेसे खच्छः घौर निर्दोष 
चे, तय लिख सिद्धान्त का दम समयेन करते दै बद भी खन्छ 
मीरच्ड दही जाताडै। यतक फो तीन शाखां उपयक्तक 
समान स्पष्ट श्प से बनी हई दै। इमे श्रतिरि्ति, हमारे पाम 


> ठेखो परिष्ठेद ६। 





~> इ-त्सिङ्घ कौ भारतनयान्ना 


पचास तकं नदी परहचती , क्या यहे सम्भव दहै कि वीतराग शाक 
पुत्र, जिसका सासारिक ध्रठुराग नष्ट हा चुका ३, एकसीष 
सै श्रधिक्त चीजे रक्खेगा १ इसकी श्ाज्ञा ह या नदी, इसकी ज 
बुद्धि-द्रास ह सकती ई । 

बारीक श्ररमेटे रेशमकी प्राज्ञा बुद्धने दीरहै। रेशमः 
कड निपेध के लिए नियम बनान से क्या लाभडहै? किसीतेय 
निपेध किया था, यद्यपि इसका उदेश जटिक्ता के कम करना 
यर रेखा नियम उसे बढाता ह । भारत के पर्चिं खण्डो के विमे 
के चतुरनिंकाय ( रेणमौ वखों का ) व्यवदार करते है । रेशम 
छ्योटकर, जा हमे सुगमता से मिल सकता है हम वारीक सन ' 
कपडा क्यों दते फिरे जिसका मिलना कठिन है ? क्षया यदह धः 
केमार्गमे सवसे वही रुकावट नदी ? रेसे नियम फो उन प्र 
निषेधो को भरेणी मे रक्खा जां सकता है जिनके ( बुद्धने) फः 
नही ठहराया । 

इसका परिणाम यह दै कि विनय कं बिचश्चेण श्रध्यैता्नों ष 
अभिमान बह जाता है भ्नोरवे दसरा का (ज रेशम का उपये 
कर दहे है) ्रनादर करते ह] जिनका कई स्वाथ नहीं शरीर; 
कम लोभी दै उन्दे इमसे बहत लला हेती दै। वे कते है. 
ध्य्‌ क्या वातत है कि वे त्रात्मदयाग के धर्म फे लिए सहायक सः 
मते ई? परन्तु यदि, (रेशम के व्यवहार का निषेध) दया 
उभाव कौ प्रणा से दा, क्योकि रेशम जीव-हिसा से तैय 
किया जात्ता ईै, ता यह बिल्ल युक्तिसगत्त रै कि वे जीवों पर द 
करने के लिष्‌ रेशम का व्यवहार छीड ै। एवमस्तु, 1 व 
इम पद्नते श्चैपर जो भजन इम खाते ह बह प्राथ जीवदिसा सै 
माप्त दत्ता है । कंचुभ्रो का(जा चलते समय पाव तले 3 
ज्ञाते द) विचार कभी नदीं किया जावा, फिर फेल रे 


दसचां परिच्छेश ~. 


के कीडा पर दही क्यों ध्यान दिया जाय ? यदि मनुध्य प्रस्येक जीवे 
कीर्ताका यन्न करता रतौ उमके पास श्रपने पोषकं लिष्ट 
कैद साधन नदीं रद जाता, त्रीर मनुष्य का श्रकारण ही प्राण देने 
पडते दै । उचित विचार से दमे पता लगता दै कि णेसा व्यवहार 
ठीक नहीं । 

कच लग फेस ईजा घी श्रीर मलाई नदी खाति, जा चमडेका 
जूता नदीं पदनते, शीर रेशम श्रथवा सूती कषेडा नहीं रते । 
ये सव उसी श्रेणी फे लोग ई जिनका उल्लेख ऊपर हुश्रा ३ । 

श्रय द्या के विषय में सुनिण। यदि जनवूखक्रर जीव हव्या 

की जाय तो इस कमे कं फल की श्राशा रक्सी जायगी , परन्तु यदि 
जान-वूमकर न दौ तो, बुद्ध के वचनानुसार, कोई पाप न गगा । 
तीन प्रकार के शुद्ध मास ेसे मास ठउदराये गये ई जिनङे खान 
मेँ कोई पापनदी) यदि दरस नियम कं भाव कौ श्रयहेला फो 
जायगो ता ऊद न कुद श्रपराध, वह थोडा भले दी हे, 
्रवश्य लगेगा । 

(दीन प्रकार का मास खने मे); दमारा इया का कई सङकलप 
नदीं हाता, इसलिए दमार पास एक एसा कारण श्रयया देतु द 
जा दमारे ` माम-भष्ठण को निष्पापवना देता ईै। पेमामाम 
यैसाही पविच्रदै जैखाकि दानमे ली हई के दुसरी वस्तु, 
शरैर इसतिए इमारे पास एक उदादरण (या निदभेन ) ईजा 
दमे तर का प्ति निर्म॑ज्ल बनाने मे सदप्यता देवा ई। जम ( दमार 
मास-भ्तण का ) कारण श्र उदादरण पेसे खच्छः धर निर्दोष 
ह, तव जिस सिद्धान्तका दम समथेन करते ई बहभी खन्द 
शनीरदृद ह जावाडै। भत्वं कौ तीन शाखा उपर्युक्त क 
समान स्पष्ट रूप से चनी हुई है । इसके श्रतिरिक्त, हमारे पाम 


‡ देर परिष्ठेदु ६। 
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इसी प्रयोजन के बुद्धके स्वर्णीय शब्द भीर! तव ध्रौर विवाद 
करने कौ कया श्रावश्यकता ? जिस प्रकार ८ पाँच दिनः फे 
स्थान मे ) “पांच सौ का सदिग्ध पाठ एक अन्धकार फो लेखनी 
से उत्पन्न दश्रा ₹ै, शरैर ( भूमि-सृष्नरः के खान मे ) (तीन सृभ्ररोः 
की भरमात्मक कतपना का भी श्रद्धालु ने सय मान कियाद, 
( उसी प्रकार, यदि हम इन वाता पर बहत जियाददह वर्-वितं 
फरते चन्ते जारयेगे तो लोगों मे गडवड कौत जायगी ) ।* 
एसे काम, जैसाकि रेगमके कीडाकौ कुसियारियों खय 
जाकर मांगना, श्रथवा कडँ की इदा हेति देखना, उनलल्लेगा का 
तो कहना ्ी क्या जो श्रन्तिम मोच कौ श्राशा रखते ई, सासान्य 
लेगा के क्तिए भी उचित नदीं । ये कर्म, इस दृष्टि भै देखने पर, 
मर्वथा भ्रनुचित सिद्ध देते ई । परन्तु मान लीजिए कि कें दान- 
पति ( कोई एेसी वस्तु जैते रेशमी कपडा ) लाकर भेट करता 
है घौर भिल्ल ““्रलुमतत कहकर उस दान को सखीकार फर जेवा 
है ताकि तपस्या में उसक्रा शरीर वना रहे, तो इम कर्म से इसे 
कोई पाप नहीं लगता। भारत मे भिं फे वख यदी बे-टीर- 
कराने टकि श्रौर सिये जाते ह, कपडे कं ताने-्ाने प्र कुछ ध्यान 
दीं दिया जाता। उनफे निर्माणमें तीन यार्पाच दिन से श्रधिक 
सही लगते । भै समभ्तारहँ किरेशम के एक पूरे धानकाएक 
पाच लम्बाया का ( 1/60दध्15 ) शरीर दृक्षया सात लम्ब्य 
का कापाय वन सकता है । इनक्रा भष्तर तीन श्रङुल श्रीर कल्लर 
एक इच चीडाहेगा। इम कालरमे सीवन कौ तीन पिं हाती 
ई, धीर स्तर फो कड सव इकट्र सी दिये जाते ह । इन कापायो 


क इ-स्सिद्ध यहां भारतीय तक-शाख ष श्चदुसार न्यायवाक्य गढने का यत्त 
करता है । मेश श्नदुवाद्‌ यथासम्मव श्क्तरश है चद्यपि सुरे दिवसा हकर 
कः शव्द कष्ठ मे रखने पटे है । 
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का उपयोग घव्रसर के घ्नुसार प्रक्रिया के समय किया जाता ₹। 
तै म भच्छे पौर विया काषायका षी व्यवहार क्यों करे ? 
फटे-पुराने कपडो क उपयोग का उदेश भितन्ययता है । मनुष्य कभी 
धूल के ठेरा पर पडे हए इकडे इकटे कर लेता ६, कभी श्मशान मे 
पफ हए विथडे उठा लेता है, जव वद उन्हं इक्र कर चुकता ₹ 
तव एक दृसरेकं साथ टक देता धीर उनरे उने हए काषाय 
का, खरदी श्चीर गरमी से शरीर क्षो रा करने क किए, उपयोग 
करता दै। परन्तु कुद्ध ज्लेग पेसेरजा कहते किचिनयकी 
पुस्तक मे ब्त (लेने फी वस्तुः तीन कपडो (अर्थात्‌ व्रिचीवर) फे 
सिवा श्रर ऊद नही, परन्तु ज यह स्पष्ट हौ गया कि (* लटन कौ 
वस्तुनो" मेँ से ) जङ्लली कुसियारियो के रेशम की वनी हुई का 
निपेध दै तम एक विचित्र कल्पना फा प्रचार किया गया, शरीर यद 
समा गया कि भिन्ने के वख रेशमी न हने चादि, धीर 
भिह्तुज्ञाग बिशेषरूप से सनका कपडा लेने लगे! परन्तु उन्हें 
यह विदितनथाकि मूल पराठमे लेदनेकौ वस्तु, श्रारम्भसेष्ठी, 
एक गदेला हेती थी 1 

› रेशम के कीडाका नाम कौशेय है, रीर जे रेशम उनसे वन- 
वाया जाता ¶ चह भी कौशेय दी कदललाता है, यह बडी मूर्यवान्‌ 
चीज रै, श्रीर ( गदेले फे लिए ) इसका उपयोग निषिद्ध है । गदेला 
चनाने कौ दे विधियां ई, णक निधि यदहैकि कप्डेकीथैलीसी 
कर उसमे ऊन भर दी जाती है, धीर दूसरी यद कि (सूतकं) 
धागे ( गदेले में ) चुन दियै जते ई । भोपोक्तं कु ्च'ऊ-शु # 
८ धुन के बलं वैठने की चटाई ) को ठेसौ देती ईै। गदेले का 
परिमाण क्ष दाथ चैडा घौर चार दाथ लम्वाहिताद यहे 





ॐ यह नाम चीनी नहीं । यह चीज पहने भारतसे ठा यदूयी। मै 
इसा संस्ङृत पर्याय महीं हद सका । शायद ऊं ही 1 ॥ 


र्‌ इ-रिसङ्घ कौ भारत-यान्ना 


के श्रनुमार मोटा धैर पतल्ञा हाता है। गदे के लिए मांगने का 
निपेष रै, पर यदि कोई दूसरा देता (उसफेलेतेमे) कोई प्राप 
नदी, किन्तु इसके (वास्तविक ) उपरेण के लिए (बुद्ध कौ") ध्राज्ञा 
नदी थी, श्रीर्‌ कडे नियम म विस्तर वनाये गये थे । ये सष वस्त 
लेटनेकफेक्िणरद, शरीर वही चीज नदीं जा करि तीन कपडे ( घ्र्थात्‌ 
त्रिचीवर ) ई। 

फिर धविनयः मे वर्णित शथ॒द्ध-वृत्तिः का पर्थ, ससे वढकर, 
मयुप्य का खाना ( मूलाथेत , युखश्रर श्रामाशय ) रै । भूमिका 
जातने का कायं इसके योग्य रीति के श्रनुतार करना चाण 
( अर्थाच, श्रपने लिए भूमि-क्ष॑ण कौ श्राज्ञा नही, परन्तु वैद्ध-सह 
ॐ निमित्त देखा करने फ श्रतुमवि दै ), परन्तु वना श्रौर रोषना 
शिक्वा ( मूला्थत , रिक्ता के जाल ) के विष्ट्ध नदी । धर्माुसार 
मोजन करने मे सेई पाप नही, क्योकि श्रारम्भ मे कहा गया है 
कि “चरित्र गठन से सुल वटता है । 

विनय कौ शिचा के ्रतुसार, जव सह॒ श्रनाज का सेत जोति 
तय दपज का एक भाग विददार के सैकरो श्रवा किसी दूसरे परि 
वारां को, जिन्दौने बास्तव मे जोतने का काम किया है, दिया जाना 
चाद्धिए । प्रत्येक उपज को छ भागो मे बोटना चादिए, श्रैर छटा 
भाग सङ्घ बटोर के, सद को वैल धरौर खेती के लिए भूमि देनी देती 
है, फिर सद्घ श्रौर किसी वस्तु फे लिए उत्तरदाता नदौ । कमी कभी 
उपज की वोट यें ऋछतुश्नो के धनुसलार परिवत॑न कफर देना वादिए । 

पश्चिम फे वह्ुत से विहारो मे उपर्युक्त रीति प्रचलित दहै, परन्तु 
कख शलोग यड ल्लालची ई भैर उपज फो नदीं वांसते, किन्तु मिच्धुगय 

~ श्रायः देमा होता है कि कसी चस्तु को रतने कीत श्रानदाती दै 


पर उद्धा उपमोग करने की नदीं । सस्मव है, इस्सिद्ध फे मन सें यष्टी नियम 
हो, परन्तु यह घात स्पष्ट नदी। 
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ख्य दही, क्या पुरुप श्चौर क्या सखो, सव नैकरा कोाकाम बारिदेते 
है, शरीर देखते रहते ई कि सेवी का काय यथेाचित सूपसेष् 
रदा है। 

जो लोग धार्मिक उपदेश को श्रुमार श्राचरण करते ई वे पेसै 
सगो का दिया श्रा भजन नदौ खाते, क्योकि चद ममभ्ाजाता 
दै कि पेते भिल्ल काम की कल्पना श्राप तैयार करते ई, शरीर "प्रशदध 
चृत्तिः से श्रषना पोषण करते ई, क्योकि किराये के तीकरा फो वल- 
पू्ेक दवामे से मनुप्य को क्रोध मे ध्रा जाने कौ सम्भावना है, भूमि 
को जाते समय बीजों फे टृटने श्रैर वहुतसे जीवे रो दठिसाका 
खर है। मयुष्य का दैनिक भोजन एक शङ् से श्रयिक नही, फिर 
उसकी प्राप्ति फे यत्न मेँ कौन सैकडा पोका सह सर्वा है? 

इमलिषए धर्म्मासा पुरुप किमान के कष्टदायफ कायै से धृणा 
करता है, श्मीर, श्रपने पराम एक कटारा श्रीर ठिलिवा लेकर, खायी 
रूप से उससे दूर रहता है ( मूलाथेतत , इसे ध्रस्वोकार करता श्रौर 
सदा के लिए फु्त से दौड जाता ई )। 

ेसा भतुष्य किसी प्रशान्त चन में चुपचाप वैटकर पचियैं 
धार दिरणो फ सहवास का आनन्द ल्ूटता दै । कोतिं धीर प्रथं फे 
कोल्लादल्षमय काय से युक्त हेनेको कारण वह निर्माणको पूरण 
निस्तव्धता फे बिचार से श्नाचरण करता रै ! निनय के प्नुसार, 
भिच्चु फ सहुके लिए श्रथेप्रपिफो चेष्टा करनेको प्रत्ता दै, 
परन्तु बुद्ध की भिक्तामे भूमिकर्षण श्रौर जौव-दिसाकौ घाक्ना 
नदी, क्योकि मियो की दिखा शरैर उचित चेष्टामे स्कावट 
जितनी णपि में दती दै उससे भ्रधिक श्रैर किसीमे न्दी। 
कियत पुस्तकं मे हमने भूमि के एकडे ( मूनाथ , "दस एकट, 
परन्तु "दस्त सै घ्भिप्राय यहो छः से रै ) का जयाभौ चल्नेम 
नहीं देखा जिससे मवुप्य फे पापमयी चपर प्रलुचित एत्ति मेँ रेमे 


>; इ-त्सि्घ को भारत-यात्रा 


की सम्भावना है, किन्तु तीन वद्ो-सम्बन्धौ नियमे के विषये, 
जिनका निरदोप रूप से, नदी नदी, यथाय रूप से पालन दाना चादि, 
लोगे नै कितनी अधिक स्ेखनी श्रैर मसी नष्ट की रई 1 हा।, ये वाते 
कफोवल प्रास्तिका केही समन्ाई जा सकती है, च्विश्ासियोाफे साध 
इन पर विचार नदी हा सकता । सुभे केवल यदी उरदैकिजालोग 
धर्म्म का प्रचार कर रहे ई वे हीते मत फे खकार कर लगे । 

जघ मै पदले-पदल ताभ्रलिप्ति मे गया तव ने विहार फे वार 
एक चैक मे इसके कुलं इजारेदार देसे जिन्दोने, वहां प्रवेश करने, 
कु तरकारियों तीन भागा मे वादी थी, श्रैरजा उन तीनभागोामे 
से एक भाग भिलुश्रो कौ मैट करके, शेष भाग लेकर, वहाँ से वापस 
श्ागयेथे। मै न्दी समभ सकाकिवेक्या करतेथे,च्रीरर्मैने 
पूज्यपाद तशङ्ग॒तघ्रङ्ध ( महायान प्रदीप) से श्रभिप्राय पृद्धा। 
उन्दने उत्तर दिया--्स विहार के भिज्ञु प्राय ज्यवश्याघों प्र 
चलनेवाले ह । क्योकि महामुनि ने भिन्तुञ्। के लिए खय सेती 
करने का निपेध किया है, इसलिए उनकी जिन जमीन पर कर 
लगता है उनमे बे खुले तौर से दृसरां से सेती कराते ई, शरीर उपज 
का केवल एक.माग ही प्राप लेते ह । इस प्रकार वे, सासा 
बाता से बचते इए श्रीर खेत मे दल चलाने तथा जल-सिथ्वन-द्वारा 
हनेवाली जीच-दलया कं दोषी से सुक्त रहकर, शद्ध जीवन व्यतीत 
करते ई । । 

मैने यदमी देखा कि( उस विददार का) प्रबन्ध करनेवाला 
भिच्लु कुर्द के तट पर जल फी परीका करता दै । यदि उस जल मे 
कोई जीव नदीं हता ता उसका उपयोग किया जाता है, रौर यदि उस 
मे कई जीव दाता ₹ता उसे छान लिया जाता ई, जव दूसरे लोग 
(भिचुम्ा का) के वस्तु, यदो तक कि तरकारी का एकडयग्लमभीः 
देते है वव वे सद्व की श्रलुमति, से उसका उपयोग कसते है, जस 
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निद्र में फो प्रधान पद निर्दिष्ट नदीं किया जावा ३, जवर कोई 
फाम पडता है तय सह्व-दारा सका निर्य किया जाता है, श्चीर 
यदि फो भिन्ञ किसी वात का निश्चय श्रपने प्राप कर दैवा 
ध्रथवा सहु कौ इन्दा की परवा न करकं स्ेच्छाुसार भिका के 
साथ प्रिय श्रथवा श्रप्रिय व्यवद्ार करता है, तो उसे कुलपति 
( भर्या, उसमे गृहष्य यैषा व्यगहार किया ) कफर ( विहार 
से ) निक्रात्त दिया जाता ई । 

निसनक्तिरित्त बातें पर भौ मेरी दृष्टि पडी है । जव भिक्ुपिरयां 
विद्ठार में भिन्ुभ्रो के पासे जाती थौ तवर वे पतते ( सङ्घ क श्रपना 
प्रयोजन ) सुनाक्रर उधर जाती थी । भिन्नुश्रा क जव भिन्ुणिये 
को फोाठरियों में जाना होता था तय वे पृद्धताञ्च करने के वाद्‌ उधर 
जातेथे। बे ८ भिल्लशियां ) विदारसे दूर दहने पर देदा मिल 
कर चलती थीं, परन्तु जय॒ उन्हें किसी प्रावश्यक कामके जिए 
किसी सामान्य मनुष्य के यहां जाना हेता था तत्र वे उधर चार 
मिल कर जाती थीं] मैने देखा कि प्रत्येक मास के चार उपवसथ. 
दिनें में भिज्ञगन फा एक वहुत वडा समूद एकत्र हेता घा। वे 
सब श्रनेक विद्ायों से तीसरे पदर देर से वदाँ इक हकर विहार 
निपयक निधिये का पाठ ध्यान-पूर्वक सुनते श्मौर बढते हए सम्मान 
फे साथ उनके मानते श्रीर करते ये । 

नीचे लिखी वतिं भौ मने देखीं । एक दिन एक खेटे उपाध्याय 
( श्र्थात्च जे प्रभी स्थविर नहीं बना ) ने एक लडके के दाथ एक 
इजारेदार फी पन्न के पास एक शङ् ( प्रष्य ) चावत्त मेने! यद 
कमे एक प्रक्रार का छल सममा गया । एक व्यक्ति ने यह मामल्ता 
सद्वु फे सामने पेश कर दिया । उस उपाध्याय को चुल्लाकर उसकी 
परीच्ठाकौ गता उसने तथा उसके दौ सहायकोंने देष 
स्वीकार कर सिया। यद्यपि बह निरपराधथा ते भी उसने, 


१ 


च इ-त्सिङ्ध को भारत-यात्रा 


लल्नित हकर, ( विहारसे ) श्रपना नाम वापस क्ते ज्िया। 
वह सदाके लिए विहार से चला गया। उसके गुरुने एके दूमरे 
मनुण्य के हाथ उसके पास्त उसके वस्र (जा उसके पी रह 
गये थे ) मेज दिये । इस प्रकार सव सित्तु, सार्वजनिक न्याय. 
सभाकौा कभी कष्ट दिये चिन, श्रपने नियमे का पाक्त करते घे। 
सिया जव कभी मठमे प्रवेश करती थी, कभी (मिन्लश्रोकौ) 
काठरियो में नदीं जाती थी, वरन्‌ उनके साथ थोडी देर तक वराण्डे 
में बातचीत करके वापस चली जाती थीं । उस समय उस बिहार 
मे श्र-रहु ( शिः नही ) ल-मि-त-र ( राहुलमित्र नाम का एक 
भिन्लु्था। वह उस समय कोद तीमव्पका था, परसका 
श्राचरण बहुत द्री उच्छृष्ट शीर उसकी कीतिं भ्रयन्त महान्‌ घौ । 
चह प्रति दिन रतकूट सूत्र का, जिसमे ७०० श्लोक ह, पाठ करता 
था] वहन केवल न्निपिटककाषद्टी पारदर्शी पण्डित था वरन्‌ चार 
विद्याश्रों के लौकिक सादय मे भी पूरा परा निपुण था। भारत 


* सम्भव है, यह राहुलमिन वही राटलक हो जिह्तके शलाक वर मदैव 
८ सम्‌ २६०० ) की सुभाषितावलि मे थोर णाङ्ग^धरपदति ( १२६११०) 
मेदिमेषहषुहे। वेश्लाक येहै-- 
१ सुमा० २६०० य सुते परयोपिरसगम्‌ 
याद्ति यश्च धन परकीयम्‌ , 
यश्च सद्‌ा गुर्ड्द्धविमानी 
तस्य सुख न परत्रनदच्द) 
२ शारद्ध० ३९११४ उत्निदकन्दल्दखान्तरलीयमान- 
, गुः जन्मदान्धमधघुपार्वितमेवकाले, 
स्वप्नेस्पि य प्रसरति प्रविहाय कान्ताम 
तस्मै विषाखरदित्ताय नमो दरपाय ! 
इस सुतर के चीनी मे देः श्रनुवाद भिरते है--एक षन २९-२२० ई° 
भे, दसरा सन्‌ ९९-६१८म। 





न पुम्टकमे पूवा सायः टेशः है) 


` दसवां परिच्छेद ७ 


से पूर्वा प्रान्ता से उसकी पूजा भिन्लु-शिरोमणि को रूप मेँ होत थी । 
जयसे उसमे दत्ता ली थौ वत्रसे श्रपनी माता शरीर वदिनके 
सिषा, किसी खोक साथ श्रामने-सामने होकर कभी घात्त नदीकौ 
थी। वैभी जय उमे पास श्राती थीं तववह (प्रपने कमरे से) यादर 
श्नाक्षर उनके मिलता था । णक वार ने उमसे उसके एेखे श्राचरण 
का कारण पद्या, क्योकि यद धार्मिक नियम नीं है। उमने 
न्तर दिया स्वभावत सामारिकश्रनुरागसे भग दघ्ना, 
श्रीर्‌ पेमा किये पिनार्मे इसके खोत फा वन्द नहा फर सकता |, 
यद्यपि ण्यात्ा मै हमारे क्लिए (सिग से बातचीत करने का) 
निपेध नदी किया, तो मौ, यदि सटी वासनां के राकमे का 
प्रयोजन हा ते यदी उचित ददै (कि उन्हे दूर रक्ष्या जाय )। 
पृजनीय भिन्ने फो, यदि वे बहत विद्वान्‌ ह, धीर उनो 
जिन्न तीन पिटको में से ण्कका पूर्णं रूप से श्रध्ययन किया हे, 
मेह ( विददार क ) सनसे श्रच्छे कमरे ध्मौर सेवक देताथा। जम 
रेसे नग दैनिक व्याख्यान दते थे तव उन्हे विहार-बानियो परलगाय 
हुए फामसे मुक्त कर दिया जाताथा। बाहर जते समयवे 
पालक्षी मे चढ़ सकते थे परन्तु घडे फो सवारी नदा कर सकते थे । 
जव काई भ्रपरिचित भिल्ल विद्ार मे ध्याता था तव पोच दिन त्क 
सद्व उसे उत्तम से उत्तम माजन देता था, घौर इच्छा कौ जातीथी 
कि वह ष्म काल्लमे श्रपनी थावर दूरकरक्ते। परन्तु ह्न 
दिना के श्रनन्तर उनके माथ सामान्य प्माश्रमपाघीका सा वर्तव 
क्रिया जाता था) यदि वह उत्तम श्राचरण का मतुप्य द्ीतःथाते 
सह उसे घपने साथ निमा करनेको प्रायैना करता श्रौर उसके 
पद के उपयुक्त उसे विद्धीना देता था । परन्तु यदि वद विद्रान्‌ 
न दोता ते घसे एक भित्घुमात्र सरमा जाता था, शरैर, यदि वह्‌, म 
कै विपरीठ, महुत विद्वान्‌ दाता था ता उमङे माध उप्यक्त रीति 


~ इ-त्सिङ्घ की भारत-यात्रा 


से वतांव किया जाताथा। तवे उसका नाम ( बिहार मे) रहने- 
चाले भिमो कौ नामावली में किस लिया जात्ताथा । फिर वह 
पुराने रनेबालों जैसा दी ह जता था! जब कोई सामान्य 
मनुष्य धार्मिक प्रवृत्तिसे वरदां श्रावा था, तव उसके प्रयोजने कष 
विषय मे पूशैरूप से पृदताच कौ जाती थी, श्रीर यदि उतकी इच्छा 
भिज्ञ बनने की हेती थी, तो पदले उसका सिर भूंडा जाता था। 
तव से राज्य कौ सृचनिक्रा फे खाथ उसके नामका कोई सम्बन्ध 
नदी रदत था, क्योकि सह कौ एक सूचनिका रत्ती थो ( जिस 
मे उसफा नाम लिख लिया जाता था)! यदि पीडेसे वहनियमे 
को तोडता श्रौर धार्मिक क्रियान्नोमे चक करता था तो कण्टा 
घजाने के चिना दौ विहार सै निक्राल् दिया जाताथा। भिन्नुभ्रोक 
एक दूसरे के सामने पपं का प्रकाश कर देने कं कारणं उनक देष 
बढने से पले दी रुक जति थे । 


जवर्मँ इन सव वातोंकोा दैस चुका तब मने ्तोभसेमनमे 
कहा--जवर्मै खदेशमे था तव समभताथा कि मँ विनयमे 
निपुण मने यह कभी न सेचा था कि एक दिन, यहाँ घ्राकर, 
मै प्रपते प्रापक ( इस विपये से ) वस्तुत ॒प्रनमभिज्ञ सिद्ध करगा । 
यदि पश्चिममेंन राया हताता इन सैसी शुद्ध रीतियो के 
कैसे देखता !? { 

उप्यक्त मे से कु ता विदार-विषयक श्रनु्ान हँ, कच धात्म- 
संयम के अभ्यास के लिए विशेष रूप से बनाई गईं ह, श्नौर शेष सव 
विनय मे मिलती ई, भैर ( बुद्ध के समय से ) इतने दीर्घं कालमे 
उलक्ता पूरा करना परमाचश्यक ई । ये सब ताम्रलिततिकं भरद 
चिद्धार कौ श्रनुष्ठान-पद्धति है । 





> रहत या दराह ? ५ 


दसर्बाँ परिच्छेद ॥. 


मालन्द्‌ विहार के श्रयु्ठान दौर भी कडे ईह । फलतत रहमे- 
चाज्ञा को सख्या वदी धीर ३०००४ से घथिक है । इसके ध्रधिकार 
मेज भूमि है उसमे २०० से श्रधिक गोव ह । ये भूमियाँ भ्रनेक 
पियं फे राजाश्रो ने ( विदारका ) दानमेदौ ईदै। इसं प्रकार 
धर्मं फा श्रभ्युदय सद्‌! घना रदता दै, जिसका फारण सिषा ( इस 
घात फे कि ) विनय के ( श्रतुमार ठीक-ठीक श्चाचर्ण किया जाता 
ई) श्रीर कुड नदीं | 

मैने (भारतमे) एेसी रीतिर्यां कभी नदी देसी जैसी क्ति 
( चीन मे ) प्रचनित ई, श्रधात्‌ ( विदार-मम्बन्धी भागदे का निणैय 
कराने फे लिए, ) साधारण राजपुरुष कचवददरी मे विशेष वैक करते 
ई, शरीर उम विपय से सम्बन्ध रयनेवाले सभी भिज्खु पक्ति मे वदां 
खपस्ितत देति द, श्चौर टक माधास्य जनता को तरद चिघ्रति, 
भगढते, छल ध्र एक-दूसरे से धृणा करते ई । भिक्तगय जने- 
याजते राजपुरुष कोए विदा करने श्नौर श्रानेनाले नये का स्वागत फरने 
के लिए इधर-उधर दौट-धूप करते ई । जब सवीन श्रधिकारी फी 
परीच्ा ्रधवा निरूपण विददार के कार्यो या विषयो तक नदी पर्वता 
तब भिज्ञु रसे श्यधिक्षारी के निवासस्थान पर जाकर निन्न ्नधिकारियोा 
चे द्वारा ( रेसौ शीघ्रता से वदी ) उपकार माँगते ह किवे धधिकारी 
का कुराल पृद्ना भी भूल जाते है । 

पच्छा, ध्रव दम घर क्यो दाते? इसका कार्ण यदद 
कि द्म पाच शङ्कार्भो ऊ भयानक मागे का परित्याग फरते के किए 
सामारिफ दु सों से श्रघ्तग रहना, शरैर चमसे श्र श्राठ पतं बले 





< परिच्चैद १२ में २००० (६००० नटी) चीर इ-स्मिद् फे “दृ्ान्त 
मेँ ३९००॥ 

न पच शद्धे वे दै--(१) जीविष्ाकी न्यूनता, (२) पया, 
(द) मृष्यु, (४) पश आदि नीच योनि मे जन्म, (६) धाग सासारिक प्रभाव । 


१०० इ-त्सिङ्ध कौ भारत-यात्रा 


(मागं ) के प्रशान्त चवृतरे पर परँचना चाहते ई । तव क्या यद्‌ ठीक 
दैकिद्मदुखामे फस ज्य, श्रीर्‌ एकवार फिर (पापकं) 
जाल्न मे पकडे जार्यै ? 

यदि दमारा श्राचरण एेसाहै ते निर्गाण-प्राप्तिकी दमारौ 
इच्छा कभी पूय न होगी । वर्क, कहा जा सकता है कि हम 
मोक्च फे सर्वथा विरुद्ध कम कर रहे ह, ध्रीर निर्वाण-पथ के श्रनुगामी 
नदीं । कंवक्त यदी बात युक्ति सङ्गत है कि दम, धपनी भवधयाप्र 
के श्रनुलार, वारद धूताङ्गा का श्रुष्ठान करते हए, ग्रीर कंवल 
तेर श्रपरिदार्यं वस्तुए" रखते हए, श्रपने जीवन का पोषण करे । 
कर्मक प्रभावक्ो नष्ट करना दै, ध्रपने गुरु, श्रपने सङ्घ भैर 
्रपने माता-पिता कं किये हुए उपकारो का वदला चुकाना है, शरैर 
देवे, नागे, श्रथवा राजाश्नाने जा प्रगाढ करुणा दिसाई थी उससे 
उण होना है। एेसा श्याचरण करना वास्तव में मानवी घोडे को 
सधानेबाल्े ( श्र्थात्‌, बुद्ध ) के उदादरय का श्रवुकरण करना श्रीर 
बिनय-माग का यथाथ रीति से श्रटुसरण करना रै । इस प्रकार 
मैने भिन्ञ के जीवन कौ रीति पर विचार किया दै, जीर (चौन वथा 
भारत के) वतमान भनुष्ठाने का वर्यन कर दिया है। परमात्मा 
करे कि सभी वर्मशीलल ज्ेगो का मेरा यदं निमर्थं वव सुदी्ं 
न जान पडे। 

निवासन पदनने कौ भिन्नता से चार निकायो का भेद दिसाई 
देता ई। मूलसर्वास्िवाद निक्षाय दाने घ्चरसे दार फो उपर 
ख्ठाक्तेता है (सिरेको पेटी मे से निकालकर इसके अपर लटका 
देता दै), जव कि महासह्धिक निकाय दाये ारकोावाहे रारे 
जाकर ( पेदी के नीचे ) सूघ कसकर दबा देता रै ताकि ,यह खुला 
न रदे, महसङ्िक निकाय के निवासन पहनने की रीति भारतीय 
खियोकी फेसी ई । स्थविर निकाय शरैर सम्मिति निक्रायकं नितासन 
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पनन के नियम बही ईजा कि मदहासद्धिक निज्ञाय के। 
मेद्‌ इतनाद्तौ दै कि प्रथमोक्त ( स्थविर तथा सम्मिति) दोर के 
सिरे बार दौड देते ई, परन्तु शघाक्त इसे-नैसा फि ऊपर वर्णन 
किया गया है --भन्दर कफो जर देवा देते है । पेटी (करायबन्धन) 
फी बनावट भी भिन्न होवा ३) 

भिच्लुणो के निवासन पहनने का ठंग वही है जा कि उसके ध्रपने 
निकाय के भिद्धका ६ै। परन्तु चीनियो को सङ्कु्तिका, कन्धों 
फा दँपनेवाज्ञे परिधान, निवासन, खयो की पेटियां, पायजामे, 
वसन श्रौर कमीन सव के सय मूल-नियमेा को विरुद्ध वनाये जाते है। 
षक दी कपडे मे, जिसकी पीठ सिली द्द देती दै, न फेबल दो 
वादे दोना दी, वरन्‌ उस कपडे का पहनना भी विनय क नियमा के 
श्मनुसार नहीं । चौनमे परिधानक्तौ सभी रोतियोंसे पापक 
होने की सम्भावना! 

यदि हम चीनी पाशाकमे भारतमें तेष तावे सवदहम 
पर हसते ई, दमे हदय मे वड लजना ती दै, शरीर हम फुटकर 
प्रयोजने फे लि श्रपमे कपडा को फाठ डालते ई, क्योकि वै सव 
प्रधम्मसगत है। यदि मै इस बात की व्याख्यां नदी कर्गाता 
किसीकोा भी सची वातकाक्ञानन दोगा । यदपि म साक-साफ 

कद देना चाहता रहता भी सुरे ध्रपने श्रोतान्रकं क्रोधसे डर 

प्राता ह | इसलिण यै भ्रपने विनोत विचार को प्रकट करने से वचता 
हैताभी मै निवेदन करता ह कि इन वाते पर ध्यान दिया जाय । 

म चाहता दँ सि वुद्धिमान्‌ स्ञोग गम्भीर ध्यान दे श्रीर्‌ परिधान 
के विशेष नियमे का देरखं। -फिर भारत के सामान्य सनुप्या, 
प्रयिक्षारिया च्रैौर उच श्रेणीके ल्लोगो का परिधान श्वेत कोमल 
कपडे का एक जडा दता है, परन्तु निर्धन श्रौरद्धाटी प्रेणी को 
जेन के पास सन के कपडे का केवल एक दुकडा दी हेता ई 1 


१०२ इ-स्सिद्ध कौ भारत-यत्रा 


प्रनरजित्त के पास दी सीने चीवर शरैर द परिष्कार हेते, शरैर 
जा भिक्तु ्रधिक कौ कामना करता है ( मूला्थत , जे विलसिता 
से प्रेम करता है ) वह तेरह श्परिहारयै* वस्तुश्रो फा उपयोग कर 
सक्ता हईै। चौनमे भिन्ल्ध्रोका दो वोदौवाल्ला श्रवा एक पौः 
चालला वसन रखने कौ श्रा्ञा नौं, परन्तु सची यात यह है किष 
श्राप चीनी रीतियो पर चलते ईै, श्रैर ठ मूढ उन्हें भारतीय कते 
डै। म्रवर्मै जम्वृद्रीप शरीर समस्त दूर-दुरकफे टापुश्रोके लेणे 
तथा उनको वेषो का स्थूल रूप से वर्णन करगा । महावेध से पूर्व 
की श्नोर लिन-इ ( भर्थात्‌ चम्पा ) तक ( श्रन्नाम मे) कन-चाड कौ 
दक्षिणी सीमानो तक पेल हए वीस देश ईै। यदि हम दक्तिण- 
पश्चिम की श्नोर चले ता दम समुद्र पर परैव जाते ई, श्रीर उत्तर मे इस 
की सीमा कश्मीर है। दक्षिणी सागर मे, सिल द्वीप कफो मिला 
कर, दस से प्रधिक्‌ देश (द्वीप) ह| इनसवदेशामेक्तोगदेा 
कपडे ( सस्छृत, कम्बल ) पदनते है । ये सन के चैडे कपडेफं 
हेतेदजेाकिश्राठ फुट लम्वा हेता दै । इसमे फोट कटिबन्ध नही 
हता, श्रौर न यह काटा या सिया दी जाता दै, वरन्‌ निचले भाग 
का ठांपने के लिए कमर क गिदं केवल लपेट लिया जाता दहै । 
भारत के श्रतिरिक्त, पारस ( फ़ारसियो ) श्रीर तजका (ज 
प्राय श्ररव समभे जाते) ॐ देशभीदह जा कमीज श्नौर पाय 
जामा धदनते है । नद्ग लोगो के देश ( निङ्कोवार द्वीप ) मेक्लेगो 
क शरीर पर कपडा विलक्घल्त नही हठा, पुरूप रैर लियं सभी 
ममान रूप से दिगम्बरी वेष में रहते है । कश्मीर से लेकर सूलि, 
तिञ््रत, श्रौर तुकं जातियों के देश--जैपे मङ्गोल देशो--तक रीतियां 
एक दूसरे से एक बडो सीमा तक मिलती ईद, इन देशो के लेग 
डोपने का कपड़ा ( सस्फृत, कम्बल ) नहीं पहनते, परन्तु सामर्थ्या 
* देखिष्‌ परिच्येद्‌ १०। ` । 
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चुसार बहुत-सो अन या चमडे का उपयोग करते ई, श्नीर वहं 
कर्पास ( ्र्थात्‌ कपास ), जा हम कभी-कभी पनी हई देखते ई 
बहुत कम होती दहै) येदेश ठण्डे हैइस कारण, क्लोग सदैव 
कमीज श्रेषर पायजामा रखते ई] इन देशम पारस, नद्ग 

लेमे, प्िञ्वतियेा" श्रीर्‌ तुकं जातियो में बुद्ध-घरम्मं नही दै, पर्त 
प्न्य देश बुदध-धर्म क प्रसुयायी घे श्रैर दई, श्नैपर जिन देशों मे कमीज 
शीर पायजाम्ण पहना जाता है वँ के क्लोग शारीरिक खच्ता पर 
ध्याम नदीं देते । इसलिए भारत के पोचेा खण्डो फे त्तोगश्रपनी शुद्धता 
गीर श्रेष्ठता पर गर्वं करते द| परन्तु उच सत्ति, सादियिफ 
लालिय, श्रीचिय, मिताचार, सखवागत श्रीर विदाई के रि्ठचार, 
भजन की स्वादु प्रवृत्ति, उदारता ध्री पुण्यशीक्तता कौ प्रचुरता 
केवत चीन मे दी पाई जाती है, कोष दूससय देश (इन यतमे) 
उससे षठ नदीं सकता । परर्चिम से भिन्नवा क वाते ये ई--(१) 
भजनलकौ णुद्धताकी स्तान करना, (२) मूत्र त्यागक्ररते कौ पश्चान्‌ 
जक्ष न ज्ञेना, (३) दातनन करना। कृद्ल्लेगरेषेभी ई जा 
विधिविर्द्ध वन्न धारण करमे को धतुचित्त नदा समते, वे सक्षत 
विनय के बचन का प्रमाण दैतेह। वद वचन दस प्रकार ईै- 
एकदेशे जे वात ्रपचित्र समी जातत दै, वदी यदि दृसरे देश 
मे पविघ्र ममी जाती दो, ते वहाँ इस पर भ्रसुष्टान फरने मे कों 
पाप नदी 1; परन्तु इस बचन को कुद श्रलुवादफ ने ठीक पीर पर 


र तिप्रुतम बुद्ध-धम्मेके प्रचार के विपयमे्टमे पटुत कफम क्तान हैष्सम्‌ 
६३२ दै० मेतिःयत के पहले बोद्ध राजा ने योद्ध धम ग्रन्थ ठाने फेरिष्‌ मारत 
में दूत भेजे थे । दू-स्तिय का काट सनू ६७१-६३९ ई० है, श्रार वह कहता दै 
किर देश में उद धम्मं नदींथा। परन्तु हम जानतेरहकि छद पारसी 
लागष्यूमस्सद्गे के ममयम पाद्धद्गवेये, ्रीर दिच्परत भी उरे काट 
४ 
मे वादथा। 





१०४ इ-त्सिद्ध को भारतनयात्रा 
\ 


नही समभा, इस्तका वास्तविक श्रथ वद नही जञा ऊपर दिया गया 
३, जैसा कि मैं न्यत्र पृं रूप से दिखला चुका द» । 

चीन का मिद्ध जिन चीजों का व्यवहार करता र उनमे से तीन 
चीवर र छोडकर पेण कोटं भ वस्तु बुद्ध. के बताये हुप नियते 
को श्रनुसार नही ! जव विधिविरंद्ध कपडे कं पहरमे से देष रोता 
दै तथ हमे प्रवश्य इसे छोड देना चादिए । 

भारत एसे उष्ण देश मे मनुष्य सभी तुन्ना मे सन का एक 
ही कपडा रख सकता है, परन्तु वर्तनो पर्वतं पर्‌ श्रथवा शीतल 
भ्राम मे, यदि मनुष्य नियमे का पालन करना चाहे मी, ता (इद 
प्रधिक वों के विना ) निर्वाद नदीं कर सकता। इसके श्रति- 
रिक्तं हमारे किए शरीर के नीरोग शरैर कार्य का उन्नत करने फ 
जिए बुद्ध का सरल उपदेश हैः श्चैर श्रात्मनाश श्नौर कष्ट नासिका 
की रिक्ता दहै। याता हमारे गुरुकोान मनाया दूसरेकेष्रलु- 
यायी वना, तुम कौन-सी वात करोगे ? 

बुद्ध मे (ज्ि-पा" नामक कपडे के उपयोग को आज्ञा दी थी) 
जो कि प्रस्येक शीतल देश मे पना जा सकता रै, यदह मलुष्य के 
शरीर का गरम रखने के लिए परया है शरैर इसका उपयोग करने 
मे कोई भी धरम्म-दाप नही । सस्रत (लि-पा" का श्रतुवाद पेटः 
को ठकनेवाल्ला कपड़ा हा सकता है । यै सक्तेप में यहां वतार्छगा 





* मूटसर्वाम्तिवादकूशतकर्मन्‌, परिच्छेद १० । 
। यह वात स्पष्ट नहीं किद्‌ रिसङ्ग का धभिपधाय किस प्रकर के कपटे से 
ह, इसलिप मेरे अनुवाद को परीक्ाव्मक सममना चादिषु । बुद्धी एक 
मूक्तिं में चती प्र एर क्पडा है शीर व्ये; हाय की श्रोर एक वहत कैर 
बाह है। यह इ-त्सिन्न का श्तिपा हा सकता हे! 

संस्कृत में दीक पतय नदीं यह क्या ब्द है, शायद रेफ, लेप, या रेस 
ही ङ्ददे। 
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क्रि यद किस प्रकार वनाया जाता दै। कपडे का एक दुकडा ऽस 
प्रकार काटो जिसमें कोई पीठनद्े चौर एक कन्धा न्ग रं 
के वादे न लगाई जाये । केवल एक दी इक्डा वर्तं जाता दै 
ग्रौर इतना चैडा बनाया नाता इ कि पदनाजा सके । कन्ये का 
भाग (जो कि) कपडे को ( एफ़ टी ) वाह ( कला सकता है ) 
चौडा नही हता ्रौर दायै हदाथकी शरोर होचा 2, यद 
चैडा ्रौरवडान होना चाहिए । यह दाये हाथकी शरोर वाध 
दिया जाता रै ताकि वायु शरीरकोस्पन करे। इसको बहत 
मोटा शनैर गरम वनाने के लिए खूई-ऊन शी एक बडी राशि इसमे 
भरदौजातीडै। याकमीकमौ दाये दाथकी भोर इते इकटा 
सी दिया जाता दै, त्रीर मनुष्य कं पाश्वं के उश्वतेम स्थान पर फीत 
ल्षगा दिये जति ह। इस कपडे के वनाने के लिए मून नियम 
रेसेष्टीईै। 

जिन दिना पश्चिमे था ने इस कपडेके कई थान देसे धे, 
उत्तर ८ सृजति, दयादि ) के भिन्लुगण प्राय इसे लाते शरीर पहनत 
ड नालन्द बिहार कं समीप फे खानमें हमे यर दिखाई नही 
देता, क्योकि यहां का जल-वायु इतना गरम है कि लगे को रेते 
कपडे को श्रावश्यकता नदी हाती । बुद्धनेटण्डेदेणफलेगा के 
लिए इसकी श्राज्ना दी थी । (इसके श्रनुरूप चीनी कपड में ) पीठ 
पनीर नग्न कन्धा विशेष नियमो के श्रनुषार ई, परन्तु कपडे कं दाये 
दाथ फे पाश्वं मे एकर फालतू ( इकडा ) है, जेय षते विधिविशुढ 
उहयता ३! यदि मदुष्य विशेष नियमे फे विरुद्ध चलता है त 
वह दापी उहस्वा हईै। ( विधि के श्रवुसार ) मनुष्य कड सरदी 
से वचने फे लिए शल्ि-पाः कपडेसे श्रपने पेटकोा ठक सक्ता 
दै, भ्रधवा पालेकोा दूर रखनेके शिण एक मेदा पटर पहन 
सकता ३ । 


१०द्‌ इ-स्सिद्ध फी भारत-यात्रा 


बद्ध श्रौर श्रन्य पूज्य सुनिये की मूर्वियो फे सामने सामान्य 
रूप से मनुष्य कन्धा नद्घा रयता इ श्रीर हमको ठकमे से ्नपराध 
लगता द्रै। प्रत्रजित दै जानेकाश्र्ैदुसे से युक्ता जाना ई। 
जथ शीत-काल मे मनुष्य घर से बाहर नदीं जाता, तथ वह 
भली भांति कोयल्लो कौ श्राग का उपयोग कर सक्वा है, ग्रैर अनेक 
वख पहनने का कष्ट उठाने कौ अ्मावश्यफता नहीं ¡ यदि रेगणकं 
कार्ण मसुष्य का मेदे परिधान का प्रयोजना ते वह घखायी 
रूप से जो चाहे कर सकता है, परन्तु शतं यह है कि वह नियमे 
को नतोडे। चीन मे शीतकाल बडा टु सद हेता है, प्राय हमारे 
शरीरे को चीरा जातादै, श्रीर गरम कपड़ाक विना हमार 
जीवन जासिम मे रहता ₹रै। धम्म मे यद वड कठिनाई है, परन्तु 
मोच गा रेसेप्रदेशकेक्तेगो का समवेश श्रवश्य करला चादिए। 
श्रपनी वोद वगं श्चीर श्रपना कन्धा नङ्गा र्खे जिससे तुम में 
श्रीर सामान्य मनुष्य में पहचान दो सके श्चौर ठण्टे हेमन्त मे “क्लिप 
करे वदले इसे धारण करो ! यद्यपि यदह यथाथ नियमे के ठीक-टीक 
श्रनुरूप नदी, फिर भी कु काल के लिए इसकी श्राक्ञा है क्योकि 
इसका चदश हमारे जीवन को रक्ता है। जिस प्रकार पिये रा 
तेल देने फा प्रयोजन ई ( उसी प्रकार हमारे जीवन को गरमी कौ 
श्रावश्यकता ई ) । ८ विधिचिरुद्ध रीति से रहते हए ) हमें वहुत 
लजित हीना चादिए । यदि हम ( विधिविरुद्र कपडा ") पहन 
विना दी शीतकाल विता सके ता यहत्रैौरमी उत्तमदै। दृपरी 
वस्तुतो का-रैमा कि वागा, पायजामा, पेटी श्रौर कमीज-- कमी 
उपयोग नदीं करना चादिए, ( थदि तुम इनका उपयोग कुदं समय 
क लिए करे भीतो) शीतक्नाल् के वीत जाने पर इन्दे कभी मत पहने । 
फिर, कु ल्लोग श्राधो कमीज पदनते ई जिस्षको बुद्ध ते कभी 
घाज्ञानदीदी। काम में लीन (सार) से भागने श्चैर श्राव 


दसवीं परिच्ठिद १०७. 


श्यक ( पथे ) पर चलने म॒हम ( बुद्ध के ) श्राय श्रालमाकौ श्रोर 
देखते शीर घ्मपत श्राप उसके श्रुरूप बनाते ईह! (बुद्ध के 
उपदेशे परः चने मे ) मलुप्य को प्राप चाद सफलता न हा, परन्तु 
खसे चुरा उदाहरण उपस्तत करक श्रथवा शिच्ता देकर दृसो का 
कमी भटक्षाना नहीं चादिप। 

श्राप पुरामे श्रतुष्ठान को उखाडकर उनके थान मे भली भाति 
नये रख सकते ई, तव यह कहा जा सकता दै कि भ्राप सय, (चीन 
मे) शन्नो गिह पर्वत पर ( विहार में ) साथ-साथ वैठे हुए न्नपने 
घ्मापके ( भारत में) गृनङूट (पर क लोगों ) के समान उच बनाते 
हा, श्चौर श्राप रेसे दह मानों राजगृह के नगर गें उकट्रे ह रहे ई शरीर 
साथ दही चीन की राजधानी के सबक्तार्मो के साथ वाते कर रहेद्। 

महानदी ( चीन मे हङ्गदा ) श्रपनी पनित्र धारा को ८ बुद्ध 
गया मे ) सुचिलिन्द सरावर मे मिला देती दै । “पतन्त वेत (दुसी- 
ल्ली ) श्रपनो शोभा में उस बधिर के साथ मिल जाता रैजो 
श्रपनी उञ्ञ्ल कीतिं फे साथ दरा-भरा ह श्रीर्‌ शदतूत के पेद के 
खेत के (समुद्रम) परिवर्पित हौ जानै, श्रधवा कल्पः पत्यर 
फे पिल्लकुत्त चिस जाने के याद्‌ तक सदा एला-फला रहेगा । तव 
द्ध) धन्य है! श्राञ्नो हम (उसके सिद्धान्त प्र चलने कं क्लिए) 





# पर्यतहाननमेंसुग गिरिके दरतिणमें श्रवस्थित दै। शश्र शह 
पर पक प्रसिद्ध मन्दिरं शे लिन कहता था । 

† यदश्रनदहैःकिगमें एकद्वीप कानामदहै जहां चदि श्रार सूयं 
श्चस्त हाते, परन्तु इ प्िग यहा इसका भ्यवडार देस प्रकार फरता है लेसे पह 
किसी पेडकानामदहा। 

र “शहतूत के पेडा के सेत छा समुद्र यन जानाः दीधकाल छो प्रकट करने 
षेटिपु एक चीनी उपमा हं ! करप काल की वह रवि बताई जाती ह जिसमें 
पक दवदूत समय समय पर्‌ शार एक यड पर्यर के श्रपने पद्ध से पिस 
सक्तारै। 


ग्यारहवों परिच्छेद 
परिच्छद धारण करने की रीति 


प्रवर्यै, विनय के श्रलुसार, धाम्मिरु परिच्छदे फे धारण करनं 
की रीति, श्रीर फौत कं उपयाग का व्येन करता हं । , 

एक पांच हाथ लम्बाई का परिच्छदत्तो श्रौर उस्तको तीन तदे 
करा! कोललिरसे चार या पांच उंगली कौ चैडाई छोडकर फल्पे फ 
परतदार भाग पर, पांच ईंगली चैडा एक वं टुकंडा प्रत्येक शरोर 
लगाना हाता ३, इसके चारों पाश्वं परिच्छद मे क दिये जति 
है। इस वग इकडे फे मध्य भागमे एक ढोदा सा चिद्र कर श्री 
इस चिद्रमे एक फीता डला । यह फीता रेशमया सूत फा 
हा चैर क्षरते फे फोतेके परिमाणका हा । इस फीतेकी 
लम्बाई केवल दे गुली भर हा] ईइसफे दोना सिरे ण्क 
दूसरे के साथ मजबूती सै वेषे देने चादि भीर इसका भविष्ट 
भाग-काट डल्ला चादि । च््रोमेसेएकश्रौर फीता लगाना 
शरीर इसे बादर उस प्रकार सीचे कि यह दुमरे फीते पर सैश्राडा 
शुजरे, इख प्रकार मारे पास दे फते हा जाते) भीतरी बन्धन 
परिच्छद के परतदार ( प्लेट वाले ) भाग पर दधाती पर श्रति ईै। 
वोद कं बन्धन फमीज फे वन्धने के समानरेतेर। पेसेद्ी 
नियमः+. ई । ४ 

इस प्रकार मैने आपे किए परिच्छदो के विधय मे विरो 
नियमो का, परन्तु केवल श्रावश्यक बातो का, व्थैन किया ई । 





* यह्‌ सारा वर्णन स्पष्ट ह धार मेरा श्रनुवाद केवट परीषालेक है । 


ग्यारहवां परिच्छेद १११ 


यदि श्राप विधि का भली भांति जानना चाहते हता अपा उस 
समय तक भ्रतीत्ता रनी चाहिए जम वक दम एक दुसरे से नदद 
मिलते । परिच्छद का श्रच्वल भी फोतांकं साथ बुना हुध्रा देता 
है) मनुण्य चाद जिस प्रकार श्रच्चल को ऊपर उक्लटा सकता ई, 
इसक्रो प्राज्ञा बुद्धतेदीथी। मैजन कं ममय ( क्योकि मनुष्य 
एक द्धोदी चीर नीची छरी पर वैठता र ) ध्रश्वल का घोडा उपर 
उठाकर सामने वाँधने के लिए उसकं देना श्रोार एक फीता 
प्रीर एक बन्धन लगा देना चा्ठिए | यद्ध एरु श्रायश्यकक नियम 
रै । जय मनुष्य विहार मेहा था सन्घ ऊ भिन्ना ऊ सामने हो, 
ततर उपरे जिए पेटो (या फीनों ) का धारण करना श्रथवा कन्धा 
खुला रखना श्रावश्यकर नदी । परन्तु व्रिहार से बादर जाते प्रधना 
किसी सामान्य भक्त के धर मे प्रवेश फरते सभय उन्हे धारण करना 
चाद्विए, दूसरे भ्रवस्रो पर मनुप्य उन्दे कन्धो पर रख सकता 
है। कई निजू काम करते समय मनुप्य चाद जिक्ष प्रकार 
न्दे र्य सकता दै। जय मनुष्य बुद्ध की प्रतिमा क सम्युखदहा 
तम उसे इनको कम मे सपना पडता ई । 

परिच्छद का दायां कोना लेकर उस वायि कन्व पर रक्सोाश्रीर 
उसे पीठ पर लटकरन दा । यह वोह परन श्नटके। यदि मनुय 
पेटि्यो ( फोते ) चाहता है, ते पदल्े सारा कन्धा नङ्गा कर लेना 
हाता ई, शीर भीतरी बन्धने से इसे पीठ पर क्तेजाश्री । परिच्छद 
क सुट कौ फिर कन्ध पर श्चीर श्वय परिन्छद के गले के गिद ्रनि 
द] ( परिच्छद गक्ते के गिदे इत प्रकार रक्सा जातारैकि) दना 
हाथ इसके नीचे श्रा जाते ईद, परिच्छद का दूसरा खट सामने लटकता 
है। सजा भ्रगोक को मृतिं का परिच्छद इसी प्रकारका दै। 

छतसे स्कर चक्लने को रीति वडा मनोर है, मदुष्य ऊ रिक्ता 
कै श्रनुसार उत्तरीय वसन यथाविधि पहनना चादिए । दाता बोम 

१३ 


११२ इ-त्सि्घ कौ भारत-यान्ना 


की उडियो से चुनना शरैर वांस की पिटारी के समान पतल्ला बनाना 
चाददिए, परन्तु वह दुहरा ठेका हुश्रा नदह । इसका परिमाण, 
मदुप्य क्त श्रपनी इच्छा के घुमर, ( व्यास भें ) दा या तीन फुर 
हा सकता है। मध्य भाग दुहरा धनाना चादिए ताकि उसमें मूढ 
गाद जाय मूठ को लम्बा दधाते की चौडाई के श्रनुरूष हनी 
चादिए। वंस कौ छद्यि के छाति पर ल्ास का वार्निश किया 
जासकतादै। खक जगद यह नरकट का सुना जा सकता ईै, 
यदहर्वेतकी युनी हु टोपी के सदृश दहेतादहै। यदि बनते समय 
चीच मे कागज डाल्न दिया जाय ते यह श्रौर भी मजवरूत ह जाता 
रै] हम चीन मे ेसे हाते का उपयोग नही करते, फिर भी इसका 
उपयोग करना बहटूत श्रावश्यक दहै! वर्पाफे एकाएको चरसे के 
समय हमारे कपडे भीगने से षच सकते है, र प्राप्म कौ चिल 
चिललाती धूप मे हम श्रपने प्रापक ठण्डा रस सक्ते ्दै। छतरी का 
उ्यवदार विनय के नियमे फे भ्रनुरूप भैर मारे शरीरो के लिए 
लाभदायक है, ध्रीर इसमे व्यवहार में कद्ध भी हानि नही । इन 
दृषियो से इस विपय पर विचार करने पर हमें मालूम देता रै कि 
छतरी का उपयेए बडा ही श्रावश्यर है ! परन्तु चीत मे इसका 
ज्ययहार नदी हाता । 


चीन मे फापाय का उपरी कोनाप्राय वाह की श्रगक्ते भाग 
( शब्दाथे, सड ) पर लटकता रहता है। जो भी भारतीय भिन्त 
चीन मे घाया उसने भी चीनी रीति फा प्रलुक्षरण किया । चारीक 
रेशम, जिसक्षा कापाय बनता ३, कन्धे पर से फिसल जाता है, इसी 
से इसको वोह पर रसने की रीति चलली-यह रीति विशेष चियमं 
के विरुद्ध दै । 


~~~ 





*# सुहटचग्य ५५२३१ द्‌ 


ग्यारदर्वो परिच्छेदं ११३ 


पीछे से जथ चीन का त्रिपिटक गुरु ( भारतम) श्राया ततव 
उसने इस वात का समर्थेन किया कि काषाय ( वाये ) कन्धे पर 
लटकना चादिए, परन्तु श्रनेक रेस श्रधेड श्राफ गुररह 
जो इम ठग फो नापसन्द करे ह । जदं कहीं हम जाते है, 
पुरानी श्रम्यस्त रीत्तियो को कायम रसने कौ सामान्य भूल पाई 
जाती द । 

तीन चीवरा के विपये, यदि दुमक्लम्बी डारियोके खाने 
( जिनका श्राजकल व्यवहार हाता रै ) कु वेटे-दटे फते लगा 
देते दि, ते भी यह्‌ नियमेए की तेाडनेपाली यात नदीं । यदि तुम 
ध्रपने शरीर फ निचल्ते भाग के गिर्द सामान्य पायजामे के स्थानमे 
( कपडे का ) एक पृरा ढुफंडा पहन लोगे, ते इमसे तुम्हे सीने श्रैषर 
टोकने का फष्ट न करना पटेगा । पानी का वर्तत, भित्ता का कटोरा, 
शरैर वुम्दारी सारी चीजे तुम्दारे कन्ध पर लटकाई जानी चादिष्ट । 
छन्द इस प्रकार लदकाना चाददिए कि वै ठीक तुम्हारे शरीर के पार्वी 
तफ परह, मामनेनाल्ा पडली श्रीरवाकते का पार न फरे । वस्तुमरे 
सा लटकाने फे लिए जिस रस्से का उपयोग पिया जाता रहै वद 
लम्बा नदौ हता, किन्तु केवल कन्ये पर रपने ॐ लिए ही ठीक पर्या 
ष्ातादहै। जय चीजे छाती साथ कल्लटकतोदहा वव सांस क्तेना 
सुगम नदीं हवा, मर ठीक नियमे फे श्रचुसार ठेसा नही हना 
चाहिए । रिकलिया रमन के थले फ विपयमे मै श्रागे चलकर 
ल्ििखंगा । उत्तरे सूज्ली के लोग प्राय कन्धो पर॒ लटकमेनाक्नी 
वस्नुश्नो फा एक दुसरे फो पार करम देते ई, जान पडता ईै कि उस 
प्रदेण मे नियमा का रूपान्तर कर दिया गया है, परन्तु वे नियम 
द्ध फे घनाये हृ नहीं ई । । 





% तात्पय' द न-प्साण सेहं । 
] ह च्षिद्न यह प्रतिना गूर ग्रा! 


॥। 


११४ इ-स्सि्घ कौ भारत-या्ना 


यदि लुम्हारे पास ऊठ फालतू कपडे ह, ता इन्दे श्रपने कन्धे 
पर, वागा ( जिसे तुम पहने हुए हौ ) श्रीर ठिक्लिया ( जिसे तुम 
उठाये हए हौ ) पर डाल ल्त । 

जव तुम किसी मन्दिर में श्रथवा किसी सामान्य उपासकष 
घर जाश्रो, तव तुम्दे दाल्लान मे जाकर श्रपना दधाता रखनाश्रैर फिर 
लटकानेवाली वस्ुग्रों का खालना दोगा । दालान की दीवार पर 
दाथी-दात क्षी श्रनेक खटिया लगानी होती ई ताकि आगन्तुक को 
एक रेखा स्थान मिल जाय जदं वह श्रपनी बस्तु क्षटका सके । 
दूसरी वात्ता के विषय मे, छल्वीषव श्रध्याय दखिण जे मित्र-मिल्लाप- 
सम्बन्धी नियमे कं श्र्पेण किया गया ई । 

पले रेशम का वना श्रा काषाय वहत सुम हेता है श्रौर कन्ये 
पर नहीं उदरता, जब पूजा मे ्राप सुकते ई तव यह प्राय फपल 
कर भूमि पर घाजातादहै। यदि तुम इसे किसी रेसेद्रन्यका 
वनाना चादते दो जा इस प्रकार सुगमता से नीचे न फिसल पडे, 
तो सवसे उत्तम सुरसुरा रेशम श्रथवा सन का नर्म सफेद कपडा है । 

रव रदी चीनी सद्भक्तिका ग्र्थात्‌ पाश्वं का ठकनेवालै कपडे 
फी वात, सो यदि श्राप इसे एक दाथ श्रधिक लम्बा वाये ता ठीक 
हेगा। सहूदिका पदनते समय श्रापका दायां कन्धा खुल्ञा रखना 
च्रीर केवल वारये कन्धे के१ ठंकना दगा । 

श्रपने घर मे सामान्यत सङुन्तिका श्चैर साया दी पडने जाते 
है| जय मनुष्य बादर जाय श्रैपर प्रतिमा का पूजन करे तब उसे 
शरीर कपडं मल्ला लेमे चादि । श्रव मै सक्तेप से माया पहनने की 
रौति का वरन करेगा । मूलस्वीस्तिवाद निकाय के प्रहथ किये 
हए साया के नियमेा कं श्रटुमार, माया पोच हाथ लम्वा भैर दै 
हाथ यडा कपडं का एक इकडा हेता द । माल, जसा मनुष्य का 
मिल सके ऽके श्रनुसार, रेशम या सन का कपडा हे सकता है । 


ग्यारदनां परिच्छेद , ११९ 


भारतीय लोग इसे इकहरा, परन्तु चोनी लोग दुहरा वनते ई, 
तम्वा श्चीर चैडाई निरिचिच नकदी । शरीर के { निचले भाग फे ) 
गिदे रखकर इसे इतना ऊपर म खींच कि तुम्हारी नामि प 
जाय। भ्रव दुहे प्रपते सायेके उपरे चटकौ श्रषने दाये 
हाथ के साथ वारये हाथ कौ ्रोर थामना, धीर ( घ्रपने वारये हाथ 
के साथ ) भ्रपने साये के दुमरे सिरे को-जाकि भीतरफौ श्रोर 
तुम्दारे ददिने दाथ फे पाश्वं के उरदै-गिदं ईै--वादहर सोचना ₹ । 
श्रपना वायां पाश्वं श्रपने उत्तरीय चोवर कौ वाई शूल से (श्रीर 
दायां पाश्वं दाई मूल से ) टेक दे । 

प्रपने "निवासः ( साये ) के देना सियङादेने दा्थोांके 
साथ विलक्कल सामने क्ते प्रातनो, मघ्य में उन्हें मिलादे जीर चन्दे 
तीनर्पेटंदेा। 

तम उन तीन एं फो श्रपनी पीठ कफे गि लाघ्ना, उनको तीन 
गली भर ऊँचा चटान्ना, श्नौर तव भीतर फो श्रेर कोई तीन गली 
नीचे दबा दा । इम प्रकार डारियो न होने पर भी साया फिसलता 
नदौ । श्रम कोषे पाँच हाथ कलम्बी कमरकी पेटी लो, इसके श्रहृडे 
( हक ) वाक्ते भाग फो श्रपनी नाभि के ठोक नीचे लाघने, धीर 
च्मपने साये के उपरी किनारे के गिदे वोधदेा। 

कमर फी पेटी के देनं सिरे बुम्हारी पीठ पर श्राये घौर एक 
दूमरे को लये, ठव न्दे फिर श्रपने वाये श्चौर दहने पावो कौ 
समोर पीये सीवना दाता 8, जीं म्द उनको श्रपनी वादो फे 
साथ दृढतपूर्वक दवाना पडता है, जयकि ठुमदेनास्िरिको 
(८ समे ) चीन वार मिलाते शरैर वोधते हा | यदि कमर की पेटी 
बहुत लम्बा हो ते वुम्दे उमकोा काठटना पडता दै, यदि वहुव जटी 
दा ती उसमें कुच धीर जेाडना होता रै । कटियन्ध फे देने सिं 
कासी देना या सजाना नदीं चाहिए। 


११६ इ-स्सिङ्घ कौ भारत-यात्रा 


साया पहनने क्षी उपर कष्ठी रीति सर्वास्तिवाद्‌ निकाय के दूसरे 
निकयोँ से श्रल्ग करती ईै ! यह परिमण्डल निवास ( -यति# ) 
कदलाती है, जिसका चीनी में घ्रे है "साया पहनने की गो्त-युद्र 
रीति। (करि) वन्ध कौ चौडाई एक गली के सदया ती ३। 
जूते का तसमा, मोजे का बन्धन, इत्यादि, गेक्ञ हो चाहे वरग, देनं 
की श्रा्ञा ई} विनय-पुस्तकोा मे कत्तान के रस्ते जैसी वस्तुकं 
उपयोग की श्रान्ञा नहीं । 

जव तुम छोरी सीं भ्रथवा लकडी के कन्दे पर बैठते है, 
तव तुम्हे श्रपने (निवासः क ऊपरी भाग का श्रपने उत्तरीयणफौ 
भूल के नीचे स्पना, शरैर साया का शीघ्रतासे ऊपर सौचना 
होता है जिससे यदह ( श्रासन पर ) तुम्हारी जांघो के नीचेप्रा 
जाय । तुम्हारे देने घुटने ठरे होमे चादि, परन्तु वम्दारी नर 
हड फ लङ्गा रहने मे कोई देप नही । 

सारा "निवासः मनुष्य कौ नामि से लेकर उसके टलना कौ 
इष्य से चार ठंगली ऊपर तक ठांपे रहे, यह एक ठेमा नियम है 
जिसका पालन उस समय किया जाता दै जव कि भित्तु किसी 
साभरान्य मदुष्यके घरमे हाता) परन्तु जब हम विहारे 
हा, तब नरदड के निचले भर्धभाग को खुल्ल स्पने फो श्राज्ञा रै । 
यद नियम स्वय बुद्ध ने वनायाथा, शरीर इसमे श्रपनी इच्छा क 
श्रवुसार परिवर्तन नदी करना बादिए । शिचा फे विरुद्ध कायं 
करना श्रौ श्रपनी खा्थेपर इच्छा पर चलमा उचित नहरी। जो 
निवास वुम पने हुए द वद यदि लम्बा है शीर भूमिसेचूतारै, 
ते छम एक श्नोरतेा किसी श्रद्धालु भक्तके दिये हुए शुद्ध दानका, 





* पातिमेक्ख,-- मे पना अन्तरीय चसन श्रपने गि सव शार पदन 
लूँगा, धर्थात्‌ सेखिया धम्मा १, परिमण्डलम्‌ निवासेस्मामीति सिक्या 
करणीयाः । 


ग्यारदवाँ परिच्छेद ११७ 


सरम कर रहे हा, शरीर दृसरी श्रोर रुरदेवके भ्रदेशो का 
उर्लद्वुन कर रहे हा | 

दममेसे कैन है जो मेरे सद्य प्रविवाद पर चलेगा? 
परमारमा करे फि दस सहस्र भिच्युश्रो मे एक भी व्यक्तिरेसादहाजो 
मेरे शब्दों पर ध्यान दै। 

जो निवास (८ साया ) भारत मे पहना जाता है वद शरीरके 
निचले भाग फ गिर प्राडे रूप से पहना जाता ह । भारत का श्वेत 
कोमल कपडा, जिसका निवास के रूप मे उपयोग हता है, दा हाय 
यडा हाता रै, अथवा कभी-कभी इसकी चौडाई श्राधौ ( एक 
दाथ ) हेती ई। 

निर्धन लोग यद्व कपडा ( जितना एक नियमित्त निवास क ज्तिए 
प्रावरश्यक दाता ई उतना ) प्राप्त नदी कर सकते! (व्ययका 
वचाने फे लिए ) सनुप्य कपडे फे देनं किनारो को मिलाकर टक 
सकता, श्रौर सेल्लकर उसमें रगे डाल सकता है । इससे मतल्व 
परा हा जायगा 

कपडे पहनने फे सभी नियम निनय को पुरस्तरषामे पाये जाते 
ह| ने ऊेवल्ल भ्रावश्यक् धाता का सक्तेप से वर्णन किया दै। 
सुम बिचार ऊंवल उसी समय किया जा सकता है जव हम एक 
दूसरे से भित्ते । 

फिर, परित्राजक के सारे वल्ल (कण्ड (पीज्ञे) रगमे 
रने चादिरे। यद रङ्ग ति-हघङ्ग (लाका, दापत्ा०डय), 
पीले चूर, ्रथवा कांरेदार निएह-ृकत (२॥०100ब1 पऽ 10त्‌16ए8) 
स तैयार पिया जा सक्ता है । परन्तु इन रगा को लाल्लमिद्रोया 
पप्ने हए क्ता पर्थर के साथ मिल्लाना हेता दहै। इस बावक 
ध्यान रखना चाद्िए्‌ कि रा बहुत गदरा या कहत दलका न हे 1 





+ कण्ड, या गण्ड कोई सस्रत शब्द्‌ जाव एता दै । 


१८ इनसमङ्ग कौ भारत-यात्रा 


( लागत बचाने क लिए ) मनुष्य केवल खलो, ला मिद्धो, 
पिसे हुए लाल पत्थर, जङ्गली नाशपाती, या त्ड-तजू ( मटियाला. 
ैगनी ) का उपयोग कर मकताहै। इन रगोंके माथ रगनेमें 
कपड़ा चाहे विसा हभ्रा हो, परन्तु इतना धिसा हुभ्रा न एना 
चाहिए कि दृ्तरा लेने का प्रयोजन ही। 

शहतूत की चात से तैयार क्रिया हुश्रा रग, शीर नीले तथा हरे 
सगोक्ता निषेध है। श्रमलली वैगनी श्रीर्‌ गहरा भूरा पश्चिमे 
ग्रहण नहीं किया जाता । 

जूते श्रौीर खडा के विषयमे बुद्ध क्ते वनाय हए कद्ध ॑नियम 
ह । लम्बे जूते ्रथवा ्रस्तप्वाले खडा नियमा के विरुद्ध है। 
दध किसी भी वेल वृटेदार श्रथवा मजाई हई वस्तु के उपयेषग क 
श्राज्ञा नही देता था । 


+ द-रििदध मे विनय के दस पाठ का श्रनुवाद्‌ क्रिया है, यह केवल कोरिया 
केसमह्मेष्टीषे, महाचग्ण मे पावि फे कपडाश्रादिकाष्टी वणन है। 





। 


बारहवा परिच्छेद 
भिक्ुणी के वेप ओर न्तयेटि-कर्म के नियम 


भिन्लणियो र चीनी वेष साधारण चियोका पेमादै, घ्रैर 
दसे पनन कौ वतमान रीति समीचीन नियमे के बहुत विरुद्ध ई । 
विनय फे भ्रठुप्तार भिन्लुणी के लिए पोच वख ई,-- 

१ सद्घारी। 

२ उत्तयससङ्ग । 

३ भ्रन्तर्वास । 

४ सङड्रिका । 

५ साया। 

पहले चार वराके ठग शरीर नियम वही ड जा मह्कं 
यडे ( पुरुष ) मदस्य क रै, परन्तु लगे का एक त्रश भिन्न ईै। 
सस्छृत मे भिक्तुणी के साया को (कुषुलतकः कते ईद, जिसका 
भ्रनुनाद (सत्ता-सैसा वञ्च किया जाता दहै, क्योकि इसकी भरक्रति, 
दान सिरे इकटटर सिते हए ठान से, एक छैटे पत्ते (कुसूल) को सी 
दती दै, इसी लम्बाई चार हाय श्रैर चैीडाईदे हाथ दती है। 
यद उपर की श्रार नामि तक ठकता ई श्रीद नीचे फ श्रोरशुस्पोसे 
चार श्रक्ुल ऊपर तक श्रता दै । पहनने मे, इसमे रोगि डालकर 
इसे ऊपर की श्रोर नामि तक सीचना चाददिए। लरहेगे की चेटी 
का कमर फे गिर्दं सिफोाडकर इसे पीड पर वाधना चादिए 

मिल्लुणी की पेदी शरीर फीत के मापश्रैर नियम बहौ ई जा 


प 


१२० इ-स्सिङ्घ कौ भारत-यात्रा 


भिल्युके ह| उसकी छाती भैर पाश्वं पर कोई बन्धन यो कपडे 
नही होने चादि 

परन्तु जव उसकी छखाचियां वहत ऊंची श्रीरचडी षह जाय 
तथ, चाहे बह युवती हा चाहे बद्धा, किसी क्रपट करा उपयोग करन 
मे के देप नदीं । 

यदि चह पुरुप के सामने ( छात्तिर्यो नगी हने से ) ललित हैन 
क कारण नियमो फा पालन नहीं करती, या यदि वह श्रपने श्रापको 
हुत श्रधिक सजाती है ता यदह भूल &, शरैर इससे दर प्रकार पराप 
लगता है। रेसे भ्रपराधी न्यक्तिकी म्यु पर ( उससे चिमटे हए 
पाप) वर्पाकी वेद्ठार कं मसान दहेागे, यदि श्रनेकमे से इमे 
एक भी देाषद्ातेा उसे चटपट उसको सुधार लेना चाहिए । जव 
वह घर से वार श्रवा भिन्तु कं सामने हे, `या किसी भक्त जनने 
उसे भ्रपने घर पर भेज के लिए निमन्तितत किया हा, तथ उसका 
कापाय सदा उसको कण्ठ के गिदं होना श्रैर उसका शरीर उससे 
ठेका रहना चादिए, काषायक्रा कन्ये का क्तोता खेलना नदी 
चाहिए । भोजन करते समय उसे छाती खुली नदीं रनौ चादिए) 
परन्तु श्रपने हाथो को (कापाय क) नीचे से वाहर निकालना चादिए। 
सद्भु्तिका$ पद्नने, एक कन्धा खुल्ल स्ने, या कमीज श्रधवा पायः 
जामा पहने का निषेध खय महामुनि ने किया है । मिद्धणियी , 
कैएये चौजं नदीं रखनी चारि । 

दक्चिणी सागरके सभी देशामे भिच्लणियांका एक विशेष 
परिच्छद हेता रै, जे मारतीय रीति के श्रनुरूपन हेते हुएभी 








* यह उसके पहले कथन के पिरुद्ध जान पडती है, क्योंकि इस परिच्चेद 
फे श्चारम्भमें द-म्सिङ्गने सद्भक्िका षध भिद्धणी का धुक्‌ कपडा बताया है। 
शायद्‌ उसक्रा ताश्यय' यरा चीनी सद्क्िकासे था जैकरि भारत की 
सह्वक्कासेभिन्नहै। 


वारहवां परिच्छेद १२६ 


सह्ुख्विका टी कहलाता है । यद देना धारसेदेो हाय हता ।, 
पेन्द्र मे एक फुट द्याडकर, इसके किनारे कटर सी दिये जाते रै, 

इस्फे कोने एक इच { परष्धे का मेड हए ) जर मजवूती से संक 
हए दोते ६। इसका पदनने में, इमफो ,उपर उठाकर इसमे 
सिर श्रौर कन्थे डाल दिये जति दहै, तरेर दायां कन्धा सासयाका- 
सारा इसके बादर र्या जाता है। कटिवन्ध का उपया नही 
किया जाता । इससे पारव, दातियां, नाभि घनैर घुटने दक जात 

छ्। यदि कोई इसे पहनना चाहे ता वह बिना किसी दापके इसे 
पदन सकता ई 1 

इस कपड पर केवल दे फीते मठे हेते ई, यह कलना को टके 
फे जिए पर्याप्न रूपसे श्रच्ाहै। परन्तु यदि कोई इसे धारण 
करना नही चाहती, ता उसे एक बडे भिच्यु फे एेसी नियसितत 
सफ़चिफा पदननी चद्िए । जनं भिततुणी विहारमे या श्रते 
कमरे मे हा, तम एक छलक शरीर एक सह्क्तिफा पयोप्त हागी । 

[ इ-स्सिङ्घ कौ टिप्पणी ]-- भारतीय पुस्तरा का श्रवुशीलन करते 
हद सुभे कभी "कन्ये को रदेफनेवाले कपडे का नाम नीं मिल, 
मूल सङुचिका है, जिसक्षा सत्तेप चीनी मे कभी-कभी "कि-ची! फर 
दिया जाता रै ¡ यह मायाः! नही कहलाता, परन्तु श्राज तक इस 
नाम के श्रनुवाद्‌ श्रनेक्र ये। 

ज फपडा नियमों के विरुद्ध ह उसे लेने से इन्कार कर देना 
चादिए, शरीर बही घारथ करना चादिए जा ठोक ठीक सिद्धान्वों फे 
अनुसार दो । यद रेशम पघथवा सन के कपडे के ठेढ पाट को वनाई 
जाती इ श्रीर्‌ चार्पंच हाय कलम्बी हाती है। यद "पोच लकोर- 
चाले कपडे फे सृण कन्धों के उपर से पनी जाती है । मय कदी 
ञ्जा पर्याप खूप से ठंक्ना चादिए, यहां तक किमूत्र याम 
करते फे स्यानमे भी कन्ये नगे न होने चादिर्पै। 


१२२्‌ इ-रिक्ङ्ग कौ मारत-यात्रा 


यह परिच्छद वखन्त ध्ैषर भोपप सँ पहनमे का ३, चैर सरम 
कपडे यदि कोई चाहे ता शरकाल्ल शरीर हेमन्तमें धार्य किथिजा 
स्ते ईै। कटोरेमे भिक्ता मोगकर शरीरका पर्याप्र रूप से 
पोप दा सकत) ₹ै। ~ 

यदि किसी व्यक्तिका मन, चाहे वहसोह्ो षहो, बलवान्‌ हौ 
तासे न धडकी शरीर ख्ड्ी मे लगनेका प्रौर न साधारप ( घरेलू ) 
काम करमेका दी प्रयोजन है, फिरश्रनेक कपडे--कभो पोच, कमी 
दम~-परनने कशी श्रावश्यकता उसे प्रौर भी कम ₹। 

ङ ( भिन्लुणिया) रेसी ह जिनङे ध्यान भ्रथवा पठनका कभी 
विचार नदीं श्राता, जो पार्थिव कामनान्रेद्धारा हाकी जाकर प्रागे 
कौ श्रार दौडरी ई! दूसरी सी द जो शील ( उपदेशा ) क इद 
भी परवा न फरक गहने श्रौर कपडे सै बहत प्यार फरती ह । ये सव 
च्यक्ति इस यम्य दै किं सामान्य ्रनुयायी इनकौ परीन्ा करे । भारत 
की भिच्ुणिर्यां चीन को भिन्लुणियो से कहत भिन्न दै) वे भिका 
मोगक्रर निबा करती शौर दरिद्र तथा सरल जीवन वितताती है । 

यहां प्रश्न पृ्ा जा सकता दै--"सह् फो भिद्धणिथो फे लिषए 
लाभ श्रीर साममरो वहत धोडो दै, श्रौर श्रनेक सानो के विदारे मे 
उनके लिए भाजन का कोई विशेद प्रबन्ध नदं! रेसी श्रवा 
होमे के कारण, यदि वै श्रपने प्रविपालनफे लिए कामन करतो 
जीते रमे कौ कोषे सूरत न होगी, शरैर यदिवेकमकरतीरहैता 
-उनक्षा श्राचरण प्राय विनय की .गिक्ताके विरुद्ध देता है ग्रीर बुद्ध 
को शरेष्ठ इच्छा का उस्लघन दोगा । वै कसे निश्चय करे किम 
कैन-सा माम परुडें श्रौर कोन-मा उड? जव एक वार भवुष्य 
के शरीर को चैन मिक्ता रै तय उक्तका धम्मे बडत्ा-पूलदा है । 
छृषथा इन बातों पर { मूला्थेत इनके ठीक या भऽ हने पर ) 
पना चिचार्‌ प्रकट कोजिष्‌ ॥ + 


वारदर्वो परिच्छद्‌ १२३ 


मै उस प्रभ का उत्तर इस प्रकार देता हं--भयुष्यका मूल सदस 
मेष्ठ-पराप्निके लिए घर्वार दोडनेका था। तीन ( विले) 
चृ्तो~ कौ हानिकारक जडों का काट उलनेके लिए, जीर चार 
वहती हुईं धाराम के विपुल विस्तार को राकनेक लिए, मनुष्य फो 

तः कं श्रनुष्ठान पूरे करने चादि श्रौर सुखन्दु ख क भयानक 
पथ सें वचना चादिए मन को खन्छ करके भ्रौर ध्रपनी कामनाशभों 
क दवाकर मनुष्य क मोक्त फे सन्चे मार्गं पर चलना चादिए । दिन- 
राते शील पर ध्यान देने से घम्म उढताज्रीर फैल्ततारई। यदि 
मदुप्य सदा ध्रपने शरीरका यैनमे रसनकाष्टौ विचार करता 
रहत्ता &, ता वह भूल करता है । जन मनुष्य विनय को रिन्ता 
को श्रनुमार श्रनुष्ठान म पक्का प्रौर श्राचरणमे सथा हाता 
द, तव नाग, प्रेत, देव श्चौर मानन उसक श्र्ुयायौ श्चौर पुजारी 
वन जाते) तय मनुप्यफोा घपनी प्राजीनिकाके लिए क्यो 
इतना चिन्तातुर हाना श्रीर (सासारिकि मार्ग का) व्यथ परिश्रम 
करना चादिए ¢ 

पंच कपडे, ए टिक्लिया, शरीर एक भिकच्वापात्र भिन्ुणियो के 

निर्षादि के लिए पर्याप्त ई, श्रीर उनके जीवन के वचानेङे लिए 
एक छारी सी कोठरी यघष्टदै। निज कफे मेज धटाये जा सकते 
ई शरैर इस प्रकार सामान्य भक्तजनों के कटो से वचाजा सकता 
दै, भिक्तणियां कोचड म पडे हुए रन भथवा जल मे कमलके 
ममान शुद्ध हा सकती ई, श्रीर इस प्रकार उनका जीवन, चाहे नीच 
कलायै, पर वास्तव में प्रज्ञा का जीवन है जो कि एक उन्च व्यक्ति 
के जीवन के समान ईै। 

४ लोभ, धृणा, शरोर मूरप॑ता, इनक दूसरा नाम “तीन विप” हं । 


नं पायिष्व कामना, भाव की श्रवस्या, भूति इद्धि, शरोर श्रविय्या, इनका 
दूसरा नाम ध्वार जुष्‌" ह । 





-१२४ इ-स्सिद्ध की भारत-यात्रा 


भिन्ञु श्रैर भिन्ुशियां पने मात्ता-पिता की सत्यु कफे समय 
श्रन्स्येशि-क्रिया मे सदा यथेष्ट चिन्ता से काम नदीं लेती श्रथवा सामान्य 
लोगो के सहश दी शोक नदी करतीं , रीर फिर मी श्रपने भ्रापक्ो 
पिव-भक्त सन्तान समभ्ती ह । 


छक लोग श्रपने कमरों मे शतक्त के मन्दिर वनाते ई, चरीर 
चदढावा चढाते श्रीर यदह दिसल्लाने के लिए फिहम शोकमे हए 
रङ्गीन कपडा विद्धा देते हं । कर लोग, साधारण रीति के विपरीत, 
पने बाल भँडाते नही ह, या एक शोक-छंडी रखते प्रथवा पुश्रात्त फो 
चटाई पर सेति ई । यै सव रीतियां बुद्ध को शिष्ठा के चनुसार नदीं, 
शीर मनुष्य इन्दं विना दैपी हुए भली भोति ड सकता ३। मलुप्य 
क लिएजो छुं करना धावश्यक्र है बह यह ई-पदलते मृतक के 
लिए एक कमरा शुद्ध श्रीर सुशोभित करो श्रथवा कभी-कभी कुलं 
( द्रे ) शामियाने या परदे भखायी रूप से लगा दे, बरौर सूत 
पदते श्र बुद्ध का ध्यान करते हुए धूप श्मीर पुष्प चदान । यद 
कामना करनी चाहिए कि प्रेतास्मा किसी श्रच्छे स्थान मेँ जन्म ल्त । 
इसी रीति से मनुष्य पिद-भक्त बालक घनता श्रीर्‌ शतक के जीवन- 
काल मे किये हुए उपकारो का प्रतिफल देता ३ । 


तीन वपं का शोक धथवा सात दिन का उपवाम दह रेवत 
ठेसी रीतियाँं नहीं जिनसे मद्य फे पश्चात्‌ हितैषी सतक का पूजन 
देता रहै। ८ क्योकि ये ्रनु्ठान+ कुद लाभ नदीं देते ), मृतक 
पार्थिव क्षटौके साथ पुन वोधा जा सकता है ( भ्र्थात्‌, उसका 
पुनजेन्म हे सकता र ) ध्रैर ( पाप फो ) इथकडी शरीर वेडियों 
कादुखमभेग सकतादै। इस प्रकार यत्क, कारणत्व फी ' जजीर 
के तीन विभमेो ( बारह निदाने ) से सदा ध्रनभिन्ञ रहकर, धिरे 





५ श्र्थांत्‌ तीन वधं का शोक शरैर सात दिनि कां उपवास । 


यारदवाँ परिच्छेदे १२१ 


सै निफल्लकर फिर रशरँयरेम, शरीर पूर्णत की दस श्रवखाश्रोन का 
कभी न देखकर, मयु से श्प्युमे जा सकता ₹ै। 


बुद्ध फौ शित्ता फे श्रनुसार, जम भिज्चु मर जाता ई, श्रौर 
मनुष्य पददचान लेता है कि वद ठीक भर गया दै, तव उसी दिन 
उसका शव शर्ध पर रग्रकर रमशान-भूमि में मेज दिया जाता ध्रीर 
बरहम जल्ला दिया जातादहै। जम शमे जल रदा हेता हतम उसमे 
मिन इक्र होकर एक घोर वैठ जाते हं। वेयातेावाँधी हुई घास 
पर, या मिदर ॐ चदूतरे पर, या ईटों श्रथवा पत्थरों पर वैठते ई । 
एक विज्ञ मलुप्य प्रनियमूत्र पढता ₹ईै । यद्‌ एक पृष्ठ श्रथवा पन्ने 
जितना द्वारा हेता र जिससे कि थक्षानेवाला न वन जाय । 


[ दइ-त्पि्ष की टिप्पणी ]--प इम पृत्तान्त के माथी यह 
मूत्र खदेश भेजरहा। 


तथ वै ( सव श्रवस्थाश्ना को ) भ्रनियता परर ध्यान करते इं । 
प्मपने निबास-स्थान पर लौटकर वे, श्रपने वसो सहित, निदार को 
चाहर वाल्लाव मे, इकट्र स्नान करते ह । यदि कोषे ताल्लानन दहा 
तो वैक पर जाकर नदति ह ।॥ वै पुराने चख परहनते ई, ताकि 
नवोनी फो हानिनष्टा। तववे सूये ए कपडे धारण कर लेते 
ह श्रपनी फोाठरियोंमे वापस श्राकर वे पिषे हए गाय के गोधर 
सेफभैषफा साफ करते है! शेप सव वस्तु वैसी ही रहती ई । 
शोक के वख पटनने फी को रीति नही! वे कभी-कभी मृतक 
खे लिप, मका शरीर रसने फं लिए, एकस्तूप कौ देसी चीज 
चनाते ई! यद “कुलः फदल्लाता है 1 यह एक देर स्तूप का एेसा 
दता ई परन्तु इस पर गुम्मट नदी हता 1 





# चै ठक्च वस्थाः जिनमें से वोधिघच्व गुजरता है 1 


१२६ इ-त्सिङ्घ क्षो भारत-या्ा 


+ 

किन्तु एक साधारण महुष्य रौर एक इन्व व्यक्ति फे स्तूपो मे 
कुच मेद दता है, जैसा रि विनय-पुसतके* मे भ्रति सृद्मता से वन 
किया गया दै । 

भिन्त क लिए शाक्य पिताकौ श्रेष्ठ शिच्ठाका एक भोर 
रखकर चोऊ क॒ उच्चपदाधिकारी कं दिये हुए सामान्य आचार 
पर चलना, कई मास तकर राति श्र चिघ्वाते रहना, श्रथवा तीन 
वपं तक शोक का वेप धारण करना, ठीक नदी ई । 

लिन.यू नाम का एक भिन्त ( सुईवश मे सन्‌ ६०५ ३० 
६१८) था, जो चीनी रीति के श्रुसार कमी सोत्ता-चिघ्नाताया 
शोक का वेप नीं पहनता था। वद मृतक का हुव चिन्तन 
करता था दयौर उसके निमित्त पुण्यकर्म कर्ता था । राजधानी के 
निकट रहनेबाले श्रनेफ रुरु उसके उदाद्रण का श्रलुकरण फरते थे । 
कुच क्लोम समते ह कि वद पिठभक्त नदी है! पतु वे नही 
जानते कि उसका कर्म विनय के भ्रलुकूल $ । 





भ सम्युक्तवत्तु, श्रध्वाय १८1 


तैरहवों परिच्छेद 


भरतिष्टित भ॒मिया 


पाच प्रकार को प्रतिष्ठित भूमियां ई-- 
१ कि-सिन-त्ता, उख स्थान प्रर विहार वनाने फ लिए किसी 
व्यक्ति कं मद्रप से भेट चढारे हुईं भूमि 
कुङ्घइन-च र, विददार वनाने के लिए दे से श्रधिक भिच्चुभे 
की पोपणा-द्ारा प्रलय को हुई भूमि । 

३ जुू-निड वेय, वद्‌ भूमि जदं केदो हुई गाय कौ श्राकृति का 

भवन खडा हा । 
४ करू-फेई चू, मन्दिर या किसी दूसरे पवित्र भवन के सण्डहर । 
५ पिद्ग-फा- स्स, भिनलुख्ो.द्वारा पवित्र कर्मं कं साय चुनी 
ह श्रीर भेट की हई भूमि । 

कि-सिन-त्सो (९) फी घात यें है कि जव विहार वननेवालाह 
शरीर ध्राधार-शिला रक्सी जा चुको हा, तम कार्य कौ देखभाल करने. 
जये सननामचीनीहं। इनके मूल मालूम रना कटिन षै । मदा 
वगय ६, ३४, ४-६,मे चार प्रकार की कप्पिय भूमिके उपयेगकी ध्राल्चा है 
(9) चह जो धेषणा-दारा कप्पिय' वन जाती है (इ-त्सद्ग की १, २), (२) गोनि- 
सादिक (गे-शाटठा, -त्सिद्ध छी २), (३) सामान्य मक्जनेा कामान, श्चौर 
(४) ठीक तरह से घुनी इई (ई त्सिद्ध की €) 1 इ-त्सिन्ग की ज्‌-निड वे, लेटी 
इ गाय के स्द्स भवन', मूल भेनिसादिक' के मरकर करती ह, यह बात 
भ्राय निश्चित ह, परन्तु यह मालूम करना किन हे कि इसका ेसा श्राश्य 
कैसे समभा जाने ठया । दसवे परिच्वेद में इ सिद कहता है छि सङ्घ यैर 
देता, इसि सम्भव टै कि उसङ् शरैर उुद्धधोषके समयमे सद्रक पप् 
गोशाला री हि 1 

१४ 


९) 





+ 


१२८ द-स्सिङ्घ क्षो मारत-यात्ना 


वाल्ञे एक भिन्त के पना सकत्प निभ्नलिखित रीति से प्रकट करता 
चादिए--“विहार श्रवा घर फे इस स्थान पर श्राघ्नो हम सहु 
किए एक पवित्र पाकशाला बनाये ।› । 

इुद्ध-दन-च^इह (२) के विपयमें यों है कि ध्राधार-गिता 
स्थापित हि चुकने के ्नन्तर यदि तीन भिक्ञु रपवाक्ली कर रहै ' 
हा, ता एक दुस्य से कदै--“पृञ्य महाशयो ध्यान दीजिए, हमन 
इस स्थान पर चिद्व लगा दिया प्रर इसे चुन क्लिया ई, श्चीर गरिहार 
अथवा गृह के ठीक इसी स्थान पर हम सेह्व के लिए एक पर 
शाला वनायेगे ।* 

दूसरे श्रीर तीसरे भिच्लु क्षो भी यही उचारण फरना चाहिए । 
जू-निउ-तरो (३) .रेसे विहार है जिने मकान केरी हुड गाय फे 
सदश ई, परैर कटरिया फे द्वार इधर-उधर विखरे हए है । एेसा 
मतन, यद्यपि करम-दरारा कमी प्रतिष्ठत नही इुश्रा तो भी, पवित्र 
समभा जाना है। कू फंई-चू (ष्ट) वह खान है जिसे सहने चिर 
कल्ल से दोड दिया हा । यदि सद्घं वहां फिर राये तो वही स्यान, 
जिसका पुरातनकाल मे उपयोग ह चुका था, पचिन्न हौ जावा हं 
परन्तु उन्हे ्रवुष्ठान (कर्म्म) किये विना वो रात न वितानी चादि । 
पिङ्ग-फा-से (४) कर्म श्रौर घोषणा देने द्वारा प्रतिष्ठित भूमि दै 
इसका वन मूलसर्वास्तिवादमिक्षायैकशतकरमन्‌ मे है । । 

जव इन पोच पवित्र नियमामभेसे एक परादा जाय तन, वद्ध 
कता दै कि, सव भिज्ञ इममे दुद्रा घ्ानन्द ले सकते ईै--(१) 
सीतर खाना पकाना शरैर वाहर वटोरना, (२) भीतर वटारना रीर 
चादर पकाना, देने दैषरदित ह । 

यदि दम चार निकाय के सद्घों कौ प्रकरियन्रो कौ तुलना फर, 
वसैमानकाल के धनु्ठानें को देसे, शरीर निनय के राशय की साव 
यानी से परीत्ताकरे ता भूमिक प्रतिष्ठा के नियम वहत कुच 


1 
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एकण्द दै । यदि भूमिक च्रभौ प्रतिष्ठान हई हा ते उस स्थान 
पर पमे, खाने, या रहने से पाप हेवा दै, यदि प्रक्रिया तुको 
षा ता वहं पकाने श्रीर रहने मे केरे देष नदीं । 

जिसे म विहार कते ई वह (सद के लिए) निवास-ष्धान का 
एक प्रचलित नामदहै। इस सरेता एक मटकफौ पाकशाला 
ममस्ाजा सकतादै। म्रत्येक गठरी मे कच्चा श्रार पका टरा 
मनन रक्याजा सकताडहै। यदि विहारमें सेनेकी श्राक्नान 
दधता उस समय वहां रहमेवाल्ञे सव भिज्ञुत्ना फे बादर जाकर 
किसी दूसरी जगह निवास करना चाहिए । तब, ( किसी हानि 
से) शयन-खान कौ रत्तान करनेका दैपरहाता है, इसके भ्रतिरिक्तः 
( विनय क श्रुता ) विददार मे खायद्रव्य के रखने कौ ध्ाज्ञा ६ । 
भारत री परम्परागत रौति सारे निहार फोा पाकशालाः के रूपमे 
प्रतिष्टित करने कौ है, परन्तु इसकं एक भाग को लेकर उपतसे पाक्र- 
शाल्लाक्ाकामलेनकौ भी ध्रज्ञाबुद्धने दीरै। चे वाते वदो 
नही जा निनय के चीनी गुरु फते ई कि दग सिखाते ई । 

यदि कोई व्यक्ति प्रपने फपडा फी पवित्तताकी र्ता फे लिए 
स्थान की प्रतिष्ठा किये विना विष्ार से वादरसा जातादै ता वद 
निन्दनीय हे। यदि ठक तीर पर प्रतिष्ठा चुके तो वहां 
सेनेधाते फा कोड दाप नदीं श्राता। मटकी पाकशलाकोा 
प्रतिष्ठा का प्रयोजन ई। हमारे क्लिएबुद्धका मचरेसाद्दी रहै, 
द्मीर इमे भपनी प्रवृत्ति कौ परवा नदीं करनी चादिए । कपडा 
की पवित्रताको स्ताके जिए धम्मैस्तगन सानामे इलो के नोचे 
की जगहों ( यारगव मे ) इयादि कं वीच भेद ई । 

स्थान करौ रक्ता वल खयो से रसवाल्ती के विचारसै ही नहीं, 
क्योकि (खो) सेविका कमी-कभी पाकशाला फे भीतर घ्रा जाती 
ह, श्र फिर मी { प्रतिष्ठति) पाकशाला प्राम नदी समक्ता जावा, 


चोदहर्वो परिच्छेद 
पोच परिषदो का भीप्म-एकान्त (वषै) 


पदला प्रोप्म-एकान्त पांचवे चन्द्र के कृष्णपकच्च क पत्ते दिन हाता 
ई, प्रौर दूसरा परोप्म-एकान्त खट चन्द्र फे कृष्णपर्त के पहले दिन, 
केवल इन्दी दै दिने मे प्रोप्म-एकान्त च्रारम्भ करना चाहिए । इन 
दे फ धीच प्रौ-ण्कान्त का किसी प्रर दिन ध्रारम्भ करनेकी 
पुस्वक मेभ श्ान्ञा नदीं । पल्ला प्रीप्म एकान्त ध्राठ्वे चन्द्रमा फे 
मध्व मे समाप्त दता दै, श्चीर दूसरा नवे चन्द्रमा के मध्व में समाप्त 
छता रै। जिस दिन यरीप्म-एकान्त वन्द हेता है, भिन्चुगण श्रीर्‌ 
सामान्य भक्तजन पूजा की महाप्रकरिया करते द| श्राठते चन्द्र 
के मध्य को श्रनन्वर, मास कार्तिक कदलाता दै, (चीन के) किथद्ग-नन 
मे 'का-ततिः ( फा्तिक ? ) को, श्र्थाति उस ममवय जव कि 
पदलां प्रीष्म समाप्न होता द, एक सभा हेती रै। श्राटवे चन्द्र 
का सेलदवाँ दिन बह दिन दै जय कि "कठिनः परिधान ( सङ्का 
दचिणाके रूपमे) पौल] दिवे जाते ई। यद एक प्राचीन 
रीति दै) 

विनय ( विनय-समद, श्र्याय ७ ) मे कहा दै-- यदि ( गदर 
जारे फे लिए ) उचित श्रवसर दा ता मवुप्य को एक दिन कौ भ्रतु- 
पस्थिति फे लिए राज्ञा लेनी चाहिए! इस वचन का श्रं यदह 





# चीन मे एक निकाय एक वप" में तीन प्रीप्म-एकान्त किया करता था । 
दा पकान्तों की तिथि के लिए देखिषु सहात्र ३, २०२ 
क करिन~्रास्तार, देखो मष्टावग्य ७ 


१३२ इ-त्सिङ्क फो भारतनयात्रां 


कि, पयोकिं मनुष्य के वहत से वमर ( श्र्थात्‌, मोजन प क्षिए 
निमन्त्रण; या कोई दूसरे काम ) मिलते दै इसलिए उसे उवमे 
दिने कौ श्रनुपश्धित्ति को ध्राज्ञा लेनी चाहिए, श्र्थात्‌ एक रातमें 
करनेवाले काम कं लिए मचुष्य को एक दिन की श्राज्ञा ज्ञेन चादिए, 
शरीर इसी प्रकार सात. दिन तक्र ( श्राज्ञा ली जा सकती ई ), परन्तु 
मुष्य भिन्न-मिन्न व्यक्तयो केपास दी जा सक्ता दहै। यदि (उसी 
मनुय फा मिलने का ) दूसरी वार प्रयोजन दो ती विनय कती दै 
क्रि भवुण्य को दूसरी वार श्माज्ञा छैकर बाहर जाना चादिए्‌। ज 
श्नतुपस्थिति कौ ्रवधि सात दिन से बढ जाय, मान ज्ञीजिए्‌ श्राह 
दिन, या यहाँ तक्र कि चालीस रात तक वट जायत मनुष्यको 
जे प्रक्रिया जारी ई उसके वीचमेश्राक्ञा्ञे जेन चादिए। परन्तु 
श्राघा प्रोष्म-एकान्त वार रदने की श्राज्ञा नदी, इसलिए श्रधिकसे 
श्रिक फेवल्त चाल्लीस रार्तोकी ही श्राज्ञादी जाती हईै। यदिकरिसी 
शेगी कौ सेवा-छ॒क्षपा करनी हा या कोई कठिन कार्थं श्रा पडे ता मनुष्य 
कोए चला जाना चाहिए, एेसी दशा मे, चाहे घलुपस्थिति को छुद्र 
नभीलती हा, ग्रीष्म-एकान्त नदीं ददता) प्रत्रजितों कं पाच परि- 
षदा ऊ चातुर्मास्य ( वप ) करना प्रडता है, इमे निघ्न श्रेणी का 
भिन्त श्रावश्यकता होने पर, किसी दूसरे का अपनी भ्रीरसेश्राज्ञा 
मागमे के किए ककर, घ्नुपस्थित हा सक्ता रै! व॑ ( वपा 
चतु ) के पले प्रत्येक सदस्य को कमरे दे दिय जाते ह, खविराका 
सवसे श्नच्डे कमरे दिये जाते इ शरैर फिर क्रमश सवसे उरे को 1 


- -~ ~~ 


+ 





% प्रधर भरमोजन के दोडकर, सात दिन श्रधिक सै श्रधिक श्रनुमति 
जान पती है ¦ 

† भिक, भिद्धणिर्था,-रिमाणा, श्रमसेर, चवर श्रमखेरिया पाच परिषद 
कदखाते दे, इनके साय कमी-कमी उपासक शरैर उपासका मिटा मरे 
स्यत परिपद्‌ यना दिये जाते है । देखिए महावग्ग २, €, ® 
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नाललन्द विदठार मे इस समय देसे ही नियमे के ्रवुप्तार काय होता 
है, भिन्तुश्रो को एक वड़ो समा प्रति बर्थ कमरे देती है । जगद्वन्ध 
ने स्वय दमे इस वातत कौ शिचा दी ई, त्नोर यद वडो हितकर दै । 
एक ता, यद्व मल्ुय के खा्थपर सत्प को दूर करती दै, दूसरे, 
भिन्ञुभ्रा के क्लिए कमरे उचित रूप से सुरित रहते ई । यह ्रयन्त 
उचित दै कि प्रव्रजिते इस प्रकार क्म करे। इस तरह किर क 
दक्षिण के विहार कभी-कभी भिच्ुभ्रे का कमरे देते ई, यह नियम 
प्राचीन सञ्जन पुरुप का दिया हश्रा दै श्रैर श्नभी तक्र इसके धलु- 
सार कार्यं हेता दै। क्या यह उचित है कि मनुष्य मन्द्र पर 
प्रथिकार करफे से प्रषना ही भोग समने लगे, शरैर्‌ दस वाव के 
जाने निनादी रिं एेसे व्यवहार की श्राज्ञा ह कि नदीं, श्रपना जीवन 
व्यतीत कर दे ? पूर्वं पीद्रियां एला नदीं करती थी । समस्त चीन 
देश मे प्ली पीव ङेज्ञोगा ने धम्म॑को धांखे से भ्रमत कर 
दियारहै। यदि सिद्धान्ता के प्रनुसार कमरे वटे जार्यै तो वास्त्र 
मे ( मह्घ फे लिए) यद गडा दितक्रारौ दिद होगा) 


पन्द हों परिच्छेद 


ग्रवारण-दिवम क सम्बन्धं 


॥ 


वह दिने जव प्रोप्म-एकान्त ममाप्र देता श्रौर ऋतु ( शब्दा, 
वपं ) घन्द्‌ हाती है (सूह-डः हाना चादिए, ( मूला्थत , “मटुप्य की 
श्रपनी इच्छा [ घासक्ति ] फे श्रनुसारः प्रवारण ), श्रधात्‌ तीन 
वातो--जे कु मदुप्य मै देखा रै, जे कु सुना है, नौर जिसका 
उसे सन्देह हुश्रा है--फे श्रनुमार, स्वेन्छापूर्वक दृमरोफे दोप 
दिसाना। इसके प्रनन्तर देपे का स्वीकार श्रर प्रायश्ित्तौ 
होता ₹। प्रवारण का पहला ध्रनुबाद, इसरे श्राशय के श्रनुसार 
स्से-स्से, श्रथात्‌ भ्रालमासक्तिथा। 

चैदहवे दिन फो रातत को ( पन्द्रह दिन एकान्त का च्न्तिम 
दिन हेता रै) सह एक कथक को बुल्लाकर एक उच्च भ्रासन पर 
वैठाता गौर उससे बुद्ध-सूत्र कदलाता है । इस समय सामान्य 
भक्तजन श्रर भिक्लुगण मेघो प्रथवा कुहरे के सदश इकटटर है जाते 
हं। बे लगातार दीपक जलाते, श्रौर धूप वथा पुष्प चढाते है 1 
श्रगले दिन सवेरे वे स्व प्राम मीर नगरे के गिरदं जाति है श्रीर सच्चे 
हृदय से मार चयो का पूजन करते इ । 





ॐ देविषु महावग्य €, $, १४, डे भिन्च॒ कहे-“ मैं सष्क से निवेदन 
करतार किजिष अपराधा वे सुरे देपी समम्ते हे, जे श्रपराध 
उन्दने देखा षि यानाह, या जिसका उन्हे सदेह दों वह सुमे चितादे, 
महारज, श्राप खुमः पर द्या करके से वता दीजिए; यदि सै ( श्चपराध ) 
दंगा ते उसके ङििएप्रायधित्त करणा +” 


पन्द्रह परिच्छेद १३५ 


वै छत्तदार गाद्या, पालकिये मे प्रतिमा, ठोल, श्नौर भ्राकाश्च 
मे गृजते द्वण दूखरे वाजे, नियमित कम में ( मूल्ायैत बटे दए श्रीर्‌ 
सजे हए ) ऊँचे चढाये हए, सूय फो दकते ध्रीर लघलोपततो करते हए 
भाण्डे शीर छत्र लाते ह, यह “सा-मा किन-लीः ( सामप्नो ) 
कदलाता है, जिसका ध्रनुवाद "मेक्ञ या “मीड लगाना ई । सभी 
घडे उपवसथ-दिन इस दिन फे सद्ग देते है। इसे हम बीन 
स्तगर के गिदं घूमने की प्रक्रिया, कदसे ई । पके पदर फे श्रारम्भ 
मे ( प्रात €&वजेसे ११ चे तक्र) वै विहार में वापस श्रां जाते 
है, इपर को वे मद्ोपवसथ-प्क्रिया करते है, शरीर तीसरे पदर 
दाथेमे ठाजा नागरमेोथाका रुन््धा लिये इकट्रे हो जाते ₹ह। 
इसको दाथ मे पकटकर या वैरो फे नीचे रोदकर जो ठनको श्च्छा 
हेती है करते ई, पदे भिज्ञ, फिर भिज्ञणिया, श्नके ध्रनन्तर मदस्य 
को तीन निघ्न श्रेणियां । यदि प्राशु फिसल्याफ उडी दानै 
छे कारण समय वहत लग जायगाता सद्व ्रनेक सदस्यो को 
इकर जाकर प्रवारण-अत्रया कराने कीश्राज्ञा देदेतादै। द्रा 
व्यक्ति जे देप दिलललाये, उसका खकार श्रीर धमम्मादुमएर उका 
प्रायश्चित्ते करना चादिए 1 
इस समय, या सामान्य भक्तजन दान देते दे, या खय महु 
उपद्वार बाटता रै, श्रैर सव प्रकार फे दान सभाक मीमने लाये 
जाति है। तव पाँच पूज्य व्यक्ति (पांव परिषदोंमे से णक 
एक [१]) समाक सुखियों ( खविरो ) से पठते ई--्या 
ये वस्तुं महव के सदस्य फो दी शरीर उनका पना मग ननाई 
जा सकती है या नदरी १ खयिर उत्तर देते ई--{हां, बनाई जा 
सकती ह} तेव मव कपडे, चाकू, सुर्य, सुतारियाँ इत्यादि 
लेकर समान खूप से षटि दौ जाती हं । ८ बुद्धः को) शिलारस 
दी रै} इस दिन चाकू श्रीर सुतारियां मेर फरने का कारण यष 


१३६ इ-त्िद्ध की भारत-यात्रा 


हैफिवे चाहते द कि उने प्रदण करनेवालो का (तीक्ण) बुद्धि 
श्र परज्ञा मिले! जव इस प्रकार प्रवारण समाप्रहेा जातादै्र 
सव श्मपना-प्रपना मागं जेते ई ( मूला्ैत , पूर्वं या परिमा 
जति) यदिभ्रीष्ममे षे पृ रूप सै वदाँ अपना निवास रस 
चुके है ता वर्ह रात विताने का प्रयाजन नी, उसका पं रूष से 
वर्णन रन्यत्र किया गया है, शरीरम इसे यदं वि्तायपू्वैक नही 
करटरुगा। पापों के खीकारः का भाव यह दै कि, श्रपने श्रपराप 
कौ घोपणा करके भैर श्रपने पित्ते देषो को वात्त कर्कर, लुग्य 
श्रपने पिद्धले भ्राचर्ण फा बदलने (रथात्‌ उसका प्रायरिचत्त करने) 
शरैर भविष्य का सुधारने, ग्रीर मच्चे हदय से सावधानता-पर्वक 
श्रपने श्रापको दापो ठहराने को कामना करेगा । प्रत्येक श्र्थ॑मास 
मनुय को पोपध करना, शीर प्रतिदिन भात श्रीर्‌ साय श्रपते 
दुरित पर विचार करना चादिए । । 
[इ-त्सिङ्ग कौ टीका |--पोषध,+ पापका श्रथ है, "पालना घ 
का प्रथ हे "पवित्र करनेवाला, शीर इस प्रकार पोाषध का अथेह 
पोपध का अथै यहा पाप-प्रकाशन सममा जाता ह यद्यपि इ-स्त्न 
की उ्युरपत्ति विचिवरहै। उस शब्द का मूल केवर पाटी का उपौसथो, जप 
चास करना, शरैएर 'उपवाम-दिवस्तः वताया जा सकता दै 1 चाद्रृल्डसं का 
मत दै कि उत्तरीय बौद्ोंने ्रवकेश्र में परिवक्ेनसे धेखा खाकर, भर 
उपवसथ शब्दं को न जानने से, जो कि रकिकि खर्करेत का न्दी, उपोसथ के 
उपोपध कर दियां है, जो निस्सन्देह, उेवल प्क श्रवुद्धिपूर्वं रूपान्तर 
ह, शरीर इसरी कोर व्युत्पत्ति नहीं ( एप्प, 1.08, 450, 
प्रफा०वपठ्णम 2४) शरीर वर्नोफृ के श्लोटस, ६३६, सँ उपोसय द, जो 
देवल पाली शष्ठ का स्वीकार है । जब उपोपघ छा व्यवहार करते ए गूरु उप- 
चस्रथ भूर गया तव उपोपध के “3! का सुरमता से रोप किया जा सकता 
शर इसके साथ एक सृटी ब्युत्पत्ति जोडी जा सकती है । 
भछलिति विस्र” में पहले ही पोपध (प्रष्ठ ४६), पोषदेय ( पृष्ट ), 
शीर पोपधपरिगरहीत ( विशेषण, "जिस वे पोप रखते ह" ) है । ततप 





पन्द्रहयां परिच्छेद १३५. 


उत्तम शुध का पाक्लनां (यास्पना), शनैर श्रादेशो को ताडने के 
श्रपराध फो शुद्ध करना 1 पहले इसका शब्दातुयाद्‌ पु-मा किया 
.था जोगि बहत छोटा श्चीर श्रश॒द्धदै। प्रथम समृहफे श्रपरव 
( र्था पाराजिक्र श्रपराध ध्रयवा महसे निक्गल्वा देनेवाले 
श्रपराघ) फा प्रायश्चित्त नहीं हो सक्ता। दूसरे समूह ङे 
पाप ( प्र्थात्‌ सद्घादिशेप^ श्रपराध या पाप जिर किए निकाल 
देने फ नदी चरन्‌ प्रतिमन्ध धीरे प्रायश्ित्त की घ्रावश्यक्षता हाती रै ) 
फे विषय में म्रपराधी को, प्रायश्धित्त के भ्रनन्तर, वीस का सद्व 
बनानेत्ाज्ते भिज्ल-समाज मे पुन नियुक्त फर देना चादिए, परन्तु 
यदि भ्रपराध देक्तफा हाता उसका सखीकार श्रीर प्रायधित्त उन 
लोगो के सामने करना चादिए जा मचुप्य के श्रपमे वरायर को 
नदीं । सरङृत मे कते ई “प्रापत्तिप्रतिदेशनः? श्रापत्ति का श्रथ 
है पापया श्रपराध, प्रतिदेशन, दृसरो कं सामने खीकार करना । 
इम प्रकार श्रपने देषोंको स्वीकार करते श्रीर शद्ध देनेक्तौ 
कामना करते हुए, मनुष्य भ्राशा करता है फि एक एफ करके 
म्वौकार करने से पापों क्ता प्रायरिचत्त दि गया रै! सवपापोंका 
एक पारगी स्वीकार करने फी विनय मे ध्राज्ञा नही । पत्ते दम 
सन-कुएईं शव्द फा व्यवदार किया करते घे, परन्तु इसका सम्बन्ध 
'पाप-प्रकाशनः से नदीं दै। क्योकि चमा शब्द ( चीनी फे सन- 
कुद मे ‹सनः चमा के लिषए्‌ है ) पाश्वाय ( श्र्थात्‌ भारतीय ) शब्द 
है जिसका श्रथ 'सदिषषाता, रै, परन्तु ( 'सन-कषई' का ) एई एक 
वनौ शब्द रै जिसका भथ “श्रनुतापः ई । 





माह्यण १, १, १ ७ मे उपवसथ ( उपवास ) टे । यह श्रन्तिम याति घर पर 
हरमे का माव देती हे । 

+ काष्ठः में सद्धावरेप है, देतिए्‌ ल015, ] 167 

† पातिदेशनिया धम्मा, पत्रिमोक्छ, षष्ठ ९६ 8 5 1 , ए०} सा 


१३८ इस्सिङ्ख फी भार-यात्रा + 

प्मतुताप का सरिष्णएठा से कुद भी सम्बन्ध नदी । यदि हम 
भारतीय भूल पाठपर चले ता दमे, श्रपराधका प्रायश्चित्त कसते 
समय, कना चादिए-मै सच्यै हृदय से श्रपने प्रपयध का 
स्वोकार करता ह# ।' इससे यद स्पष्ट है कि त्तमा फा प्रनुवाह्‌ शश्रलु 
तापः करने कं लिए कोद प्रमाय नदी । 

भूल हा जाने भ्रधवा किसी दूसरे के शरीर का अचानक स 
कर वैठने पर, पश्चिम के ज्लोग, जिसका छन्ने प्रपराध कियाद 
कभी ते उसके शरीर पर हाथ फेरकर, प्रथवा कभी उसके कन्धे का 
चूर, (माः कते है, इसमें वे श्रपनी स्थिति पर कद्ध ध्यान नदी 
देते यदि देने खविरदोंतावे दाथ नौवेकौश्रेर लटकायेहुए 
एक दूसरे फो श्रोर देखते दहै, श्रथवा यदि एक व्यक्ति दूसरे से घोटा 
दा,ता छोटा हाथ जोडकर दूसरे का उचित सम्मान करता है। ५ 
चमा का भावहै श्यै श्रापसे माफो मोत", (@ृपयाकरुद्धन 
द्ूजिये ।› विनय मे चमा शब्द का व्यवहार उस समय है जव हम 
दूस सै माफी मांगते ह, परन्तु देशन ( प्रतिदेशन ) का उपयोग 
श्रपने पापों फा स्वीकार करते समय श्रा है। 

इस डरसे कि हम कहीं ्रानेवाल्ली पीद्वि कफो भटकानदेंः 
मने पूर्वकाल मे प्रचलित भूललो का इस प्रकार वरन किया है । ययपि 
देम वर्तमान रीतियों के श्रभ्यासी है, ता भी हमे मूत्त नियमे पर 
चलने का यल करना चादिए 1, 

सस्छृतत शब्द प्रवारण का श्रुवाद श्वेच्छधानुमार (करना) किर्या 
गया है, इसका धथ "परिवृक्त करना भी दै, फिर इमका श्माशय 
"दूसरे को उसकी इच्छा के श्रलुसार उसका श्रपराध दिसानाः भी है । 





प्ातिमोक्स, षष्ट ९६, भ्मे एक दूपणीय पषपराधर्मे केस गवाह. 
श्चार उसका स्वीकार कर्ताहं ।' ५ 


3 


+ यरा चामय, श्र्थात्‌ न्तमा मागोः ते ताप्यं है । 


, सोलहर्वो परिच्छेद 
चमचो श्रौर रोटी काटने की लकडियों के विषयमे 


पशचिममे पनेक्ो रीति यहदहैकिवे केवल दावे हायका दी 
उपयोग करते ई, परन्तु यदि मदुष्य रोगी हा या कोई श्रीर कारण 
दा, ते उसे उपयोग ॐ जिए चमचा रपने फो प्राज्ञा ्ै। भारत क्षे 
पाँच खण्डां मे राटी काटने को लकडिया का नाम कभी सुननेमे 
नदद श्राता, चवुर्निकाय फो विनय मे उनका उर्सेख नदौ है, तै 
कवल चीन मे दी पाई जाती ई । साधारण लोग स्रभावत ( लक- 
डियें क उपयोग कौ ) प्राचीन रोति पर चकते ई, शरीर भिचुभों को 
श्राज्ञा रै कि वे ्रपनी इच्छा के श्नुसार इनका व्यवहार करे चारै 
न करे। इन खाना खाने को लकया कौ न कमी ध्ाज्ञाथी प्रर 
न निपेथ था, ्रत्तएव इस विपय के साथ 'सक्धिप्त शिता फो 
श्रनुसार व्यवहार हाना चाहिए, क्योकि लकये का उपयोग करते 
समय लोग कुडकडाते भ्रथवा वादानुबाद नही करते । 

चीन मे उनका उपयोग कर जिया जाय, क्योकि यदि इम हठ- 
पूर्वक उनका व्यवदार दड देगे ता लोग हंसेगे भ्रथवा कुडकुडर्थमे। 

भारत मेँ उनका व्यवहार नही करना चादिए । सधि विनय 
का पेखा द्वी भाव दै। 


अरारहर्वा परिच्छेद 
ट्री जने के विषय मे 


वरम दद्र जानक विषयमे नियमा का सक्तेपसे वरन 
करेगा] मनुपष्यका शरीरकं अधोभाग पर लानि करते का 
साया, ग्रौर उत्तर भाग पर सङ्क्षिका* परिधान पदन लेना चार्दिए। 
फिर सफाई कं लिए एक लोटा ( मूलार्थत , शुभा हुश्रा ज्ञोटाः ) 
जल्त से भरना, उस लेटे को लेकर टौ जाना, श्रौर भ्पने भ्रापका 
लिपातेके क्लिए द्वारका बन्दंकर देना चादिए। मिदर के 
यैदह गेले दिये जाते शरैर टट्री ( वयै कुटी ) के वादर ईट कौ 
यालीमे श्रौर कभी-कभी एक छोटी सी परी पर रख दिये जति 
है। इंटया पटरी का परिमाण एक हाय लम्बा श्रीर्‌ श्राधा हाय 
चैडादेतारै। मिद्धेके गालोक्ता पीक्षकर वारीकं कर लिया 
ज्ञाता ई श्रर उनकी दे षते बनादी जाती! प्रस्येक गील्तेकी 
पिसौ ह$ मिदर श्रल्ग-प्रलण रक्खी जाती §। वदो एक फालतू 
गेला भी रक्खा जाना चादिए । मनुष्य का तीन श्नैर गेलेद्ट्री 
मे ज्ञे जाकर एक शरोर रस देने चादि इनतीनमेसे पकता 
शरीर का रगडने चीर दूमरा शरीर को घोने के काम मे ज्ञाया जाता 
ह्ै। शरीर फो धनिको रीति इस प्रकार है--शरीर कौ वायं दाथ 
से धोना, चौर फिर जल श्रौर मिद्री से शुद्धि करनी चादिए। श्रभी 
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क सद्धचिका पक वग को ईकनेवाङा बागाया कपदा हेतादै जे 
शेप सय कपडे के नीचे पहना जाताद। इम शब्द्‌ फे दिषु दिष्‌ 
भहान्यु्पत्ति ! 


श्रठारदवो परिच्छद्‌ १४३ 


तकर एक गोला शेष रहता है । इसके साथ वाये इाथका एक 
मार स्थृज्ञ रूप से धौ डाह्नना चाहिए । यदि गाते का इकडा (या 
खटी ) हा तो इषे भीतर लाना भच्छा है, परन्तु इसका उपयोग 
कर चुकने पर इते द्ट्री क बाहर फेंक देना चाहिए । परन्तु यदि 
धुराने कागज का प्रयोग कियाजायता इसे मूत्रपाव्रमे फेंक देना 
चादिए । शुद्धि कर चुकने रे श्रनन्तर कपडे का छोड देना 
{ भ्र्थात्‌ सुधारना), पानी के लेटेको एकञ्चोरस्ख देना, दार्ये 
दाथसे द्वार का वे्लना, श्रीरलेटे को दाये हाथमे पक्डे्टए 
बाहर श्राना चादिए । िरलेटे को वाई बाद से भ्रालिङ्गन करके, 
परन्तु वाये हाथ का चन्द्‌ किये हुए, दयें हाथ से पीढे द्वार चन्द्‌ 
कर देना शरैर वहा से चल देना चादिए । छ उस स्थान पर 
श्राना चादिए जाँ कि मिद्व फे गा्ञे रक्पे हए ई, धैर एक प्रोर 
उकं" वैठ जाना चादिए, यदि मलुष्य चटाई का उपयोग करता 
हैते उसे इसे सैसा श्रवसर हा उसके भ्रतुसार रखना चाहिए । 
लेटे को बावे घुटने ( १ ) पर स्ना शरीर वाई वौँदसे नीको 
छमेर दनाना चादिए। पले मिद्ध फे सात गेले, ज शरीर के निकट 
हा, बायें दाथ पाने के लिए क्रमश एक-एक करके वतेने चादिरे, 
श्नीर फिर शेष सात एक-एक करके देने हाथ धोने के लिए 1 
ईद श्चीर काठ ( की पटरी ) फे प्रवल को धोफर साफ कर 
देना चाष्ठिए । भभी तक एकत श्रौर गोल्ला रहता परै जिप्तके साथ 
लौट, वदै, पेड नचीर वैर (वैरो के तद्वए) धये जाते ई, जबर सव 
शद्ध श्रीर साफ हे जायं तव मनुष्य, जहां उसको इच्छा दा, जा सकता 
है। सेटेका पानी महम डालने श्रथवाददंठो मे लगानेके 
योग्य नही । मदुष्य को श्रपनी कोठरीमें वापस प्राकर एक साफ 
हिलतिया से जलल लेकर मुह घाना चादि । ट्ट हा श्राने क पश्चात्‌ 
यदि मनुष्यक्तेटेका हयूदेता जव तक वह दुबाय इाथाकान 
१५ 


१४४ इ-त्सिद्ध कौ भारत-यात्रा 


धेये धैरङ्च्वान करक्ले, दूसरे वतन को घ्ूमे के येग्य.नही 
हेता ट्री जमेके विषयमे रेसेदी नियमरह। कष्टसे ष्व 
क लिए भिक्लु सदा श्राप धोता ई, परन्तु जिसके भ्रलुचर हे चह 
उससे घुल्ला सकता है । 

दद्र जाने फे श्रनन्तर दर सूरत मे मनुष्य को एकदै मिदर फे 
गालो के साथ हाय धेने चादर्द, क्योकि पूजा करते का प्राधार्‌ ` 
पविघ्रता है । यहसचदहैकि कुद ज्लोग इन वातो को बहुत तुन्द 
समश्हते ई, परन्तु विनय मे कडे निषेध ई । । 

्र्तालन फं पूर्वं सङ्घ की कुर्सी पर वैठना, प्रथा व्रिरतफा 
प्रणाम फरना नही चाहिए । रेसी दी रीति से णेन-त्‌जे (कायपुत्र) 
नेएक नास्तिकश्कोाव्शमे कियाथा। इसलिए वद्ध ने भिलम्रो 
के लिए नियम वनाय । यदि तुम (उपके ध्रादेशों पर) भ्राचरण 
करते हा ते त्रिनय के नियमे पर चलने से जा पुण्य दता रै वद 
इहं मिलेगा । यदि तुम उनके भनुसार श्राचरण नहीं करते ते 
उसकी शिक्ता का उदन करने से जे पापदा दै वह लगेगा 
उपयुक्त प्रकार के नियमे का चीनमे कभी प्रचार नहीं दुध्रा. 
यदि उनको शिच्ठा दौ भी जाती ते लेग उन्हें नापलन्द करते शरैर 
कते कि भमदायान फ वताये हुए सार्वत्रिक शून्य मे, कोन-सौ 
चात पवित्र श्रीर्‌ कौन-ती अपवित्र है? तुम्हारा भीतर सदा भर 
रहना है, तव वादरी शुद्धि से क्या लाभ ? परन्तु षे नदी जानते 
कि इस प्रकार विचारने,से वे बुद्ध को शिक्ताफी श्रज्ञ श्रीर्‌ उसको 
पवित्र प्रासा के साथ श्नन्याय कर रहे हं । 

दूसरे की पूजा करना या उमसे श्रपनी पूजा कराना भ्रपराध 
३] कपडे पष्नने त्रीर माजन करने फो हमारी रीतियोसे देव 
शीर प्रेत घृणा करते लगते ई । 3 


॥ 





~< मै निस्चय-पर्वेङ नहीं कह सकता कि यह सकेत किधर है ! 


श्रठारहवां परिच्छेद १४५ 


यदि मनुष्य परता त्रीर श्रपने प्रापकः शुद्ध नहीं करवा तै 
मारत के पाँच खण्डो कं लोग उस पर हंसंगे, श्रीर देसा व्यक्ति 
जहा कदी जायगा उसरी निन्दा हेगी | जिन ल्तोगोा से श्राश्रयमेंः 
धर्म्मं प्रचार ₹ै उन्हें (बुद्ध की) शिष्ठा फा श्रागे चलाना चादि । 
दम समारिक भगडा से निकल प्राये ई, घर को छोडकर वै-घर 
द गये ई, इ्लिए हम शाक्य पिता को प्रत्येक शब्द का ठीकनटीक् 
चौर पर पालेन करने फो जिए विवश ह! हम विनय के बिषयो फा 
श्रप्रमन्नताकी दृष्टि से कैसे देल सक्ते दै? यदि बुम्दारा इ्न 
चतेामें विश्वामनमभीरहै, ते मी तुम्हे जिस वातकी घाज्ञामिलती टै 
उसको लिए उद्योग करना दी भ्रच्छा दै । पांच. दिन फे ्रमन्वर 
म्द पने भ्रापकोा न वेनै फे दोप मालूम हा जार्येगे ! 

हैमन्तमे दुम गरम पानी का व्यवहार कर सकतैद्ो, शोष 
तीन छरुत मे तुमजा चादासेो व्तो। परन्तु (पानी स्मकं 
९) छेदे यवन ्रैर (शरीर फी पाचने कं लिए) फपडेका उपयोग 
चिनय प्रन्यो के श्रतुमार नदी । कृ लोग दमे पानी रखक्रर 
टो से वार चक्ते जाते है, यदह रीति भी शुद्धि रे नियमो के विरुद्धहै। 

भिलघ्रो फे निपाम-स्थानों फो ट्या साफ रहनी चादिरे। 
यदि भवुप्य प्राप्न कर सकताद्ा ती दूसरों को कहकर फरा ले । 
इस प्रकार सथ प्रदेशो से श्रानेवाल्े भिक्ञ्रां केस! सामान्य 
शरीर क्या उच सव जा--समान रूपसे शरण मि जाती ह । व्यय 
फा योाडा दोना प्रातश्यक दै। 

शौच कीक्रियाग्सी दी है, श्रीर यद कोई भ्यं वात नदी डई। 

एक वडा घासन तैयार ठरो जिममें “नीद! यादे शीदश्चा 
सर्के। इसी मिन्से भरकरट्ट्रीकेपासस्यदेा) जकन रखने ङे 
लिए, यदि भिज्ञ के पास उसके श्रपने निञू कमे मे तैयार किया घ्ना 
पानीकाक्तोटानदहि, तो उसेमिद्ध का वानन बनने कौ श्रा ई। 


१४८ इ-स्सिङ्ध क्री भारत-यात्रा 

यदि, ससाकिम सचादईेसे श्राशाकरताद्ः लायमेसेएक 
मलुष्य भी ( मेरे शब्दों से ) भना सुधार करेगा, त श्रपने भायात 
केष दर्जनव्पोमे जा कठिना भैर कठारतारमैने भेली है उसके 
लिए सुभरेखेदनदेगा। 


उत्रीसवों परिच्छेद 


उपसम्पदा क नियम 


प्रत्रजित बनाने ( मूलाथैत घर वार-रदित होने) के सम्बन्ध मै 
जे प्रक्रियादे परिचिममें फो जाती है उनक्ते लिए सुद नियम है, 
जो कि जनि ( बुद्ध) ने प्रतिष्ठति क्रिये ई, लैसा कि पू्य॑रूपसे 
"एक सै कर्म्मे देखा जा सकता है, परन्तु मै यहां उनके विषय 
मे फेवले कुद दी याते सुनाञंगा† । जिस भलुष्य ने प्रपते विचारे 
फो ( घर््मकी श्रार ) फेर दिया ई श्रीरप्रमजित ( मूल्ाथंत , “गर 
दीनः ) बनना चाहता है, वह श्रपनी इच्छाके श्रलुलार किसी 
उपाध्याय फे सामने जाक्रर उससे श्रपनी प्रमिल्लापा कहता है । वह 
दपाध्याय, किसी न किसी उपाय से, मालूम करता है कि इसके भागं 
मे कोई सकावट तो नहीं, घ्र्थात्‌ पिद दला, मादर हत्या, प्रथ्ृति । 
यदि वह एेसी मे कठिनाई नहीं पाता ता उसका ममेरथ पूरा 
कर देता है श्चौर उसे ( भिन्लुपद के लिए ) स्वोकार कर लेता ई । 
स्वोकरार कर लेने फो भ्रनन्तर उपाध्याय उसे दम दिन या एक मास 
तक घुला होड देता है । धर फिर उसे पच उपदेशः देता है । 





» मूरस्वास्िवादनिकायिकशतकरमन्‌ । 

† भूषछार्थत भे सचेपप्ते वगं शरैर कोणे बताञगा।' 

प पष का शन्दाथ' (यह है--'रि्ता का स्यानया बिषयः, मृछमें 
गश्ठापदम' है, रयात्‌ नेतिक शिता का वास्य, उपदेश ! पद्म्‌ का धञु- 
वाद्‌, जिसका श्रय स्थानः या वाक्य! है, यदा खान किया गया या { पाच 
श्नोर दस शिक्तापद क्रमश वीह जो पाचश्चैषर दस्त शीले पाच चुद्धके 


॥ 


१५० इ-स्सिष्ध फी भारत-यात्ना 


जो मदुष्य प्रव तक सात परिषदो फा संदस्य नदी था वह्‌ भ्रव 
उपासक कहलाता &, बुद्ध-धर्म मे यह उसका पहला पग ३। 
त्तव इपाध्याय, ( पदाभिलापो के लिए ) एक पट, एक सडक्तिका, 
एक निवासन, एक भिक्ा-पात्न, शीर एक चालनी का प्रबन्ध करे, 
सहव के श्रभियुख हेता श्रैर कहता दै कि पदामिलापौ भिज्ञ बनना 
चाहता है । जवर सथ उसे स्वीकार कर लेता र तव उपाध्याय उरसंफी 
घ्नोर से श्राव्यो को ( सस्कार कराने के लिए) कहता है। त 
वदद मनुष्य किसी एकान्त खान मे नाई से ( मूलाथैत , एक ुप्य 
जो सिर मूंडता है) श्रपने केश श्रौर दादी रयुडवाता है भैर ऋतु 
के ्रसुसार उण्डे या गरम पानी से स्नान करता है। छपाध्याय 
किसी न किसी प्रकार उसकौ परीद्ा ऊरता ₹ै कि वद फी दिजडा 
इत्यादि ते नही, शरैर तब वह उस पर निवासन रस देता ६। 
फिर ऽसे उत्तरीय कञ्चुक दिया जाता है, जिसे वहे श्रमे सिरे 
साथ छ्ूकर प्रहण करता है । घव वद प्रत्रजित कदलाता ह । किर 
उपाध्याय कं सामने श्राचारयं उसे दस शिष्ठापद, सुनाकर या पटकर, 
देता ै। इन शिक्तापदों को सीख लेने के धाद वद भिल्ल श्रसणेर 
क्लाता है । 


[ इ-र्सद्घ कौ टीका -श्रमणेर का अर्थंदहै “जो विश्राम 
ददवा ३, भ्र्थात््‌ “जे निर्वापणं विश्राम--प्राप्त करना चाहता 
हः । पदला शब्दानुवाद श्रा-मीः था, जो कि वहत लोटाभ्रैर 
उच्चारण मे श्रद्ध रै। शरीर इस नामका उत्था ष्द्यामे 
सिरः किया गया था, जिसके लिए कोई प्रमाय नरद, चरथं 
चाह यह ष्टा सफे। 





परम परसिद्ध मीहिक उपदेश या शाक्त है, श्रवात्‌ हत्या, चेरी, कृ, व्यमि- 
च्वार छर मादक उयो के देाड दो । 0111465 शिक्ता धीर शीलम्‌ । 


उन्नीसां परिच्डेद १५१ 


उपसम्पदाश लेनेनालों फे लिए प्रतिपच, मरक्रियार्द, उपदेश मौने 
भ्ैषर्‌ प्नपना सद्ुतप प्रकट करने का भाव, निधि श्रौर श्रनुष्ठान बटौ 
है(जो कि श्रमणेर पदक दोत्ता चादनेवालों फो किए )। 
परन्तु श्रमणेर कौ प्रवा मे, निनय-पुस्तको मे दिये हुए बारह 
विष्यो के व्यतिक्रम से प्रपराप नहीं लगता, किन्तु शित्तमाणा (खी) 
क लिप इस नियम फे कुदध खषान्तर र । श्रव वे बारह विषय फौन- 
कौनसे ई? 


१ 


( विधिविदित श्रौर निधिबिरद्ध ) परिधानं ( निस्सगिया 


१-१० ) में भेद करना चादिरए । 
छपडा फे विना न साना चाहिए । 
श्राग ( सम्भवत पाचित्तिया ५६) को लूनान चाहिए 


४ बहुत धिक भोजन न करना चादि ( पाचित्तिया ३५, 


नो 


॥> 
१० 


६ धीर ३४)। 

किसी प्राणी फी हानि न फरनी चादिए (पाचित्तिया ६१) 
हरी धासः पर सैक्ञ न फेकना चाहिए ८ पाचित्तिया ११ 
शरीर २०) । 

८ प्रयोजन का दयोडकर ) कभी प्रमाद से ऊँचे द्व परन 
चटना चाहिए । 

रत्ोकोा न छूना चादिए ( पाचित्तिया ८४, निस्समिया 
एत त्रीर १८) 1 

भूठा भाजन न खाता चाहिए ( पाचित्तिया ३८ ) 1 

भूमि न खेादनी चाहिए ( पाचिक्तिया € ) । 





« श्रमणेर वनने फे टिएु घर दोडने (पव्प्रञ्जा) श्रौ भिज्लुबननेफे लि 
उपसम्पदुा षी प्रक्रिषाके रिण देलिषु महावग्य १, २८५६ चौर 
19.111 121 

¶ काश्यप के शयुसार यह चुक्षी भृमि में श्राय जलाना दै । 


१५२ इ्-स्सिङ्घ को भारत-यात्रा 


११ दिये हुए मीजनकोा लेने से इन्कार म करना चाहिए 
१२ उगती दुद कोपला के हानि न पर्हुचानी चादिए 1 

दा निचली श्रेणियो कं लोगो ८ श्र्थात्‌ श्रमणरों शरैर श्रमे. 
रियो) ष्ठा इन बारह वद्य के भतुसार चलने का प्रयोजन नद| 
परन्तु यदि शिच्तमाणा पिद्धल्ती पाँच घातों (८-१२ चक) का पालनन 
करेगी ता उन्हें दोप श्रायगा । इन तीन निन्न श्रेणियो को वर्षं (प्रीपम- 
एकान्त) भी फरना पडता ह । 

(स्ियोके लिए) छ श्रावश्यक शरीर द" गण नियम घन्यन 
दिये गये ई । यदि उन्दने किसी नियम को भद करनेका देष 
नकिया हा ते वे "धम्मानुकूल घ्राचरण करनेवाली, समी जा 
सकती ई, इस भवध्या मे वे यथोचित रूप से पांच परिपदं मे समा- 


विष्टा सकती प्रीर उनके लासेंको भागीहो सकतीदहै। जे 


विनय संग्रह श्रध्याय परमे च्पिएके छिएुद्धं सुप्यश्रौर च, गेण 
नियम दिये है- 

क दु ध्रावश्यरु नियम 

१ खी ध्चकेली यात्रान करे । 

२ खी श्रेली नदी पारन करे। 

३ खी पुरुपके णरीरका स्पशं नकरे। 

४ सखरीपुरूपके साथणएकही स्थानम नरे) 

५ खीखो्गोकी सगादर्याकरनेका कामन करे। 

६ खी किती भिष्ठणी के कि हुए मारी श्रपराधद् न चिषे) 
ख दं गौण नियम-- 

१ सख्रीवहसेनायार्दीन ज्ञे जो उसका ्चपना नहीं| 

२ खी्तिर को चोदक श्रौर किसी स्थान पर बाखनर्मूंडे। 

३ खीचिनाजेातीहुहम्‌मिकोन खोदे। 

४ स्री बढती हुई घास श्रयवा पेड के इच्दुपूरवंक न काटे । 

९ सखी उष भोजनकोा न खाये जो उसे नहीं दिया गवा । 

६ खी उख भाजन कोन खये जो एक वार द्वाज चुका हे! 


उन्नसं परिच्ठेद १५३ 


मयुष्य भिन्तु बन गया ई (मूलार्थत "जिसने घर दवीड दिया ई,) उसे 
दस्त शिक्तापद न देना श्रर इस डर से उसे महाशील न वताना कि 
वद उनका व्यतिक्रम कर देगा, उपाध्याय की भूल दै¡ क्कि 
एसो भ्रवश्या मे नव रिप्य (श्रमणेर जिसका भरयै) "विश्राम दंटनेवालाः 
(ई) नाम भूटेष्दौ धार्य करता, शरीर ( प्रत्रजिव, भर्यात्‌ वद 
ममुष्य ) "जिने घर द्वोड दियारैः की उपाधि वथा हौ केता है। 
फेसी घवश्थाश्नों मै भी भिच्चु जनने षडी दानि दै चाहे भ्रनेक लीग 
इसमे भी छख ल्ञाम समते हों 1 एक सूतर* मेँ कदा ₹ै--'दस 
शिक्वा पद प्राप्न किये विना जिसकी गिनती भिन्लभोंको सख्यां 
दती है उसमे क्तिए ्रन्धायी रूप से टी प्रासन खुला हेता है । वह 
प्रासन फो किस प्रकार रस श्चीर स्थायी (मूलार्थ॑त , दीष ग्रधि) 
वना सकता है? 
चीन में सार्वजनिक घभिन्तेसनद्रारा भिन्त बनाया जाता ई । 
फेण मंडाने के श्रनन्तर, मनुप्य ऊद काल तक एकर उपाध्याय 
की शरण मे रहता रै, नते उपाध्याय उसे एकर भी निपेधात्मकफ 
नियम वतानेष्ो लिए श्रपने श्रापकोा उत्तरदाता समभ्ता है 
घ्मीरन स्वय रिष्य दी दस्त भिक्तापर्दोँ कौ शित्ताकं लिए उससे 
प्रार्थना करता ₹। 
उपस्म्पदा पाने ऊ पहले, यदि वह स्वेच्छापूवंक श्राचरण करता 
हैता वह भूल करता रै । जिस दिनि उसे उपसम्पदा दी जाती 
है उसी दिन, बिनय मेदी हई क्रियाविधियो के छु भी पूरज्ञान के 
बिना, उसे बोधिमण्डल मे जाने प्राक्ञाहेतीरै। सरकारको 
समय वह योग्यवा-पूर्वक कैसे काम कर सकता ई? नियमोक्ौ 
-रत्ताको यह निधि नही) एसा मह्य कुटीचर भिच्चु घनाये जाने 
फे सर्वथा ध्रयोग्यहै) स्या श्राश्चर्यं है कि वद, दूसरासे दान 
# यहा महापरिनि्नांण सूत्र से श्रमिप्रायहै। 





१५४ इ-त्विङ्ग कौ भारत-यात्रा 


लेते हए भी, भारी ऋण के नीचै दव जाय ! शिष्ठा के श्रुसार, 
उसे प्रपते प्रापक तथा दूखरा को वचाना चाह । जोल्लेम 
सावंजनिक श्रमिल्लेन्धारा भिल्ल बनते ई इन्द उसके विषय 
मे पले से ही उपाध्याय से पृद्ध रखना चाहिए! उपाध्याय षो 
चादिण कि इन कठिनाय कं विपय से (जे श्रभिक्तेखन को रेकवी 
ई) पूढताद्धकरे, श्रीर्‌ यदि धर्था लोग मुक्त शरैर यम्य ( मूलाय , 
खच्छः शरैर पवित्र ) हो ते उपाध्याय को न्ह पोच शिक्ञापद षता 
देने चादि श्रर्थी का सिरमंडा हुधा देखकर ऽसे उसा पट 
{ एक सादा कचुकर ) दे देना, श्रौर साथ द्री दस श्िक्ठापद्‌ यता 
देने चारे । 

जव नवशिष्य सभी धर्माचुष्ठानों के जान कते प्रैर श्रावश्यक 
श्रायु को परैव जाय तव, यदि वह उपमम्पदा पाने का प्रमि्पी 
ह ते, उपाध्याय श्रपने शिष्य मे उपदेशों पर चले कौ इच्छा श्र 
खढ मति देखकर, उसके लिट छ परिष्कारो ( परिच्छेद १०) का 
प्रबन्ध करतामश्रैर नौ दमरेकेनेदुः का ( सक्कारमे भागक्तेनेफे 
लिए ) बुलावा है । यह सस्कार एक दोटे चवूतरे पर, या एक वडे 
तेम या एक स्वाभाविक सीमा क भीतर कियाजा सकता दै। 
प्रागन्मे सद्व कौ चटाश्यो का उपयोग किया जा सकता दै, या प्रत्येक 
व्यक्ति भ्रपनी-श्रपनी चटाई का व्यवहार कर सकता है । धूप प्रीर 
भुष्प बहुत व्यय सै तैयार किये जाते ह । तत घर्थीको प्रत्येकं दप 
स्थित भिक्ु का तीन षार प्रणाम करने, श्रथवा कभी-कभी प्रत्येक 
मिच्छु के पास जाक्रर उसके वैर छूने फो शिक्तादी जाती ईै। 
बुद्ध कौ शिद्ता कं श्रवुस्रार ये देनो प्रयाम को प्रक्रियां हे। दस 





उपप्चम्पदा-टाभ के हिषएु ये श्चयेस्यता्‌ ह। मषटावरण १, ७६। 
† उारयप के चनुसार, वीक्च वप की ध्याय! मदहायग्ण; १, ४६, ६ । 
ं काम्यप के श्नुखार, खच मिटार दस उपाध्याय टन चादि । 


उन्नीसवां परिच्छेद १५५ 


सस्कार फं पश्चात्‌ उसं मदाशीह् सीमने को श्नाज्ञा दी जावी ई । 
यद तौन धार कर जुकने पर, उपाध्याय उते सद्व फं सामने कपडे 
शरीर भिच्ापात्र देता ई। 

त श्र्थो का भिच्वा-पात्र लेक्षर चारो श्रार घूमना श्रैषर इसे 
वषा एकत्रित भिनच्चश्नों मे से प्रत्येक को क्रमश दियल्लाना हेता है । 
यदि वह ठीक दै, ता सभी एकत्रित भिन्ुकदते ईै-"भच्छा भिक्ता-पात्र, 
यदिवेरेमान कह ता उन्हें धर्म्मके धरतिक्रमफा दैप ज्षगताडहै। 
इसके याद, श्र्थो का व्यवेष्या के श्रनुनार भित्ता-पा्र भ्रहय करना 
दाता है) तय फर्म करामेवाला आचाय उसका, पुस्तक पटकर 
जा उसके सामने परकटकर पर उठा दी हाती है, यारंहमे वेल्ल 
कर, महाशील देता ई, क्योकि बुद्धने देनाको ध्राज्ञा दीर। 
महाशीक्ल पानयाक्ञा उपसम्पन्न ( जिसे उपसम्पदा मिल चुभी है) 

हतलाता ३ । 

[ इ-त्सिङ्घ फौ टीका ]--उपसम्पन्न, उप का श्रथ है (निकटः 
धमौर सम्पन्न का (भराः या प्राः, जिका धमिप्राय निर्वाण से है। 
इपसम्पदा पाकर मनुष्य निर्माण फ निकटतर हा जाता है। इस 
भावके पुराने श्रनुबादमे यू स्सा (पृं ) द्वारा श्रस्पष्ट रूप से प्रकट 
क्रियागयाथा] 

पर्योष्ठ सस्कार समाप्त हा, ( उपसम्पदा कौ तिथि का निश्चय 
करनं फे लिए ) चटपट सूं फी दाया फा नापना धीर श्रतु ( पोच 
हेती) कानाम भी लिख लेना चादिए। 

दायाका नापनेको रीति यददै। कोई एकाथ लम्बा 
लकडी का इकडा ला, रदी पासे को एक पतली उडी कौ तरद, 
सिर से चार श्ङगुन पर इसे, बदर के गुनियेकं रूपमे, ुकाश्रो | 
इसका दटासिरा ऊपर फा उठा रदे परन्तु साथ ही दूसरा (लम्बा) 
सिरा छदी के लम्बरूप भाग सं अ्रल्ञग न देने पावे । मध्याह्न को, जव 


१५६ इ-रिमिङ्क कौ मारत-यात्रा 


छडी के लम्बे सिरे को भूमि कं साथ रका जाता है, तम इसके 
्म्धरूप भाग कौ छाया छडी फे दिगन्तस्तम भाग पर पडी ६। 
पडमनेवाली याका चार श्रुत के साध मापाजाता है। यदि 
छाया ठीक चार ध्नुल्ञ भर लम्बी है ते यदद माप एक पुरुप (वैस्प)£ 
कइलाता है, श्रौर इस प्रकार समय का माप इतने पुरुष या कभी 
कभी एक पुरुप श्रौर एक श्रहुंल या धा भुल, या केवत एक 
श्रङुले इत्यादि ( जव टीकर एक पुरुप के वरावर मापन दे ) चक्तता 
र्ता है। इस रीतिमें (समयक मेट) ङु ॐ मिलाने 
शरीर घटाने से नापे प्रौर समभे जाते ई | 

[इ स्सङ्ग शौ टीका]--पुरुप का श्रयं दहै भलुप्य', चार रतत 
मापकौद्धायाफोा 'एक-पुरुषः कहने का कारण यदह कि जव 
कम्बरूप छंडी, जो सय चार श्रदुल हेती है, रौ चाया भी दिगन्तमम 
छडी पर लम्बा चार श्रतुल दे, तम भूमि पर पडनेवाली मलुप्यक्रौ 
दाया उतनी ठी लम्बी होती है जितनी कि उस मनुष्य फी वास्तविक 
[न पुरप का श्रथ, मापकेरूपमे, प्राय होतादहै एक मनुप्यकी ट्प 
जिसने श्रपनी वहि श्रै१र ईंगलिर्यां फैला हुई दा 1 परन्तु दइ-स्तद्ग के श्रुमाए 
इपका श्रध चार श्रयुल( = ९ वितस्ति = प्स्त ) म्म होता है । दस 
लिणए हर्े पुरषं या यदि पारिभाषिक स्प से प्योगक्रे तो, परप का भर 
चार श्रगु समसूना चाहिए । क्या सुखाचक्तोन्यूह ( स्त पाड भश्चरण २१ 
एष्ट ४३) नें सक्तपैपरप का श्रय भी, पारिभाषिक रूप से भयुक्त होने सेट 
दस श्रगु है ? वाधिस्चि-ङृत चीनी श्रयुवाद मे सक्तपीरप फे लिष "सात फुट 
लिखा हे । गिरे हुए एर ववल सात व्याम गहरे हे, शोर जत्र मनुष्य उन पर 
चक्ञता है तथ वे केवल चार इच (श्रगु) नीचे भख लाते है। सात व्यामः 
{ ला ) शचीर्‌ चारद्षा फे बरीच फे बडे मेदं से हमे विचार होतादैकि 
वैद्ध-धम्ममे, या कम से कम एरु धुद्ध निङायमे, परप का प्रये, पारिभाषिक 
रूप से, जता कि इ्‌-स्तिद्ग कदता हे, चार अगु के छि किया गया हं । 

866 ग¶]96 नाव्‌ ग 21155, क 48, 8 28 7, एने उर 
दख माय का सविन वेन मूटसवीस्ठिवादेकशतकरमच्‌, माग 8 मे मिता ई । 





उननोसरो परिच्छेद १५७ 


ईैचाई । जब कषम्बरूप खडा हो दाया दिगन्तसम डी पर म्बा 
मे ध्राट तुल ष्ठा, तय भूमि प्र पुरुषक्षो छाया उसके शरीरकौ 
उँचाईसे ठक दुगनी होगी । यद वात मध्यम परिमाण के पुरुप 
कोद, सघ जना को घावश्यकरूप से नीं *। इस रीति से श्रीर 
माप भी लिये जात है । 

यह वात ( कि उपसरम्पदा-सस्कार हा चुका है ) भोजन फे ददल 
या पश्चात्‌ कह देनी चाद्विए । जव श्रध्रद्यायादहो, या राता, 
तथ समय छा माप उचित रीति से करना चादिए । 

चीन मे प्रचलित रोति षे पुसार, सैको छाया कौ लम्बाई 
एक एेसे माप फो साथ तापी जाती र जिसकी नेक उपरकफी प्रर 
उठी होती है, या एक ( एेसे यन्त्र फा) दपयेोग किया जाता 
जिक्त पर वारदषण्टांकी ्ोटकफे चिद्वकल्षग हण्दोतेदद। प्राच 
ऋतु कौन-कौन सी द १ जत्र तक प्रस्य खूप से किसी से सीसा 
न जाय, म्ठीने कौ घोट जानना फठिन है, क्योकि यह भित्त-मिन्न 
देशो मे भिन्न-मिन्न है । श्रा्यदेश (भारत) मे पडले हेमन्त ऋतु होती 
३, जिसमे चार माम हैतिरहै, श्रथति द्ये चन्दरमाफो श्वी सै 
श्ले चन्द्रमा की श्५्वीतक। दूसरी वसन्त तु है। इसमे भौ 
चार मास ई, प्र्थात्‌ शले चन्दरमाकौ रृदवीसे भवे चन्द्रमा की 
शर्वा तक । तीसरी वर्पा छतु है, जिसमे केवल एक मास हेता 
द, ध्यात्‌ भवे चन्द्रमा भो शृं से ६2 चन्द्रमा फो श्वी 
तक। चैथी नाममाघ्र भ्रन्तिमि ऋतु ईै। यह केवल एक दिनि 
घमौर एक रात, श्रथात्‌ ठे चन्दरमाको शृ्वीका दिनश्रौर रात्त 
है}! पाचों "लम्बी दषुः है, श्र्थात ठे चन्द्रमाफो श्धनीसे 
श्ये चन्द्रमाफो १५बीं तक । 





= हस्सन क्षा यह कयन सत्य नदीं जान पडता । सव्र सराय इसका 
ण्ठ जसा ना जरूरी है । 


१५ इ-स्सङ्ग कौ भारतन्यावरा 


वर्ष का यह विभाग केवल निनय मे ई, ससा कि बुद्ध ने नियुक्त 
किया दहै। इस विभाग-पद्धति मे व्यक्त रूप से गहरे प्रथ है। 

रीतियो के श्रचुनार भिन्न-भिन्न प्रान्तों मे तीनश् या चार याद 
ऋं हाती ह । इनका उल्लेख श्रन्यत्र किया, गथा है । भारत 
छीर दक्तिणी सागर के द्वीपो फे सभो सियु जय श्रापसं मे पहली 
वार मिलते ई तव पृते ई--“्ायै, श्राप कितने वप (मोपम-एकान्त) 
मिता चुके दँ १ जिससे प्रन फिया जाता ई बह ऽत्तर देता ई- 
वनेः । यदि उन्होने एक समान दौ ध्वपं, वितायेदहौ तो एक 
दृसरे से पहता है कि किस तु मे दीच्ता मिली थी ? यदि सये 
सेदेनोकोाएक दही ऋतु मे उपसम्पदा मिलीदहो ता सलापक पिर 
पुता ₹ फि उस ऋतु मे कितने दिन रह गये थे । यदि दिं 
सल्या श्रन भौ उतनी दीहाता एक दुसरे से पूछता हैकिउस दित 
दुमे भोजन सं पहले उपसम्पदा मित्तो थी या उसके पी ¡ यदि 
देने फोा उसी दिन पूर्बाह्म फा भिल्ली दे तो छाया कौ लम्बाई पृची 
जाती दै, यदिइसमेमेददातेादैर्नामेंसे एकक्ी च्येष्ठताका 
निश्वय हा जाता रै 1 परन्तु यदि दाया एक समान ष्ट तो उनमें 





ॐ ऋतुं फा खाधार्ख विभाग तीन ऋतुश्रे मे है--टेमन्त, वसन्त 
शारं म्रीम 1 ङाश्यप उनके अनुरूप मास्त चीनी में इस्त प्रकार देता हे--देमन्त, 
म्बे चन्द्रमा की १्वींसे १रवे चन्दमा की १<वीं तक, वसन्त, १२े 
चन्द्रमाकी दरवीसे भ्ये चन््रमाकी ¶ श्वी तक, प्रीप्म, ४्ये की १६६ 
पपै चन्देमा की ४थी तक। 

1 चार ऋतुर्‌ हेन-त्वाग (कापा, क0णाठञ) आः प, 
] 68 ) में दी गड हे। 

> देन-त्सागमे दं ऋतुर्ुभी दीद! (दपा कल्ाण९, उत 
11, { 62 ) । वे वे है--रिशिर,) बसन्त , ब्रीष्म # वपां, शरत, हें न्त 1 

ई श्न्यन से शायद उसका श्भिप्राव देन-त्साग(प्पाला'-ग्‌15दद)) 
सि-यू-कीसेथा। दर सूस्तमे काश्यपका मत हीह) 


उक्नीसवा परिच्छेद १५.४६ 


ई मेद नहीं हता इस श्रवल्ाने खान का क्रम पदे धाने 
ल कं भ्रतुसार निश्चित क्रिया जाता है, या कर्मदान उन्हे भपना 
पैयश्नपदहीकरलेमेदेताईै। जेक्लेग भारत क्षो जाय उन्हें ये 
तैः प्रवश्य पुनी चादिे। यदह चीन क्षो रौति से कु भिज है। 
न मे भिश्च ज्लोग फेल उपसम्पदा को तिथि हौ वताते ई । परन्तु 
लन्द-विदार मे भिद्धश्रौ क्षा लम्बी ऋदु" के पदले दिन, प्राय" वेडके 
--जन श्रभी पौ फटने दी लगती ई--उपसम्पदा दी जाती ई । 
का तात्य उन लोगो मे ज्येष्ठता का दावा करने से होता ई जिन- 
एषी प्रीप्म मे उपसम्पद्‌ा मिली हदो। यद चीन कफे ६ठे 
द्रमाके १७बे दिनि का वडका होता ₹, (वे इसलिए एमा 
(ते ई क्योकि फिर ) वै दूसरा वर्ष नदीं प्राप्त कर सकते । 

द-स्सङ्ग कौ टीका-यद धाोँट भारत क वधै" फे श्रतुरूपं दै 1 
दे हम चीन फी प्राचीन रीतिका ध्रनुकरथ करे ता दूसरा वर्ष 
चन्द्रमा फे १७ बै दिन होगा । 

यदि मलुष्य उस समय उपमम्पद्‌ा लाभ करता है जन कि घडे 
प्रमा के द्वे दिनिकौ रात ( श्रयात्‌ दूसरे वधं काश्रारम्भ होने 
एक दिन प्ले ) ममाप्त हने को हती है, ते वह उस ब्रीप्ममे 
तता पामेवा्ं स्तोभो मे सवसे हटा हेगा। (जव मठुष्य को 
चन्द्रमा के १७बे दिन फे उप काल मे, श्रधीत्‌ दूमरे वषे के 
रम्भ मे, उपरसम्पदा मिलती दै तो ) वह दू्तरावपैभी लाभ 





¶ एक साखरे द वपं (मीप्म एकान्त) होते है, पदला श्वे चन्द्रमा 
कृष्ण पद के पदे दिन ्नारम्म होकर न्मे चन्द्रमा के मध्यमे समाप्त 
1 हे, शरीर दूसरा ६३ चन्द्रमा के कृष्ण पक्त के प्ते दिन श्रारम्भ होकर 

चन्द्रमा के मन्यम समक्त होता है ( दंसो परिच्छेद १४)। यदि 
पीक ष्ठे चन्द्रमाकी १जवींके, श्रयति दूमरे ्ीमकेश्रारम्भमे उप 
पदा मिसे ते वद दृस्रे भार पहले दोनों वर्पो के नित्रा कादावाकर 
तष है। तटे का समय चुने का श्रथ भी जरठ ऽपक्षम्पदा लेनाहं। 


१६ 


१५८ इ-त्थिङ्घ कौ भारतनयात्ना 


वपं का यद्‌ विभाग केवल विनय मे है, जैसा कि बुद्ध ने नियुक्त 
कियार। इस विभाग-पद्धति मे व्यक्त प सै गहरे श्रथ ई। 

रीतिये कं अ्रनुसार भिन्न-भिन्न प्रान्तो मे तीनश्या चारयां 
ऋतुं हेती ई । इनका उत्लेख श्रन्यत्र§ किया, गया है ! भारत 
शरैर दक्षिणी सागर के द्वीपो के सभी भिल्ल जव श्रापस मँ पल्ली 
वार मिलते द तव पृद्धते दै--श्यायै, ध्नाप कितने वपं (घीष्स-एकान्त) 
निवा चुके द १ जिससे प्र्न किया जाता दै वह उत्तर देता है-- 
श्वम । यदि उरन्दोन एक समान दो "वर्पः ' चितायहातो एफ 
दृसरे से पृक्ता ई फि किस ऋतु मे दीच्वा मिली थी ? यदि सयोग 
सेदेनोंकोाएकषद्ी तु मे उपसम्पदा मिली दहो ता सलापक फिर 
पुता है कि उम ऋतु मेँ कितने दिन रे गयेधै) यदि दिनफौ 
सख्या श्रव भी उतनी ही ह ता एक वृसरे से पृच्छता दै कि स दिन 
तुम्दे माजन स पहले उपसम्पदा मित्त थी या उसके परीं । यदि 
देना को उसी दिन पूर्वाह्मक्ा मिली हा ता छाया कौ लम्बाई पृ्ी 
जाती है, यदि इसमेभेददेातादेनोंमेसे एककफी अ्येष्ठताका 
निश्चय हा जाता हे] परन्तु यदि खाया एक समाना तो उपर 





> चतुश्र का साधारण विभाग तीन '-छतुश्रे मे है-देमन्त, वसन्त 
शरोर श्रीप्न । इाश्यप उनके श्वचुरूप मास चीनी में इस प्रकार देता है--हेमन्त, 
स्वे चन्द्रमा की ्श्वीसे १ २वे चन्द्रमाकी १ श्वी तङ, चपतन्त, १२े 
चन्द्रमा की १द्वींसे श्ये न्दमाकी १ वीं तक, म्रीफ) ध्ये की १दवींतसे 
स्वे चन्द्रमाकी ४थी तक। 

1 चार ततु हेन-त्साग (वपल, कऋल्ा०166, कवर प 
7 68) मेदी गई दे। 

‡ देननत्यागमे षु ऋतुदुभीदीदहं। (चषा्टप काणा, म 
11; ] 02 ) } वे ये है--रिशिर › चसन्त , मओष्म + वर्पा, श्रत्‌, हे न्त 1 

इ “अन्यत से गायद्‌ उदका श्रभिपराव हेनत्साग(1पला-ग1592द), 
स्िनयू-कीसेया। हर सुरत मे काश्यप का मत यष्टी है । 
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को भेद नही दाता इस प्रवल्यामे धाने कषा क्रम पहले प्रान- 
बाल्लो के श्रनुसार निश्चित किया जाता ईै, या कर्मृदान उन्दे ध्रपना 
निर्ययश्रापद्ीकरलेनेदेताईै। जाल्लोग भारतकोा जाय जन्देंये 
वाते' प्रवश्य पनी चादिरे। यह चीन को रीति से ऊद भिन्न ३। 
चीन मे भिदु लग केवल उपसम्पदा कौ तिथि ही वताते ई । परन्तु 
नाल्न्द-विदार मे भिनलुभ्रों फा "लम्बी ऋतुः फे पह दिन, प्राय तदरे 
दौ--जय भ्रमी चौ फटने हौ लगती ईै--उपसम्पदा दी जाती है । 
उनक्षा तात्प उन लोगो मे ज्येठता का दावा करसे से होत्ता है जिन- 
कोाणकष्ठौ प्रीप्म मे उपसम्पदा मिक्ली दौ। यद चोन फ ६३ 
चन्द्रमा श७वे दिनिक्ा तडका दोता दै, (वे इसलिए पेषा 
करते ह क्योकि फिर ) वे दूसरा "वर नदी प्राप्न कर सकते । 

द-त्सिह्ग कौ दीका--यदह वोद भारत को “वैः के ्रनुरूप है 1 
यदि हम चीन की प्राचीन रीति का श्रुकरण करे तो दूसयां वरप 
ध्वे चन्द्रमा कफं १७ वे दिनं होमा । 

यदि मरुष्य उस समय उपसम्पदा लाभ करता है जवक्ति ठे 
चन्द्रमा के दवे दिनि फौ सात ( धरात्‌ दूसरे वर्ष का श्रारम्म दीने 
को एफ दिन पदले ) मसप्त होने को दती है, ता वद ठस म्रीप्ममे 
दीच्ता पानेबात्ते लोगो में समसे द्धाटादहागा। (जव मनुष्यकोा 
६ॐे चन्द्रमा के १७बे दिन फे उप काल में, श्रधात्‌ दूसरे व्थ॑क 
श्रारम्भ मे, उपसम्पदा मिलती ई ता) वद दृक्तरा व्षभी लाम 





* एक साटमें दा वपं (ग्ीप्म-एखान्त) होते है, पहला श्वे चन्द्रमा 
के कृष्ण पत्त के पलै दिन श्रारम्भ होकर स्वे षन्दूमा के मध्यमे समाप्त 
होता ट, श्चौर दूरा ६३ चन्द्रमा के ण्ण पठ फे पले दिन भारम्म होकर्‌ 
श्वे चन्दमाके मध्यमे समक्त होता दै ( देयो परिच्छेद ४), यदि 
क्सीकी ६३ चन्द्रमाकी ज्वी क, श्रथति दृसरे रीष्मके शारम्म मेँ उप 
संभ्पदा मिले से वह दूसरे श्रार पदल दोनों वधां के नियासकादापाकर 
सक्ताहे। तठके का समय नने का श्रयं जी जर्दी ऽवसम्पदा लेनाहं। 


९६ 


॥ 
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1 


करतत दै, चीर इसलिए उसे उपसम्पदा के च्ननन्तर, चरपने उपा्यावो 
के प्रतिरिक्त जिन्दे कद न कुङ--चादे वह तुच्छ हौ या वहत जिया- 
दद्--प्रवश्य देना चाददिए, दूसरा के! छु भी सेट देने का प्रयोजन 
ची । कोई कटिबन्ध या चालनी जैसी चीज लाकर श्रमोष उक्तवा 
प्रकट करने कं लिए उन उपाध्यायो कौ भेँट करनी चाहिए जा 
उपसम्पद्ा कं खान पर उपख्ित हा ( रैर उसे भाग लेते ह )। 
तव उपाध्याय प्रातिमेत्त के चिषय को प्रकाशित करके भ्र्था के 
प्मपराधो का स्वरूप श्मौर सूत्रो के बोलने कौ रीति सिखाता ३ । 

इनका सीस कतेन के श्रनन्तर, श्रर्थी टे विनय-पिरफ फा 
पदना श्रारम्भ करता है । वद चसे प्रति दिन पढवा है, भरर प्रति 
दिन स्वैरे उसकी परी्ता होती है, क्योकि यदि वह निरन्तर इस 
परन लगा रहे ता उसको मानसिक शक्ति नष्ट हौ जायगी । विनय- 
पिटक पढ चुकने के पथात्‌ बह सूत्र श्रौर शाख सीखना श्रारम्म 
करता ₹। भारत मे उपाध्यायो कौ श्रध्यापन-शैली एेसी दी ६ै। 
यदपि महामुनि को हुए बहत दीर्घं फाल्ञ बौत चुका है, ते भी सौ 
रीति श्य तक निर्विघ्ने जारीदै। येद उपाध्याय छीर कमी 
ायै,* मावा-पिवा के सदृश ह । जिस सतुष्य ने उपसम्पदा फी 
प्राप्ति के लिए घसाधारण परिश्रम किया हा, उसके लिए ख 
सम्पदा पाने के छ्नन्तर उपदेशो पर ध्यान न देना क्या उचिव हो 
सफता है १ 

निस्न्देद यद खेद का विषय है कि पेते प्रारम्भ का को 
खन्तोष-जनक न्त न ठो। ऊच लोग एेसे ई जिन्हे अपने 
उपाघ्यायों ते! पदली वार मिलने पर, उपसम्पदा-प्राप्ि फ इच्छा 
प्रकट करने के ्यनन्वर, उपमम्प्दा के पीले फिर कमी ध्पना युद 
नहीं दिखाया , न वे उपदेशो को पुस्तक पढते ई न विनय-पन्थो को 


# हून दो शिक के ल्लिष्‌ देद्धिएु महावम्ग १, ३२ । । 
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षी खालते है, पैसे मदुष्यो को वृथा दौ भिन्ु बनाया गया है । पे 
श्रपनेक्तिए तथा दूस के लिए भौ हानिकर ई। इस प्रकार 
क ल्लोग घम्म का नाश करते ई 1 

भारत्रीय भिन्चुञे को पद्वियां ( मूला्थेत् , श्रलुघ्ठान कं नियम ) 
निग्रक्षिसित दै । उपसम्पदा फौ दीत्ता को भ्रनन्तर, भिद्य च-गा-र 
( र्था दद्र ) कहलाता हे, जिसका श्रलुवाद्‌ श्छोटा उपाध्यायः 
किया जाता रै । शरीर जिन्न दम "वर्पः पूर खूप से बिता लिये 
दा बे “निरः कलते ई, जिसका श्रतुवाद श्रचल्त सितति किया 
गया है, क्योकि ख्विर किसी रित्तक कौ रत्ताके श्रधीन ररे 
बिना ्रपने श्राप रद सकता दै । वद उपाध्याय भी वन सकता र । 

पत्रो या निवेदन में मनुष्य श्रमणेर नन, ददर ( ददा ) भित 
न-न, या स्यनिर मिद्चु न न, लिगता है, परन्तु यदि मतुप्य धार्मिक 
श्रीर्‌ सामारिक देना सारियो का पण्डित हे धीर धर्मात्मा प्रसिद्ध 
दाता उसे भ्रपने प्रापको बहुश्रुत न-न कहना चादर । किसी 
का प्रपनै श्रापकोा सद्वु न-न, नहीं कना चादिए ( सैसाकिलग 
चीन में करते ह ), क्योकि सद्ग ते भिन्नो के सारे समाजका 
नामदै। तव एक व्यक्ति घ्पने श्रापकेा सद्धु, जिसमे मनुष्यो 
(भिन्नं) कौ चार श्रेणियां हेती दै, कैसे कद सकता है १ भारत 
मे श्रपने श्नापको सद्व कदने फ ( जैसा कि चीन मेँ है ) कोड रीति 
नहीं है। 

जे मनुष्य खपाध्याय नवा दहै उसके लिए खविर दाना श्रीर्‌ 
सुरे दस वर्थ ( प्रीप्म-एकान्त ) चिता चुकना ्रावश्यक ई ¡ कमा- 
चाय शीर स्वकीय शिक्तक, शरीर श्रन्य श्रघ्यापङाकी घ्रायु-- जोकि 
मात्ती दते ई --परिभितश् नरी, वे श्राप पवित्र, विनय फे पृशं 





* भूल चीनी पारमे जब्रतक थोडा सा परिवतेन न किया जाय, उस 
रथं यर्दा ठीक नहीं येर्ता । 
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ज्ञाता हे, गैर पूरी या श्राधो सख्यान्रें हे । विनयमे कहा है कि 
“जो लोग देसे मनुष्य कोा जे वास्तव मे उपाध्याय नहा उपाध्याय, 
शीर जो धराचायै नदीं उसे श्राचा्यै, या इससे उलटा, कदे ईै, शरीर 
जो क्लोग उपाध्याय होते हुए उपाध्याय कदल्ाने से इन्कार कसते ई, 
वै दसरा के मलिन करने के देषी ई ।; 

जव के मनुष्य दूसरे से पृल्ठे--तुम्दारे उपाध्याय फा क्या नाम 
है? या (तुम किसकेशिष्यदहा? शरीर जव मवुष्यने न्रवाभ्रा 
के कारण श्रपने उपाध्याय का नाम वताना उचित समा 
हा, तथ उसे इम प्रकार कहना चादिए--्म तुम्हे "वतमान प्रवलात्रो 
मे श्रपने उपाध्यायक्षा नाम वताता हूं, उनका नाम नरै) 
यदं सर्वनाम भैण के प्रयोग पर घ्याश्च्यं नही करना चाहिए, 
क्योकि भारत धीर दक्िणी सागर फे टपुश्रों मँ मैः का उच्चारण 
कोई श्रदद्भार का शब्द नहीं । दूसरे का तुमः कहना भी भशिष्ट 
भाषा नहीं | 

इसका प्रयोजन एक का दूसरे से केवल भेद करना दै, शरीर 
चीनक रीति कं सर्वथा विपरीत-लिसमे र्वै, श्रीर तुमः का 
प्रयोग श्रशिष्ट श्चौर श्राचार-विरद्ध समा जाता दै--इन शब्दों मे 
श्रहङ्कार का भाव विल्लकुल नहीं दोता । यदि मनुष्य भव त्क 
प के प्रयाग को पसन्दनकरताषहा ता वह र्यः फे खाने 
ध्रव" का व्यवहार कर सकता रै। ये वाते बुद्ध की भित्ताकं 
श्मलुद्रूल ई श्यैषर  श्रवकूल ई धर भिचु्नोको इन पर ध्राचरण करना व्वाहिए । 





मूटाथैत --"मध्यम या श्वयन्त सख्या मे पुरा । षटाश्यप कदत 
हे किपाटकेषएकश्रमाफा श्रयः दप्यामें दस्त धचौर दूसरे कासस्यामें पोच 
है, परन्तु ये भ्मव्यम' चोर “छलन्तः क्वेः कटटाते ह इसका इनं पता नही । 
नृ चीनमे श्रादुरकी मापाने "नैर शार "दम का प्रयोग श्रच्छानी 
सममा जाता, वरन्‌ उन स्यान में दूसरी सन्नाश्रो-जैसे फि सेवक, "दासः 
या रुप्य रे घङृत नामः--का व्यवहार किया जाताः 
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अन्यो के लम्बे तोते फा काले शरैर सफेद (धर्थाच्‌ सच प्रौर मूट) 

के नाथ मत जोडा । 

यै श्वेताम्बर क्लोग ( सामान्य भक्तजन ) जो भिल्तु के मकान पर 
राते, श्रीर्‌ मुख्यत वद्ध धर््म-्न्थ इम उदेश्य से पठते ई फिवषे 
ण्क दिन सिर डे श्मौर काले फपडावाल्ञे बन जाये, वच्चेः (मानय) 
कलते ष्ट) जो ल्लोम (भिक्ल कं पास श्राकर) कवलत मासारिक 
सादिय ठी पठन चादेते द, परीर उनफी ससार को दोडनेकी कुड भी 
इच्छा नदीं हाती, वे व्रहमचारिन्‌ फहलाते है । मनुष्यो के इन समूहं 
फो ( विहार में रते हए भी ) प्रपने व्यय पर निर्वाह फरना 
होता है । 

[ इत्स की टीका [भारत फे बिद्ारो मेँ एेसे व्रह्मचारी 
श्रनेक द्रैजा भित्तुभोंके सिपु्दई श्रीर उनसे मासारिक विया 
की शित्ता पाते ई 


प्क श्रोर ते ब्रह्मचारी भिच्श्नों कौ परिचर का काम देते ई, 
शरीर दूसरी श्रोर शिचा से धार्मिक धमिल्ञाषा उत्पन्न हेती टै । इस 
ल्लिए इन्दं रसना बहुत श्रच्छा दै, क्योकि इससे देनो पर्चोको 
लाम रै! इसका भूटय शधूवः द्वारा, चिना किसी कष्ट के, प्राप 
किया हुश्रादानकाष्ककटोरा दै। यदि उनको सेवा के फेनलल 
ल्लाभद्दी गिनाजायतता भी वे उपयोगी ह वे दाते लाये श्चीर 
भजन सिल्ला्ये । वर्तमान भ्मावश्यकता को पुरी करने के लिषए 
यदी पर्याप्त रै । र सूरत मे य फो युरो रोति नदीं । 


इन ब्रह्मचारिये फ सह॒ की खायी सम्पत्ति से भाजन नहीं दिया 
जामा चाद्धिए, क्योकि युद्ध की शित्तामे उसका निे दै परन्तु 
यदि चन्दने स्के लिए कोईभारो काम क्या दा ता उनको 
येग्यता के श्रनुसार उन्हे विदार से भजन मिलना चादिए 1 
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साधारण प्रयोजनों के लिए बनाया हुध्रा या ब्रह्मचारियो क 
उपयोग के लिए दानी का दिया हश्ा माजन ्रह्यचारियो फो दनेमें 
कोई दोष नदीं । 

बुद्ध कौ छायानागनदौ से पहा गर्दै, श्रीर उसके तेज 
फो ज्येति गघ्कूट से छ्न्तर्धान हा ग है, हमारे पास कितने प्रैत 
देसे है जा पवित्र धर्म्म का उपदेश दे सक्ते द ? 

एफ शाख मे इस प्रकार कहा ₹है--“जव महाकेसरी न भ्रपनी 
शरस बन्द कौं तव सारे सान्ती भी एक दूसरे के पश्चात्‌ चले गये ¦ 
ससार श्चीरभी श्रयिक चिकारसे मैलाहो गया। मनुष्य का 
( नैतिक विनय का ) उद्द्घन किये विना श्रपने विषय में चैकस 
रहना चादिए । 

सभी षर्म्मपराथण लेगांकोा धम्मकी सत्ता मिज्ञ जाना 
चादिए । परन्तु यदि तुम, ्रालसी श्रौर निरुधोग होने से, मानवी 
वृत्ति को कायै करने देणे ता तुम मानवो घनैर देवे को क्या करोगे 
जिनका नेत तुम्हारे सिथुद ₹ै ? 


विनय मे कहा दै--“जव तक कमीचारय है, मैरे घम्म का नाश 
न दागा। यदि कर्म ( नियमे) का रसने श्नौर सभालनेवाला 
कोद्‌नदहगातेा मेरे घर्म्म॑का श्रन्तहो जायया! यदह भी कषा 
है-- जव तक मेरे उपदेश वियमान ई, यै जीता ह| ये खाली वाते 
नदी, रन्‌ इनमे गरे श्रथ है, इसलिए इनका यथायोग्य सम्मान होना 
चादिए। किरम इसी फोा कविता में प्रकट करता ह 

गुरुदेव की दाया लेप दो गह है, श्रीर धम्मं के प्रधान उच्रपदल 
ज्ञोग भी हमारे पास से चलते गये ह| नास्तिक लोग पवेत कं 
समान ऊँचे खडे ई, घौर उपकारशीलता कौ द्यारी पदा भी नष्ट 
दो रदी दै। 


उन्नीसवां परिच्छेद १६५ 


सूयै-सद्ग बुद्धकौ प्रमा को रक्ता करना वास्तव मे धम्मात्माधरों 
पनीर युद्धिमानो का काम ईै। यदि मनुष्य सदयं मार्गं पर चलता 
हैत वह बडे मामकी रिका कैसेदे सक्तारै? सैगभाग्यसे 
( सुधम्भं ) चतुर ज्ञेगो को दिया गया ई जिद इसको परिश्रम से 
उन्नतं करना दै 1 

श्राशा की जाती है कि मनुष्य धम्म फा न कवल्ल मलिनता से 
बचकर वरन्‌ इसके सैौरम फा दृरदुर के युगा तक फँलनेमाला 
बनाकर, इसका प्रचार ग्रीर सच्वार करेगा) श्वम्मकोा श्रैषरभी 
च्रधिक सुबासित वनाने, का क्या ताद्य है १ यदह शीक्ल-सागर मे 
वरघ्न उत्पन्न करना र । ईस प्रकार बुद्ध कौ रिन्ता, ययपि यह पहल 
ही समाप्ति के निकट पर्हुच चुरी है, समाप्त न हो जाय, शरीर धर्मं 
का श्रनुएठान--ययपि इसे श्रमे। सै प्राय. दानि परैव चुकी रै- 
श्रनुचित न हा जाय । दमे श्रपने ्मनुष्ठान को राजगृह मे दी हुई 
यथाथ भित्वा कं अनुक्त बनाना, ध्रौर जेवाराम मे बताई हुई पवित्र 
बिलय की बातत पर ध्रानै का यत्रे करना चादिए । 


वीसवों परिच्छेद 
उचित समयों पर स्नान 

ध्रव मँ स्नानको रीतिकावर्यनकरहैगा। भारतका स्नान चीन 
के स्नान से भिन्न है। वहां सथ आतुश्रों मे, दूर प्रदेशो से कुच 
ङु भिन्न, मै सम परिमित रहता है । पल श्रौर फल सदा, यदं 
तक्र कि वारे मास में भी, रहते दै। दिमश्नौर वका नाम 
तके नही । छुहरा पडता ह पर वहत दलका । यद्यपि ( विशेष- 
ऋतुधा में ) गरमी होती दै, पर ताप वहत प्रचण्ड नदीं दाता, शरीर 
गरम से गरम मौसम मेँ भी क्लोग श्चुमनेवाली गरमी? से कष्ट नही 
पात । जव बहुत सरदी देती दै तव उनक पैर नदी फटते, क्योकि 
वे वार-वार नहाते-घोते रहते ई, श्रैषर॒ शरीर फो पवित्रता पर वहु 
ध्यान देते ई । श्रपे दैनिक जीवन मे वे स्नान किये विना नहीं खाते । 

ताले मे सब फही जल बहुतायत से है । तालाब भनानां 
पुण्य समक्ता जाता! यदि इम फेवल्त एक टी योजन जाये ता 
र्मे वीस -तीस नामे के घाट दिखाई देगे । उनके परिमाण भिन्न 
भिन्नरहै, कोई एक मोड (या क्षगभग ७३३१ व्भं गज) दै धीर 
को "पच मोड । तालाब के चारो ञनोर शाल्ल फे धृष्ठ लगाये जाते 
दै, जा कोई वचालीस-पचास फुट चे हेते ई। इन सव 
तालावो केः वपा-जल से भरा जाता है, श्रौर यै शद्ध नदी फौ तर 








* तुलना कीजिप्‌ पी यू-की, जहा ठो वाह्य भादर्योने महेभ्वर देव शी 
आमाक्ताके श्रनुसार; पुण्य कमाने के छिएु पुक्‌ विहार बनवाया श्चारं तालाब 
सुद्रवाया या । तापा, कलिना ९७, वभ, एणा, } 4606 


प्म 
५ 


व 


चीसवां परिच्छेद १६७ 


निल हेति ई। शाट चैर्यो+ मेँ से प्रत्येक फे निकट एक-एक 
चलाव है जाँ जगद्रन्य ( बुद्ध ) स्नान फिया करते घै । इन वाल्लायो 
फा जल, दु्षरे चालानो फे जलल से मिनन, वहत ्ी शुद्र है) 
नालन्द विहार के निकट दस सै श्रयिक वडे-वंडे ताल्लाव ई, 
श्रीर्‌ प्रतिदिन मेर भिच्ु्नों फो स्नान-काल का स्मरण कराने के 
ज्लिए एक घण्टी वजाईं जाती ई । प्रत्येक मलुप्य श्रपने साय ःस्वान 
फे लिए गोला ल्लातार] कभी-कभी सौ, कभी-कभो एक सटेख 








# श्राठ चैल ये टे-- 

9 बुद्ध फे जन्मस्थानं मे टम्विनी श्रारान, कपिटवस्तु, में । 

२ मगधमें निरन्जना दी के समीप वधिय फे नीपे, अर्हा चद्व 

भाक्त दुश्राधा। 

३ काशियों के देश फे श्रन्तर्गत वाराणसी ( बनारष्त ) मे, जषा बद्धने 

पहले पद श्रपने धम का प्रचार छव या। 

४ जेताराम, श्रावम्ती, में जषा बुद्ध ने श्रपनी उदी शलोकिक शष्या 

दिखा थीं1 

* कान्थङ्ुन्ज ( कनोज ) मे, जर्दा इद्ध प्रयि शा स्वर्ग सै उतरा था) 

६ राजगृ मे, जदा शिष्यम बरटिष्ो गई थी, थैर द्ध ने उन तदतु- 

सार ररि्ादीथी। 

७ यैशाली मे, अर्दा द्ध भाय श्रायु भर उपदेश देते र्दे । 

ख कुश्चिनगरमे शा वृकी बडी पक्तिमे, जर्हाबुद्ध निर्वाण फी ध्राक्त 
दए ये ।॥ उपयक नाम दनम पामे जाते हि-(१) जिटन काश्यप की शीका, 
(२) मुटसर्वा्तिवाद्निकौय विनय सम्युक्तवस्तु, खण्ट ३८, इस्तिद्ग द्वारा सनु 
७१० ई० में धुवादित (11108 1४1810दुप५ 7९० 1121), (१) 
महाराज शोडादिद्य रचित अ्टमहाचेत्यसोत्र ( 2501105 041} फण 
1071), (४) श्वा चेलयों के नामों पर स्तोत्र" मे (क]105 (वे 
० 898) । तृटना कीजिए चरा सनृ, महापरिनिव्वान-सुत्त दै, ‰१-९२ 

{ ए १३१-१३६ ) 1 


१६८ इ-त्सिङ् कौ भारत-याच्ा 


(भिल्ल) इकटढे विददार से निकलते ई, र इन तालायें क प्रर मब 
दिशाध्ना भे जाकर सवे सव स्नान करते ई । 

पगे के निषय मेँ नियम इस प्रकार है-पोच फुट लम्बा 
ध्रौर डेढ फुट चौडा एक नम॑ कपडेका कडा लेकर इसे 
( अन्तरीय के उपर) शरीरकं गिदं॒क्लपेदा। श्रन्तरीय केः 
सेलकर बाहर निकाल लो, शैर श्रेगेखे के दोना सिरि 
सामनेक्ते शरान्न । तव वाये सिरेके ऊपरी कोमेकोा दंदाय 
से पकड, घौर उसे कमर की न्नर ऊपर कोा खींचकर शरीर से. 
छूलं दे, इसे रगे के दाये सिरेके साथजेडदा, शरीर देने 
फा मरोडकर, उन्हे कपडे श्रीर शरीर के वीच सेस दैा। श्रगेखा 
पहनने को यही रीति ₹। सेते समय अन्तरीय पदनने कामी 
यदी नियम है। जव मसुष्य सनान-घाटसे बादर श्रनेषोषहे 
तथ उसे प्रपते शरीर को दिलाना शनैर पानी से बहुत धीरे-धीरे 
बादर निकलना चादिए, ताकि कदां कपडे फे साथ लगे द्रुए क 
कोडे न बाहर निकल श्राये । ( जल से निकलकर ) किनारे प्र 
प्मानेकी रीति कं विषयमे नियम विनयःपरन्यो* मेँ दिये गये ई । 
तालाव गये विना, विहारमे ही स्नान करने की श्रवा मे 
श्रगिद्ा उसी प्रकार ठी वौधा जाता रै, परन्तु जल्त दसय मतुष्य 
डालता ई, श्रीर स्नान के लिए उस स्थान कं गिं एक चेरा बनाना 
पडता ३ । 

जगत्‌-पृज्य ने स्नानागार वनाने, चुके स्थान में इटो का 
ताललाव निर्माण करने, शरीर रोग-शान्ति क“ ल्लिए भ्रौपधीय स्नान 
सैयार करने कौ विधि वता है। कमी वै सारे शरीर पर वेल फी 





मूरसर्वासिवादनिकाय सम्युक्तव्तु, पड ₹, ( दधा ]0"5 [भ 
7० 1191. ), चैर विनय-संप्रह खण्ड १२ (करभा]108 ©5६ 7० 
11207) से। # 





वीसवां परिच्छद श्द् 


मालिश करने, कभी प्रतिदिन रात का वैरो को, या प्रति दिन सेर 
सिर फा तेल मलमेकी घाज्ञा देते ये, क्योषि यह करिया नेत्नोकौ 
च्ष्टिफा सफ श्चीर शीत फा दूर रने फे लिए बहुत भ्रच्छी दै ! 
इन सथ वातो के विषय मे हमारे पाक्त धार्मिक प्रमाण है । वदे 
इतना बहदाकार ई कि यहां वह पूर्णं रूप से वताया नहीजा 
सकता । विनय-पुस्तकोशू्मे इसका सविस्वर चर्थन ई । फिर, स्नान 
सदा उस समय करना चाहिए जव मलुप्य भूखा हौ 1 स्नान क 
प्रनन्तर मोजन करनेसेदे प्रकारके लाभ हीते ह। पहले, सम 
प्रकार के मैल से सुक्त दोनेकं कारण शरीर शुद्ध ज्रीर साली ष 
जातादहै। दूसरे, मेोजन भली भांति पच जायगा, क्योकि स्नानसे 
मनुष्य कफ श्रौर भीतरी इन्द्रियाके रोगो से युक्त ह जादा रै। 
श्रच्छे माजन (मूलाथैत , बहुत सा खाने) के पश्चात्‌ नहाना चिकित्सा 
शाखरमे निषिद्ध है। इसलिए दम देख सकते ई फि (चीनी) कदा- 
वत--"जव भूप लगी हो वय केश धेवे, परन्तु भाजन फे वाद्‌ 
स्नान करो-प्रत्येक देश में ठीक नहीं वैठती 1 जब फेवल तीन कूर 
लम्बा श्रैगोछा ( जैसौ फि चीन मे सामान्य रीति है ) पहना जाय 
तव यद, बहुत छटा देने के कारण), लज्जा फो नदीं ठौक सकता | 
विना किसी षस फे स्नान करना बुद्ध को शिष्ठा के विपरीत ₹है। 
लोगों को पक देसे कपडे फो वने हुए स्नान-परिधान का उपयोग 
करना वादिए ` जिसको लम्बाई उसकी यैडाई से चैगुनी हे, 
तव यह समुचित रीति से शरीरके टक सका दै। रेस रीसि 
न कवल युद्ध क छ रिक्ता फे साथ पृ रूप से एकतान है, चरन्‌ 
मानवं ध्रीर देवें फे सामने लञजा भो उत्पन्न नदी करती । दृसरो 


* स््रानागार यनात फे नियमींके लिपु देकषि्‌ मूलमर्वा्िवादनिकाय- 
सभ्युक्वस्तु, खण्ड ई (र) 110*5 प] 2० 11919. तर चतुरस विनय 
पिरह ( दरवा 1008 कणत ० 1177) 1 





१७० इत्स फी भारत-यात्रा 


चातो के दचित या श्रनुचि्त दैनेके विषयमे बुचधिमार्नोषफो 
सावधानी से ध्राप निर्णय कर जेना चादिए । 

रातरि-स्नान में भी मलुष्य का उचित रीति का परित्यागने करना 
चादिए, तव ल्लोगों को भोलों के सामने मदुभ्य फो भ्रमते शरौर 
फा कितना च्रधिकर कना चादिए ! । 


उकीसवों परिच्छेद 
बैठने की चटाई के विषयमे 


भारत के पच यण्डों मे पजा करते समय वैठनेके लिएनता 
चटाई का उपयोग करने की को रीतिद्दीरैधैरन चार निकायो 
नियमों मे खड़े हकर दृसरो को तीन वार प्रणाम करने का कोई 
उस्लेख है । पादवन्द्न के साधारं नियम दूसरे परिच्छेदं (परि० 
२५ तथा ३०) मे भिलेगे । यैठने या क्तेन ( निषीदन ) के जिए 
चटाई वनाते समय एक कपडे को (दामे) काटकर कडा का 
एक दुसरे को उपरर रक्ष्या शरैर टक दिया जाता है । धेगलियां 
(या कानर) चटाई के साथ जाड दौ जाती ई । इसके परिमाण 


% काश्यप चटा छा नक्शा देता शरैर कहता है--“दत्तकी टम्बाई उद 
की दे विततस्ि शरीर इसकी चौद्ाद्‌ शुद्ध की ठेड विति है । क्योकि बुद्ध की 
ईगल््यां हमारी 8गलियेासे दूनी लम्बी यी, इसटिए ठम्वाई कोद ४ फुट € इच, 
शीर चौडाई ३ फुट २३५ इ्वक्षोगी। चटाई के एक तिहा भागकी तली 
पर माटर लगी होती है । पूज्य उद्पयी बहुत लम्बा था, जिस माप की उस 
समप श्राद्ा थी उसकी चटाई बहुत कटी थी, भार उसके पेर किनारे से वाहर 
निकठ जाते भे। श्वतपव वै पर रखने के छिएु छु पत्ते ठपे। उद्धने यह 
देख मापो वडा दिया। इसलिए पत्ते दिखाने के छिए बढये हश्‌ भाग 
पर सदा ऋालरया थगय ट्गा देनी चादिषु सलि भिज्ञभ्रामे 
मरह रीति श्रवश्य टी महष सममःी जाती होगी, क्योकि वेशाली फे 

वञ्जी मिद्धो -दवारा प्रश्रित दृस श्रगन्धोमेसे एक यह था ङि यदि कम्ब 
याचटदकोा साट्र नहो ते उसका निदि्ट परिमित परिमाण का होना 
श्वग्यक नही" [ देखो चुद्धवगण १२, 3,9 (३) ] । घटना करो पन्तिमेक्छ, 
पाचित्तिया ८६ । 


१७२ इ-र्सिद्ध को भारतनयत्नरा 


का यदं सदम वथैन देने फे लिए मेरे पास समय नदी । इसका 
उपयोग दूसरे के गदैले को रत्ताके लिए किया जाता है, जब मनुष्य 
उन पर सेाररहा दहा । जव मनुष्य दृसरे फी किसी वस्तु का उपयेग 
करे तव, वह वस्तु जई चाहे पुरानी, उसे उस पर ( प्रपनी 
चटाई ) बिदा लेनी चादिए । परन्तु यदि वस्तु मनुष्य की ्रपनी 
दो श्रौर पुरानीषशाता उसे ( दुसरी चटाई के) उपयोग का प्रयोजन 
नही! परन्तु भिक्त को भक्तननके दिये हए दाना को मैत 
करके नष्ट न करना चादिए । प्रणाम करते समय यैठने की चटाई 
का उपयोग नदीं किया जाता । 

दक्िणी सागर के द्रीपोकं भिल्ल तीनेया पोच फुट लम्बा 
कपडा, रूमाल कौ तरह दुहरा करके, रलते है श्र प्रणाम करते 
ममय धुटने टेकने के किए इसका उपयोग करते ई । चलते 
समयवे इसे कन्धे प्रर स्के! जव कभी भारतीय भच 
इन द्वीपो मे भाते हैतववे इस रीति को देखकर मुस्कराये विना 
नहीं रह सकते । 





मूटसवांस्विवादिन्‌ का निषीदन । 


वाईसर्वा परिच्छेद 
निद्रा श्रर विश्राम के नियम 


भारत में ( चिहार क्षी ) कोटठरियां लम्वबी-चैडी नहा दतीं, 
शरीर निपासर करनेवाक्ते वहुत देति है, इसलिए सेनेाला कं उठ 
जाने पर परेण उठवा दिये जते ईै। याता उन्हे कमरे फे एक 
चोनेमे श्रल्लग रख दिया जाता है या कमरे से बाहर निकाल दिया 
जाताहै। पर्लेगकी यैडाई दौ दस्त( = ३ फट) घौर उसको 
ल्म्बाईं चार दस्त ( = ६ फट ) हेती द्ै। चटाई इसी परिभाण 
छी वनाई जाती रै, शरैर भारी नहीदोती।! (कोठरी का) फर्षं 
गायका सुखा गोवर तया कर साफ किया जातारै। फिर 
करसियौ, लकडी कं फलक, घाटी चटाहरयां, इयादि सिलसिक्ते से 
रक्खी जाती ई। तम साधारण रूप से भिच्चुगण छ्मपनी-श्रपनी 
पदवी के श्रनुसार चैठते है । श्रावश्यकर वतन श्रालोकषमे रप दिध 
जाते रै। 

वदं ( चीन फे ममान ) पर्तेग के कपडे फे साथ श्रोट करने 
को कोई रीवि नदी । क्योकि यदि मनुष्य एक कोठरी मे दूमये 
के साथ सोने फे ध्योग्य दहे ते उसे साना नदीं चारिण । ध्र, 
यदि सभी समानरूपसे योग्ये ते एक प्रपने श्रापकफो दूमरा 
से क्यो छिपायें १ सहकं विद्धीने का उपयोग करत ममय, 

# पठ ग दध्यादि, छे जिए देसि चुदवगण ८, १३ ४ [र 

¶ मेरा चनुवाद्‌ जिउन छाश्यप की टीका फे शध्राघार पर 1 पसा नयरिष्य, 


जिसने अमी उपपम्पदा परास्त नहीं छी, उपसम्पदा-प प्च खोर्गो फे साय एक 
कोष्छैमे घोनेके ध्ये्यहै। 





१७४ इ-त्सङ्घ कौ भारत-यात्रा 


शरीर श्रीर विक्ठीने के बीच कुदं रस लेना चादर, श्रीर्‌ इसी 
प्रयोजन के क्लिए चटाई ( निपीदन ) का उपयोग किया जाता 
है। यदि मनुष्य इस नियम क्षा पालन नदीं करवा तो हते 
कराली पीठः रूपी प्रतिफलं भोगना पडेगा । इस विषय मेँ बुद्ध 
छौ कड श्राज्ञे ई, ध्रीर इमे इस विषय मे वहत सावधान 
देना चादिए | 

दक्तिण सागर के दस द्रौपों श्रीर भारत (सू्ञाथैत + परिम) 
के पाँच खण्डंमे, ज्लोग सिरका ऊँचा करनेकं लिएकाठक 
वाल्िश क! उपयोग नही कसते । यदह रीति केवत चीनमे ही ई। 

बाल्िश-रशो का वननेक्षी रीतिप्राय सारे परिचिममें एक 
सीरहै। कपडा रेशम या पटुत्ैका हता है, सा श्रपनी-प्रपनी 
पसन्द के ध्रनुसार भिन्न-मिन्न दाता रै। इसे सीकर एक इस्त लम्बा 
ध्मीर भ्राधा इस्त चैडा एक चतुष्क यला वना लिया जाता है । बालिश 
मेँ कोई भी येग्य घरेलु. उपज भर दी जाती ईै, जैसा कि उन, सन के 
इकडे (या रदौ पटुश्ना ), दूब (154 1 कपगप्द) (पृ), वैतकं कोपे 
नरकट (ती), ( तिश्राघ्रो ), (व0८्णणतः ए0000018), कयम 
पत्तियां, सूखे हए पसिङ्ग, कान-सीपी ८ चूएद-मिङ्ग श्रोत्‌ 
प्शा०ा15 ), सन या ज्लोभिया , गरम या शरद ऋतु के श्रनुसार यद 
ऊँचा या नीचा बनाया जाता है, उदेश्य सुस पाना श्रीर्‌ श्रपने शरीर 
को विश्रामदैनाहै) ` । नी 








# मूरसर्वाद्िवाटेकणतकमेन्‌ मे लिखा है-““द्ध ने कदा कि भिह्वधौ 
कासडवके बिदौने की सामभ्री का उपयोग उत्त पर ऊच रसे मिना न कना 
चािए्‌ । किर उने पक 'काती पीठ वाले मनुष्य की चोर सङेत करे 
श्रानेन्ट से कहा कि यहं सनुप्य कारयप नामक पले बुद्ध के प्धीन एक 
भिह्ध था, पन्त यह सद्धकी विद्धौने की सामो का ऽ्पयोग, वीदरम के 
उचित वस्तु रस्से तना करने के कारण नरकमें गिरेषडा। वद &०० बार 
काली पीठे क साथ उत्पन्न श्या था 1" | 


 बाईसवां परिच्छेद १७५ 


वास्तव म इसक कठोर होने का कोई डर नद । परन्तु लकड 
कप तकिया फकटोर# त्रीर प्डखडा हौवा ई] उससे गर्दनक्ष 
नीचे से पवन शुजर जाती रहै, शरीर बहुधा सिरमे पीडा हने 
लगती है। परन्तु देशक प्रनुमार रीतियामे मेदर, मै यहां 
केवल्ल वही वर्णन कररहादह्धँ जा किर्मैने एक पराये देश मे 
सुना है। इसलिए, इसका पालन करना चादिए या नदी 
इसका निर्णय मतुप्य श्रपनौ प्रवृत्तिसे कररे। परन्तु गरम 
वीजे सरदी से वचाती हं शरैर सन या लोभिये, वहुत्त गुणकारी 
देनेके ्रतिरिक्त, नेव्र-द्टि फे क्तिए च्छे ह) इसलिए, एसी 
वस्तुश्रा फा दपयोग करने मे कोई मूल नदी कदी जा सकतो । 
खण्डे देश मे यदि कोई अपना सिर नद्धा रक्सैते प्राय ण्ठ 
(याकडाञ्वर) लग जातीहै] हेमन्त के महीनों मे सदी दसी 
कारण होती है) यदि उचित समयो पर मनुष्य सिर फा गरम 
रक्खेतेाकेषईकटयारोगन हौगा। (चीनक) कद्वत, “सिर 
दण्डा श्नीर वैर गरमः, पर सदा भराता नहीं किया जा सकता । 

जिन कमरो मे सिन्त रहत ह बहा कभी-कभो, एक यिदक्षी में 
या विशेष ल्प से बनायें ए श्राले मे, एक पवित्र प्रतिमा स्थापित 
कौ जाती ई भजन कसते ममय भिज्ञुज्लोग प्रतिमा को पट्भ्रा 
छे कपडेके परदेकफी श्रोटमें चपा दैतेदै। वे उसे प्रतिदिन 
सेशे स्नान क्षराति, श्रौर सद्‌ा धूप धीर पुप्प चटाते ई । प्रतिदिन 
मध्याह्कोा ठे जा भोजन सनैको हेते हं उसफेएकमभागकी 
बलि सत्यै हदय से देते ई । जिस सन्दूक में र्म्म-अन्य तेदह 
वद्र एक श्रार रक्या जततार। सेनेकं समयवे एक दूसरे 





# पाठ में शेढा" है, परन्ठ॒ टीकाकार काश्यप ्रनुमान करता है कि 
यहा छोर च।दिषए, मेर श्रनुचाद्‌ उ्ी ऊ धनुखार ह 1 
मेर श्रदुवाद्‌ कोरिया के सस्करण के अनुसार है! 


१७ 


१७६ इ-रित्ङ्ग को भारत-यात्रा 


कमरे मे चलते जिद । दकिणीसागर के द्वीपोंमे भी यदी रीति 
दै। भित्तं के प्रपने निजी कमरा मे पूजा करने की साधारण 
रोति नीचे दो जाती है। प्रत्येक विहार फो एक पित्र प्रतिमा होती 
है, जा कि एक विशेष मन्दिर मे स्थापित की जाती है । जव प्रतिमा 
यन चुके तष उसके वाद भिन्त छो ्रायु-पयैन्त उसे स्तान करे में 
कभी चूक्ना न चादिए । श्रौर इस वातकी धाज्ञा नही दै कि 
कनल चपवास के दिन ही भोजनी साधारण बलि दी जाय। 
यदि न नियमो का पालन किया जाय तो उसी फमरे में प्रतिमा 
रखना चुरा नदी] जव बुद्ध जीता धा उव उसके शिष्य उन्दी 
कमरों मे रदा करते धे, शरीर प्रतिमा बास्तविक् व्यक्ति की प्रतिनिधि 
दती है, हम बिना किस इानि फे उन्हीं कमरे मे रह सकते है । 
इस परम्परागत रौति पर भारत मे चिरकाल से श्नाचरण किया 
जाता है। 





कैयाभ्वे प्रतिमाया एकमिन्न रूमरेमं के जतिष्ट हर सूरतमे यष्ट 
निश्चये कि शयनागार शरोर प्रतिमा रसने का कमरा भिन-मित्त होता है! 


ते॑सवों परिच्छेद 
ख्ारथ्य के लिए उचित व्यायाम फे लाभ पर 


भारत के भिन्नो घौर सामान्य भक्तजने फा उचित समय 
पर, गरीर श्रपनी इच्छा से, एक मागं पर टदे, ्रागे ध्री पीये 
जानेका प्राय सभाव दहै, वै शोखाल्ते नें से वचतेर। एक 
ता इससे रोग शान्त दत ई, लैर दूमरे, यह भीजन के पचाने 
मे सहायता देता है। टदलने का समय पूर्वाह्न ( ग्यारह वजे से 
यदले ) ग्रौर श्रपराह् दहै । ( ददलम क क्लिए ) वेया गे ध्पम 
बिहार से वाटर चले जाते है, या बराण्डों ऊ साथ-साथ चुपचाप धूमे 
द| जा मनुप्य इस व्यायाम कौ उपेत्ता करता है वह सुग्य हा जाता 
दै। प्राय उसको ठग प्रथवा पेट एल जाता है, श्चौर कोनी 
या कन्धोंमे पीडा हमै लगती &ै। इसी प्रकार वै रहने फे 
स्वभाव से शलेष्मल राग उन्न हौ जाता है । इसके विपरीत, यदि 
कोई टदलने का यह वभाव वना लेता दैत इससे उप्ता शरीर 
प्मच्छा रहता है जिसे उसको धार्मिक योग्यता वटती है । इस- 
लिण गृध्रकूट पर, बोधिदरच्त फे नीचे, खगदाव मे, राजगृह मे, भीर 
घ्न्य पवित्र स्थानों मे एसे चङ्क म# ( विददार ) ई जदा जगद्रन्य 
{ बुद्ध ) टहल कसते धे। वे कड दा हाय चैडे, चौदह-पन्दरह 
दाथ लम्बे, श्रीर ईटोके षने दए, दी हाथ ऊंविर्द, प्रस्येकणफो 
ऊपरी माग पर चूते फ यनी हई सिके ए कमल श्ल को चैदह- 

% देति महावग्य &; १.१४, चुद्धवग्य २११४,१, 104 + 
९01 -+र, 192 


१७८ इ-त्सि्ग कौ भारत-यात्रा 


म 


पन्द्रह ्राकृतिवां है, जो चा मे कोई दे हाथ ( = तीन फुट ), 
व्यास मे एक फुट, घौर ( प्रत्येक प्रतिमा कफे तल पर ) सनि कं 
चरण-चिह्ठ से द्वित हँ । इन विहारो के दने सिरो पर, मलुष्य 
के समान ऊँचा, एक कीटा सा चैल दै, जिसमे कभी-फमी पचित 
प्रतिमा- शास्य सुनिकी खडी मूर्ति--रक्खी दोती है। जव 
कोई मनुन्य देवालय या चैत्य कं इर्द-गि्द दाई घ्रार का चलता रै, 
तव वद पुण्य कं लिए एसा करता है, इसक्िण छसे यदह परिक्रमा 
एक विशेष पूजा-भाव फे साथ करनी चाद्धिए । परन्तु ( जिस ` 
व्यायाम {( काप्र्थन्मै प्रव कर रहा बह) बायु-तेवन कं लिए 
दै, श्र इसका उदेश श्रपने श्रापको नीरोग रखना या रोगों को 
शान्त करना है! पूर्वकाल मे यह हिसङ्ध-ताश्ने ( या !रास्ते पर 
टदहलैनाः ) कहलाता था, भ्रव हम इसे चिदङ्ग-हिसङ्ग ( या धुमनाः ) 
कहते दै । थैदेनाका एकद्ी है। परन्तु यद्घ उचित श्रभ्यास 
वहुत देर सै तुङ्ग -चुश्नन ( सर्थात्‌ चीन) मे बन्द है! सूर््रोमे लिखा 
ई--च्तो छी श्योर देखते हए वे टदलते ईह" । इसके ्रतिरिक्त 
दम वटी स्थान ( जदं बुद्ध टला करता था ) वज्नासन कं निकट 
देखते ई ; केवल हमे वहां के1६ नाल (कमलाकर ) स्तम्भतल्न ( जैसा 
कि ल्लोग चन में बनाते द ) नदी मिलता । 


चौवीसर्वों परिच्छेदं 
अन्द्ना एक दूसरे के अधीन नही 


न्दना के नियमे पर बुदर फो शित्ता फ धतुतार चरण 
करना चािए। जा उपसम्पदा ऊ प्रप्त हे चुका ई, शरीर 
जिसको दीक्ता कौ तिथि पहन्ले* ड बह शपते से टो मे बन्दना 
का धथिकारीद्ै। बुद्धान क्यथा कि बन्दना क येग्यदे 
प्रकार कं मयुप्य द, एक ती तथागत, दुसरे बडे भिन्लः। यह बुद्ध 
का स्वर्णीय शाच्द दै, तव हमनन्र श्चौर दीन वनने का कट क्यौ करे ? 
जप छोटा बडे कोए दैसे तव चुपचाप सम्मान प्रकठ करता हरा 
"वन्दे" शब्द फे सोथ उसे श्रणाम करे, चीर कडा उस प्रयाम 
को स्वोकार फरता हा, भ्रपने हाथों का ठीक सामने फरफे, 
“प्माराग्यः कद । यद शब्द इस वात का सुचक ई कि कहनेवाल्ता 
सम्बोधित व्यक्ति के लिए प्राना करता दै किं वद श्राशेम्य रष्े। 
यदिवैये शब्द्‌ न केत दोनों दोपौ उरते ई। व्वा चाषे 
यैठे, साधारण प्रक्रिया मे परिवर्तन न होना चादिष्ट! जो वन्दन 
करने ॐ याग्य द उन्हे दूसरे लोगो कौ, जे इनसे हीन ई, बन्दना 
मृच्ाथ॑त्त --ष्ठाया का माप दृसरों के पटले षै । 
जिऽन काश्यप का विचार कि यह धवरतरण विनय सम्र् षण्ड १३ 
हा दै । बर्हा चन्दना के योग्य चार प्रश्ठार के रोग गिनायै गवे ह-(१) तथा- 
गत, जिसका सम्भान सब छर्‌, ( > ) भत्रजित, जिसकी प्ाधारण भजन 
चन्दना करे, (3) भिन सिद्धो को पटले उपसम्पद्‌ा मिल चुकी दै उकी 
यन्देना पदै से उपक्म्प्दा रनेवाले भिद कर , (४) जिन ऊोगीं के उपरम्ण्दा 
मिल चुकी रै उन्ह वे न्ग प्रणाम करे जिन अमी वट नहीं मिनी । 





१८० इ-स्सिद्ध की भारत-यात्रा 


करने को ध्ावश्यकता नदीं । भारत के पाँच खण्डां कं भिद्यते 
म पेसाद्दी नियम है। नता दछेोटेका यह राशा करनाकि 
चन्दना फे समय वडा खडा हा जाय, उचितरैश्रीरन बडे के लिएवेरे 
को, जव किं वद बन्दना कर रहा हा) खिकाने या प्प्रसन्ने करने 
से उरना ठीक दै, इस कारण कुछ ज्षाग शी्रतासे छोदेकोा 
पकड लेते ई चीर उसे सकने नदीं देते, दाटा कभी-कभी सम्मान 
पाने फा उत्सादपूर्वक यत्न फरता ₹ै, परन्तु वह समीचीन प्रत्छठिको 
प्राप्त करने मे भ्रसम्थं हाता ₹। पिर भी लेग प्राय, कते ई-- 
ध्यदि वे इसको विपरीत प्राचरण करतेहतो नियमो का पालन 
नदीं करते! दहा। वे श्रेष्ठ पिक्ठाफा बहुत कम समभते धीर 
व्यक्तिगत भावों के सामने सिर सुका देते ई, शरैर प्रणाम करने या 
बन्दना कराने कं नियमा का पालन नदीं करते । वास्तव मे मलुप्य 
को इस वात पर वहुव ध्यान देना चाहिए । किसे इस दीं प्रच- 
लित भूल फो बन्द करना चादिए¢ ८ श्रधिक मूला्थैत -- 
श्वम हई नदी लम्बी ई। किसे इसमे वाध वोधना चाद्दिए { ) 


पचीसवों परिच्छेद 


1 
गुर शौर शिष्य का परस्पर वर्ता 


शिष्यो ( सद्धिविहारिक ) कौ शिक्त ( धर्म फे ) श्रभ्युद्य के 
लिए एक मद्व फी वात ह । यदि इसकी उपेक्ता कौ जायगी 
तो धम्म का विनाशा ध्रवश्यम्भावी है। हमे श्रपते कर्तव्यो का षडे 
उद्योग सै पालन करना चादिए, शरैर जाज्न के सदश, भिपमे से 
पानी वह जाता रै, ( बहुत जियादा निरद्ु ) न हना चाहिए। 

विनय मे का रै--'प्रति दिन तडके पिप्य, दतुन करफे, श्रपने 
गुर के पाख श्राये ष्यप्र उसे दातुन दे, श्रीर चिलमची श्रीर तैीलिया 
उसके स्थान फो पास रस दे। इस प्रकार उसरी सेवा करने कं 
श्रनन्तर, शिष्य जाकर पवित्र प्रतिमा रौ पूजा श्चौर मन्दिर की परि- 
क्रमा करे। तम धपने गुरु फ पास वापस श्राकर चद, श्नपने चैल 
को ऊपर उठाफर, हाथ जाडकर, ( सिर के साथ प्रथिवीका) 
तीन वार स्पशौ करते हुए, भूमि पर धुटनें कं वल वैठे रहकर, दण्ड- 
वतु करवा ३ । पिररसिर कए शकाये शरीर हाथों फो जेडे हए बह 
शुरु से स प्रकार पूता ईै-- “मेरे उपाध्यायजी ध्यान देया 
"प्रे श्राचा्यैजी ध्यान दैः श्त श्रव पूढताद्टरँं कि क्या मेरे 
उपाध्यायजी रात भर रच्छ रहे ई ? क्या उनका शरीर ( मूलार्थच ; 
चार मदातत्र) पूयं रूप से स्वच्छ रहे ई ? क्या वे सुपपूर्वक 
शरीर चुस्त ह? उन्हे भोजन भल्ली भांति पच जावारैन्? 
वै स्ेरे के भाजन के ्तिए सैयारईैन? ये प्रभ्न वसारौ 
को घ्मनुसार छोटे यापृरे हो सकते तत्र गुरु श्रपने स्वास्थ्य. 


१८२ इ-त्सिङ्घं को भारत-यात्रा 


स्नम्बन्धो इन प्रश्नो का उत्तर देताईै। फिर शिष्य पडासकी 
कोटरियो मे श्रपनेसे वडा को प्रणाम करने जाता ₹ै। तत्पश्चात्‌ 
घम्मै-मन्थ का कुद भाग पठता श्चीर जो कुद उसने सीखा है ठस 
पर विचार करता है! वदद दिन पर दिन नयां ज्ञान प्राप्न करता 
है श्रौर एक मिनट भी नष्ट किये विना, मास पर सास, प्राचीन 
विषयो की खज करता ई। 

साधारणतर भाजन फे समय तक प्रतीक्ता करमे शिघ्व ङा, 
श्रपनी भूख के श्रतुस्तार, भोजन करने कौ श्राज्ञा सोंगनी चाहिए । 
उषाकाल्न से पले दी उतावली से चावज्ञो का पानी पीनसे क्था 
लाभ है--इतनी उतावली से कि बह श्रपने गुर का भी नीं वताता, 
न दातुन करतादैःश्रैर न कोडा के विषयमे पानीकौ परीक्ता करने 
के लिए उसके पास समय होता है । यदं तक कि वद स्नान श्चैर 
शारीरिक खच्छता भी नदी कर मकता । क्या एेसे मनुष्य को यह ज्ञात 
नहीं कि वह बुद्ध कौ रिक्ताकी चार वाता का उ््ुन करता है? 
मव भूलते इन्दी से उत्पन्न होती है ¦ प्राना करता कि जिन 
लगे पर धर्म्मुकौ र्ताका उत्तरदायित्वदै दे उन वातोंकी 
उचित रूप से व्यवसा करे । 


% टीकाकार काश्यप के श्रचुखार, पटला वेष्टा मेनुन-डाल सूर्योदय के 
दीक बाद है। सराघारखतर भोजन प्रातराभ है । 

{ बड की शिका के उल्ड.घन की चार यतति ये &-- 

(१) सूमोदय से पहने खाना, (> ) उपाध्यायकान बतानाकिम 
माजन करने लगा हूः, (३) दातनन करना, रोर (४) कीडके विपद्रमे 
जट की .परी्ता न करना ( छारयप ) 1 

] मृद पाठम जा शब्द्‌ है उनका चनुाद भाय श्रथिष्ठित भिश्ल 
प्य जाताद्ै। यट सव्य है करि यद्‌ संज्ञा पी से शशधिष्टित भिज" 
कानाम हा गई, परन्तु इख प्रकार नुचारे करने से सजा का सृ नाव ध्रकट 


पचीसवां परिच्छेद १८३ 


[उल्सि्ग फो दीकाए ] टीका १--उपाध्याय .उप = "निकटः । 
जवद्रमपा( दीपं ) वो्लते है तव उसमे एक श्चीर अ सम्मिलित 
हाता है श्र श्रध्याय का श्रै है “पटना सिखाना ।* यह सज्ञा भूल 
सै "हो-शङ्ग" लिसी गर थी । पश्चिम ( भारत ) मँ विद्ान्‌ मनु्यो के 
लिए प्रचलित नाम वृ शे+ है, परन्तु यह घद्ध ( या नियमित ) शब्द 
नदह ] सभी सस्व सूनौ परैर विनययुस्तक्ता मे उपाच्याय पद फा 
प्रयोय किया गया है, जिसका श्रुवादे ्यक्तिगत शिच्ता का श्र्यापकः 
किया गया ई । उत्तरीय देशोमे त्रध्यापकको प्राय होा-पे कते ई, 
प्रलुचादकोा फो श्रशद्ध उस्था प्रहण करने का यदी कारण है} 

टीका र्--ध्राचायै का श्रुपादं "विनय का रित्तफः किया गया 
दै, इसका श्रथ वद मनुप्य जे शिष्यो का नियम शरीर रीत्तियां 
सिखाता है ।› इस परिभाषा का उत्था पुराने धसुवादकफे ने भूल 
सै श्रते लीः ( जापानी मे भाजरी ) कियाथा। 


न्न्य हता । वास्तव में यह” तीन रर्बोके र्तकया पापककेटिएु थी) हर 
मूर्त मे द-त्सिङ्ग यदा इस पद्‌ का प्रवेगं हसी अथेमे करता है । 

१ यहा पकद्टी या भित उपत्तिदे चार नाम इष्ट क्मिजते ह~ 

(१) उपाध्यायःजे किश्च यापक किप्‌ पक नियमित नाम है श्रीर 
ल्निसका रयोग द-त्सिद्ग के श्वादे। श्रैर रचनाधा मे स्यत इधा हे । 

८२) हो शे, जिसका व्यवहार उत्तरीय देगें होताह्टे। यदह सस्कृत 
उपाध्याय की कागगरी वली, अर्थात्‌ दभ्रा दूसीह फेमाय बरे चेनमभिताया 
जा सक्ताष्े। 

(३) हो श्न, भेष-शेः या वादूने,जकि चीनमे चिरकाल से प्रचलिम्तर 
ओर जिषष्टी व्यु पत्ति उपयुक्त काशागरी उच्चारण से यता जाती है । 

(४) चे, जोकि भारत में “विद्धान्‌ मदुर्प्योःके लिए एक व्यापक नाम 
ह, परन्तु कोद नियमित शव्द नरष्ही । यद मी उपाप्दाय का श्रपण दहे श्रौर 
शायद उपयु काश्गरी मजा षो । 

र श्चाचाप^के उपाध्यायके सथ सम्वन्धके छिषए्‌ दयि म्धा 
चग्ग १, ३२, \1 4 


१८४ इ-त्सिङ्ग कौ भारत-यात्ता 


टीका ३--उपाध्याय को श्रपने कर्म बताना इदयादि, जिसका 
ऊपर उस्लेख हुशभ्रा है एक रोति ई जिसकी शिवा भायैदेशमेदी 
जाती ई, श्राय काध्रय है श्रेष्ठ, घौर देशका प्रदेशः, श्राय देश 
पश्चिम का नाम है। उसका यद्ठ नाम इसलिए ₹ क्येकि वदं 
श्रेष्ठ चरित्र फे मनुष्य क्रमश" प्रकट हेति ई घौर सभील्लोग स नामः 
सेस देशकी प्रशसा करते ह। यह मभ्य देश भी कदलाता रै, 
क्योकि यह लखे देलोका कन्दर) सवक्ताग इस नामसे 
परिचित ई । केवल उत्तर कौ जातियां ( ह्र = युग या तुकं ) ही 
श्राय देश क "दन्द, कती है, परन्तु यद नाम प्रचलित बिलकुल 
नहीं । यद केवल एकदेशी नाम है श्रौर कोई विशेष गैर नही 
सपता । भास्तके क्ञोण प्राय इस सक्ञाको नही जानते श्चीर 
भारत कै ्िए सवसे ठीक नाम श्राय देशः ३ । 

करं लोग कदत है कि इन्दु का रथै चद है धर भारतके लिए 
चीनी नाम, धर्थात्‌ इन्दु, इसी से निकाला गया है । इसका यद श्रे 
हाता सकता दहै, फिर भी यदह प्रचलित नाम नहीं| महा चोज 
( चीन ) रे लिए भारतीय नाम, श्र्थात्‌ चीन, के विषयमे पृद्छाता 
यह कवल एक नाम दै श्रीर्‌ इसका कोह विशेष श्रथे नहीं 1 

फिर दमे यदं बात देखनी चादिए कि सारा देश, जिसतकं श्रन्त- 
मत भारत के पाँच खण्ड है ब्रह्मराष्र कदलाता रै । उत्तरमे पुलि 
मुगल सीमान्त-प्रदेश कदल्लाता है । इनके गडवड कर देना या एन 
सवके एक ष्टी नाम से न पुकारना चादिप । 

सिर डा लेने, पट ( सादा कपडा ) धारण कर लेने श्रीर 
प्रत्रजिव होने क प्रनन्तर उपसम्पदा प्राप्त कर लेने पर सलुप्य को पाँच 
वाते--सैसा कि निनय. मेँ विधान ई--भ्रपने रिक्तो को चतान 
की ्रावश्यकता न्दी, परन्तु वारी प्रत्येक वात वता देनी चादिएः 





# मूटसर्वास्िवादनिकाय-विनय-संव्रह, खण्ड १३ में। 


1 पचीसवां परिच्छेद १८५ 
शरन्यथा वह देषी ठदरेगा । भकट करनेवाज्ती पोच वातं ये है. 
(१) दातन करना, (२) जल पीना , (३) पासाने जाना , (४) मूवना, 
(५) चैत्य-बन्दन, धर्थात्‌ पवित्र सीमा से उनचास व्यामो फ भ्रन्दर- 
रन्द्र चैत्य कौ पूजा फरना। उदाहरणा, जय नवद्याच्र भोजन 
करने लगे तम वहं श्रपने उपाध्याय के पास जाकर नियमानुसार 
रणाम करे धीर इस प्रकार कषठ--“मेरे उप्राध्याय ध्यान दै, मै श्रव 
पक सूचना देतां कि मै हाथ शरीर वर्तन धोवा टँ धर 
मोजेन करना चाहता है । उपाध्याय कषे, सावधान हा + 
शेष सव पोषणां' इस उदाहरण के श्रनुसार करनी चादि । 
| प्याय तथ शिष्य का वताता है घोषणा के विषय श्रर समयक 
्रिषयमे क्या करना चादिए | जव पेप्णाकं लिए श्रमेक 
रते # ह तम शिष्य सथक्तौ वेषणा एकवारगी कर सकता दै । 
पर श्रधिकार हौ जानक वाद्‌, ५ ग्रीष्म वीत जाने पर, 
र्षक अपने उपाध्याय से श्रलग रहनेकौ श्राज्ञा मिल जाती द । 
त्रश्रौद लोगों मे धुम सकता धर किसी दूसरे शत्य फे पये जा 
सक्षत दै | फिर भी जदं कदीं बह जाय चसे, किसी उपाध्याय फ 
र्नाङ्खमे ही रहना चादिए । यह बाते १० प्रीप्मों फे वीतने पर, 
रघौ उसके विनय का समभनेमे पमर्थहो जनेके 
वाद्‌ बन्द हे जाययी 1 मदायुनि फा सद्य प्रयोजन मनुय का 
इष क्रमवम्धा पर लाना दै । यदि भिल्ल विनय का नदीं समभता 
द दति श्राजन्म दूसरे को र्ता मे रहना होगा। यदि फो वडा 
पाण्यीयन है ता ऽसे किसी छोटे उपाध्याय को देस-भालमें 
रुना] चाद्िए । इस श्रवस्या मे शिष्य बन्दना कं सिवा शरीर 
स्प र्ठ करे, क्योंकि वद सवेरेप्रपने घपाध्याय फो प्रणाम नरी 

क \॥ वा, भरौर न उपक स्वास्थ्य का समाचार पृं सकवा ई, 
क्योकि [उच सदा विनय ऊँ घनुसार भाचरण करना चादिएट, परन्तु 


॥ 





१८४ इ-त्सिङ्ग कौ भारतन्याघ्ा 


टीका ३--उपाध्याय को श्रपनै कर्म बताना इदयादि, जिसका ४ 


ऊषर उल्लेखं हुमा रै एक रीति ह जिसकी शिच्ता धार्यदेशमें दी 
जाती ३, ध्याय का घ्य हशर, श्रीर देश क्षा प्रदेशः, भराय देश 
पश्चिम का नाम है। उसका यह नाम इसलिए है स्येकि वहा 
श्रेष्ठ चरि के मनुष्य क्रमश प्रकट हते रई घ्ौरसभी ल्ग उस नामाप्रम 
सेउम देशक प्रशसा करते ईै। यद मध्य देश भी कदलाता है, 
क्योकि यह ललास देशका उन्द्रहै। सबक्लोग इस नामसे।पः 
परिचित हँ । केवल उत्तर कौ जातिया ( ह = युगल या तुर्क ) री 
श्राय देश क "हिन्दु, कहती है, परन्तु यह नाम प्रचलितं बिलकुल 5: 
नदीं । यह केवल एकदेशो नाम है शरीर कोई विशेष गीर नहीं ( ; 
रणता 1 भारत के क्लोग प्राय. इस सज्ञा को नही जानते श्रैर8 
भारत के लिए सबसे ठीक ताम श्राय देशः रै । 

करई लोग कते ह कि इन्दु का श्रथ चांद रैश्रौरभारतकफेतिए 
चीनी नाम, भ्र्थात्‌ न्दु, उसी से निकाला गया दै । इसका यह श्रै 
हा ते सकता रै, फिर भी यह प्रचलित नाम नदीं। महा चोऊ{ + 
( चीन )के लिए भारतीय नाम, भ्र्थात्‌ चीन, के विषयमे पृच्धीता 
यह केवल एक नाम दै श्रीर्‌ इसका कोई विशेष प्रथं नहीं| 

फिर इमे यद बात देखनी चादि कि सारा देश, जिसके भन्त- 
गत भारत के पांचा खण्ड ई व्रह्मराषटर कदलाता है । उत्तर मे सलि | 
सगल सीमान्त-प्रदेश करहलाता है ¡ इनको गडयड कर देना या इन ॥ 
मयका एक द्धी नाम सेन पुकारना चाहिए । 

खिर सँडा लेने, षट ( सादा कषडा ) धारण कर केने श्रीर 
प्र्रजिव हने को ्रनन्तर उपसम्पदा प्राप्त कर लेने पर सनुभ्य को पांच 
चात चैसा कि बिनय+ मे निधान है--प्नपने शिच्तका को वताने 
को प्रावश्यकदा नदी, परन्तु वारी प्रत्येक वात घता देनी चादिए' 






[क 





ऋ मूटसर्वाद्िवाद्निकाय-विनय-सव्रह, खण्ड १३ में1 


पचीस्वो परिच्छेद १८५ 


भारव मे शिष्यद्वाराशुरुक सेवा की जानेकौ एक दृक्तरी रीति 
श्रागेदी जाती है । बह घ्पने इपाध्याय ऊ पास राव का पलं 
प्रहस्मे श्चौर ज्नन्तिम प्रहरे जाता ह। पहले उपाध्याय उसे 
श्राराम से वैठ जाने को क्ता है । त्रिपिटकषों मे से ( ङु वचन 
चुनकर ) बह भवस्था्नो के योग्य रीत्तिसे उसे पाठ पढाता है, 
शर किसी भी वात या सिद्धान्त को विना व्याख्या किये नही जामे 
देता । वह श्चपने शिष्य क नैतिक श्राचरण की दैस-माल करता, 
शरीर उमके दषो श्चैर च्ररिक्रमों कौ चेवानी उसे देता रहता हे । 
जय कभी चह धपमे शिप्य का श्रपराधी देखता र, उसे उसके 
उपाय दं ढने मौर पश्चात्ताप करमे पर विवश करतादहै। रिष्य 
उपाध्याय के शरीर रा मलता, उसके वलो को वद करता, या 
कभी-कभी केरी धीर धंगनमे माह देता है। तम जल्लकौ 
परीन्ता करफे फि उसमे कीं कीडे ता न्दी) वह उसे दपाघ्यायकता 
देता है! इस प्रकार, यदि कोर्दकामकरनेफो दातो वह श्रषने 
उपाध्याय कौ क्तिए सव करता है। धपनेसे व्डेफौ पृजाको 
केसी ष्टी विधिरहै। इसके विपरीत, शिप्यके रुग्ण हैनेकी धरया 
मे, उपाध्याय श्राप उसकी सेवा-श॒श्रपा करता, सभी भावश्यङीय 
श्राषधियां उसे लाकर देवा, घौर उसक्षा ध्यान रयता दै मानों वद 
उसका अपना वदा ह । 

बुद्ध फे धम्म के सारभूत सिद्धान्तो मे, शिच्वा ध्रौर उपदेश 
सबसे श्रागे श्रौर पदले समभे जति ह । ठीक जिस प्रकार चक्रवर्ती 
राजा श्रपने सवसे वड पुत्रका रक्तख धीर शित्तय वटी सावधानी 
से करता ३, उसी सावधानीरे शिष्यको धरस्मकी 
श्थिक्षादी जाती रै। विनयम बुद्धकी स्पष्ट प्राज्ञा क्या 
हमें शसं चाव फो तुच्छ समस्ना चादिष 

# देखो महावग्य २, २९, १०, ११, १४ तया १॥ 





श८६ इ-स्मिद्ध फी भारत-यत्ना 


विनय का उसे,ज्ञान नदीं, घौर यदि किसी विषय की घोषणा 
करनी श्रावग्यक्र भी हा तो वह कैसे कर सकता दहै, जव कि वद 
स्वय रीति का नही समता 1 कमी कभी टा उपाध्याय मवैरे 
च्रीर सभ उसे शिक्ता देवा है। ययपि छोटा उपाध्याय एेसे शिष्य 
के उपदेश करता भो है, ताभी हे सकता है किं विनय-पुरतक के 
श्रथै यधोचित रूपसे उसकी समभ्र्मे न श्राव क्योकि यदि 
प्रकद करनेवाला ( घर्थात््‌ शिष्य.) घ्पनी वातको ठीक तौर पर 
नही वता सकता ते उत्तर देनेवाला ८ भर्थाच्‌ उपाध्याय ) कैसे 
उचित घाक्ञा दे सकता है। इसलिए पुरा पूरा श्रङ्गीकार नही किया 
जाता । परन्तु श्रस्रावधानी चिरकाल से खमाव वत गयारै, सुगम 
मागं पर चलते हृष सलोग धर्म्मानुक्ृल दहने फा कष्ट नदौ करते 

यदि हम बुद्ध की शिक्ताके ्रयुपार प्राचरण करे < म 
परम्परा कभी न स्करेगी। यदि उसके नियमे फा तुच्छ समा 
जायगा तो फिर कषैनसी दूसरी वात भारी हा सकती? 
इसलिए, विनय प्रन्य मे कदा है-जे भित्ु दूसरे को उपरसम्पदा 
देकर विना पटाये चोड देता है उसको श्रपेन्ञा नाः वूचड हना 
श्मच्छा ई*। 


चैः मलसर्यम्त्वादनिङाय-विनय-संप्रह, एुरूक १३५ १५४ (मिन्णतु10 
५1 , त० 1197 2) में 1 यद्टी भाव, जैसा कि जिन काश्यपने (परमार 
दिया है, चन्यन्न इस भकार प्रकट किया राया ह~ सच्‌ ोग, जैसे कि ८ 
श्रनेकः जीवों की दया करते हे परन्तु तथागत के श्रेष्ट धर्म छे। न्ट नही । करते 
डसल्तिए वे तीन नीच यानियो-- नरक, पश्-जगन, भैर परेतासमा्पो-मे नटीं 
पडते परन्तु जो मवुप्य दूसरों केः उपरसम्पदा देकर उपाध्याय ता वनतं हं पर 
श्रीक तौर पर णिन्य नदींदे सकता, वहघ्रष्ट घर्मदा नाश करतां) 
इसि वह वण्य मरक मे पडेगा ।* 
यद्‌ वचन मदी -सृत्र-युम्तका (24९1105 (121 , ० 1087) 
म पाया जाताटै। ' ५ ॥ 
॥ 


पचीसां परिच्छेद १८५ 


भारत मे शिष्यद्वारा गुरुकी सेवा की जाने कौ एक दूरी रीति 
श्रागे दी जाती है। बह छने उपाध्याय फे पात्त रात का पहले 
प्रहरमे शरीर श्रन्तिम प्रहर मे जाता है। पहले उपाध्याय उसे 
श्राराम सै वैठ जाने कदेतादै। त्निषिटको मे से ( कल बचन 
चुनकर ) बह श्रवसाम्ना के यम्य रीति से उसे पाठ पाता है, 
शरीर किसी भी वात या सिद्धान्त को चिना व्याल्या किये नहीं जाने 
देता । वह श्रषे धिप्य के नैतिक श्राचरण की देख-भाल्त करता, 
छपर उमके देषां श्रौर ध्रतिक्रमों कौ चेतावनी उसे देता रहता &। 
जव कभी वह ध्रपने शिष्य को श्रपराधी देखता दै, उसे उसके 
उपाय दरठने चैर प्रश्चात्ताप करने पर विवश करता है। शिष्य 
उपाध्याय के शरोर कौ मला, छसकं वर्खो फो तह करता, या 
कभी-कभी कोटरी भैर श्रोंगनमे काहू देता दै। तम जलकी 
पसीत्ता करर फि उसमे कीं कड ते न्दी) बद उसे उपाध्याय फो 
देता ६ । इस प्रकार, यदि कोई कामकषरनेफोा दा तो वद ध्रपने 
उपाध्याय के लिए सथ करता है। घपनेमे यडेकफी पूजाकी 
णेसीष्ठी विधिरै। इसके विपरीत, शिप्यको रुग्ण हैनेकी श्ननस्था 
मे, उपाध्याय श्राप उसकी सेवा-यश्रपा करता, सभी ध्रावश्यकीय 
श्रोषधियां उसे जलाकर देता, श्चौर उसका ध्यान रसता है मारना वद 
उसका अपना वचा हा । 

बुद्ध के धम्म के सारभूत सिद्धान्तो मे, रिच्वा धीर उपटेश 
सवसे भ्राम श्रीर पदक्ते समभे जाते ई । ठीक जिस प्रकार चक्रवर्ती 
राजा श्नपने सवदे बडे पुत्र का रण श्नौर शिण वदो सावधानी 
से करता ३, उरी सावधानी क शिष्यकी धर्स्पकी 
चिक्षादी जाती रै! विनयमे बुद्धक्ो स्पष्ट भर्ने क्या 
दमे इस वात का तुच्छ समला चादिए ? 

#& देखा मदहयावग्य १, २९, १०, ११, १४ तथा १५॥। 
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प्व रदी उपयुक्त चैयवन्दन क वात । जघ गुरुव, जगसपृव्य, 
निर्वाण को प्राप्त हुए, शरीर मनुष्य श्चैषर देवता उनके शव कोए 
अग्निम भरम करने के लिए एकत्र हुए, त॒व लोग वहाँ सव प्रकार 
की सुगन्धियों लाये--यहाँ तक कि उन्होने वहां एक घडा ठेर लगा 
दिया, जा कि चिति, श्र्थात्‌ ठेर,* कदलाता था । पीठेसे इसी से 
निकला दुध्रा चैत्यकानामदहै। परन्तु इस शब्दके श्रौरभी 
समाधान है--एफ तो यदह कि जगत्पूज्य के सभी सदटुगुण यां 
इकटटरु रक्ते हए ( सल्चितया चित्‌ ) समभे जते ई, दुसरे, 
यमिह यादैटेँका देर लगाने से वनवा दहै। इसप्रकार इस 
-शब्द कं श्रथ स्पष्ट चलेध्मा रहे द| इसका दूसरा नाम स्तूष रै, 
जिसके श्रथ वदी जोकि चैयके । पुराने भनुबादकोका 
प्रह किया ग्रा साधारण नाम श्तश्याः, पीर विशेष नाम चीद- 
तड दै। किन्तु देने श्रद्ध ईै, परन्तु देनो का व्यवदारकियाजा 
सकता ह क्योकि ल्लोग, इन शब्दों के र्थो पर विचार किये 
विना द्धी, इन नामो से उनका स्वरूप समम जाते हँ । पश्चिम 
(भारत) मे नामका समाधान करने की दे रीतिरयोह। एक 
त, सार्थक नाम, दृसरे निरथक नाम। सार्थक नामे 
हेतु रहता है, भीर उसक्रा समर्थान शब्द कं भरथो के ध्रलुघ्ार 
किया जाता दहै। इस श्रवधामे नामद्रौर सख्य वस्तु एकसर्प 
देते है। 

देसे नाम जै्ला कि शन्जू ८ श्र्थात््‌ महायान में "भल्ली भोति 
प्रविष्टः ) प्रारम्भ मे श्रथ रखते थे, शरैर सात्विक कर्म के कारण दिये जाते 





* देखिषएएु महापरिनिन्यान द ३५ , सन्रुगन्धानम्‌ वतक करित्वा 
भगवतो णरीरम्‌ चितकम्‌ श्रारोपेसुम्‌ । दस प्रकार इ स्सिञ्ग की “चिति* दितिका, 
श्र्थात च नलने की चिता, जान पडती है । 


रः 


पचीमर्वो परिच्छेद “> - 


थे, परन्तु लोग जव नाम से परिचिता जाते ह तम वे उसो श्रथ 
पर विचार नदीं करते, श्रौर मतुप्य फो शन्बू नाम से फल इसी लिए 
शुक्रारते दै क्योकि सस्तार चसे ेसा फदता है। इस प्रकार यह 
शक एसा नाम घन गया रै जिसका कख भर्थं नही । वन्दन का 
प्रथं है {नमस्कारः । जव हम चैत्यवन्दन के लिए बाहर जाने को 
हिते है, शरीर लोग दमस पृते है कि कटां जा रहे दा, तथ हम 
उत्तर देते है--“दम श्रयुक-्रमुक स्थान का चैय बन्दन के लिए 
जारहेह। प्रणाम या वन्दन का थै घ्रपने अ्येषठाका सम्मान 
करना श्र नम्र रदना रै । जव भिदु बन्दन भरववा किसी वातकी 
घोषणा करने लगे तन पदले उसे ध्पने चेले फा ठीक कर लेना, 
श्रीर इसे ( दार्ये हाथसे ) वाये पाश्चको श्रोर दृताकर, वाये 
फन्धे पर इकटरा कर सोना चाहिए, जिसे यह शरोर के साध खुष 
फस कर लगा रदे । भय वायां हाथ नीचे कौ रोर फौलाकर भिज्ञ 
छन्तरीय के वाये भागकोा पफडकले, श्रौर उसका दर्यो दाथ 
साये फे पकडे हुए भाग फे पीठे जाये श्रोर माये ऊ नौचतम भाग 
के साथ चीवरफोा इस प्रकार तद (यादु्रा) करे कि इससे 
घुटने भल्ली भांति ठक जार्यै, ऽस क्रियाम मिद्ध भ्रने शरीरका 
चोद्‌ भी भाग दिखनेनदै। साये का पिद्धला भाग टपर शरीर 
खे लग जाय। उत्तरीय श्रीर घन्तरीयषफोा द्म प्रकार ऊपरकफोा 
उठाये किवै भूमिसे स्पमौन करं। देनं एडियां कटी रक्सी 
ज्ये, प्रीवा धीर परीट एकसम हे, भूमि पर दसो गलियों फोा णक 
सम रखकर ध्रव उसे सिर नवानां चादि धुरं फ नीचे 
डाँकने फे लिश कीर्दभी वस्तु न हानी वादिए । तन भिद्यु क प्रपने 
जडे ए दाथ श्मागे बढाने चादि शीषर पृथ्वी पर फिर सिर टेकना 
ष्वाहिए । इम भकार वद सावधानी सं तीन वार प्रणाम करे। 
परन्तु साधारण वन्दन मे एक हौ वार पर्याप होगा! मध्यमं 


१६८ इ्-स्सिङ्घ की भारत-यान्ना 


खडेरहा जानेक्ो कोई रीति नहीं रै। भारतीय लोग जब किसी 
का खडे हकर तीन वार बन्दन करते देखते ईँ तव वै इसे बडा 
विचित्र समते हैँ । यदि किसीकोा डर हा कि (वन्दने 
पात्‌ ) माधे पर धूल लगी देगी ता वद पदे उसे मन्ते ग्रीषर फिर 
पो उक्ते। फिर पंडली कौ देडी पर से धूत पानी चादि 

शरीर कपड़ा को ठीक करके मित्त कमरे मे एक कोने मे वैठ जाय, 
या थोडी देर खडा रहे । शेपोाक्त ्रवस्था मैं पृज्यदेव उसे धासन 
दैगा। जिस समय मनुप्यका किसी श्रपराध के लिये भिडका 
जा रदा हौ, वह सारा समय बरावर खडा रहे । जघ हमारा बुद्ध 
भूल्लोकमे था उस समय से एेसी परम्परागत रीति गुखसे गिप्यको, 
विना रोक्टुटाक फे, मिह्लती चली श्रा रही दहै। यह सूत्र श्रैर 
बिनय मे भी मिलती धै, यद प्राय. कदा जाता है कि मनुष्य बुद्र 
के पास जाकर उसके देते पोबोकोा घता रहै, रीर कमरेके 
एक कोने मे बैठ जात्ता'है । परन्तु हमने वैठते की चटाई का व्यव. 
हार कभी नहीं सुना ! तीन बार दण्डवत्‌ करने कं वाद्‌, मनुष्य एक 
केनेमे खडा हा जाता है--जुद्धकौ शिक्ता एसी ही है । पृज्य स्थविर 
की क्ाठरिये मेँ रने च्रास्तन देति, श्रीरजो जेष भीतर ध्राये 
उन्दे उचित रीति के ्रनुसार वैठ जाना चाहिए । वैठ जाने पर 
महुप्य के पैर भूमि से द्यूते ई, परन्तु सुखपूर्वक बैठने को के 
रीति नही। विनय में यद बारचार कदा गया रै कि मतुष्यकी 
पद्दले शवू-च.ऊ-चु-चिग्मएकष वनाना चादिए , इसका श्रजुवाद "चकद्र 





* चीनी मे ष्वृ-च्ड-चु-चिश्रा, , जापानी मे, / उ-कु्त-चिक्रा' । पाली 
मे यदु णश्ट उकटिश्म्‌-निसीदति टे, सस्कृत मे इसका श्रनुरूप शन चिल्डमं 
महाय उत्कटुक दताते है । सश्कृत शब्द्‌ उत्कटुशखन क्र श्रनुवाद्‌ “"परठथी 
मारकर जधि पर वेदना किया गया है, श्चोर यह श्रासनजे ऊ ई-त्सत्न 
यहा वर्णन फर रहा हे उससे सर्वथा भिन्न ह । स्पष्ट रुप मे द-स्सिद्न का तान्पयय 


पचीसनां परिच्छेद १६१ 


वैठनाः किया जाता दै, अर्थात्‌ देने वैसे को भूमि परभग्रीर देना 
धुटना कौ सीधा रपना, चैर कपडाको शरीर कं गिरद कस रखना 
जिससे वे प्रश्वौसे न ल्रगे। पवित्रं गिषयो ८ धार्मिक ) फे सम्बन्ध 
मे वणेन कसते हए, कयड् कौ रवा फो लिए यद एक साधारणं 
नियम ईै। इसी नियम का पालन बह मनुप्य करता है जो किसी 
ग्यक्ति कं सामने ध्रपने पायो का धङ्गीकार करतार, याजो णक 
वड सभा का पाद्वन्दन करता है, या जो दोषी ठहराया जाने पर 
क्षमाके लिए प्राना करता है, या उपसम्पदा क श्रनन्वर महु 
की प्रणाम करता द| 

मन्दिर ( गन्धकुटी ) की श्रोर देखते प्रीर स्तुति करते ममय 
एक दूसरा प्रासन प्रहण किया जाता ₹ै, श्रथति भूमि षर दनां 
घुटने टेकक्र, इाध जोडे हए प्रणम श्र पूजन करना । परन्तु 
खाट पर यै वैठे वन्दन या पूजन करने फी रीति ( चीनक सिना) 
छीर किसी दशमे नहीं। दम (बन्दन कफे समय) उनी चटाई 
फो प्रयाग का रीति भी नहीं देखते ई। क्या दृसरोंकोा प्रणाम 
करते समव उपयु" प्रकार की गर्वित वस्था धारण करना युक्ति- 
सङ्गत है? यहां तक कि एक साधारण सामाजिक मभामे भी 
मनुष्य पक्लंग श्रवा चटाई पर वैठकर उचित सम्मान नदीं किया 





“कट्‌ तजे" सेह, नकि (पठथी मारकर जारे प्रर्वैवनेः्। इस श्रापन 
काजेा वर्णन उतने दिया द वद मरारेसर दृद देविड. स तथा श्रोत्डनग्रग 
८ घुद्छवग्ग ९, ४, ५०, टीका > के दिये वैन से सयथा मिर्तः है-- दल 
किया का अर्थ जघो प्रर वेदनां नहीं ।' ठीक श्वस्था इस प्रकारं कि 
(पर्वे के दनि शवमृशे शर एद्पिफो श्वी पर रपक्र ) पैरों पर इस 
प्रकार द्वक येना कि जावे ्रष्वी से स्पशं ते न करे, परन्तु उपसे एक यादे 
इच ऊषर रट । पिटके! यद नश्रताका च्यासन' समस्ता गया हुं । नत्रता 
का एक दूसरा श्रास्तन द्मे घुटने के साय सुकना है, दो सुप्यावती (दकि 
जानुमण्डलम्‌ एृषिव्याम्‌ प्रतिष्ठापयति । ) 


ष्ठ 


श्ये इ-त्सिङ्ग की, भारत-यात्रा 
करता । फिर पूज्य उपाध्याय, च्रथवा महामुनि कौ वन्दना के नमय 
यद रूप श्रीर भी कितना कम उचित है! भारतीय व्याख्यान-भवने 
श्रीर भोजनशालाश्रो सँ कभी वडे-बडे पर्लेग नदीं रदते, किन्तु ेवल 
लकडी की पटरिया शरीर दादी रसियां हेती दै, जिन पर 
च्यास्यान सुनते श्रथवा भोजन करते समय ल्लोग कैठते शु! यौ 
उचित रीति ₹ै। 

चीन में घुटनों फो वर्गाकार वना कर वैटन कौ रौति चिरकाल 
से प्रचलित है । चाहे मनुष्य तत्काल को रीति के श्रनुनार वैरे, 
त्तो भी उसे उचित शरैर ध्रनुचित की पहचान श्रवग्य करनी चादि । 


छव्वीसर्वों परिच्छेद 
्मपरिचि्तो श्रथवा मिर््रो करे प्रति व्यवहार 


जिन दिना गर्देव ( बुद्ध ) जीत थे, धर्म फ श्रयिपति हात 
हुए मे खय किसी घ्परिचित भिह्तु क श्रागमन पर्‌ उसे स्वागत 
का करते थे। ययपि भारतीय भिज्ञुश्रों ने ( श्रपन भित्नोंके 
स्वागत फ लिए ) नेक विधियां वना रक्सी ई, पर व्यापक नियम 
यद टै फि जन कोड किमी को ( बिहार का श्रोर) घ्रात दता है,-- 
चादे"वद श्रपरिचित्न टो, मित्र हो, चेला हा, शिष्य दो या परिवित-- 
तन इसे 'स्वागत्तः, जिमका घतुवाद 'खम्नि।# किया गया ददै, 
कने क लिप श्रागे जातां है) परन्तु यदि बद खागन्तुक का 
्षपरिचित पाता है तो उसे “सुप्वागतः, जिसका भ्रनुवाद बहूव 
चद्रुत ससि ।# दै, कहता दै । यदि मलुन्य ये नदीं कता ते 
एक स्रा ता विहार को रीतिको खोढता दै, ओर दृसरो श्नर विनय 
के प्रलुमार दाषी हेता है! नवागठ ( घास्रमप्तिसे) वडादै 
या द्याटा, इम वात की पृद्ध-ताछ किये विना सदा फेसादौ किया 
जाताडहै। शरैर सडा यदी श्रवस्या दती है कि, जव को मदुष्य 
श्माता द, श्राश्रमपति ध्रागन्तुकर सै उसको पानी कौ ठिल्िया धीर मिका 
चात्र लेकर दीवार पर कोली फे सायं लटका देता ई, नौर नवागतं 
छो यदि वह नवशिष्य दौ तो एक एकान्त स्थानम श्रौर यदि वह 
पूजनीय श्यवियि छो ते सामने कौ कोटरो मे, सुख-पूर्वक वैठाकग 

# दुद्धा अथ यह मी द सकता ई, “धतव ज्योदी स्वागत कठा नाता 
है, श्रततियि ( ण म ) सुप्वागत' एता है ।*> 





१४ इ-त्सिङ् को अरतनयात्रा 


विश्राम करने का कहता डे । यदि श्राश्रमपति घ्रभ्यागत से द्गाटा, 
हते चह; श्रपने वडेके सम्मानमे, श्रभ्यागत्त कौ पिडक्ि्यो 
को पकड लेता धर उसकं शरीर कं सारे णङ्गो को सदरावा ₹, 
शरोर यदि घ्माश्रमपत्ति वडा देता वह, उसे टण्डा करने कं लिए, 
उसको पीठका सहराता है परन्तु इतना नीचे तक नहीं कि उसकी 
कमर चीर उसके पैरों तकप हंच जाय । शरीर यदि देनो प्राय मे 
समान दहो ता कोई मेद नदी र्या जाता। 

जब ( नवागत कौ ) थक्षावट उतर जाती रै तव वद रहाथ-पैर 
धो कर उस स्थान पर जाता है जहां किं उस्म ्वे्ठ हता दै, 
शरीर भूमिगत होकर एक बार उसे दण्डवत्‌ करता, प्रौर, घुटनों 
के बल वैठे हए, वह भ्नपनेसे श्रेषछठकं वैरो का पक्डतादहै। वह 
र्ठ, भ्रपने दाये दाधके वट़ाकर श्रपनेसे छोटे भिन्लुक फषे श्रीर 
पीठ का सहराता है,परन्तु यदि. उन्दे विडड बहुत देर नदीं हुई 
ते बह उसे श्रपने दाथ से नही सहराता । भव उपाध्याय उसका 
ङ्शल्ल समाचार पृच्छता ई, शरीर शिप्य वताता रै किरम कैसा 
| तब शिष्य एक ब्रोर के हट जाता, श्रीर उचित सम्मान कं 
खाथ वैठजाता ₹ै\ ञे चीनियोकौ तरह खड नहीं हेते । भारत 
मै साधारण नियम लक्ड़ो के एक द्ाटे से पटर पर वैठने का हे; 
शीर सब लोग वैरनगे रपते द । पूर्वी हिसया ( चीन ) में एेसी 
कोई रीति नही, उसल्लिए दुसरे क वैरे का पकडे कौ प्रक्रिया 
नदी को जाती । 

सूत्रों मे वार वार कदा गया है कि मनुष्य `श्ीर देवता बुद्ध क 
पास श्माते ये, श्रपने सिर छुकाकर उसकं देनो वैरो पर रख दैत 
ये, वव इदकर णक चोर वैठ जते थे । यह रेस रीति जैसी 
कि रव वथीन कर रहा ह) तव घ्राश्रमपठि, वषं की तु का 
विचार करकं गरम पानी श्रथवा कोई दुसरा पेय भ्रामं रक्खे । 


छव्वीसयोँ परिन्ठेद १६५ 


दत, मघु, चीनी, श्रथवा केष श्रौर साद्य धै पय पदरथ, 
-मनुष्य फे इच्छाचुमार दिये जा सक्ते द| जिन श्राट प्रकारके 
शर्त ( पानं ) को बुद्धने प्राज्ञा दी हैयदि यद उनमेसे एकहातोा 
देनैसे पूर्वं इसै दानना शरीर साफ कर लेना अ्मावश्यक रै । यदि यह 
तल्तछट से गा षो रहा है ते चुद्ध नै इसको कभी घनाज्ञा नदी दौ । 

वीरेथीरे सधी ह खुनी का रस, स्वभावत ही, गादा हेता 
है, श्रौर हम इसे शाखविदित पानो से युक्तिूर्वक वार नमम 
सकते है । विनय मे यह फट्‌! है-श्रासव फो स्वच्छ सोतिसे 
छानना चादिए यदा वक कि इमका रद्न॒ नरकट फे पीने पत्ते फे 
सहश हा जाय }2 


प्रभ्यागतौं के स्वागत को प्रक्रियां सी दी रै, चाह त्रे रपाध्याय 
दो चाहे भिष्यर्दो, चेले हो, श्रपरिचितष्ौँ या भित्र। दूसरे 
फो ह्र पर पर्हंचते दी, श्रपते कपडो भैर टोपीकषा ध्यानं ग्क्पे 
चिना, शीत का समना करते =ए या गरमी सहते हए,--चिस्तसे या 
ता दाथ श्रीर पैर सुन्न हा रहे हागे.या सारा शरीर पसीने से तपत 
डा रदा देगा-जत्दौ मे हनन ( नीचे देखिए ) करना ठौक नदा । 
जल्दी क रेस पद्धति नियम फे षटुत विरुद्ध है । 

जिस समय रिप्य धर्म्म ऊ सिवा किसी श्रैर विषय पर व्यथै 
चातते कर राहा उस समय उसे एकश्रोरन वैठाकर पडे रहने 
देना उपाध्यायको भून है । वास्त मे, कया देता मतुध्य धम्म छौ 
खन्नति को भारो भावकश्यकता ससमता है 





* धवार प्रकार के शतो के लिए, देदिए्‌ म्टाचगग ६,३९.६१ श्रौर विनय 
-सम्) पुसतक म, शरीर पकशतकमेन्‌, पुम्तक ६ । 

इ-त्सङ्ग के चुर श्राठ "पानः पे है-मोच, वाच, कालक, श्ररवत्थ, 
उत्पल {या उ्दम्प्र ), पर्सक, खप्विका, धोर्‌ सजूर $ महावग्ग £, ३, ६ 
मँ---धम्ब, जम्बु, पेच, मेषच, मधु, दिका, सालु, चीर कास्यक 1 


९६ इ-तपिङ्ग कौ भारत-या्रा 


इा-न्न सक्त मे पन्ति ( वन्दे, रवै प्रणामक्रतादह्ैः) या 
वन्दन दै, जिसका भ्रसुबाद्‌ (नमस्कारः किया जाता रै) क्योकि 
लग बास्तविक शब्द्‌ का लिख नहा सके, इसलिए चन्दने इसे दा-नन 
(जापानी मे व-नन या वदन ) कह दिया, शरीर क्योकि जिम शब्द 
क वान पड जातौ है उसे मनुष्य वदल नही सकता, इउसलिण हा-नन 
का व्यवहार श्रभी त्क हा रदा है। परन्तु यटि इम वास्तविक 
भब्दका क्ले ते यदह पन्ति ( बन्दे) चादिए। मक परया जम- 
घटे मे ऽपयुक्त वन्दन उचित नहीं । परन्तु मदुष्य के चादिएकि 
दर्थं का जोडकरश्रागे वादे, श्रौरसिरका सुकाकरर्मुदसे 
पन्ति ( बन्दे ) कहं । उमलिए एक सूत्र मे कदा है--'या मनुय 
केवल्ल दाध जेादकरघागेकर देता, धैरसिरका थोडासा 
नीषे शुका देता ई । यहे भी वन्दन करने कौ रीति है । दश्भिगाश 
का मनुष्य जिसे मिलता है उससे पता है , इस प्रकार बह न जानते 
हुए उचित विधि का पालन करता है । यदि वह कँवल पुकने को 
१वन्दैः ( श प्रथाम करतार) शव्द मे बदल देताता उमकौ 
किया सर्वा कैसी ही हाती जिसका कि विनय मे विधान द । 





क सीकाकार निन कार्यप के अनुसार ददिश के मलुप्यं ङिधङ्च-नव 
( यङ्ग ट स्े-किद्त नदी के दिख ) के विनथ-अष्यापक है, ज दम षार 
की विनबके अयुयायी है। ५ 

ग ये सन्भवत, कुशनन्वेम के भरन हेमे ; 


सत्ताईसर्वा परिच्छेद 
शारीरिक रोग के लक्षणो पर 


जैसा कि मै पल कद चुना ह ( पिन्द २५ मे), महुप्य 
को श्रपनी च्चुधा के श्रनुसार (या (हस वातत का निचार करके कि 
मनुष्य का श्रपनः शरीर दलका ई या भारी, ), ग्रभान्‌ चार महा- 
भूरतो# की श्रवरथा ऊं अरहुसार, जिनसे मनुष्य का गसीर घना र, 
थाडा भोजन करना चाहिए । यदि मनुप्यकौ भूम घ्रच्छीषै 
ता साधारण भाजन करना चाहिए । यदि मनुष्य प्रखरा, तौ 
कारण दना चादिए, अवरागका कारण मालूम जायत 
विश्राम करना चाहिए । नीराग,हने पर मनुष्य का भूख क्तोगो, 
श्रार उसे रगे इलके भाजन पर ग्याना खाना चादिप्‌ । उधा-काल 
प्राय कफ क्षा समयः कद्लाता दै, जन कि रातत फे भोजन का 
रम, श्रमी विलरा न हाने के कारण, छाती क मर्दं लटक रहा हेता 
है। उस समय ग्याया ह्न कोई भी भाजन श्रनुकृ्त नदी यैठता । 

उदाहर प्रार्थ, यदि मनुष्य उम समय ई धन डालता द जव कि श्राग 
पले से भटक रषी है, ते यह उल्ला श्रा ई धन जज्ञ जायगा, परन्तु 
यद्वि मनुष्व उस भ्राग पर घास डान देतादै जो श्रभी भभक नहीरषी 
दै, ता बास वैसी कौ वैसी पडी रहेगो, श्रः श्राग जततो तक्र नहीं । 

माषार भजन के अ्रतिरिक्त दके भाजनो कौ प्राज्ञा बुद्धने 
दहै, चाहे चावलोंक्रा पानीदहा या चावल दी, माजन ग्रपनी 
भूख कं भरतुसार करना चादर । ह 





९ श्राव एएच्वी, जले, श्रग्नि शरीर वायु । ॥ 


श्य इ-त्सिङ्ध कौ मारत-यात्रा 


धम्मै का पालन करते हुए यदि कई केवल चवल्लो कं पानी प्र 
निर्वाह कर सके, ते धर कोई वस्तु नदी खानी चादिए, परन्तु यदि 
मनुष्य कौ शरीरकं पोषण के किए चावल को रोटि्यो फो श्राव्य 
कताहोता उनके खामेमें उसे कोई दोष नही । जव मनुष्य के 
शिर-पीडा हाती है घौर वद शय्या पर्णे जाताहै त्व य्ठ त 
केवल रोग ही कलवा है, तरन्‌ जव खनिसे म॑चुष्व ङेः दु.ख 
हेता रै त्तवरोग का कारण भी उदयन्नष्ा जातारै। जव धरापधि 
मेरेगकीशान्तिनदहु्ईहहातवर्वैयकौ भान्ना से किसी भी घनि- 
दिष्ट समय में भोजन किया जा सकता दै । बुद्ध कदता था कि 
ष्ठेसी दशा मे माजन किसी एकान्त स्थानमे देना चादि ।› घन्यथा 
अतुचित समयमे भजन का निपेध है । श्रायुर्वेद, जी कि भारत कौ 
पोच तिया मे से एक दै, वतलाता दै कि वैय, रोगो के कण्ठस्वर 
शौर सुखमण्डल को देखने के ध्रनन्तर, विकित्साशाक्ञ के श्राठ 
प्रकरणो के भ्रवुसार उसके लिए उपचार करता ई । 
यदि वह इस विद्ाके ममेकोा नहीं समभ्ता ता, उचित 
रीतिसे कार्यं करने की इच्छा रखते हए मी, भूलें कर वैठेगा । 
चिकिल्साशाल के त्राठ प्रकरणश ये है,--पहले मे, सव प्रकारके 
्रणोका वरन दै, दूसरे मे, गलते से उपर प्रत्येक रोग के लिए शश्च 
क्रिया से इलाज करने का, तीसरे मे, शरीर कं रोगों का, चैधेमे, 
भूतावेश का, पंचमे, भ्रगद्‌ श्रोपधि ( श्र्थात्‌ प्रतिविष ) का, 
खये मे, बालको के रोगो का, सातवे मे श्रायु को वट्ानेक उपायो 
का, प्राखवेमे, शरसीरधीर ठगिंको पुष्ट करनेकी रीतिर्योका 
वेन है। श्रथः (१) दे प्रकारके ई, भीतर रीर बाहरी । गले 
के उपरक्ा रोग (२) सारावद्ीहै जो सिरत्रीर युस षर हाता 
है, कण्ठसे नीषेका प्रत्येक शेग शशासीरिकः शग कदलाता है (३) । 


% यै शरायुवेद के अठ विभागों से पुरतः मिटते्। ; । 





सत्तादमवां परिच्छेद ~ - 


भ्भूतावेशः (४) घ्राघुरी ्रास्मभरों का क्रमण रै, रौर श्वगदः 
(५, परन्तु श्रायुरयेद का ६) विषो को प्रतिकार फे किर श्रापधि है। 
बालको, (६, परन्यु ्रायुर्वेद के ४) से तात्पर्यं श्रणावरधा से पषेकर 
डके कं सेलणहवें घपं के बाद तक ई, श््रायुकोा वढानाः (७) शरीर 
का वचाना है जिससे वह विस्काल तक्र जीवित रदे, प्रर “शरीर 
शीर रमि को पुष्ट करने, (८) का श्रं शरीर ओर श्रयते फो चद 
गरीर नीरोग रखना है । ये श्राठ कना पर्वं काल से श्रार पुं 
मे धा, परन्तु पी से एक मवुप्य नै चन्दे सच्चिप्त करके एक गहू 
वना दिया! भारत फे पोच ग्रण्डो के सभी वद्य इम पुस्तक फे 
श्रलुमार उपचार करते हे, शनैर इममे भल्ली भांति निपुण प्रत्येक वैय 
के ्रवक्य ही सरकारी बैतन मिलने गता ई । उसल्लिए भारतीय 
जनता वयो का वडा सम्मान धीर व्यापारिये का बहुत श्रादर फरती 
दै, स्योंकि वे जीब-िंमा नदीं फरते, श्र वे दु्तरो का उद्धार श्रीर 
साधी श्रपना उपकार करतेदह। मैने मैपन-चियाका भली 
मति भ्र्ययन किय! धा, परन्तु मेरा यह उचित व्ययसाय न दीने 
के कारण मैने भ्रन्त ङो इसे छोड दिया ह] 
फिर दमे इस वात का ध्यान रखना चादिए कि भारत को सेष- 
जीय जडी.-चरूटिर्यो वद्यी नदी जो कि चीन (पूर्वी दि.मया) कीरे 
जो एक देश से पाई जाती द वै दूसरे मे नदी मिलती, शीर व्यपहन ` 
सामप्रियोका एकद्ठौ रीति से वथेन नदी कियाजा सकता। 
उदादरणा्थे, गिनसेद्घ (-\1411> पृण पृगरा०118 ), चीनी कुकुर 
सुता ( एत्न ९०९०5 ), तङ्ग एड ( -४4 वा, ८00४८६१ ), 
ृश्रन-चिह ( 2०198२10 5102); माहुर को गां (-\८णणतमप 
1भरलाट1)) परट्स्‌ज् ( -भत्णात्णणा 3 क्ट्वा 3 मा-हभरह्ग 
(काल साक या इरावद्‌ 0१10119 प५ 08751015), दिम-द्िसन 
{< प्ा छलोणत्‌प ), इन्यादि दित्य भूमि (घ्र्थात्‌ चीन) को 
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सर्वोत्तम चृटि्यं ई, श्रैषर पश्चिम ( ब्रात भारत) मे कमी नही 
पाईं जातीं । इरीतक्री भारत मे बहुतायत्तसे होती है , उत्तर (भारत) 
मे कभी-कभी यू-चिन-दि-सग्रङ्ग+ ( उ्ुम ), हता दै, धरर श्रवेहं 
( हींग ^.४७०१०८॥1त५ ) भारत की परिचमी सीमा मे प्रचुरता से 
पाई जातीरहै। कपुर दक्तिणी सागरक द्री मे धाडाधोडा 
हाता द, शरीर तीन प्रकामं कौ दारचीनी द्वार (-वती )§ मे षा 
जातो दै. देय प्रकार को लैरग|| पृज्ञो केाण्डोर मै उसखन्न होती दै । 
केवल्ञ उपर क्तिखी बूदियाँ ही ( घीन कं सदण ) भारत मे वर्ती 
जती ह, भेष सव वटि बटारने योग्य नदीं । 

साधारणत जा राण शरीरम हाता दै वह बहत श्रधिक् साने 
से तारौ परन्तु कभी-कभी यदह श्रति परिश्रम, या पहला भजन 


क यृ-चिन दिसथन्ग { जापानी सुनहरी हल्दी 9) श्रभी चीनी मूलसे 
पहचानी नदं गहै । काश्यप, चिकित्सा की एक पुम्तक के प्रमाण सै, कता 
हं कियद पधा णाम देण ( ता-चिन ) में उगत श्रार दूसरे श्रौर तीरं 
मष्ठीने ऊ बीच दस पर फए़टश्यातेषहै। येफूठ चेय शरीर पोचवे मासोके 
चीच लुन लिये जातेटे। संस्कृतम यह कुङ्म, केशर" ह । 

श्वे फारस मे उगता चौरं श्राठ-नो फुट ॐचा हातादे! इसकी 
छाल नीलिमा लिये पीलेरगकी द्येती है । पत्ते तीरे मासमे निकठते 
श्रारब्बृहेके कानके सच्णषहोतेहे। ठसकानकूल होता है श्रार न फट। 
( काश्यप) 

य यीकाकार के श्रसुखार, तीन मरकारये हे, (४) श्वासः दारचीनी, जे 

करि लिद्ग-नन (घर्थाव्‌ वेर चागान = क्ज् वुज्ञ तथा चड-द्सी कं वचश) म 

इत धोली है, (२५ (सफोद्‌' टार्चीनी जे ककोरा (2) देश म पा जाती शरीर 
श्रनेक इह्या' भी कहटती है, श्रार (३) भमान? उारचीनी, ज ({ कागद 
के पर्चिम ) सूनि देश मे पेदु होती श्रोरं कट्लाक कहटाती हं । यह चीन 
मे नहीं पाड जाती । 

ई मूमिा देचिष्‌ 1 

| दो प्रकारकी लाय तिङ-तनु-द्सिथ्रज शरोर मो-तिद्र-हिसश्रह 

ह (काम्यप) त 


सत्ताईसवां परिच्छद २०१ 


चनेके पू्ही दुबारा खा लेन से उन्न द् जाता ई, जयरेग 
सं प्रकार उन्न हेता रै तव इसका परिणाम विपूचिका होता 
, जिसके कारण मनुष्य का कई रातों तक लगातार पीडा-वुद्धि 
दुख उठाना पडता है, भौर पट दस से धिक दिनि त्क एला 
इता दै। देसी दृशा मे, धनाय लोग गुदे से बनाई हई बहुमूल्य 
टिका या ता-चिन (शाम देश ) से श्रानेवाला वहुमूस्य मरेश 
री सकते ई, परन्तु जौ स्तोग निर्धन है वे कय नही कर मक्त, 
मार प्रातःकाल्लीन श्रासके साथ ही मर जाते इ! जबरोग 
वा ज्ञे तव मनुष्य स्या कर मकता ई ? प्रत्येक यत्न निष्फल गा, 
दे दका वैय वेर श्राकर गोलियों श्रैषर चै दे, या पिपन- 
व^्एन्ना सभिको श्राकरकाठायाेपदे। शभरागकं साथ सुतस 
रया ददकर, रोगौ मय्य क शरीर के साध लकडौ या परयर 
1 सा वर्तव किया जाता है; टोगाके कोपनै दीष सिरका दिलाने 
सिवा, रोगी श्रीर शव मे कुड भेद नदीं हाता । 
वास्तवमे एसे परिणामरोगके कारणा न जानने श्रर 
पध करने ( मृला्थत , शान्त करने श्र र्ता करने ) फौ विधि 
पन स्मभनसे ैदादहेतिर्द) काजासकतारहै फि ल्तोग 
ना वु के रागञुक्त देने कौ राशा क्षसते ई, ठोक उन लेषगों के 
दशा भो, जल्थासय का बन्द करने कौ इच्छा ररते हुए, इमे 
ते पर वाध नहीं बोधते, या उनल्लोगां के सद्शजो वनका काट 
लनको कामना करते हण, ब्र को उनको जडा से नदीं गिरत; 
न्तु धाराया कोपलोा को अधिक शरीर अधिक वटने देते दै । 
जो ल्लोग सूत्र द्ी सत्र सीपतते रहै ई वे अधिक प्रध्ययन करन 
श्रममर्थदहेने रे कारण, त्रिपिटककोा देखते द्धी, सदा दुरखिव 


* मूत्मर्थत --शात का भाजनं पचन क पले सेर का भाजन, श्रार 
वरे का भजन चेल जाने के पहले दोपहर का भाजन स्वानि से।' 
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हने श्रीरजो लोयध्यान का भ्भ्यास करते रहे हवे, समाधिके 
श्राठ मण्डले ( ्र्थात्‌ चार ध्यानो श्चौर श्रूप धावुच्रो ) का षिचार 
करफे चिरकाल तक नि श्वास छहतेरहेगे। जो लग श््रभि- 
जात वाद्मय ऊ पारङ्घतः ( मिङ्ग-चिद्घ ) तक पर्ुचना चादते ह 
उन्हें 'सुनदले धेड के द्वारः पर लगामे काट डालनी हेगी, शरैर 
जो क्तोग “उत्कृष्ट विद्वान ( चिनशिद ) से सरा करते है वे ्नन्तका 
"परर की पनाल्ली ऊ भाँग, कौ श्रार चलना वन्द्‌ कर देंगे । 
क्या यदह सखेद को बात नदंकि रोग मनुप्य का उसका कत॑ल्य 
ओर व्यवसाय करने से रोक देता है? मनुष्य कौ लिए श्रपने रौरव 
तथा प्रसाद फो खे वैठना वास्तव मे ऊईं टी वात नही, इसलिए 
मै उपयुक्त वातो का वर्थैन कर रदा ह, जिन्हे सुभे श्राशा ई 
पाठक एक सुदीर्घं पुनरादृत्ति वताकर प्राप्ति नदी करेगे। मै 
चादवा रँ कि एक पुराना रोग बहत-सी श्रोपधियँ खच किये विना 
ही शान्त दा जाय, श्रोर नया रोग रुक जाय, श्चीर इस प्रकार वरै 
की भ्रादभ्यक्रता न ह, तय शरीर ( श्र्थात्‌ चार भूतो ) की खस्थ 
प्रवस्थाश्नैौरयेगके न्रभावको श्राशाषफौ जा सकृतीरै। चदि 
साग, चिकित्सा-शाख के भ्रष्ययनसे दूसरांका तुथाध नाव 
कर सके तो क्या यह उपकार छौ वात नहीं है४ 

परन्तु विष खाना, या खदु परैर जन्म, प्रा नुग के पूर्मं 
कर्मका फल द्ोता दै, फिर भी इसका यदह तात्पयै " { कि मलुष्य 
उस दशाको दुर करने या बढाने से लङ्गोच करे जे दरुमान जीवन 
मेगा उत्पन्न करती या उसे हटाती ई । \ 


# चीनी मे, चिन मा-मेन , यह विद्वार्नौ, हन-लिन के लिगु राजकीय भवन 
है। दनवशके वू-तीने वरहा कसिका एक घोडा रक्ला था, उक्ती से 
इसका यह नाम इया । ॥ 

¶ चीनी मे, रिद-चम्ड-, राजकीय पुसूकाल्य योर सथ का कायांल्व 
कवे है, श्रारम्भ में से हन. श फे सस्थापक के मत्री, दिन्नो, ने 
चिन व॑ छी वची हु पुस्तक द्ध रखने े लिए बनवाया था । 





अटाईसरवो परिच्छेद 
स्रोषधि देने के नियम 


प्रत्यक प्राथ चार महाभूता के शान्त काय श्रथवः देषकं श्रीम्‌ 
दै। श्राठ ऋतुशो कं एक दूसरे के बाद प्राने से, शारीरिक दशा 
मे निकास श्रीर परिवरेन कभी बन्द्‌ नदीं होता 1 जब नसी के! 
कोद रोग हा जाय, तत्काल विश्राम शरीर रक्ता करनी चादिए । 
इसलिए लोकज्ये् ( = बुद्ध ) सै स्वय चिकित्सा-शाक्ञ पर एक 
सूघ का उपदेश दिया था, जिसमे उन्दने कहा था--'भ्वार मदा- 
भूता के स्वास्थ्य ( शब्दाय, परिमितता ) का देष इस प्रकार है-- 
„१ चू, भ्र्थात्‌ पृथ्वी-तर्व कं बटने से, शरीर को श्रालमी 
श्मीर भारी वनाना ) 
२ दिसणह-पो, श्र्थात््‌ जल-तच्च के इका हा जान से, प्रांख 
मे मैलयार्युहमे रालका बहुत श्रधिक हना । 
३ पिते, भ्र्थात्‌ भनि-तत्व से उत्पन्न इए श्रतिप्रबल्ल ताप कं 
कारण सिरं श्रीर्‌ छाती का च्वरमस्त दना ।, 
ष पश्प्रा-ताः धर्थात्‌ वायु-तत्व फे जगम प्रभाव फे कारण 
श्वासे का प्रचण्ड वेगं 1; 





{ (चनी) ( जाषानी ) ( संस्कृत } 
१ वू-लु गोरो गुल्म (या गुरू, यवा भैरव 
$ हो सकता है }। 


२ हि.सषट-पेा शो-ढा श्लेष्मन्‌( = कफ) । पाली सेम्ो 
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य वही ह जिन्हें हम चीनम (१) इवा हुघ्रा भारीपन, (२) 
श्लेष्मल रोग, (३) पीतञ्वर, (४) उठता हुश्रा श्वास या वायु (सिर 
ङा धमना, श्वास-रोग या दण्ड ) कहते है । परन्तु यदि हम 
प्रचलित रीति ॐ श्रजुमाररोग पर विचारकरें ते (चारकं खान मे) 
फेवल्त तीन प्रकार ईह, अर्थात्‌ वातसे उतपन्न हया रोग, ज्वर 
( पित्त ), श्रौर श्नैप्मल्न रोग (कफ), श्चौर (हूयते हुए भारीपन, (१) 





(चीनी) (जापानी) (्मस्कृन) 
3 पिता रित्त पित्त । ध 
४ पश्च्रा-ता घा-त चात । 


इनमें से केवल चू-लु (+) का दी- मृटरैढना छिन हे । गुल्म श्रोग 
से पेट यी सूजन या न्तिदली की पुरानी वाढ है । यदपि चल टमे भली 
भाति दृशां ठेता है, पिरि भी शब्दशाखकी दशि से शुर या उसकी के 
व्युत्पत्ति टी श्रधिक सम्भव चती द । णायद सम्करत या पाटी म्र्टसे इमका 
श्रयिक निश्च दो सके। 

पिये तीन (२,२,४) के मूलका पताल्गनेमें केषु कविना 
नटी, क्योकि ये 'त्रिदोपः, श्र्थात्‌ कफ, पित्त शरोर दात फे दोपको दिखल्यते 
हे। उुद्धवेोप का तात्य, श्रपने 'अमिदन्नखयाः ( चुद्लवग्य ५, १४, १ ) 
श्वयो के समाधाने, 'सेम्दादि-देस-उम्सन्न-कायाः कहने से इन्दी तीन(या चार) 
दयो मे जान पडता ह, सेम्द श्रवश्य हयी ^रलेष्मम्‌, के लि्‌ श्राया) वात 
से तात्प चायु से उत्पन्न हष रोग' से है, जेसे कि "दद्रवाता ताध", र्यात्‌ 
धप्रामाशयर्मे वादके होने से उत्पत हुधा रोय (महाव द, १४, १)।३प 
यंत गतो की पुटि धन्वन्तरि ठे दिष्य सुघ्रुत (ज शायन चही मनुप्यहै 
जिसे द-स्िज् ध्रायुवे"द के श्राठ विभा का सचे कर्ता कहता है, परिन्देद २७) 
से मली भाति जाती हे । सुश्रुत धपनौ पुरू कहता हे--शारीरास्तु मूर 
्क्तपानमुत्ा वातपित्तकृफशो फित्तसद्धिपातयैषम्यनिमित्ता , शशरीरिक रोगो का 
खान-पान ( का श्ननियम ) है, शर उनका वाद्य कारण वात, पित्त, कफ, रक्त 
का, या दून सवका इष्टवा उन्रट-पुलय होता है ! 

यहा शेएखित-सद्धिपतः इ-प्सङ्ग के ¶्‌-लु (१) का स्यानापद् सममा 
जा सकताष्े$ देष एक ही रोग को दिखलाते जान प्रदृते ई, यद्यपि नाम 
स्क दूसरे से ^^ है। 
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तथा श्लेष्मलः को दशा एक दी है, इसलिप श्वौ मदामूत का 
रोग जलल मदाभूतफे रोगसे भिन्न नदी ममा जाता रोग 
का कारण मालूम करने कै लिए प्राच काल्ञ श्रपनी जच करनी 
चादिए । यदि जांच करमे पर॒ चार महाभूते मे के दाष जान 
पड, तम मवसे पहने उपवास करना चाहिए ! भारी प्यार लगने 
पर भी श्वेत या जतत न पीना चादिए, क्योकि इम विदाम 
इसका सवसे कडा निपेध है । इम उपवास को, कभी-कभी 
ण्कदे दिन तक, कभी-फमी चार्पांच दिन तर जारी रखना 
दाता रै, जय तक कि रोग विल्लकुल शान्त नहा ज्ञाय। रोगक्षी 
निवृत्ति श्रवश्य दी हा जायगी । यदि मनुष्य यदह श्रनुभवकरेकि 
श्मामाशय भँ कुड भजन रह गया है, ताउसेपेटकोा नाभिपरसे 
दनाना या सदराना, जिवना श्रधिक है सफर गरम जल पीना,श्नीर 
चमन क्लानेषे लिए कण्ठ में ईगली डालना चाद्दिए, जवर तक्र 
भजन का प्रवगरि्टांश विलकुल न निरुल जाय पानी का पीना 
शरीर फिर वमन द्राय निकालना जारी रसना चादिषए । 

यदि मुष्य खण्डा जल पीवे तो भी कोह हानि नदी, शीषर 
गरम जलल मे सेट सिल्लाकर पीना भी बहुत भच्छारहै। कमस 
कम, उपचार भ्रारम्भ करने क दिनि रोगी को श्रवश्य उपवास करना 
चाद्िए, शरीर पदली वार माजन दूमरे दिन सेर खाना चाहिए । 
यदि यद कठिन हा ते श्रवखात्नो फ भचार फे धर उपाय 
करना चादिए 1 प्रचण्ड उ्यरफी दशा रमे, जल द्वारा ठण्डक् पहु 
चानेका निषेध ३, *इवते हुए भारोपनः (१) श्रीर “कंपनेवाल्ली 
सरदीः कौ श्रवस्या में मवसे उत्तम इलाज श्राग क निकट रहना 
&, परन्तु ( यद-त्सजे ) नदी शरीर ( वेर ) गिरिमाल्ला कं दक्तिफ 
सँ श्रवस्िव गरम घमौर गीले खाने मे इस निधम का प्रयोग नहीं 
हाना चादिएट । इन प्रान्तों मे जव ष्वर हाव है ठ ज्ञ से ठण्डा 
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ये वही ई जिन्दं दम.चीन मे (१) इषता हृध्रा भारीपन, (२) 
श्लेप्मल राग, (३) पीतज्वर, (४) उठता हश्रा श्वास या चायु (सिर 
का घूमना, श्नास-रोग या ठण्ड ) कते है । परन्तु यदि हमं 
प्रचित रीति के अ्रनुमाररोग पर विचारकरं तौ (चारके खाने) 
फेवल्न तीन प्रकार ह, शरर्थात्‌ वातसे उत्यन्न द्श्रा रोग, ज्वर 
( पित्त ), श्र श्नेप्मक् रोग (कफ), शरीर (वते हुए भारीपन, (१) 





(चीनी) (जापानी) (मस्त) 
3 पिता रित्त पित्त । ५ 
४्पश्रा-ता बा-त चात । 


इनमे मे केवट चू-लु (+) काद्टी- मृलरहढना कठिनिहै। गुर्म श्सेग 
से पेट की सूजन या (तिरी की इरानी वाढ" है। यद्यपि चूलु हमे भली 
भाति दर्णा ठेता हे; फिर भी शब्दृशाख ष्टी दशिसे श्युर्‌' या उसकी को 
व्युत्पत्ति ही रथिक सम्मव जैँचती है ! श्रायद्‌ सम्कृत या पाटी मसे टरसका 
श्रपिक निश्चय दि सके। 

पिले तीन (२, २, ४) के मूलका पताल्गानेमें कोई कविना 
मरही, क्योकि ये श्रिदोप, श्र्थात्‌ फफ, पित्त धार बात के पदो दिग्ल्ते 
ह। उुद्रधोप का तात्य, श्रपने श्मिसतनकायाः ( चुल्छवग्य ५२, १) 
शब्दों र समाधाने, 'तेम्दादि-दास-उम्सद्न-ङायाः कने से इन्दं तीन(या चार) 
दीपो से जान पडता है, सेम्ह श्चवश्य ही ^्लेष्मेष' के छि धाया ह ) चात 
सें तात्पथ' श्वाय से उत्पन्न हए रोगः से है, जैसे कि “उदरवाता गाधः, अर्थाद्‌ 
भ्यामाशयमें वायु के नि से उत्पन्न हुधचा रोगः (महावग्ग दे, १४, १) उप 
युं याते की पुष्टि धन्वन्तरि के रिप स्रुत (जे शायद वदी मनुत्यदहै 
जिते इत्तिदध श्रायुचेष्द कँ चाड विभागों का सचेप कत्ता कहत दे, परिच्छेद २५) 
से मली माति जाती है । सुत पनी पुरूक में कहता ह~--शणारीरात्तु मून 
शन्नपानमूखा वातपित्तकृफशोखिततसद्धिपातवैपम्यनिमित्ता , शरीरिकं रोगो का 
खान-पान ( का श्रनियम >) द, थैर उनका वाद्य कारण षात, पित्त, छफ, रक्त 
का, या इन सया दक्टरा दरट-उुन्य होता है । 

यहां शेखित-सचिपातः इ-र्सङ्ग के "्‌-लु* (१) का स्थानापृद सममा 
जास्क्ताटै{ देने पक हयीरोगफा दिखद्यते जान पटते दै, यदपि नाम 
युक दृसरे से नि ह । 


ध्रट्राइसवां परिच्छेद ०० 


चथा “शेप्म्तः को दशा एक दी है, इसलिश प्रथ्वी महाभूत का 
रोग जल मदाभूतङे रोगसे भिन्न तदी समना जात्ता। रोग 
का फारण मालूम करने कं लिए प्राव काल श्रपनी जोच करनी 
च्ाद्दिए । यदि जोचि करमे पर चार महाभूते मे केईदाप जानं 
पडे, तन मवसे पहले उपवास करना चाददिए । भारी प्यास लगने 
पर भी श्यत या जलं न पीना चाद्धिए, क्योकि इम विद्याम 
इसका सवसे कडा निपेध दै । इम उपवास को, कभी-कभी 
एक द दिन तक, कभी-कभी चार्पाँच दिन तक जारी रमना 
हाता रै, जय तक कि येग विलङ्कल शान्त न दाजाय। रोगक्ो 
निचत्ति ्रवश्य ही हा जायगी । यदि सनुष्य यह श्रनुभवे करे करि 
श्रामाशय भे कुड भोजन रह गया दै, ता उसे पेटके नामिपरसे 
दवाना या सहराना, जितना श्रधिक हे से गरम जलन पीना, धीर 
चमन ललाते षे लिए कण्ठ में ईंगली डालना च्दिण, जप्र तक 
माजन का शऋवशि्टाश विल्लक्ल न निरल जाय पानीका पीना 
द्रीर फिर वमन द्वारा निकालना जारी रखना चादिए । 

यदि मसुष्य ठण्ठा जल पीवे ताभी कोई हानि नदी, शरीर 
गरम जल मे साट मिलाकर पीना भो वहत भ्रच्छादै। कमसे 
कम, उपचार श्रारम्भ करने क दिन रोगौ को श्रवश्य उपरास सरना 
चादिए, शरीर पदली वार भजन दूसरे दिन स्ेरे खाना चादिए । 
यदि यदह कठिन ह तो घ्रवखाघ्नरो फे भनुार केषं ध्रीर उपाय 
करना चाददिए्‌ ! प्रचण्ड ज्यरकफकौ दशा में, जल द्वारा दण्डक पर्हु- 
चानेका निपेष दै, "इवते हए भारोपनः (१) श्नौर “कौ पनेराल्ली 
सरदी, फो श्रवस्या में समयसे उत्तम इलाज श्राग के निकट रहना 
३, परन्तु ( यद्‌-त्सजे ) नदी शरीर (वेर ) गिरिमाला फे दच्ि 
सैं शरवसि गरम धैर गीक्े स्यानं मेँ इस नियम का प्रयोग नदीं 
हना चाहिए । इन प्रान्ते मे जय स्वर दावा दै वप्र जक्ञसे ण्डा 
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करना गुणकारी हाता है। जव पृङ्क-ची" हे रदा दौ तव सबसे 
उत्तम उपाय घायज्न भ्रौर पीडायुक्त सथान पर तैल मलना, शरैर उपे 
गरम किये हुए विद्धे से गरम करना है। यदि मदुप्य उस पर 
गरम तैल मल्ले ता भी ध्रच्छा परिणशामहतारै। कभी कभी हम 
देखते ई कि ल्षगमग दस दिन तक कफ कण्ठ मे भरा रहता ई, 
संद चीर नाक से क्लगातार पानी बहता है, जीर उकट्रा हप्र श्चास, 
चायुकी नलीमे बन्द ठनेकं कारण, कण्ठ मे तौन्र पीडा उत्पन्न, 
करता दै, पेसी श्रपष्यामे, बाणी ॐ भ्रभावसे वैलना कठिन 
हेता दै, ग्रीर सव भाजन स्वाददीन हा जति द| 

उपवास एक वडी गुणकारी चिकित्सा दै इसमे नता सिर 
का गरम लषहेसे दागनेका कष्ट सहना पडता द श्रैरन कण्ठ 
के1 मल्लने का । यह मेषज-विय्या कं साधारण नियम, भ्र्थात्‌ बिना 
किसी काथ या श्रन्य श्रोषधि के प्रयागके चङ्गा करने के श्रुस्ार 
है। कारण यदह रकि जव श्रामाशय खाली होता है तब प्रचण्डज्वर 
कम दा जाता है, जब भजन का रस सखा जाता है तव शलेष्मल 
रोग निधत्त है जाता है, अर जव भीतरी इन्द्रिया विश्राममे होती 
शरीर बुरा साम विखर जाता है तब कड ठण्ड खभावत द्वी दूर 
ह जाती दहै। यदि इस रीति करा श्रवलम्व किया जायते श्रवश्य 
ह्री राग-शान्ति हा जाती इ । । 

वास्तव मे, नाडी क व्खनेमे काई कष्ट नद दता, तेष फलित- 
ज्योतिषी से कालः के विषय में पूछने से क्या ज्ञाम ? 





+^ फे ची, गम्दाधः वायुका द्वाव यहु स्पष्ट नही हं । 'टीकाकार 
मममत हँ कि यह जवठे के पँ का "सिमदावन् है! मे समक्ता कि यद 
व्वातात्राघ दै । ( छागल ) ६ + 
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म्रत्येक व्यक्ति स्वय वैद्यराज दै, शरीर जा भी चाहे जीवक यन 
सक्ता ई । धर्म्मगुर त श््रन-लनां ताप का शान्त करके रोग को 
निषत्त किया करता था--यह बात केवल एक सन्यासी ष्टी कर 
सकता है । ध्यान-गुरु, हस्‌ य से कमरे मे वैठे-वैठे ( ध्यान से ) 
एक दुष्ट रोग को नष्ट कर दिया था--यह बात एक साधारण ज्ञान 
रखनेवाला व्यक्ति कदापि नही कर सकता । यदि पूर्वी राजघानी, 
लो-यङ्न, मे किसी प्रसिद्ध वैय का पराम लेना प्रावश्यक्हा ते 
(व्यय के कारण ) निर्धन शरीर कङ्काल्न जीतरन-रूपी नदी से भलग हे 
जाये, ध्रव यदि पशिचिमी मैदान से र्यो बृटि्यां उकटरी करने का 
मामला हा तो माता-पिता-हौन ध्रौीर निराश्रय लोग रासा भूल 
जार्येगे । परन्तु जिस उपयास को बात दम श्रव कर रद ई वह 
सरल श्रौर श्रदुभुत ई, क्योकि निरधंन शार धनवान्‌ देनो समान 
रूप से इमका भ्रवुष्टान कर सक्ते हे । क्या यदह मद्र कौ 
बात नही? 

श्चेप सय रोगा म--जैता कि मुढासा या क्रिसी दरे फोडेका 
सदसा निकल श्राना, रक्त कं भकसमात्‌ वेग से ज्वरका हना; 
दे श्र वैरो मे प्रचण्ड पीडा, भ्राकाश कं विकारो ( जैसाकि 
बिजली ), वायुरुण, या सद्ग तथा वाण से शरोर कौ दानि , गिर पठने 
से धावद जना, तीव्र प्वर या विषूचिका, ध्राधे दिन कौ सप्रहणी, 
शिर-पीडा, हृद्यव्याधि, नेत्र-येग या दन्त पीडा--भोजन से वचना 
चाहिए ] मनङ्ग (-गन्दा्थत. तीन कौ समान मिलायद ) नामको 


 । ---- ~ ---१-- ------- 


^ बुद्ध क समयमे प्क प्रसिद्ध वेद्य याद ----सुदावम्ब ८,११४॥ 





र 
‡ तश्रन-र्न सुषावती सम्प्रदाय काण्कश्रा र 7 ॥ 
3 
 इद-स्सू (ए-एी) तिपुन थ सम्प्रदाय का तीसरा श्राचय्य हं । दसा 


देहान्त ९७५७ इस्वीमें हृश्या । 
१ 
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, (-स्पह्ग को दका) सुमे डररै कि कुक ल्लोगदेसे ईजा 
श्लाल्न पत्थर (तन शिह) खाते ई, खाने के लिए यह श्रच्छौ चीज 
नद, चयपि यद भूख ऊ दनाता है। पेड-तन (“खडनेमाला लाल 
पत्थर ]*) चीन के श्रतिरिक्त शरैर दृ्रे देश में कभी नदीं मिलता । 
पत्थर को ताने कौ रीति केवत दिभ्य भूमि (रथान्‌ चीन ) में प्रच- 
लषित है, परन्तु स्फटिक (मू्ञाधेत" (सफोद परथरः) से कभी-कभी 
श्राग उत्पन्न हाती ₹, यदि इसे राया जाय ता मुष्यकफा शसीर 
“जलल जाता श्रौर फट जाताः है । भाजकल फे ज्लेग शस वतका 
नदो खमते, प्रीर इस देपसे श्रसख्य मरते द्धै इस प्रकार 
मनुष्य फा इमफे डर से भती भोति सधान हाना चाद्दिए । 


रिप, सैसेकि सोप फटे, मी चिकिर्षा उपयुक्त रीत्तिसे 
सहं करनी चादि । उपवाम कौ श्रयसामे, त्रमना घ्रौर काम 
करला भरिलकृल्त डाड देना चाहिए । 


जे म्प्य क्लम्यौ यात्रा कर रहा दै दसे टपवास्तमे चन्ननेमे 
को$ हानि नी , परन्तु जिम रोग के लिए वद उपत्रास कर रदाहै 
जन वद निदत्त जाय तव उसे श्रवश्य विश्राम करना चाहिए, 
परैर ताजा उवला घ्ना भात खाना शरीर भल्ली भोति उवज्ञाहप्रा 
सुख मसूर-जल किसी मसाने के साथ भिल्लाकर पोना चादिषए 1 
यदि छु रण्ड मालूम हा ते भेपोक्तं जक्त फेः कुट फाक्ली मिव, 
घ्मद्रक या पिप्पल्ली फे साथ पोता चाददिए । यदि दुकाम मादूम 
ह त काश्चगसे प्याज (पलाण्डु) या जङ्घलो र लगानी चादिएर। 


% रष्छाद्ार छारयप ने छार पत्थर" को “टार रेतः ( तन ) रयाव 
शिङ्जरफः पनाया रै । 

 "वढनेवाले शिद्वरफः यो खानि से मदुप्य रटने मं समयेहोो जाता ह। 
(काश्यप) 


1 


२१० ह-स्िङ्ग फी भारत-याचा 


विकिस्वान-शालरमे कहा है-साठकं सिवा चरपरे या 
गरम खादको कोई भी चीज सरदीको दूर कर देती है। परन्तु 
यदि दसत चीज के साथ भिल्ला लिया जाय ता भी भरच्छा §। 
जितने दिन उपवास क्रिया हा उतने दिन शरीर का शान्त रसना 
मीर विश्राम देना चाहिए 1 टठण्डा जलल न पीना चादिए, दूमरे 
भोजन वये परामर्शानुसार करने चादिएं । यदि चावज्ञोका 
पी पिया जायगा ते कफ कं बहठने का डर रहेगा) ठण्डकेरोगं 
मे सानेसे कु दानि न होगी , ज्वर के लिए वैयकका काथ वह ह 
जा कडवे भिसङ्घ ( ^1718 पृप्प्रपृपरलणाः कौ जड) का भली 
भोति खवालने से तैयार हेचा है। 
चाय भी ब्रच्छीईै। सुमे श्रपनी जन्म-मूमि का कोड बीस 
से श्रथिक वपं बोत चुके ई, रौर केवल यह श्रैर गिनसेह्ग का 
काथद्दी मेरे शरीरकौ ज्ीषध रही रई श्रीर ञे कदाचित्‌ ही 
कभी कोद घोर रोग श्रा &। 
चोनमें चार सैसे प्रधिक प्रकारक वूटिय+ पत्थर, कद भ्र 
मूल ह । इनमे से बहुत से रङ्गत श्र स्वाद में श्रतयुत्तम धीर श्रनृठे ह 
शनैर उनमे बड़ी श्रच्छी सुगि दै । उनके द्वारा हमकिसीभीरगको 
चङ्का कर सकते श्रीर प्रकृति को सयम मे रख सकते इ । सहसे 
नाडी का छेदने श्रीर जलाकर दागने श्चैर नाडी देखने कौ तिद्ामे 
जच्बुद्रौपका कोई भी देश कभी चीन से नहीं बढा, जीवनका दीष 
करने कौ श्रैपयघ केवल चीन मे दी मिलती है । दमारे पवेत दिमा- 
लय कं साथ जुडे हए ह छीर दमारे शैल गन्धमादनः की द्वी एक 
# उस गिरिमाटा, गन्धमादन, का अनुवाद प्राव॒ शखुवासित गिरि, 
मो-कभी श्रधिक धूं स्प .से ष्दिसश्रज्ञ-सयुदट?, भ्रथांत्‌ ुगन्धमय मतवाटग 
करनेवात्ा पटाडः किया जाता हं । यह अरनवतक्त सिवर का भ्रद्श है जा 


से चर नदिर्ा--रिता, गदा, सिन्धु शार व्व ( 0515 >)--निकल्ती दं! 
यड्‌ सरवर शायद मानखसेवर है ( श्रत ३१० उत्तर, दाषिमा ८१०३) शरैर 





सदटाईसवां परिच्छेद २११ 
सटी ६, वहां सव प्रकार फो विचित्र यर वहुमूस्य पदाथ प्रचुरता से 
पाये जाते ईै। लेगा कफे चरित्र भैर व्स्तुमरोकं राण कार्थ 
चीन "दिन्य-भूमिः कदलाता दै! क्त्या भास्तन्े पचि खण्डामे 
कोई ठेसा व्यक्ति रै जा चीन कौ प्रशसा नदी कर्ता? चार सयुर 
के न्तर्गैव सभी ज्ञाग सम्मानपूर्वक श्रधिकार को स्वीकार करते ह । 
वै ( भारतीय ज्लोग ) कहते ह कि मन्युश्रो# इम समय उम देश 
(चीन) में रहताहै। र्यो दी वे सुनते ई कि ध्रसुक मसुष्य दैव- 
पुत्र फा भिक्तु है, फिर जदा कीं बह जाता है, सप उसका वडा 
सम्भान श्चैपर सत्कार करते) देव का श्रय र (देववाः श्रौर पुत्र 
का श्रथ ह “वेदाः, देव-पुच फे भिल्लुका श्रयं श्रधिकपृ्यखूपसे 
घ्ना ध्वद मचुप्य जा उस स्थान से भाया है जहाँ चीन फे देवता 
का वेदा निवास करता † ।› हम देखते हई कि बरूटियों शरीर पत्थर 








छन ध्साद्ग का द्से पामीर-अ्रधित्यका पर श्रवस्थितत सिरीङट सरोषर ( श्रत 
३८० २० उत्तर ) समफना शायद सयेधा भूख है ( देखिए 615 1120 
100],, 8 भ 41६21 ध)183)। हसक्लिएु हमे गन्धमादनम को हिमालय के 
उत्तर की श्य श्रधिदल्यका समरूना चाहिए, जिस पर श्रनवतक्त सरोवर द । 
इ-त्सिग्न स सरोवर फा दुयारा उरलेख परिच्छेद ३४ मे करता है । 

% दसा जान पडता कि इ-त्तिद्ग फे समयमे भारतीय लेने च्चे मथ्यु्री 
का निवास खीनमें देने ऊद सर्कारया! यही यात (पिरि परिच्छेद 
३४्मे मिल्तीद। 

ग पायवो स्मरण रहे किषीन का राजा व तक देवपुत्र छट 
ठता था। दस नामका प्रयाय कमप्युशस या उसके पने निकटतम 
शिष्ये ( ईसा पूवे ५११-४७६९ > ने किया था! देवघुन (तिण्न-रमेः का 
शब्दानुवाद है 1 

चीन, नाम, जिसका व्यवहार द-त्सिद्र कर रहा दै, सकृत से लिया गया 
है शार खम्मवत वही ह जिसका मारत्तीय साहित्य मे व्यवहार इचा है। 
परन्तु यद नाम भारते क्तिनी देरसे प्युक्तषेःरषाथाया चीनदेशे 
किस नाम से यदलिया गया धा, इसका तिश्च नष्ठीं। ण्क वार यष्टुमान 


) 


२१२ इ-त्सिङ्ग कौ भारत-यात्रा 


सचमुच दी श्रद्युत्तम श्र उच्छष्ट गुणोवा्ते ई । परन्तु शरीर कौ 
देस-भलि शरीर रा, श्रौर रोगकं कारणो का जोचने की बहुत 
उपेत्ताकी जाती दै । इसलिण् समयक न्यूनताश्नो के परा करने 
कं उटेश से मने यहाँ मैषज्योपचार कौ साधारण विधिर्यो वर्पन कर 
दी इई! जय उपवास से विल्लकुक्त कोई हानि न द तव यथोचित 
विधि के श्रुसार दवा-दारू श्र कर देनी चाहिए। कडवे गिन- 
सेद्ध ( ७1059 } से तैयार किया टृश्रा कादा विशेपरूप से ज्वर 
कौ दुर करता है। घृत, तेल, मधु याश्रामव ठण्टकोा दुर कर 
देते ह । पश्चिमीभारतके लाटश्दैशमे,जेन्ञोग राग-प्रसत होतेह 
वे कभी कभी राधा मास च्रौर कभी-कभी पुरा मास उपवास करते 
ह! जव तक वड रोग, जिससे वे कष्टपारहे ई, पूरणी रूप से शान्त 
नही दे जाता तवे तक वे कभी भाजन नदीं करते । मध्य भारतम 
उपवास को दीर्घतम श्वि एक सप्ताह है, जघ कि दक्षिणी मागर 
क द्रोषोमे दे प्रथवा तीन दिन सीमा ईै। इसका कारण प्रदेण, 
रीतिश्चौर गरीर-की रचनाकं भेद ई। 


यै नदा जानता कि चीनम रोगक्रो निरृ्तिकं लिए उपवास 
करना चादि कि नदी । परन्तु यदि एक माह तक भोजन न 
करना धातक सिद्ध हो ते इसका कारण यह दै कि शरीरमे रौग 
शेष नदी रहता, क्योकि जव तक्र शरीर मे रोग रहता दै, श्रिक 


लिया गया था क्रियहचिःनचवग ( ईसा पूव २२) सेलियागवादहै, 
श्चोर मारतीय कालगणना मे एक सीमा बनाता है, परन्तु कट विद्वान ने दरस 
श्रवुमान केः चोड दिया था! देन-ष्साद्ग चेर इ-त्सिङ्ग के समयमे चीनक 
व्यवहार चीनिमे। के रिष किया जाता था) स्कं श्रतिरिक्त शरैर के भी चात 
रिश्चित नदीं । 

* चहरसदहिता ६६, ११ मे मालव, भरेएच, सूरते ( सुरष्र), लर 
श्रीरनिन्यु का उल्लेख एक ही समूह मे €} 


प्रहर्सवाँ परिच्छेद २१३ 


दिनो तकभी उपवास करने से मृदु नदीं हेती । ऊध समय हुश्रा, 
मैने एक देना मनुष्य देखा था जिसने तीस दिन तक नही खाथा 
शरीर फिर रोगसुक्त हा गया । तय दम दीं उपयास के गुण मे 
कयां सन्देह करे? 

रोगी पर जव प्रचण्ड ज्वर का श्राक्रमण हा तम उसके रोग 
के कारणकी नांच न करके, कंबल यदह देखकरद्ौ कि बह 
ख दै, उसे भात का गरम पानी पीने प्रथवा भोजन खाते पर 
विवश करना ठीक नहीं । इतना दी नदीं, यह एकर शद्ाजनक 
चान! 

द! सकता दै कि इस चिकितसासे किसीका रोग दूर्‌ ह जाय, 
फिर भी यह इस योग्य बिलकुल नही कि जनता का इसका श्रनु- 
कर करमे कौ शिक्तादो जाय । मैषज-वियाम इसका भारी 
निषेध ई । इसक श्रतिरिक्त, चीन मेँ बतंमान काल के लोग मच्रली 
श्रीर तरक्नारियों प्राय बिना परकायेदह्ी साक्तेते §ई, केोडभी 
भारतीय एसा नही करता। सब तरकारियों को भलीभोति 
पकाना श्रौ घो, तज्ञ श्रथवा किसी ममालेक माध मिलाकर 
याना चाहिए । 

( भास्तमे ) ल्लोग किसी प्रकार का प्याज नदीं खाति। मेरा 
मन ललचा जाता या श्रौर म उसे फभी कमी सा लेता धा, परन्तु 
धार्मिक चपवास करते समय वद दुसदेताश्रीर पेटके दाति प्ट 
चाताद्ै। इसके श्रतिरिक्त यद नेन-द्णिकोा सरान करता, रग 
का वात्ता शरीर शरीर का दुर्वह करवा जाता है! इसी कारय 
भारतीय जनता उसे नहीं साती । बुद्धिमान्‌ मेरी बाच पर ध्यनि 
दआ्आरजो तात सदेष रै उतते द्वोडकरर जो उपयोगी रै उसका 
छ्मनुछान करे क्याकि यदि कोई व्यक्ति वैय कं उपदेगानुसार भ्राचरण 
नदीं करता ता इममे वैच का कों दाष नदी । ौ 


उन्तीसवां परिच्छेद 
नुःखदायक वरैयऊ-चिक्कितससा नही करनी चादिषु 


कद्ध एसे धान दै जदीं एक नीच रीति चिरफल से प्रचलित 
दै, घर्थात्‌ जव कोई रोग उतपन्न हेता है तन ज्लोग मूत्र श्रीर विष्ठा, 
शमीरकभी कमी सुप्रया विलियाको लीदकेःजेा किएक धालली पर 
या भ्रमरतवानमे रक्सी जती है-घरौपधके रूपमे वर्तते ई। 
लोग इसे (श्ुजग क्वाथः कते ईह । इसका नाम यद्यपि सुन्दर दै 
प्र यह ससे श्रपवित्र मैल) प्याज सरानेमे भी जिसकेल्लिए 
(द्धक) प्राज्ञा है, मनु्य श्रपनी इच्छासे एक श्रल्तग कमरे मे 
रद्वा दै, ध्रीर मद्मे ध्राने के पले सात दिन तक स्नान श्रौर 
परचाक्तन हारा श्रपने घ्ापको परनित्र फरता दै । जव तक मनुप्यका 
शरीर सपविन रता दै वद समाजे कदापि नही घाता, उह 
स्तूप फी प्रदक्षिणा, श्रौर वन्दन या पूजन नदीं कर सकता । 

प्याज मे दुर्गन्ध होती है श्मैर बह श्रपचित्र है इसज्लिएरोगकफौी 
शपस्ाको छोडकर उसफे खाने को घाज्ञा नदी । पसो दई 
श्रीर त्यागी हद वस्तुः द्वारा चिकित्सा मे-जेा किं भिल्लकौ चार 
शरणे मे से एक ई-मडी हं धीर पुरानी चीज, जेरफौकोजा 





^ यसा ष्ठी चुर्टवम्ग ‰ ३४८, ¶ तथा र में। 

ग चार शरण-जिन पर भिद रहना होता दै--चतुर्वगं विनय, 
प्रध्याय ३९ म वसित हे, मदावग्यश्, ३०.४६ फे चार निस्साय ये दै- 
(४9 पिर्डियालोपभोजनम्‌ , (२) पसुकृल्चीवरम्‌ , (३) रसत्खभूरसेनासनम्‌ 
(४) पृरतियुत्तमेसञ्जम्‌ । 


> १४ इ-त्सिङ्घ कौ भारत-यात्रा ध 


चुक्षो दै, वर्ती जाती दै, उदेण यहदै करि वस्तुश्ना मे इतनी मित- 
व्ययता क्री जायकि वाकी निर्वाह मात्र के लिए दी पर्याप्त रह्‌ जाय। 
उत्तम श्चौर मर्हेगी श्नोषध निस्सन्देह सवके लिप खुली है । हसक 
सेवन सं कभी श्रदित नहीं हेता । 


सडो हई रीर लागी इई श्नोपधिः के लिए मस्त गब्द 
'पृति-ुक्त ( या-सुक्ति }-मैषञ्यः* ई, जिनका श्रतुवाद "सदी दुई या 
पुरानी-दयागी हुरई-शरोषयिः शब्दो मे किया जाता है । 


विनयमे पुरीष श्चीर मूत्र का व्यार श्नौपध रूपमे करने 
श्रात्ता है, परन्तु ये बच्ड का गोबर श्रीर गाव का मूत्र हेति ई। 
भारतमे, जा ल्लोग नीचतम श्रपराधी समभे जात ई उनकं शरीर पर 
गोवर ल्लीपकर उन्दे उजाड मे निकाल दिया जाता है, क्योकिबै 
मनुध्य-समाज से वदिष्छत होत र्है। जान्ञाग पुरीष उठातिश्रीर 

„ चीनी व्याख्याताश्रोमे इन शब्ोके श्र्थोके विप्यमे बडा विवाद्‌ 
ह 1 कृच ठलमेग इसे पृति-मूत्र भपज्य, घर्थात्‌ 'मूतकोा ध्रापधके रूपें 
वतना समते हं, निस्सन्देद यद ठीक है 1 इसमे चिपरीत, इ-स्षिद् 
श्रार द्रे इसे पृति-सुक्त भेपज्य समम्ते है, श्रार उनका मत कि इसक्रा 
श्रथः हे पुरानी श्रापथि जिते एक वार व्यवहारमें टकर फेश दिया गया 
था श्रार यह मूत्र या पुरीष नहीं। मेरा श्रनुमान हे कि क्योकि मू पाक्ली 
णब्दं॒“पूति-सुत्त-भेसञ्न' ( मदावग्, ९, ३०१४ >) दोनो पूति मूत्र-भषन्य' 
या "पूति सुक्त-भैपज्य' के र्ण हो सक्ता, इसी से यह मतभेद उत्यत्न 
हमा है। पति-सुत्तम्‌ का श्रथ है (गाय दा) (सता हृश्रा मूत्र 
( महावग्ग द, १४, ७ >) 1 , इषा उल्लेख भी नीचे इश्रा ह । महावग्य 
९, २३०, ४ के श्रतुवाद्‌ से तुना करो-- "धस का जीवन व्यतीत करने 
वाल्ेलाग सहे हु मूच्रका चीप रूपमे रयोग करते दं) (10 ४1 
ग 6९४, कध , § 8 2, एण्‌ खमा 

†क्सादही बुद्धधाप महावम्म ६, १४,७से कहता है--युत्त-दरीतक 
ति मेसुत्त परिभावितम्‌ हरीतकूम्‌ 1 


~ 


उन्तीखां परिच्छेद २१७ 


नैल साफ करते दरु उन्दे चलते सभय छडियां* वजार प्रपना परि- 
चय कराना हेता है, जव भूल से कोई उनसे न्रूजातादहै तय वद 
श्रषने शरैर्‌ शीर वो फा परी तरह से घता ह । 

हमरे गुरुदेव, भ्रवस्धा्ना कं श्रसुसार कार्यो का प्रबन्ध करते 
समय, सवसे पहले लोगों को ऊुडकुडादट शरीर श्रपवाद स वचा 
करत थे। तम भला वे श्रपने समयक लोगोंषफो श्या के 
निश्चय ही विरुद्ध गन्द्गी ससी भमैली चीजों के व्यवदार को श्राज्ञा 
देगे? उनके एेमानक्षरनेके कारणोका बिनयमे पूर्ण हूपसे 
वर्थनदै। वासवम, दृखरों फा सूत्या प्रीप जैसी मैत्ती वस्तुं 
ष्ीधव रूपमे देना नीचतादहै। लेगा मा देना व्यार करने 
शर इसे एक सिर रीति बनाने नदी देना चादिए । यदि बिदेशी 
यदह सुन पायेगे ता दमरे देश का रूपान्तरकारी प्रभाव घट जायगा । 
शरीर फिर, दम उन सव सुगधमय वृथा कषा व्यवद्ार क्यों न करे 
जनकौ वडी प्रचुरता है? श्रद्ध वस्तुतो को हम नापसन्द्‌ फरते 
ह, फिर हम चन्दे दूसरा को देना कैसे सदन कर सकते ? श्र 
सोप कारे क्षा प्रतिक्रार हमारे पास "पर्थरः गन्धक्र, श्राविल्ेसार 
गन्धक (10१५ 9 नपुणा), जार रतन्द्‌ {६711०६८} है ध्रीर 
श्रपन पासि एक इकडा रखना वटूत कठिन न्दी है। रया 
दुर्वा (मलेरिया) को छत मेँ हमार पाम पुलद्धौ फो जड, देद्गश्न, 


~= ~ ८ ~~ 4 


¶ इस वचन की फाहीप्न पुष्टि कशता हं। बह श्रपने इत्तान्त कफे 
सोरे श्रध्वाय मे हिपता है--ष्चण्दाट श्न लेगाका नामहैजौ दुष्ट 
समभे जातैहे श्वर दसर्रोसे श्रल्ग रहते हं। जव्रवे नारके द्वारया 
मण्डी में प्रवेश करते हं तव श्चपनेश्रापषा प्रकट क्रमैष्े हिप /टकडीकां 
इकडा उनाते हे, तारि लेग जान जाये शरैर उनसे कचे , शरैर उनसे सपय न 
करे 1 1.व्टट०ऽ व्छजऽ ण एवष, क 42 

¶ भूद्ाथेत (एकरूप पठतः काश्यप कं श्रनुघार यह पक पभ्कारकी 
जगज्जी चाय होती ह) 


२१८ इ-च्सिङ्क कौ भारत-यात्रा 


श्रीर कडवे गिनसङ्घ फे काटे ई, जिनका तयार रखना वत 
कठिन नदीं ई । कुद श्रदरक, काली मि मीर पिप्पज्ली फा फल 
खानेसे ठण्ड सदा दूरौ जा सकती दै । ठेस धीर ससी चीनी 
खाने से भूख श्रौर प्यास कप्त जाती है । यदि दवा का मूल्य 
देते कं लिए कु सन्वय न किया हाता श्रावश्यकता के समय 
धनाभाव दना निशित दहै। यदि हम शित्ताकफी रपे्ता करते भ्रौर 
यथोचित रीत्िसे इस पर भाचरण नहीं करते ह ता क्या म निर्दोष 
दै? ज्लोग धनको व्यथै उडाते ई, पनीर निकट प्रयोजन के लिए 
पले से उपाय नहीं करते, यदि मैन वतलातातेा इन वतोका 
स्पष्ट रूप से कौन समर सकता? हा! ज्लोग घच्छी न्नपि 
नदी लेते, श्रौर, सस्तौ से सस्तो टंटते हए, श्युजङ्ग क्वाथः का 
सेवन करते ह। चा्े उनका देतु दसी प्रोषधि से कठ क्म 
उठाना हा, पर उन्हे भायै-शिक्ता फे विरुद्ध श्रपने घोर घपराधका 
ज्ञान नहीं । भ्रार्यसमिचि निकाय के कुञ्‌ चल्ुयायी पृति-सुक्त- 
मैपञ्य ( क एक धशद्ध वस्तु ) वताते द, परन्तु श्रवश्य ही दमारे 
निकाय से यदह एक भिन्न निकाय दै, श्रौर हमारा इसके साय छद 
भी सम्बन्ध नहीं । यद्यपि विचयद्राविशति-प्रसन्ना्थ शाल ( नचिता 
की प्रन्थ-सुची स० ११३९६ ) मे भी एेसी श्नोपयि का कुद उर्लेख 
है, परन्तु यं पुस्तक वह नहीं जिसका श्नध्ययन श्रायैसवास्तिवाद 
निकायमे किया जाता रहै। 


तीसवो परिच्छद 
पूजा मे दाई श्नोर को फिग्ना 


ष्दाद्‌ श्रारकोा धूमनाः सस्छृत मे प्रदकिणा कदल्ाता है। 
उपसर्ग परः के प्मनेक प्र ह, श्रौर श्रव, इस शब्दके श्रणाको रूपमे, 
यह "गिं घूमना" प्रकट करता ई । दक्षिण का प्रथं है दायां, 
शनैर यह प्राय प्रत्येक पूज्य श्रौर उचित वात का वतलाता है । इस- 
लिए बे ( भारतीय ल्लाग ) दाये हायथकोा देक्ति दते ई, जिससे 
सूचित यदह देता है कि दाये के पीठ चल्लना ध्चित श्चीर 
मम्मानयुक्त है । इसलिए यष प्रदक्िि की प्रक्रिया कं योग्य र| 
दच्चिणा का ( खीलिङ्ग सज्ञाक रूपमे) ध्र ष्दानःभीषहईै। उस 
श्रव्यामे यह ( श्राशय म ) उपर्युक्त से, जैसा किरम पहले वता 
चुका द (देखे परिच्छेद €), भिन्न है । भारत कं पाचों सण्डे में 
सर्वत्र मव क्तेोग पूर्वं का "सामने श्चीर दक्िणिका ष्दायाँः कते 
दै, यद्यपि मनुष्य इसी रीति से दायां श्रीर वायां नदीं कह सकता 
८ श्र्थात्‌, उत्तर कं लिए वायाँ नदी कदा जा सकता ) । दम सूनो 
मे यदह पद पठते ईै--^तीन वार प्रदकिणा करना, परन्तु इसका 
श्रनुवाद केवल शुद्ध क पाश्वं के गिदे धूमनाः करना भूल दै । 
सूं मे यह पद-्दाई श्रोरक्ता तीन बार गिर्दागिटें पूमना, 
प्रदचचिणा छौ पूरी व्याल्या दै, श्रौर एक दूसरा सचिप्र वर्थनभी 
है ्दाई घ्नोरः फो न ककर, (लास यार गिं धमना" 1 





> श्रर्थात्‌ मदापरिनिव्यान, श्र ° ६,४६* पदक्खिणम्‌ करवा 1 


२२० इ-च्सिङ्ग को भारत-यात्रा 


परन्तु, दाई श्रेोर ङा या वाई श्रर का चलना क्षयाहे, उसा 
निश्चय करना कद्ध कठिन हगा 1 यदि मङरुप्य श्रपते दाये दाथकी 
शरोर चलता है, ते क्या यह दाई श्रोर कफो चलना है? श्रवा 
क्या यष श्रपने वाये हाक श्रोर का चलनादहै? एक वारर्मैने 
चीनमे णक विद्धान्‌ का समावानसुनाथा, किष्दाई श्नोरको इदं गिर 
घुमनेः फा चरथं यह है कि मनुष्य श्रपना दायां हाध (उस) चक्र 
फ भीतर रक्खे (ज कि वह वनाता दहै), श्रीर वाद ब्रोर जे र्द 
गिदे घूमनेः का श्रे है श्रपना वायां दाथ उस्र चक्र के मीतर रसना, 
शरीर इसलिए, वास्तव मे, जव मनुष्य घ्नपने वाये हाथ फो श्रोर इद 
गदं घूमता है, तव श्रद्वा, हा जातो है। यह केवल उम 
चिद्रान्‌ को सम्मति है, शरैर वि्लङल ठीक नदीं है। इसने श्नन- 
जार्नो फा उचित बिधिके विषयमे ₹रान कर दिया ₹ै, रोर ङ 
प्रसिद्ध लोगे के भी, जे श्रयतुरोथ से इससे सहमत हे गये ई, 
भटका दिया दै। श्रव केवल सिद्धान्ता से श्रलुमान करके, हम 
इस विषय का निशीय कसे करे १ यद वात तभी हा नकी है 


¶ निस्सन्देष्ट भारतीय रीति कं श्वनुसार यह दीक समाधान ह, पन्तु 
ड स्सिद्ध इसके विरुद कटता हं । 
काश्यप निम्नलिखित व्याप्य देता टहै- 


~ स 
(ल वस्य भ्वस्त्‌ 
= / 


प्रारम्भ श्ाष्मम 





(क) प्रद्तिणम्‌ कृ, अर्यात्‌ च्वस्तु की श्योर श्चपएना दाया टाय कतः! 
(ख) भरसन्यम्‌ क, श्रथांत्‌ "वस्व ची श्रोारं शरषना वार्या दाप क्र । 


तीसबां परिच्छेद ०२१ 


जन, व्यक्तिगत ्वृत्तियों फा छोडकर, कंबल सम्छरत पुस्तको पर 
चो विश्वस्तं रियाजाव। दाये दाथकछी श्रोर चन्तना ( घ्र्थाच 
दाद भीरकानकिरना) प्रद्तिणा है,<प्रौर वाये हाधङ्ी भ्नोर 
चलना बा श्रोर ऊ षरद-गिदं घूमना हे । यह नियम बुद्ध का नियत 
किया हभ्रादै, श्रीर्‌ हमारे बिवादसे पर दै । 

इसे श्रागे (दम ) “उचित समयः श्रीर श्रलुचित समयः ( का 
चर्थन फरेगे )। जिस सूत्र मे “उचित ममयण का वर्णन दै उनमें 
विविध भ्रवधयाश्रं कें श्नचुरूप समये रे पिपय में भिनन-मिन्न दग 
| परन्तु, चार निकायो फे विनय-यन्धों मे यह एकमत सै कदा 
गया दै कि दुपदर (मूल्ा्थेत श्रभ्ब-स मय, श्रत्‌ बारह घजे माजन 
ॐ ्तिए ) उचित समय दै। यह (सूर्यफौ घडीको) चाया एक 
धागे जितनो थेाडोभौ गुजर जाय, ता ( मजने लिए) यदत 
क्षमय श्रनुचित कदल्लावा है। जा मनुष्य ( समय फे व्यतिक्रम 
क) दापसते श्रपने ध्रापकंा वचाता द वह यदि ठीक दिग्भागक्तेना 
चादता रै ता उसे रात फो श्रुव न्त्र ओ चिना, शरीर तत्राल 





# र त्सिद्ग केश्रनुमार, श्रदचिणम्‌ काश्च हेश्यपतेद्टी दष घेरने 
टना, धर्धात्‌ श्रपना धाया ्टायवस्तुकी घोर्‌ करना, । काश्यपि 
इसे हन परश्ार दिखलाता है -- 


इ-त्सि्न छे श्रनुमार, प्रटरिणम्‌ र । 


«> 


† उदितं धीर श्रनुचित समय पर सूत्र (1१०1015 (18 , 250 750) 1 


२२२ इ-त्सिङ्ग को भारत-यात्रा 


दक्तिण ध्रुव ( श्र्थात्‌ 'दकिणी नक्तत्रः कौ दिशा )* कौ ध्याम-पूव॑क 
देखना हग, श्र, ( रेखा करने के पश्चात्‌ ), वह ( दक्षिण शरीर 
उत्तरकी) ठीकरेखां का निश्चय करनेमे समथैहा जाता ई। 
फिर उसे एक उचित सान पर मिद्टरीका एक दछोटा-ना चवूतरा 
बनाना हेता है। यह चवूतरा गोल बनाया जाता दहै । इमा 
व्याम एक फुट श्रैर डवाई पोच व्च हेती है इसकफे मध्यवर्ती 
भागमे एक पतल्ली-सौ छडो गाडो जती है । या, भजन करने 
क्त वांस कौ इडो-जैसौ पतली, एक कील पत्थर कं मश्व पर 
गाडौ जाती है, श्चीर इमको चा चार भ्रदुल लम्बो दानी 
चाहिए । भ्रश्व-समय ( दपर ) की ठीक घडी मे (मच्च पर 
पडी हई छडी फो ) चाया के साथ-साथ एक निशान खीच दिया 
जाता है। यदि दाया उस निशान से गुजर गर्द हा ते मनुष्यकं 
स्वाना नहीं चादिए । भारत मे रेस ( घडियाँ ) प्राय. सर्वत्र बनाई 
जाती, श्ररये वेल्ला-चक्र श्र्थाच््‌ समय कं पद्दिये, कलारत 
। दययाकेष मापतेकी रौतियदेरै कि छडीकौ छायाका 
उम समय देखा जाय जवकरि वह छादी से द्वारी हा । इस समय मध्यात 
हाता है। परन्तु जम्बुद्रीपमे, स्थाना कौ सिति मे भिन्नता हेनिक 
कारण, छ्वायाञ्नो को लम्बाई भिन्न-मिन्न दती है। उदादरणाथ, 


“ समयक हर ब्रारदेमेनके ल्िएु इन वातो के दने की श्रावश्यकता 
है--(%) मध्याह्न की दिशा ( जे शुव नचन्र श देखकर मालूम हती है ), 
८९) वह समय जय युक च्रभिकू ठरिणी ( चनौर अरत. श्रथिक शीघ्रग सै 
, चलनेवाला ) नचत्र जध्व॑मीमा ( 10९18 ) मे से गुनप्ता हे । 

† बह समय जिक्षमे स्यं म्स (कन्या रागि मे होता है, शार हमारे प्रत्त = 
कार के § बजरूर ११ मिनट तेह) इसके श्रनुख्प दिङ्‌ निरौय-यन्त्र का 
पिन्द दचविण दरिण-पूत ई पूवं हे। 


तीसवाँ परिच्छेद २२३ 
लश फे प्रान्ते कोई लाया नहं हाती » परन्तु ध्न्य खाना कौ 
घवस्था भिन्न रै । फिर उदाहरणाय, श्रीमोज देश मे, प्राठवे मास्त 
को मध्य मे ( भधात जज्ल-विपुव क लगभग ), हम देखते ई कि वेला- 
चक्रको दछायानल्म्बोदेतीहैन द्वाटी। उस दिन सडे हने 
वाल्ञे मदुप्य कौ कोई दाया नदा पडती! वसन्तफे मध्यमे 
(रथात महाविपुव के समय ऊँ लगभग) भी यही श्रवस्या होती है । 
सूय एक वपम दा वार ठीक सिरके उपरसे गुजरता रै। जव 





* ला-प्ान्त सम्मवत मभ्य भासत ष्ट। ने" चीन की राजधानी श्चार 
भो कुद च्चाकाश के नीचे है उस सयका! दन्द था । शायद ह.त्सङ्ग मे एक 
यार द्सका व्यवहार मध्य भार्तके्िएु कर दिया हे, यचपि यह बात वदी 
चिचिम मालूम होती है । 

† यदि ह्‌ ्सङ्गका *्राठये मासका मध्यः श्रोर "वस्नन्तका मध्य (दूरा 
मास )' क्रमश ठीक जलविपुव शार महाविपुवये ते दे बात छा निश्चय 
करना सुगम है कि श्रीमेाज कदा था! पुराने जापानी पर्न मे, जे व्या 
हारिकरूपसे वही दै जा चीन का पचाङ्गहै, श्ाञ्वे मासका मध्यया "वसन्त 

“का मध्यः का श्रय क्रमश श्चाठये श्रीर्‌ दूसरे माद्य श्वं दिनिनर्ी, किन्तु 
कवक चह दिनिद ज्रि दिन शेर रात की टम्वाई बरार होती है । पर्त 
हमे इस वात का पता नदीं कि चीने इ स्सि्ग के समयमे भीयहवबातथी 
च्छि नदीं, उन्हे ठीक विपुवीय दिन मान लेना च्च्छान होगा । इश्क धति- 
रिक्त सम्भवे किह रितञ् सुमात्रा या भारतमे उस समय प्रचलित पन्चाद्ग के 
श्नुसार लिख रहा द्यो । निश्चय पूवक दम केवल दतना ष्टी कट सकतेदे कि 
चीनी पञ्चान के ध्रनुसार, विपुव दूसरे शरीर राखे मार्तीके १९६वे दिनिकेया 
ता एक दिन पहले या एके दिन पी दोतेद। द-स्सिन्निफे श्रयुसार म्वा 
भाल कात्तिक है, जिह्मे प्राय जल-विषुव होता हं । 

श्रब श्रीभोाजणष्ी स्थिततिको लीजिद्‌ । यदिद स्सिञ्गके समयमे वतमान 
पेखम्बद्ग ही श्रीमोजया तो श्राववे मासका मध्यः सुमाघ्रामें जर विपुव के 
दिन बाद दोगा । परन्तु यदि इसके दिप्रीत्त शश्राठ्यै मासका मध्यः रीक्‌ जल. 
विषुप का दिन था, ते श्वीमोजकी तलाश कीं भूमध्य रए पर या पेठम्बह्न 
के कोद २ श्रश उत्तरे कश्नी चाहिए) 


०2० 
# 


२ द्-त्सिङ्ग कौ ारव-यात्रा 


सूय दक्िण मे चलता है, तय ८ मलुप्य ओ ) छाया उत्तर फ “शरोर 
पडती है, श्चीर दा-तीन फुट कम्पी हे जातो ह, श्रीर जव सूर्य उत्तर 
मे हाता ३, तव ( मनुष्यकते ) द्च्विश पा्व॑मे द्याया उतती हो 
देती रईै। चीन मे उत्तरभागे द्धायाकी लम्याई दक्िण भाग 
से भिन्न हेती है, उत्तर-देशमे द्वार खदा सुय के सामने वनाये जाते 
ह । जव चीनक पूर्वी समुद्र-तट (दै-तु्घ ) पर मध्याह होता ₹ै तष 
श्रमो कन-हसी ( भरात्‌ चीन के पन्तगैत शोन-सी के पश्चिम वो 
प्रदेश ) मे नहीं हावा। इस प्रकार सैभर्मिक मेद होने कफो कारण 
एक दी श्रवस्था के स्व॑त्रिक दाने पर हठे नदीं किया जा सक्ता | 
इसलिए वित्तय मे कदा है --श्रत्येक सथानमें षहँ फे मध्याहुके 
श्रजुसार समय का निश्चय किया जाता है! क्योकि प्रत्येक भिन्त 
पवित्र नियमे के घनुमार प्नाचरण करना चाहता है, श्रौ प्रति दिनि 
साना प्नावश्यक है, इसलिए नियत ममय पर खाने के लिए उसे 
दाया फो नापनैमें सावधान रहना चादिए । यदि वह इसे (भी ) 
पूरा नदीं कर खकता, तो दुसरी आज्ञान्नो का कैसे पल्लन कर 
सकता दै? उसल्लिए विश्रुत मनुष्यो ऊ, जा नियमो पर चलते - 
श्रीर्‌ उनका प्रचार करते ई, श्रौर जिन्हे जटिल श्चौर सृतम नियम 
को देखकर श्राश्चय नदौ हेता, समुदर-यात्रा में भी श्रपने साय 
सू्य॑-घडी रखनी चादि, श्रौर खलल पर ता इसे रखना श्रीरमी 
श्रधिक्र आवश्यक ई । भारत मे कदावत दै कि "जो कीडाफे क्लिए 
पानीक्तो श्रीर मध्याह के लिए समय को देखता है बह विनय- , 
उपाध्याय कदलाता है" 1 

इसके श्रतिरिक्त, भारत फ बडे-वडे विहारे से जल्ल-घडिया बहत 
चती जाती दं! ये श्रौर इन्दं देखते रहने के लिए छख लडरे ्रनेक 
पीट के राजाध्रों के दिये दान हते है, ताकि भिन्नो रा वातै 
रदं कि इतने वजे! एकर ताबिके चासनम पानी भर दिया जाता 


। तीसरा परिच्छेद ~ २०२५ 
दै, श्रीर उममे एक ताये का प्याज्ञा तरता रहता ई! यह प्याला 
पतला श्चीर कमलल होता ई, शरैर इसमे दा शाङ्ग ( रख) जल 
श्राताई। इसकी पदमे सुर्के नाके जितना दादासाणए्कदेद 
कर दिवा जाना ई, जिम से पानी ऊपर श्राता रै, वर्पके समयक 
श्मतुसार यह छेद द्ाटाया वडा कर दिया जाता ₹ै। घण्ट 
(क्षी क्लम्बाई ) 7 माप कर इसे श्रच्छी तरह से बनाना चारिए । 

प्रात फाल से ध्रारम्भ करके, प्याज्ञे के पहली वार इबने पर, 
ड्हको एक चट बजाई जाती है, प्रीर दूरी की पर दो चेरे, 
सौसरी इवक्षो पर तीन चेष्टे । परन्तु प्याज्ते को चैथौ इब पर 
द्र फा चार चे के भतिरिक्त, शको दे पके, धरर उद्र फो 
एक प्रौर धडकी जातो ईै। यद पला पदर कदलाता रहै, 
श्र्थात् जन सूयं पृवैमे ( सस्वस्तिरु ध्रौर दिदूमण्डल्त ऊ वीच) 
डाताद्दै। जय प्याह्ञे फौ चार इपकि्यां दूसरी वार पृरी हे चुकती 
है, तम ( बङ्क फो ) चार चेरे पूर्ववत्‌ लगाई जातो है, नीर शङ्खभौ 
अजाया जाता ई, जिस्तके पश्चात्‌ ( उड कौ ) दे ग्रीर चे लगाई 
जातौ ह । यद दूसरा पहर कदलाता है, रथात्‌ ठीक श्रश्व-समय 
८ श्र्थात््‌ देपदर का घ्रारम्भ ) दै। यदि पि्ली दे चेरे बज 
चुकौ दे ते भित्तु मोजन नहो करते, धीर यदि कोई खाता हभा 
पकड़ा जायते चिह्र कौ रीतिके श्रनुसार उसे निकाल देना हेता 
है। श्रपराह्मे भी दा पदर हेते ई, जिनकी वपया पूर्वाह्फौ 
तस्द्दहीषी जाती है! रतकोा चार पदरदेतिह। बे दिनके 
प्रे के सदृश देति ह । इस प्रकार एक दिन श्रौर एक रपत्तिकौ 
बंद से पाठ प्र वनते है । जब रात का पहला पहर समाप्त 
हाता दै तव कर्मदान, विदहारको एक श्रटारो में डका वजाकर, 
सवके इसकी चाषणा करवा है । यदह नालन्द-विदार मे नलघषडे 
का नियम है] सूर्यास्त श्रीरमूर्योद्य फे समयद्वारके वाटर 


२२६ इ-त्सिङ्ख कौ भारत-याच्ना 


उदा ( “एक गजल्लः ) वजाया जाता है। यं धनावश्यक काम 
सेवक ८ शुद्ध मनुष्यः# ) चीर द्वारपाल करते है सूर्यास्तसे ले- 
कर उपाकाल्ञ तक, न ते भिचु्रोका कमी घण्टा वजनेका काम 
करना पडता ₹ै भौर न यद्व उन सेवको ( 'छ॒द्ध मनुष्यो ) का काम 
है। यदहकामतो क्मदान काष्ठ । (षण्टे करौ) चार-पंच चेर 
का श्रन्तर ₹, जिसका विस्तारपूर्वक उल्लेख न्यत्र किया गया है| 

मदबोधि श्रैर कूगिनगर के विहारा मे जल-डियेो कौ व्यवश्या 
कड भिन्न है । बहा सवेरे श्रीर्‌ दुपहर के वीच सेालद वार प्याला 
वाया जाता 2 1 

दचिण सयुद्र कफे धज्ञो कण्डोर ८ एण्० ००१००) देश मे, 
पानीसे भराह्भ्रातोबेका एक बडा वासन (या घडा) वता 
जाता दै। इसकी पदी मे एक छेद सोल दिया जाता है जिसमे 
से पानी वाहर निरुक्नता है । द्र बार जव धडा साली हौ जाता 
है तब एक वार इदा वजा दिया जाता है, धर जय चार चेरे 
गाई जाती ई वव दोपदर हा जाती है । यही क्रिया सूर्यास्त हने 
तक की जातीरै। दिनके समयक सहश रत्तके भी भाठ 
पहर हेति है, जिससे मव मिलकर सोलह पदर वन जाते ई । यह 
जल-घडी भी उस देश के राजाका दानै 

उन जल-वदिये को प्रयोग के कारण, घने वाद शरैर धेर 
दिनि मै भी, श्रश्व-समय (श्र्थात्‌ दोपहर) के चिपय मे किसी प्रकार 
की भूल नरी हेती, प्रीर जव कई राते तक बरावर वर्पां जारी रहती 
दै, पहरा रा भूल जाने का केो1ई डर नहीं देता 1 ( चीन कं विहारो 
मे) एसी घडियों गाने की जरूरत है। इसके लिए राजा से. 

क्वैज्ञोगजेो चीजों के साफ करते है, देखो परि० ३२) 


र कश्यप का श्रनुमान हे कि यह श्चवतरण शायद विनय-सग्रह, एस्तक रे 
( कव्णु08 (लि 8० 19) काहेगा। 
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सद्वायत्ता ओंधनी चाहिए, क्योकि सधे लिए यहे एक बढी 
प्मावश्यक चोज रै । 

जल-घडो बनाने के लिए, पदले दिन श्रौर रात (कौ लम्बायो ) 
को गिनना, श्चीर फिर चन्द पसे मे वदना हाता ₹। प्रात काल 
से लेफर मध्याद्न तक प्याले कर श्राठ इषकि्यो हा । यदिरेसाद्ा 
जाय कि ( दुपदहर तरु) श्राठसे कम इबकियांदतेा प्यल्लिके 
छद का थेडासाध्रौर चैौडाकर देना चादिए। परन्तु इसे ठीक 
करने फ लिए एक धरच्छे कारीगरी श्रावश्यकताहै। जम दिन 
यारात क्रमश्च द्धरी हो जाती रै तथ ( पानीकी) प्राधी डे 
शरीर मिला देनी चाददिए्‌, श्रौर जय दिन या रात क्रमश लम्धीही 
जाय तम प्राधो डे निकाल देनी चादिए । 

परन्तु इसका उदेश "समयः को वोपणा करना है, इस्ति 
कमेदान से लिए रपे कमरे में ( इसी प्रयोजन कं लिए) एक 
छोटे प्यालै का व्यपदार्‌ युक्तिसङ्गत दै श्चौर उसकी श्रान्ता भी दै। 

यद्यपि चीन मे ( रात फे समय ) पांच पहर, श्रीर्‌ भारतमें 
चार प्र शेते ई, परन्तु विनेता कौ शिक्ता के ्रतुसार, केवल 
तीन दी प्र ई, र्यात्‌ एक रात तीन मागोमें विभक्तफो गदर । 
पसे श्रीर तीसरे मे स्मरण, ( प्रार्थनान्ना का ) जाप, भौर ध्यान 
किया जावा ई, शरीर मध्यघर्ती पदर में भिद्धुगण, भपने विचसे को 
बोधकर (या, एकाग्रता कं साथ ) सेति! रोगकौ धवस्था 
कौ द्धोडकर, जो रेखा नदह करते वे नियम का भङ्ख करते के प्रप 
राधी दरे ह, श्रौर यदि वे इसे पृजा-माव से करते है तो इससे 
उनका श्नपना शरीर दूसरा का भला हेता है। 





= वुद्धष्छा एक नाम, पूरा संस्कृत नाम यह है-पुर्प द्म्य-सारथि, 
श्र्थाव्‌ "मजुष्य रूपी घोडे का सघनेवालाः । 
ग इसे अङुषार, रातश्चौर दिनिकेषघु प्र उनतेषटं) 


इकतीस्वौ परिच्छेद 


पूजा की पवित्र वस्तुश्रोका साफ करनेमे 
श्रौचित्यके नियम 


तीन पथ्यो ८ तीन रत्नो) की पृजासे वकर शरीर मई पूजा 
विनीत ध्रैर पूरं प्रज्ञा के लिए चार श्रार्य-सलयोके ध्यान से उतर 
भ्रीर कोई सडक ( देतु ) नदीं । पनन्तु इन सत्या को भ्र इतमे 
गम्भीर किये र्गेवार लोगाक्ी ममभसे दूर ई, परन्तु पवित्र 
प्रतिमा ( भ्र्थात्‌ बुद्ध कौ मूर्तिं) का सव कोई स्लान करा सकता 
है। यद्यपि गुरुदेव निर्वाण को प्राप्त दे चुफे ई, परन्तु उनशी 
प्रतिमा मैजूद ₹ै श्रर दमे श्राश्याफे साथ उसका पूजन ऊरना 
्ादिए, जैसे किं इम उन्दी ऊ सामनेहा। जोक्ञोग उसे निरन्तर 
पूप शरीर पुष्प चदाते है उने विचार पनिव्र हदा जाते हं, नोर जो 
लोग उसकी सूति को सद्‌ा स्नान कराते दै वे धन्धकार^ मे लपेटनेवाज्े 
श्रपने पापो का दबानेमे समर्थदलाजातेई। जोग श्रपने भ्राप 
कौ इस काम मे लगाते है उन्हँ दृश (श्रविज्ञप्त) पुरस्कार मिलेगे, 
ध्रैरजो क्तोग दसराकोा इसके करने का उपदेश देते है वे टश्य 
(विक्ञप्त) कर्म से श्रपना तथा दूमरो का भला करते ह । इसलिए 
जा लोग पुण्योपार्जन को कामना रखते ह उन्दे श्रपने मन का इन 
कर्मो के करने में लगाना चादिए। 





“ मूटार्थत श््ाल्सख से उपजा श्रा कमे , सस्त, स््यानकर्म । स्यान 
प्क परिमापा है ! इसका व्यवहार चेद्ध धर्म के त्राध्यात्मिक अरन्ये मं हु 
है । द-त्सिन्न यर्हा इसका प्रयेषग अधिक खुले श्र्थो मे करता ह । 
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भास्तीय विह्रा मे, जय भिक्त क्लोग श्रपराह्रमें प्रतिमाका 
लान कराने जते ई, तन घोपणाके लिए कर्मदान घण्टा वजाता दै । 
विद्वार कौ श्रँगन में एक जडाऊ छत्र तानने, श्रौर मन्दिर फे पार्श्व 
मे सुगधित जल के घडे पर्तये में रखने के पश्चात्‌ सेने, चांदी, 
तांबे, या पथ को एक मूर्तिं सी धातु कं वासन में रस्खी जाती 
है, श्रीर लडक्यि का एक दल वहा वाजा घजाता है} फिर मूर्ति 
का सुगन्धसे श्रभिपेक भरर उस प्र सुगन्धित जल उाना जाता ₹ै। 

[ इ-रिसङ्घ फो टीका ]--सस्छृत, "कर्मदानः, कर्मका प्रद्र 
(कामः, दान-देना' मर्था "जो दूरा का नाना प्रकारण काम 
देता दै" इम परिभाषा का ्रनुवाद अव तकर वेई-तः* किया जाता 





# ष्वेद्‌ न" सस्कृतम शम-दान ष , कमढान का भाशय पहले णब्दे, वेह + 
से प्ररु किया गाह, जिका चयै ह श्रवन्ध कराया "भ्राजा देना", श्रार 
पिदुला भ्न इस बातष्षे दिखलाने के लिश लगाया गाद किमू णद्‌ के 
श्रन्तमें नकी प्वनिथी। 

इसी के ्नुरूप दशा शन-तिङ्ग, सस्छरत, ' यानः, मे दाह जतीर। 
श्न" "व्याग के प्रकट करता है, चिमे दिखाया यष गया किमूलर्मे 
यष्ट ध्वनि श्रारम्भमें थी, चैर न्िद्ध' ध्यान र्ट का श्रनुवादहै।) ज्व 
श्रनेक शब्द्‌ दे, श्योर उनका समरन्ध वोद्ध शब्दो कौ सिनिके सैम्कृत धेखी से है 1 

कर्मदान वष्ट भिदु ष्टे जिमका काम, घण्टा वजार, किमी पृनायाप्रदरिया 
लादि की घोषा रूरना भ्यौर भोजन धनवानारहै। हद स्सिद्र पनी ध्मान 
में चीनी यात्निमे के दृत्तान्तः नामरु पुरूक में (पि1175 (क , ण 
1401, १०] 1) कता है- जे मदुव्य बिहार वनवाता द्र बह “विहार. 
स्वामिम्‌”" कहल ता है 1 रसवाटा, दारषान् चार सद्र फे कामा धेषणा 
करमेवाटः विहारा कहन्ते है, चीनी मे) "ध्वरके रक्त” परन्तुजे। 
घण्टा यजाता श्चौर रपो त्यादधान में मेने तयार कंराता दं वह कमद्‌ान 
कषटखा्ता है, जा चीनीमे "प्कामेी का देनेयाला ` (भर्थाच्‌ प्रदन्धरू) हे । उद्‌ 
न शब्द्‌ श्वपाक ्टं ( (द क्षणा९5, अलिन, ] 50 )1 घन 
भ्साङ्गरी युखेमे हमें वेह्‌न श्न एक यार मिलता ह (घपाग्ा5 
ए्6 प€ पतान प्ह्दु, ६0] 1, ]) ` 148 , 3९1५ 1६ ण 


॥ 
२२३० इ-त्सिद्ध कौ भारतनयात्रा ध 
रदा रै, जोकि शीक नदीं रै, वेद चीनी है, जिका श्रे शयथाक्रम 
करनाः या श्रवन्ध करनाः है, श्रीर (नः सस्छृत ३, यैर कर्मदान 
्वीनी कौ वैदः से प्रकटहा जातारै] ~ 


९ 





प्ाप्रला, 105871्, 001६ ग्रा, }. 106), चोर जिस समय नालन्द 
विहार मे य.एन-ष्साङ्ग का स्वागत किषा जाता है तब वेद्‌-न घण्टा चनाता 
है। जूलियन ने वहां कर्मदान की ठीक व्यास्या की थी--* 16 1९81708 
१४०६-16 8075--01166(€्पाः जूल्ियन की टीका का शधाधार सम्भवत 
इ-स्सि्न का दिया हृश्रा विवरण हे । बीट महाशयने वेह न के शुद्ध सस्त 
समम लिया र वडी खीचा-तानी के श्र्थं निकाले है। वह कहता ह 
( 80णुर 7 ]0१&6 106, 7010 ) -- । 

पमूढ मे, वेद्‌ न धर्थाव्‌ वेनः भ्रात काट उग्नेवाला। वह विहार का " 
छटा अधिष्ठाता है निकठते हर्‌ सूदय या तड ठठनेवाकलेके धरयो में वेन 
शब्द्‌ कार्वेद्‌ में पाया जाता है, देखे ( प्रभा, (00नणटु ग 716 
1९-४९18, ] 35 ) पसनतु वेन का अय" 'जाननेवाटा' मी ष्टे शरोर 
इसी से चीनी ्रयुवादे “चि-स्से' हुश्रा धर्थाच्‌ “जे चीनों या काम दा जानता 
€ 1» जुलियन के श्रनुसार वह क्मदान भी कषलाताष्टै ज कि चीनी दि 
(क्म) के बरावर जान परडतादट। इका पालीपर्यांय भतुदसफो े। 

एेसा जान पताह कि वीर महाशयने वेद्‌-नको मूलका मालूम 
करने फे लिए एक पथ प्रदर्शक मात्र सममा है! चीनी श्वलुवाद्‌ शचि-स्प' 
श्र्थात्‌ जो चीजों ओ जानता ह", वीर के श्रनुमान की ली भति पुटि मषीं 
करता क्योकि चि-स्म श्रधिष्ठा फे दिए एक सामान्य नाम। है । फमेदान शब्द 
ने इसी प्रकार कद चीनी सिद्धत्रो को भी हैरान कियाहै। टीकाशार जिवन 
कादयप कहता है कि ऊचु जगाने वेना शुद्ध संस्कृत समकर 
इसकी व्यप्सया श्यवस्थः रपनेवाला ( पिनयिच्‌ ?)› या "सद्व छ प्रसन्न करन 
चला (वेन्य?)*की रै) 

इ-च्सिङ्ग के सिवा चैर किसी की व्याप्यः मानना कचन दै, श्रयति वेन 
समदान कै लिप्‌ अयुक्त इश्रा द धार्‌ भ्यावहारिक च्टिसे यह वही टै जा 
कियन श्रो छारयपकी हे) इसके छतिर्कि, वेन षटुत ष्टो श्रव्रीद्ध है, 
चर विदारपाछ या विहार-म्बामिन्‌ ॐ साय नष्टं भा सक्ता । 


इकतीसवां परिच्छेद २३१ 


सुगन्ध इम प्रकार सैयार फो जाती ई-जेाई सुगन्ध का वृच्त, 
जैमा कि चन्दनी लकडी या एलवा कौ लकडो लेकर एक चिपटे 
पत्थर पर पानी कं साथ पीस, यर्हो तक कि इसका फीड वन 
जाय, तब हसे मूर्तिं प्र मलकर उसे पानी से पा डालो । 

धो चुकरने फे वाद, इसे साफ सफेद्‌ कपडे सै पेद दिया जाता 
है, फिर यह मन्दिरमे रख दी जाती रै, जदा मव प्रकार फे सुन्दर 
पुष्प जुटाये जाते ईद । यद प्रक्रिया बिहार मे रहनेवाक्ते भिन्त कर्मदान 
कौ प्रवन्धमे कसते है । 

विहार फे अ्ररेले कमरों मे भी चित्तु ज्ञोग प्रतिदिन मूत्तिं 
का एसी सावधानी से स्नान फराते ई कि कोई भी प्रक्रिया छूटने 
नहीं पाती । अपे पुष्पों फे पिपयमे सुनिए। किसी भी प्रकार 
कँ पल, व्रद्लो से या पौषो मे लेक्तर चटाये जा सकते ह । सुगन्धित 
रूल सभी -ऋतुम्रो मे निरन्तर सिहते ह भ्रीर श्रनेक लेप देसे है 
जा वाजास मे उन्हें बेचते इ । उदाहरणार्थ, चीनमे प्रीष्म घ्रीर 
शराल मे इधर-उधर कमल तीर गुलावौ एल सिहते ई, षसन्त मे 
शस कण्टकः, श्राद्ध शरीर सुमानि सर्वर एूलती हं । गुन्रसैरा 
( ^101९५ ), श्रनार, क्लाल मरय ध्रौर वेरक एरूलने कौ श्तु एक 
दुसरेके घादं श्राती है । 

वाटिका फा सदावदार वरृक् ुल्तसैरा, बन कौ सुगन्धित घास, 
श्रीर णेसी हौ श्रन्य वस्तुं चुनकर श्नानी श्रौर ठीक करके 
चठामे फे ज्िए तैयार रखनी चदि उन्हे फयल दृरसे देखने 
कं ल्िएदी फलादयानेोमें न दड देना चादिए। परन्तु हेमन्तं 
कभी-कभी मजुप्य को पून चिल्ल नष मिते , रैसी दशा मँ वह 
रेशमी कपडे कौ काटकर धै(र सुगन्ध क्षारं छरत्रिम फूल वना ले, 
यैर इन्दं शुद्र प्रतिमा के सामने चढादे। यद वहत भच्छी 
रीति ३ै। 


रर्‌ इ-त्सिङ्घ कौ भारत-याच्रा 


तावे कौ मृक्तियः फो, चाहे वे वडी हे या द्यारी, वारी राख 
यादेक चर्यं के साथ खडकर श्रौर उन पर शुद्ध जल डालकर, 
चमकाना चादिए, यहाँ तक कि वे दर्पेण रे सदृश पणं रूप से खच्छ 
शरीर सुन्दर हा जारये। वड मूर्तिका मासंको मध्य ्रौर श्रन्त 
मे सारा भिल्लु-सद् सान कराये धैर देरी मू्तिंको, यदि सम्भव 
हा ते, प्रति दिन प्र्येक भिन्त श्रकेल्ला नदलाये । रेला करने से, 
मदष्य थाडे व्यय से वडा पुण्य प्राप्त कर सक्ता है। 

जिस जल मे मूत्तिं को स्नान कराया गया है उस जल को यदि 
द ईगलिया पर लैकर सिर पर डाल दिया जाय ती यद शुभ शङ्कन 
का जलः कहलाता दै, जिससे मनुष्य सौभाग्य कौ कामना कर 
सक्ता है । मूत्तिं पर चटाये हुए शूलो म न त सूना चाहिए, 
गीर न, जववे उठा भी लिये जार्यै, उन्हे पवक नीचे रादना 
चाहिए, उन्हँं तो एक स्वन्ड स्थान मे घकल्लग स्ख देना चाहिए । 
मिच्च के सारे जीवनमे पेमा कभी न हाना चाद्दिए कि वह मूर्तिं 
छो स्नान फराना भूल जाय शरैर यदि वह उन सुन्दर पुष्पो का भी 
चटढाने कौ परवा नदीं करता, ज सव कीं खेत मे पाये जाते, ते 
देप है। इसे पलो के चुनने श्रौर मूत्तियो क नदलाने के कष्ट से 
वचार, कंबल उदयान मर सरोवरा को देखते तथा विश्राम करते 
हुए ही, श्रालसी श्र शिथिल न हा जाना चादिरएश्रीरन उसे 
पूजा पे कमरे क्षा केवल्न खात्तकर शरैर साधारण उपासना करके 
च्रपनी पूजा को श्रालस्य-पर्वक समाप्त कर देना चादिए । यदि फेसी 
भवस्था होगी सा रुरु श्रौर शिष्य कौ परम्परा टट जायगी श्रौर पूजा 
षो रीति श्राप्र-वचनके श्रसुसारन होगी । । 

भारत मे भिन्त शनैर साधारण लोग मिद्ध कं चैय या मूत्तिं 
बनाते ह, भ्रथवा रेशम या कागज पर वद्ध क प्रतिमा छापते द, 
प्रौर जदा कीं वै जते है, चटावा चाकर उक्षका पूजन करते है । 


इकतीसवां परिच्छद २३३ 


कभी-कभी वे चिता वनाक्षर द्रौर उसे ईटो फे साथ पेरकर बुद्ध के 
स्तूप वनति दँ । कभी-कभी वै दन स्तूपों को एफान्त मैदानो मे बनाकर 
दोड श्रत ईैश्रौर ये गिर-पडकर सडहर चो जात इ । इस प्रकारं 
कोई भी मलुप्य पूजा फो चीजें वनानेमे लग सकता है ¡] फिर जय 
लेग सेने, चांदी, ववे, लहे, मिद्ध, लास, ईय, शरैर पत्थर फो 
प्रतिम शरीर चैल बनाते ‰, श्रथवा जय वे दिममय वालुका 
( मूलाथैत वाहु हिम ) का ठेर लगाते ह तच प्रतिमाभ्रों या चैयोमे 
दो प्रकारके शरीर र्पतेहै। (१) गुरुदेवका ग्रवशिश्टाश 1 
(२) मारणत्व कौ शहुल्ला का गाधा । 
बह गाथा इम प्रकार रै - 
# (सय वाते ( धर्म्म ) किसी ¶ैतु से उत्पन देती ई । 

तथागत ने वह हेतु प्रकट कर दिया दै। 

यह हेतु निदान्‌ नष्ट किया जा चुका रै, 

महाश्रमण ( बुद्ध ) की सी दी रिक्ता है । 


% काश्यप सूल्पार इस प्रकार देता हे - 
भ्ये धमां हेतुप्रभवास्तेषाम्‌ देतुम्‌ तथागत उवाच । 
तेषाम्‌ च ये निरोध एव वादी महाधम्रण ॥' 
यह प्रसिद्ध वाक्य वरनोफ-गत कम" (8 ण0प७ 1406718) मे त 
9%2) दिया गया है। पाल्ती पाठ महावग्ग ९,२३,९, तथा १०में दिया गा 
है, श्र यह श्धम्मपरियायः कहलाता है -- 
ध्ये धम्मा देतुप्पभवा तेत्तम्‌ देहम्‌ त्तथागतो श्राह 
सेखश्च यो निरोधो एववादी महासमणो ॥ 
भ्रोफेसर श्नोल्डनयगे श्र दाद डेबिदस ने दघ चचुवाद्‌ इम प्रकार 
दिया दे-- 
श्तु सै उन्न टोनेगाली सभी वातं का देह तथागत ने प्रकट कर दिया 
ट, श्रनोर उशन उनका वसान भी ताया ह , यद मदाममण का सिद्धान्त है । 
श्रनुबादक कते है कि निस्मन्देह दस वाक्य का सङेत वारह निदानों के 
सत्र की चोर हे, जिसमे, जिनको यहा "घम्म देतुप्पभवः कहा गया है उनी, 





२२४ इ-त्िङ्घ को भारतन-यत्रा 


यदि हेम इन दा को मूर्तियो या चै्यो मे रक्खेगे ते हमे प्रचुर सुस 
प्राप्त होगे। यही कारण है कि सूत्र दृष्टान्तो में मृक्तियां या चैल 
यमाने का पुण्य श्रकधनीय वताते ह । यदि मनुध्य जैक दानेके 
समान दरीं प्रतिमा, या दधे उन्नाव फे परिमाणकफा चैत्य बनाकर 
उस पर एक गोल प्रतिमा या एक दारी सुईके सदश छडो रख दे 
ता भी उससे उत्तम जन्म के लिए एक विशेष हेतु प्राप्रहो जावा दै, 
चमैषर यद सात समुद्रो के समान श्रसीम दोगा, श्नौर पुण्यफल 
श्रगलते चार जन्मों तक वना रहेगा । इस निषय का म विस्तर वर्थ॑न 
अलग मृत्रो मे मिक्ञता ₹ै। 

प्र्यापक्रा तथा दृसरे लोमा को इस वातका सद्‌ा ध्यान रखना 
चादिए । पवित्र प्रतिमा रा स्नान कराना एक रसा पुण्य कमै है 
जिसके फल से प्रत्येक जन्म भें बुद्ध से मिल्लाप होता है, शरीर धूप 
त्तथा पुष्पो का चाना प्रस्येक श्मागामी जन्म मे सुख श्रीर्‌ सम्पत्ति 
क देनेवाक्ञा दै। श्राप करो, ब्रीर दृसरोाकी एना करनेको 
शिच्ना दो, तव तुम्हे श्रपरिमेय सुख मिग । ~ 

यथे मास के मठे दिन, ओने चीन मे कीं अनेक भिच्ुभे 
शरीर साधारण लोगे के सडक पर मूत्तिं लाते देखा , उन्दने प्रतिमा 
को उचित रीपि से स्नान कराया, परतु वे उसे मल्तना नदीं जानते 
थे, शनीर उन्होने उचित नियमो पर ध्यान न दैकर चे धूप श्चीर 
चायुमेहो सूखनेके छतिए रस दिया 1 





डरपत्ति धौरं ्ववसान की व्याख्या दै । देखी महावग्ग ° २३,६ 8 8 7 
0] 0 स्वृपमे पथरं प्र इस वाक्यके दवे या सुदे्ोने के ब्दा्हरण 
चरनोफ के नोट (1,0४8.0 529) में मिखते हे । 

= मूसिये के निमा, दयादि, की सिषारश करनेवाले सूर अनेक ह । 
काश्यप ने नेसे दु दिग हे (उदाहरणार्थ, 20110, पण 528) । 

प यददिन द्ध षा जन्म दिवस सनाया जाता है।- उदश्छो स्नान 
करानि की रीति अमी तक जापानमें दह । 


वत्तीसवों परिच्छेदः 
स्तोत्रगान-परकरिया 


बुद्ध र नामो का उचारण करके उसकी पूजा करन कौ रीति 
दिन्य भूमि (चीन)मे क्लीग जनते ह स्याकि यह प्राचीन समय 
से चली श्रा रदी है ( श्रैर इसक्रा भ्वु्ठान किया जा रहा है), 
परन्तु चुद्ध का गुणानुबाद करक उस्तकौ स्तुति करने कौ रीतिका 
प्रचार नहीं रहा। ( शेपाक्त रीति प्रधमेोक्त से भ्रयिक मद्य 
की दै ), क्योंकि वास्तव मे, कंवल उसके नामेा का सुनना दी उसकँ 
क्षान फी शेष्ठता का भ्रनुमव करने में हमे सहायता नहीं देता, 
किन्तु वयीनाटःक स्तो में उसका गुणान्ुमाद करने से हम समभ 
सकते द कि उसके गुण कितमे बडे ई। पश्चिम (भारत) मे भिन्त लेग 
यैवय-बन्दन श्रौर साधारण पूजा तीसरे पहरदेरसे या मायल 
सन्ध्या-समय क्षरते ई! सभी एकनरित भिक्त श्रपने विहारके 
दरार से वादर निक्रलकर, धूप श्रीर पुष्प चटति हए, स्तूप फी तीनं 
यार प्रदक्षिणा करते द । वे मव घुटनों के वलं वैठ जाते है, बरौर 
उनमे से श्रच्छा गानेवाला एक भिन्तु, श्रुतिमघुर, शद्ध, शनैर मजु 
स्वरसे गुरुदेव रे गुणा का वर्णन करनेवाला स्तोत्र गाना श्नारम्म 
करता दै, श्रीर दस-वीस श्तोक गाता है । वे कमश विददार के उस 
स्थानमें लद श्रत ई जहां वे साधारणतया इकट्र श्रा करते ई । 





+ म° एूजिशीमा नामक एक जापनी भिका करिया हुश्च फासीसी श्नु 
घाद पणा] 4 सनवृण९ (० -7९८), 1888, 7 416 
मे मिलेगा । 


२३४ , इ-त्सिङ्घ कौ भारत-यात्रा 


यदि हम इन दो को मूत्तियो या चैयो मे रक्खगे ता हमे प्रचुर सुख 
प्रप ्ेगे। यही कारण है कि सुत्र दृष्टान्तो में मूर्तयो या चैय 
यनाने का पुण्य प्रकथनीय वताते है । यदि मनुप्य जक दानेके 
समान दारी प्रतिमा, या छोटे उन्नाव के परिमाण का चैत्य बनाकर 
खम पर एक गोल्ञ प्रतिमा या एक टी सुर्के सदश छडौ स्व दे 
ता भौ उससे उत्तम जन्म फे लिए एक विशोप हेषु प्राप्न दो जाता दै, 
शरैर यह सात सथयुद्रो के समान श्रसीम होगा, श्रौर पुण्यफल 
श्रगले चार जन्मों तक वना रहेगा । इस विपथ ऊा सविस्तर वर्श॑न 
अलग मृत्रोक मे मिलता है । 

श्रध्यापक्तो तथा दूसरे लोगों के इस वातका सदा ध्यान रखना 
चाददिए । पचित्र प्रतिमा ओ स्नान कराना एक ेसा पुण्य कम है 
जिसके फल से प्रत्येक जन्म मे बुद्ध से मिलाप होता है, शरीर धूष 
तथा पुष्पा का चटाना प्रव्येक श्रागामी जन्म मे सुख शरैर सम्पत्ति 
का देनेवाला दै। श्राप करा, ग्रीर दृसराकोा एना करलेकौ 
शिका दो, सय तुम्हे श्रपरिमेय सुख भिलेगे । ध 

चौथ मासां के श्रावये दिन, मेने चीन में कीं नेक भिद्यते 
शीर साधारण क्लोगो को सडक पर मूत्तिं लाते देखा , उन्होने प्रतिमा 
को उचित रीति सै स्नान कराया, परतु बे ऽसे मल्लना नदीं जानते 
ये, रीर उन्होने उचित नियमे पर ध्यान न देकर ग्वे धूपद्चीर 
चायुमे द्रो सूखने के लिए रय दिया । 
उत्पतति श्रोर श्रवसान्‌ दी व्याख्या है । देखो महावच्य १, २३५९ 9 -5 8 
१0] सप स्तृषमे पथर पर इस वाक्य दे दुरेया खुद ने फे व्दाहरण 
चरनोफः छे नोट (015 522) में मिलते हे 1 

सियेए फे निमांण, इत्यादि, की सिषा करनेवाले सूत्र अनेक ह । 

काश्यपे उनमेसे चु दिमे दे € ग्दादरणा्थ, 010, ० 528) । 


न यद दिन बुद्ध का जन्म दिवस मनाया जात्ताहै।- दधस स्नान 
कराने फी रीति अभी तक जाएनमेहै। 





वत्तीसवौँ परिच्छेद 
स्तोत्रगान-प्रक्रिया 


बुद्ध र नामा का उब्रारण करके उस्तरो पूजा करन कौ रीति 
दिन्य भूमि ( चीन ) में ज्ञोग जानते ह क्थेकि यद प्राचीन समय 
सेचलीभ्रा रदी दै ( भैर इमका भ्रवुष्ठान किया जा रहा ₹), 
परन्तु बुद्ध छा गुणाञुवाद्‌ करफे उसकी स्त॒ति करने क्षी रीतिका 
प्रचार नदीं रहा। ( शेपाक्त रीति प्रथमेक्तसे श्रधिकत महद 
फौ है), क्योकि वास्तव मे, केवत उसे नामे का सुनना ही उसे 
ज्ञानक श्रेष्ठता का श्रवुभय करतें मे दमे सहायत्ता नहीं देता, 
किन्तु वयीनारक स्तोत्रं में उसका गुणादुवाद करने से हम समभ 
सफते ह कि उसके गुण फितने वडेदै। पश्चिम (मारत) मे भिज्ञ लेग 
वैय-बन्दन श्रीर साधारण पूजा तीसरे पहर देरसे या सायक्नाल 
सन्ध्या-समय करते ई । सभी एकत्रित भिन्चु श्रपने विदहारके 
द्वार से बादर निफलकर, धूप श्रीर पुष्प चढाते हुए, स्तूपकी तीनं 
धार प्रदक्षिणा करते है । वे सव घुटनों के वज्ञ वैठ जते ईह, तीर 
उमे से अच्छा गानेवाल्ना एक्र सिन्ध, श्रुतिमधुर, शद्ध, श्रैषर मजु 
स्वरसे गुरुदेव के गुणा का वर्यन करनेवाला स्तोत्र गाना श्रारम्म 
करता ३, श्रैर दस-वीस श्तोक गाता है । वे क्रमश विहारकेउम 
स्थान में सीट प्राते है जहाँ वै साधारणतया इफ हश्रा करते ई । 





= म० एूजिशीमा नामक एक जापानी मिद्ध का शिवा हुश्रा सीसी चनु 
वादु वणा 4 ववृ (० 8९), 1888, 7 416 
में मिलेगा । 


रद इनस्घिद्घ की भारत-यात्रा । 


जव ये सव वैठ जाते हँ तव एक सुच्र-पादी, सिदहदामन पर चदकर, 

एक द्यादा स। सूत्र पटता दै । यथोचित परिमाण का सिहापन 

प्रधान मिन्लु के समीप रकां जातारईै। रेसे प्रवसर परजाः 
धर्म्मग्रनथ पठे जाते ई उनमें से तीन भागो मे पूजा” प्राय उपयोग 

मेँ लाई जाती दै। यद्‌ पूजनीय श्रश्ववोषका किया हुभ्रा सम्रह है। 

प्ले भागमे, जे दत शोको का है, तीन पूरये] ( चिरत्न ) कौ 

स्तुति का भजन ईै। दूसरा भाग बुद्ध वचन फी वनी हुं कु 

पित्र पुस्तके का सम्रह दै । स्तोत्र के बाद, श्रीर बुद्ध के वचनों 
कं पाठनं वाद्‌, पूजाके तीसरे भागके ख्पमे, दससे भ्रधिक 

श्लोको फा एक श्रतिरिक्त भजन हाता रै। इसमे मचुप्य के पुण्य 

का परिपक्त करने कौ कामना प्रकट करनेवाली प्रा्थैनाएं हेती 

ड। ये तीना भाग एक दूसरे के वाद भविच्छि्नरूपसे घते ह। 

इसी से इसका लाम-रीन मागेबाल्ली पूजा- निकला दै। जघ 

यद समाप्त हा जाती है, तव सभी एकन्नित भिन्तु घुभापित।; कहते 

दै, श्र्थात्‌ शश्रच्ा काः, सु = श्रच्ा, श्रीर भाषित = कहा । 

पेसे शब्दों द्वारा धर्म-पुस्तफा को सतम ककर उनको सरादना 

की जाती है| वे कमी कमी इस शब्द्‌ के सानमे साधुषु 

रथात्‌ “श्नच्छा किया। कहते है । 





# माथ तीन दार खोली हुदै पूजा} 


ग तीन पूज्य, जैसा कि मण एूजिशीमाने मान लिया, धमिताम, 
श्चवलोकितेष्वर, थोर महास्थान नदी ( } 40, कपान्‌ 49 तू०, 


किण? 6 1885 } । 

यः नवे जापानी सस्करण मे न्ताः है, दूसरे सस्करयो मे ेन्ठ है, 
जिससे मूर श्रदु, या बदे हा जायगा, जैघ्ता कि एूनिशीमा के च्रच॒वाद्‌ मे दै । 
भ्साधु" पाठके पमे हमारे पा करद्‌, वाते है -(१) इसन्री च्याप्या 
श्रच्डा १ या ध्च्चा किया! हो सकतीषै, जा कि भारत में एक सामान्य 
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सूत्रपाठ क उतर ्राने पर, प्रधान भिदु उठकर विहामर्नकफो 
नमस्कार करता है । यह कर चुके के वाद वह पुण्यासमा््र रे 
रसनै फो प्रणाम कस्ता ई, ज्रीर तम आपने स्यान पर वापस 
भ्राजातारै। श्रव दुसरे दज रा भिक्त उठकर पदे भिरे 
सदश ही उनका प्रणाम करदा श्चीर फीदधेसे प्रघान भिल्युका नमन्कार 
करता ह| ५4 


~ जथ वह भपते स्थान परैर प्राताहै तय तीसरे दर्जेका भिल्ल 
दी प्रक्रिया कर्ता है, श्रैर उसी रौति से सारे भिल्तु कमश कप्त 
ह। परन्तु यदि एक बहुत वडा समूह उपस्थित दा ता घाकी भिल्ल 
सवर मधणएक दो कार सभाक नमस्कार करकं खेच्छाुसार 
चापस चले जते ई उपयुक्त वर्णन उन क्रियाश्राका ई जिनका 
श्रुष्ठान पूर्वी घ्न्य देश ( पूर्वी आरत ) के घन्तमेत ताप्रक्तप्वि फे 
भित्तु करते हे । 


घोपणा ह । (२) द-स्सद्धः चपने दृसरे श्वुवादो मं वार गार उन्ट्य श्रो 
शरीर प्रथो का व्ययहार करता, जम दखिण मूसा स्तवाद्रैकशतरमन्‌ का 
श्रजुवाद्‌ ( फकप1005 018] 0 1181 ) 1 (३) श्या श्ण के 
ल्लिए्‌ ण्वः याष्े* डिएना चीन्ते वोद पुलि की रहुक्डग्क दषेकी भूलें 
भसे एक है। व्दाहरणायै पो-लो-त-नेा मम्छृत ॐ एछातुरके लिप्‌ 
दिखा, जकर पाणिनि जमस्थानहं 1 यहाभरूलसे श्राग्यो धै 
दितना स्प दै । देलिए्‌ चपातण, पतापलय व्राजपषट, ॥0या 2, 165) 
11, 195 , प, 81 दप्म॑ल्व्‌ एर रकल, } 6, क्रर्णर भ 
इतण. तलिकता€ (वपल ) 


~ काश्यप कषत द कि यर दुण्यस्मार्धो से चमिभ्राप वेधिवत्वा 
श्र श्र्हतोसेदै। 

न एक परान राज्य श्वर नगर ( ग्र गली के सुहाने पर, नमलुक ); 
इ्-प्सिद्न ४ समयमे यद भारत धौर चीनदे दीचध्यापारकादेन्धया। 





५ 


२३८ इ-त्सिङ्घ को भारत-यात्रा 


नालन्द विद्ारमे भिन्लुश्रों कौ सख्या बहुत वडो है, शरीर तीन 
सहस्रश से श्रधिकदै, एक स्थानमे इतने ज्ञेयो का इक्र दोना 
कठिन ईै । इम विद्वार मे श्राठ महाशाला ( दाल कमरे ) च्रीर 
तीन सै कोठरियं है। प्रस्येक भिन्लु के सुभीतेके किए पूजा केवल 
प्रलग-प्रलग ही है सकती है! इसलिए रीति यह रै कि प्रवि दिन 
पक्र स्तोत्र गानेवाक्ञे के भेजा जता है] । वह एक स्थानसे दृ्तरे 


# जापानी संस्करण मे ३००० है, परन्तु शेष सप पुस्तकों मे ९००० है, 
पहा पाठ ठीक दै, क्योकि द्‌-रिपिञ्न दृस्वे परिष्टेद में नारन्द के भिद्ु्भो की 
सस्या ,३००० से श्रधिक, श्चोर श्रपने '्ृत्तान्तो' मेँ ३९०० देता । 
देखे (ग कत९5१ प्रव्पञाद0य, ृ 97 ६ 


† (क "पक सोन गनिवाला मेजा जाताहैःकफे मूल चीनी पाठका 
शब्दा है (एक उपाध्याय भेजा जाता दै जे स्तोत्र-ान में सयका श्रगुश्रा वनता 
ह । यह एक भिह्त हेता टे । (ख) "विहार फे सामान्य सेवकः, मूलां त 
शद्ध मनुष्य! । यह निण्चय हँ कि वे, ऊँसा कि जूज्तियन का विचार दहै, भिह्ठ 
नही । ह्य न-्साद्ग पक श्रवसर पर~एक शद्ध मनुष्य" को "एक ना्िक फी 

दुद दस्तावेज फो गिराने श्रौर पसो तले रोदने फे छिए" भेजा है, जथ 
उस शुद्ध मनुप्थ' से पृ्धागयाकितुमकनष्टो ता उसने उत्तर दियाकि 
शमे महायानदेव का सेवक ह*(5९ब], 148 ° पराप्छत (880 
1000}. 1४, 7 301) । एक शद्ध मयप्य, भोजन करानि का काम करता 
है (6, नापु) पा) । द-स्सिङ्ग के इस शतिष्टासः मे पेसे षी श्रनेक 
दादर्श है । जब भिन्ध स्वागत फ लिए जाता है त एक शद्ध मयुप्य' इरसी 
शरीर तन ले जाता दै! ( परि० ३), वह भिद्धकाजृटा भजन ले जाता 
है ( परि० ६ )\ वह सवकेलिष्‌ खेती करता ह ( परि० १०), वद समय 
चताने फे लिष घण्टा नजाता है, परन्तु पूजा के श्रारम्म फी घोपणा का घण्टा 
सजाने की उसे श्राक्ता नहीं ( परि० ३० )। जत्र मिच्च बहुश्रुत हा या उसने 
प्‌ पिटक पठ शियादे त्तव सव उसे सबसे श्रच्छे कप्ररे चैर सेवक 
( मृलार्थैत, "उसकी सेवा के जिए शुद्ध मनुयः > दे है ( परि० १० ) । 
उसका माना ह्या उवासक हाना सम्भव है पर वह भिल्ल कभी न्दीदहो 


वत्तीसवाँ परिच्ठद २३८ 


स्थान पर भजन गाता हभ्रा प्रमत्ता है। उसके श्रागे ध्रागे धूप 
शरीर एल लिये ए विहार के साधारण सेध शरैर च्चे जाते है | 
वद एक महाशाला से दूसरी मे जाता, धरैर प्रत्येकमें पृजाषे 
भजन गता है । वहदहर धार उच्च स्वरसे दीन या पांच 
श्लोक योलता दै प्रर उसकी प्रावाज चारों तरर सुनाई देती ₹ै। 
सन्ध्या-प्तमय वद इस कर्तव्य को समाप्त कर देता ₹ै। इस 
स्तोत्नगायक सो विह्ठारफी श्रोर सै प्राय कोई विरोष पुजा ( मेंट) 
दी जाती ईै। इसके श्रतिरिक्त ऊद एषे मवुष्य ई जे गन्धकुटी 
(मन्दिर ) कौ भोर ह किय, प्रर चैठे हए, हृदय मे घुद्ध का 





सकता । श्शुदध मनुष्यः म्भवन शुद्ध करनेगटा मनुष्यः ह जापान 
मे विहारके मालीको प्राय. इस नाम से बुलाया जात्ताष्ं। इतका धयै, 
जेस कि जूक्ियनने मानलियादहै (उण्णा, फए 1] 78) की 
सूरत मे "यादय" नहीं, रार लेग्गी (1.842०) का सुकाया हा "विमलः 
(प्ल, ता्‌) २१, क 18, 7016 ) वहुत सन्दिग्ध हे । शायद 
पाली श््रारामिशने" ( चु० प्रष्ट २८२ >) हो । ~ 

(ग) ध्चेः शब्द, जिसके लिप्‌ अन्यक्ार री अपनी व्याख्या है 
(षरि० १६ ) --“वे उपसव जा भिच्च के निवास पर सुस्यत धम्म-मन्थोके 
श््ययन फे लि९ श्राते है, शरोर जिनकी इच्छा श्रपने बाल सदाने श्रीर काला 
चला पहनने फी होती है,धवचे' ( श्रत्‌ “मानव” ) कन्ते ्। 

श्य प्ररन यह हं कि क्या ये गोपोक्त दे, शर्घाव्‌ "थद मनुष्यः शर वच्चे", 
जा धूप शीर पुप्प उ्ठाते हे, स्त्यान में भाग लेते ्ै ? इसका उ््तरर्हाया 
नामेदियाजाः सक्तादहै( सम्भयत नहदीं। ना स्तोजगानमें श्रगुश्रा 
होता हेग का श्यै यह नदी कि वह व्यक्ति इ पूजा में स्गेतयात में भवश्च 
शरशुधरा दै, क्योकि यह नाम पारिभापिक रूप से मी वतां जा सकता है) मेने 
इसकी इसलिए व्याख्या की है करि एू-जिशीमा के श्रनुवाद्‌ से यष्ट यपक्रता है 
मानो णक भिद्ध दूसरे भिदो के खलु का श्रगुध्ा बनकर चलता है। 
द-प केवल एक भिद्ध, शद्ध मुय, र "वचो" का उल्लेख रता है) 
शरीर कोह दूसरे भिव उनके साथः नदीं जाते । ५ 


२१ 


२३८ इ-त्सिङ्ग की भारत-यात्रा 


नालन्द विहारमे भिक्ञश्रो को सख्या बहुत घडी है, श्चौर तीन 
सख से ध्रधिकर है, एरु स्यानमे इतने क्ेगोका फटे देना 
कणिन दै । इस विहार मे श्राउ महाशाला ( हल कमरे ) शरीर 
तीन सै कोरिया हं । प्रत्येक भिन्तु के सुभीतेके लिए पूजा केवल 
प्रलग-प्रलग ही हो सकती है । इसलिए रीति यह रै कि प्रतिदिन 
एक स्तोच्र गानेवाल्े के भेजा जाता है । वह एक स्थानसे दृसरे 





# जापानी संस्करण मे २००० है, परन्त॒ शेप सथ पुष्कं मे ९००० हे, 
पहला पाठ ठीक है, क्योकि दू-स्धद्ध दसवे परिच्येद मे नाटन्द फे भितुर्धोकी 
संप्या ३००० से श्रधिकः, शोर श्चपने यृत्तान्तो' मेँ ^३९००' देता है । 
वेसा @ाषका९७१ प्रकालृद्न, ए 97. 


† (क) (पक रू गानेवाला मेना जाता" फे मूर चीनी पाठका 
शब्दा है “एक उपाध्याय भेजा जाता है जे स्तोत्र-गान मे सयका धयुश्चा धनता 
है । यह एक भि हेता है । (ख) “विहार फे सामान्य सेवकः, मूराधं त 
शद्ध मनुप्य' । यह निश्चय दहै कि वे, जेता फि जूलियन का चिचार है, भि 
नदीं । ह्य न-य्साङ्ग पुर श्चसर पर एक शद्ध मनुष्य" को "एक नास्तिक की 
दी इड द्येन के गिराने श्रोर वैरो तक्ते रोदने के छि" मेजता है, जघ 
उस शद्ध मनुष्य" से पु गया कितुमकोनद्टो तो उसने उत्तर दियाकि 
भमै महायानदेव का सेवक ह(९ब], र्प€ ग पप्पछा काष्ट 
00 ए, ए 161) । एक श्युद्ध मनुष्यः भजन करानि का काम कता 
है कश्नालय, नामु) पा) । इ-स्तिङ्ग के इस श्विदास' मे रेखे दी धनेक 
उदाहरण है । जब भिदु स्वागत के छिए जाता टै तच एक शद्ध मनुष्य! कुरसी 
शरीर बतनले जाता! ( परि० ३ ), वद भिन्चु का जहा भोजन ले जाता 
है ( परि० ९) § वह सधकेलिषु खेती करता है ( पररि १०), वह मय 
वताने के लिए घण्टा वजाता है, परन्तु पूजा के श्चारम्भ की धघोपणा कां घण्टा 
अजाने की उत्ते श्रा्ञा नदीं ( परि ३०) जय भिह्ध बहुश्रुत हया उसने 
एक पिटक पद लियादेः तव सथ उसे सबसे शरन्दे कमरे शीर सेवक 
८ मूलाषैत. उसरी सेवा के लिए द्ध मचुप्यः > दैत्य ह ८ परि० १०21 
उसका माना श्रा उपासक हना सम्भव है पर वह भिल्ल कभी नदींदहो 
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स्थान पर भजन गाता हृश्रा घूमता है। उसके प्रागे प्रागे धूप 
शरीर परल लिये हुए विहार के साधारण सेवक शरैर वच्चे जाते ई ! 
वदद एक महाशाला से दूसरो मे जाताहै, धै प्त्येकमे पृजाफे 
भजन गावा है। वद दहर वार उच्च स्मरसे तीन या पांच 
श्लोक्न वोलता ह शरीर उमक्षी ध्रावाज चारे ग्रीर सुनाई देती है। 
सन्ध्या-ममय वह इस कर्तव्यकोा समाप्त कर देता ३ इस 
स्तोत्रगायक को विहारौ घ्नोर से प्राय को विशेष पृजा ( मेद) 
दी जाती दै। इसके श्रतिरिक्त कु फेस मनुष्य ई जे गन्धकुटी 
( मन्दिर ) कौ भोर र्युद किय, श्रफले वैठे हप, हदयमे बुद्धका 





सकता । श्शुद्ध मनुष्यः सम्भवत शद्ध खरनेवाला मुप्यः हे । जापान 
में विदारे मालीको श्राय इस नाम से उलाया जात्ताष्ं। इदा ध्थ, 
ससा कि जूल्ियनने मानलिथादहै (कणि, [ए 7, 78) किसी 
भूरत म वाह्य नहीं, श्रार लेग्गी (1९९९९) का सुकाया हु (विमलः 
(-1८१, (ण्‌) २९, 7 18, ००८९ ) बहुत सन्दिग्ध है । शायद 
पाली "प्रारामिश्चे, ( चु° शष्ठ २८२ ) हो! म 

(ग) ध्ये शब्द्‌, जिसके लिए मरन्धकटार की शअपरनी व्यास्या है 
(परि १६ ) --े उपासक जे मिद्ध के निवास पर सुस्यत धम्मै-अर्यो के 
दरध्ययन्‌ हे लि्‌ श्राते द, शनो जिनकी इच्छा भरने वाल डने शरोर काला 
श्ाद्ाः पहनने की होती ६,'बे' ( धर्यात्‌ “मानय” ) कदलाते ह । 

श्रव भ्रण्न यह टे कि क्था ये तेषो दे, श्रधांद्‌ श्य मनुष्य" शरीर श्वच", 
से शूप भार घुप्प उछाते ह, स्तो्रयान भं भाग लेते ष ? इसका उत्तराया 
नामे दियाजः सक्तादहै। सम्भवत नदीं! ना स्ठोनगातमें श्रयुश्रा * 
होता ह" का रै यह नदीं मि वह व्यक्ति इस षजा मे स्तोत्गानमे नवश 
श्रगुश्चा है, करयोक्रि यह नाम पारिभापिकस्पसे भी वतां जासक्तादहे। मेने 
दइ्रसकमी इसलिए च्यास्या की हैकि पूजिशीमा फे श्रयुवादे से यष्ट टपक्त्यै 
मामो पक भिद्ठ दूसरे भिद्श्रों के उलुख क चगुश्चा वनकर्‌ चठता ष्े1 
द-ससिङ्ग केव एक मिच्च, शद्ध मनुष्यो, चोर "वचो" का उस्तेख करता ट, 
र कोद दूसरे मिद्ध ग्नके साथ नहीं जाते । 


२१ 


) 


२८ इ-त्सिङ्ग कौ भारत-यत्रा 


नालन्द विहारमे भिच्ुश्रों कौ सख्या बहुत वड दै, शरीर तीन 
सहस से श्रधिक रै, एक स्थानम इतमे ज्ञेगौका इट होना 
कठिन दहै! इस विददार मे श्राठ मदाशाल्लाि ( हाल कमरे ) शरीर 
तीन सै कोठरियां ह] प्रत्येक भित्तु के सुभीतेके लिए पूजा केवल 
प्रलग-प्रलग ही हा सकती है । इसलिए रीति यहरहै किगप्रतिदिन 
एक स्तीत्र गानेवाक्ते को भेजा जाता दै । वह एक स्थानसै दृषर 





# जापानी सत्करण मे ३००० है, परन्तु शेष सव पुस्तकों मे ००० हं, 
पदा पाठ ठीक टै, क्योकि द-रिखि्ग दसवे परिच्चेद में नारन्द्‌ के भिर की 
सस्या ,३००० से श्रधिकः, चोर श्रपने श्त्तान्तो" मे ३९००१ देता है । 
देखे (0द्व्पा९छा [द्ाञह्रठण, ] 9 


† (क) “पक म्लोत्र गानेवाला मेना जाता है" के मूल चीनी पाडका 
शब्दार्थे है "एक उपाप्याय भेजा जाता हे जे खोत्र-गान मे सका श्चगुध्रा वनता 
है" यह प्क मिद षाता है । (ख) "विदार के सामान्य सेवक, मूटाथ॑त 
शद्ध मनुप्य' । यह नि्चय दै किये, जैसा करि जूल्ियन का विचार है, भिन्न 
नही] य न-ग्तान्ग पुर श्रवसर पर एक शद्ध मचुष्य' को “प्क नास्तिक कौ 

हृ दरूगवेन को गिराने श्रार पे तले रोदने के लिए" भैजवा है, जद 
उस शुद्ध मयु दा गया कि तुम फोन दो ता उसने उत्तर दिथाकि 
ष्म महायानदेव का सेव॑रु द (०९], 1.18 ० प्रापपला वडा, 
10001, ए, { 161) । एक शद्ध मनुष्य" भोजन कराने का काम करता 
है (एष्या, भूषु) 111) । द-म्धिज्ग फे इस श्तिहासः मेँ पेसे ही धनेक 
बटाहरण है 1 जब भिन्च खगत के छि जाता है तर एक शुद्ध मनुष्य करती 
शरीर वतन्ते जाता है! ( परि० ३ ), वद भिका जडा भोजन ले जाता 
ह ( प्ररि० ६); वह सथकेलिणु खेती करता है ( परि० १०), वह समय 
बताने केल्िए्‌ घण्टा वजाता है, परन्तु पूजा के श्चारम्मकी घोषणा काधण्टा 
चनाने की उसे श्रा्ता नहीं ( परि० ३० ) 1 जवर भिद्ध बहुश्रुत ह या उसने 
एक पिटक पड लिया दा तत्र स्व उसे सबसे रच्च कमरे भैर सेवक 
८ मूलार्थत" ्डस्की सेवा के ्तिएुं णद मयुष्यः > देता है ( परि० १० )) 
उसका माना श्ना उपासक हना सम्भव षे पर वह सिद्ध कभी नहीं हो 
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श्रतिरिक्त, द तथागत ।› कौ साथ श्मारम्भ होनेवालली गाधा कौ 
फेसी गाधाण, च्रास्तव मे वुद्धकौ प्रशमा फे यौत ई# । 
यह सचदैकि, जमस्वरङरा वहत लम्बरा कर दिया जाता ई 

तथ गाये हुए मजन का श्रयं समभनाक्ठिन हेता परन्तु एम 
निपुण व्यक्ति के (पक सौ पचास प्नैक्ते सा स्तो, ष्वारसैः 
ग्तोकांफा स्तोत्र, या कोई श्रौर प्रशमा फा भजन रात मा गाते 
घनना बड ही मनास्म चौज दहै। उप समय एरतरितते भिज्चु उप 
वामफो रातकोा (जैसौकिउपोक्तव ङो रात हेती है) वहत 
शरुपचाप रते द्धै । भारतम पजा समय गानेकफो जिए श्रनेक 
स्तोत्र वहो सानधाता पूरय परम्परा से चकते भ्रा रहै ई, क्योकि 
प्रत्येक सुधी विद्वान्‌ मै जितत किसी व्यक्तिकौ मयते श्रथिफ्‌ पूजा 
क येग्य समभा दै उसकी सतेक्ञामे प्रशलाकौ है। पेना 
मनुष्य पूजनीय माचैड धा, जे घ्रपनी मदान्‌ सादियिकू बुद्धि ग्र 
सदुरुणो कं कारण, धपनै काल ॐ समी व्िद्राना से बढा हुमा 
या}! उसके विपयमें यह कथा सुनाई जाती है। शपे जीवन- 
कालल मे, बुद्धदेव एक चार अपने शिष्या क्ता पदेश देते हए एक 
वनमेंल्लेगामे विवरर्हेथे। वनकौ एक बुनयुननंबुद्धको, स्वथं 
गिरि को समान प्रताप्ता्ली श्रीर अपने पूर्य छलक्तणे। से लकने 





५ ह त्सिद्न पिस गतयो स्प्टकरना चाहता दहै वह यः द -बद्धकी 
प्रशसा चीन श्रो भारत दोनामें द्धी जाती हे, परन्तु भारत्तेय दरस एक लम्पे 
गीतके उ्धसे गावे, प्नौर चीकी पाठया गाधादोपस्ताधार्य रीतिसेष्टर 
देले) वष्ट चादेतादैफिचीनमे पाठया गाया याद्‌ जय । 

 उेडस्मै शोके थैर ४०० रलो के सूटोतरं मादृचेदकेट। निन 
दिने इ त्सिङ्ग गाटन्द विहार में रदता धा ( खन्‌ ६५६ ई० सै सन्‌ ६८६ 
तक ) उसने १९० शटी छा चीनी सं श्रनुवाद, रिरि पीदे से (सन्‌ 
७० ० } उसका संशाघन कि) वद श्वाप्ररतक्उुद्धमशसागायाः 
-छष्टटपती ह । ४०० श्लो छा चीनी में चचुशाद नदीं हुध्ाया। 


२४० इ-र्सिङ्ध को भारत-यात्रा 


शुण-~गान करते द । ऊद दूसरेलाग एेसे है जो, मन्दिर मे जाकर, 
(एक छटेसे दल मे ) धपनै शरी को सीधा रसते हुए एकदृसरे 
छे साथ घुटने के वल वैठ जाते ई, श्रौर, पने दाधा को प्रथ्वी पर 
रखकर, धपे सिरा से प्रथ्वी को दूते ई, प्रौर इस प्रकार 'व्रिगुणित 
चन्दनाः करते ई। ये ई पृजाकी विधियांजा परमके 
( भर्थात भारत मे ) प्रचलित ह। वटे भ्रौर दुरयेक्ञ भिक्तश्रोकोा 
पुजा करते ससय छटी-दोटा चटादयो का उपयोग करमे कौ श्राज्ञा 
है। यदपि ( चोनमें), बुद्धकी प्रशसा के भजन विरकालसे 
विद्यमान ‰, परन्तु व्यावहारिक प्रयोजन के क्लिए रउनफे चपयेग की 
-रीति-भारत ( मूललाथैत न्रह्मराषट ) मे प्रचलित रीतिसे इद 
भिन्नहै। जो शब्द्‌ शवुद्धके चिह्न धन्य रहः के साथ श्रारम्भ होते 
घमौर ( चीनमे) बुद्धकी पूजा के समय व्यव्रहार्‌ किये जति, व 
एक लम्वे निर्विकार स्वर में गाये जाने चादि शरैर नियम यहद 
किएक वारमे दसया वीस शलाक इस प्रकार गाये जाये" । इसके 





# इू-स्सिद्न में परिचम का श्रै कमी पररिचमी भारत नदीं होता, परन्तु 
दूसका श्यभिप्राय संपूण भारतसे होतादै। (पश्चिमः फो "परिचमी मारत" 
समना, केसा कि म० पूजिशीमा ते सममा है, मारी भू है । इस पुस्तक 
म भारतफे टिएु जितने नाम ध्ये यदि उन सबदी तुरना सावधानी 
सेष्ी जाय, ता यह भूल उत्पन्न नहीं हो सक्ती । इस वचनमे तो दरसका 
रथं परिचिमी भारतो ष्टी नीं सकता, क्योकि नारन्द विहार मध्य भारत 
मे, प्रचीन राजगृष्ट से सात सीट उत्तर का हे ((८प्पापट प्या, 476 
ष्णु, ९०1 1, क 467) 1 


पारमे श्रह्यराष्ट* के लिपु, जिसका श्रथ सम्पूरयो भारत है) एन = य्न 
ह, वष्ट परि० रश्म कहता कि भारतके पच खण्डं का सारा प्रदेश श्वदयमू 
राज्य" कटलाता ह , केवल मध्व भारत काही यद नाम नदी, सै कि 
पूजिशीमा ने सममः लिया । 


॥ 
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श्रतिरिक्तः त तथागत 1? के साथ अ्ारम्म होनेव्रा्ली गाथा फी 
एसी गारं, ्रास्तत्र में ुद्धकौ प्रशमा के गतत ३*। 
यद सवदि, जब्र खरकोा उट क्तम्या फर दिया जाता 
तय गाये हूए भजन क्षा श्रथ समभन कञिन होता रै! परन्तुएक 
निपुण व्यक्ति कौ (एर क्षै पचास शनत क्रास्तोन], श्वारसैष 
श्तेांका स्तोत्र, याकोरईश्चैर प्रशमा का भजन रातत फी गाति 
सुमना वड़ो हठी मनेारम वचौजहै। उमे समय एहमित भिज्ञ रप 
वाकफौ रातका (जसीति उमो्तथ कौ रत्र दती) हुत 
तुपचाप रदतेर्द। भारतमें पनाक समयगानेके लिए श्रनेक 
स्तोत्र यही सागधानता-पूर्वफ परम्परासे चने श्रा रहै ई, क्कि 
प्रत्यक सुधी विद्वान्‌ ने जिस किसी व्यक्तिकोा सधे श्रधिर्‌ पूना 
फे योग्य समा है उसङौ सनेकगामे प्रतसाकौ ईै। रेसा 
मलुप्य पूजनीय मादरचेद था, जे भ्रपनी महान्‌ सादिक बुद्धि प्री 
सद्गुणो क रारण, रपे काल ङे समी ब्िद्विनेा से बढा दहुभ्ना 
या। उसके विपये यद कधा सुनाई जाती है। पने जीवन 
फाल मे, बुद्धदेव एकर मार प्रपते शिष्यां रा उपदेश देते हए एक 
' घनम तेनो मै विचररहेये। वनन्नो एक बुनदुलने बुद्ध गा, स्व 
मिरिफ समान प्रतापशाल्ली श्रीर म्रपने पूर्णं लचणे से भलस्नं 





< हस्तिन नि या्द्ति स्व्टकन्ना चाइतादै वयः है -उदधेफी 
यशसा चीन शरोर भारत दनिामेकी जाती हे, परन्तु भारतीय दये एक र्म्ये 
गीत्तके इद्धसे गाते ह, शरोर चीनी पाठया गाधाकोा साधार्ख रेतिस पद 
देके यद ष्या किचीनमे एाठया गाया गा जाय) 

ग ड्सौ श्टोकेश्रोर ष्०्० द्गोमेङे खो माव्रचेदकेदं। जिन 
दिने इ श्ति्ग नाउन्द्‌ विद्धरमे रहता था (सन्‌ ६३४ द्रैसे सत्‌ ६८४ 
तक ) उसमे १९० दलों का चीनी में श्रलुकाद्‌, चैर फिर पीचे से (सन्‌ 
७्ण्यं ०} उसका सेफाधन किष यह्‌ शसाधंर्तक-उद्धमशतागावाः 
-फहटाती हे । ४०० दलों का चीनी में चनुद्राद नदा इधाथा) 


२६२ इ-च्सिद्ध कौ भारत-याजा 


देखकर श्रपना मधुर खर निकालना प्मारम् किया, माने वह्‌ उनकी 
बुति गा रहो है] बुद्ध ने, मपने शिष्यो फ शरो, पौदध देखकर, 
उद्ा---'्यह पन्ती, मैरे दर्भन से हपविश मे, वेसुध दाकर सुरीले राग 
अलाप रहा रै) इस उत्तम फर्मके कारण, मैरे प्रयाण { निर्वाण ) 
कं पचात यह पच्धी मलुष्य-जन्म पायेगा, रीर इसका नाम मादेचेट# 
दगा! यह सन्नी चाह के साथ मेरे गुण याल फरेगा ।॥ पदै, 
एक दुसरे धर्म्म के श्रलुयायी के रूप मँ जव वद मुष्य-जन्म मे 
श्राया तव मातृषेट एक यति था, रौर महे्वरदेव कौ पूजा करता 
था! इस देवताका पुजारी रनक दिना मे, सने उसकी प्रशसा 
मे स्तोत्रे वनायेथे । परन्तु इस वात का पतताल्लणजाने पर कि 
उसके जन्म कौ भविष्यद्रणो हा चुकी है, व रगदार चेला 
पहनकर वैद्ध-घरम्मं का श्रनुयायी वन गया, श्रौर सांसारिक 
चिन्ताश्नो से युक्त हा गया | वह वहधा बुद्ध की प्रशमा चथा कीति. 
गानमे ही लगा रता शौर श्रपने पिछले पापी फे लिए पशचात्ताप 
करताथा। तव से वदं दुद्र फे उत्तम दृष्टान्त पर चलने का भ्रभि- 
ज्ञापी रहता था, श्रीर्‌ उसे सेदहेताथाकिर्म परम गुह (दुद) 
की केवल प्रतिमा ही देख सका हं, खय उनकं दशेन नदौ करसका} 
इस भवि्यकथन ( व्याकरण ) कौ ससिद्धि मे उसन श्रपने परे 
सादिक वल से ुद्धक सदुश फी प्रशसा कं भजन लिखे । 

उसने पदले एक चार सौ श्लोको का स्तोत्र बनाया, शरीर तत 
शवात्‌ एक दूसरा ठेढ सै श्लेक्ाका । वह प्राय छख" पारमिता का 
वैन धीर जगन्मान्य बुद्ध के उक्छृष्ट गुणे कौ न्याया करता दै । 
ये मनोहर रचनाएं सुन्दरता में च्वर्गीय पुष्पो कं समान ई, श्रैर 
उनम वर्णित उच सिद्धान्त मादात्म्य मेँ पर्वत कं उच शिखरे कौ 





` ऋ इ-्सिज्ग सममता ह “माद = माता, चदन खक या व्याः । 
{मूत “उसके नाम की मविष्यदराणी हेः चुकी षे ।› 
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+ बत्तोस्तनां परिच्छेद २४३ 


प्रतियोगिता कर्ते ई । अवएव भारतम जा मौ स्तोत्र वनाचा है 
ब, उसे सा्िय का पिता सममकर, च्सी की शैली का श्नु- 
करण करता है । यहां त्न फि तोधिक्षस्व श्रङ्ग श्रीर वसुजन्धु 
रीत मलुष्यों ने भी उसकी वडी प्रशमा फौ ₹। 

सर्व भारत में यद रीति है कि भित्तु बननेवाले प्रत्येका मलु्य 
को, ज्यों द्वी व पाच प्रौर दस्त शीन्न सुना सकता है, मातृचेट ॐ 
दा भजन सिखल्ला दिये जाति है ¦ 

यद करम महायान श्रौर द्वीनयान देने सम्प्रदायो मे प्रचक्तित 
है। उसको घय कारण । प्ते, ऽन स्तोत्र से हमें बुद्ध ® 
मढान्‌ ग्रीर गम्भीर शुर्णोका ज्ञान हा जाता है । दूसरे, उनसे हमे 
मलोक धनने का टङ्ग मावरूमष् जातादहै। तीमरे, उनसे भापा+# 
की शुद्धता निश्चिता जाती रईै। चै, उनके गाने से खाती 
चती दहै । पांचवे उनका ऽकारण फरने से मलुप्य को सभा में धरा- 
हट नदीं हाती । छठे, उनफे पयोग सै नीराग जीवन वढता है । जव 
मचुप्य इन्दं नाने मे समथ हा जाता ह, त बह दुसरे सूत्र सीखने 
लगता दै। परन्तु ये सुन्दर साददिर्यिक रचनां श्रमी तक चीन 
म नहीं लाई गे । नेक नैर्मो ने उन पर दीकाणक्िखी ई, भैर 
उनके प्रनुकर्णःः भी कुठ घोडे नर्द । सय वेोधिमचवने, जिम ने 
ला ही एक श्रलुकस्ण स्वा धा, ठठ सै शलोको मे से प्रत्येक 
के पदे एक-एक श्लोक बढा दिया, जिनसे वै सव नीन सै श्लोक 





# शब्दा्थत श्वे वलो की इन्दिय अर्थात जीभ शुद्ध करदेते&।' 

र द्-स्पिग ने ११० श्लोके च श्चनुवाद्‌, इस इतिद्ास के साथ, स्वदेश 
भेजाथा। यह गत वह इसी परिच्द के भन्तमे कतः दै । 

षट धदुूरण, जषा कि म० फजिशीमा ने मान लिया हँ ्समस्पा- 
सतो होया! मूल पाठमें जा सावं है उसका श्रयं चीने "मिना्तरफा 
ध्यनुकरण है ! 
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२४४ इ-त्सिड़ को भारतनयात्रा 


ह गये, घौर मिश्रितः भजन ( सम्भवतः सयुक्त प्रशसा ) कहलाते 
है। सगदाव के शाक्यदेवक नामक एर विश्रुत भिन्चु ने "जिनको 
प्रत्येक पलक के साथ फिर एक-एक गज्ोक धरैर जाड दिया, इस~ 
लिए उनकी सख्या चार सौ पचास श्लार है गई। ये दुरे 
सयुक्त स्तोत्र कहलाते ई । 

जा ज्ञोग धार्मिक कविताएं बनाते ह बे इन्दी का नमूना सामने 
रखते है) चधिखच्च नागाद्खुनने कविता मे एक पत्रल्िखाथा। 
यह (सुदल ख, ध्र्थात्‌ “धनिष्ठ मित्र ऊ नाम पत्रः कटलाता रै । 


# ष्टा सक्तां कि यह श्क्देवष्टे जेगाकि मण पएूजिशीमाने मान। 
व, परन्त॒, लैषाकि ह स्िङ्गने जिला द, इदे णाक्यदेव हने की भयिड 
सम्भायनाहि। द्-स्पिङ्ग श्राय सस्कृत ग्दोमें वडाच्डृहै। यदनहींह 
सक्ताधा कि चह, पुराने त्रनुवादृके खी तरह, शाक्य धैषर शक्र एक ही भरतं 
मे लिपे। 86 नत्‌12, फा 1 ठक {तदल प्र? 706 0) 
(6091588006, ] 808 कार्य भी श्रपनी रीरा से शाक्प्देव ष्ठी 
लिखता है 1 
† यदह नागाचैनकी पक छोटी सी प्रसिद्ध कविताषहै। इसका षर 
तिञ््रती श्रनुवाद्‌, शोर तीन चीनी ्रनुवाद मिर्तेषहै। तिव्ग्ती श्चनुतरादकी 
तिथि निरिचत नही, परन्तु चीनी श्रुवादेा री तिधिर्या सवैथा निरिचत दै} 
पहटा श्नुवाद गुणवन्‌ ने सन्‌ ४३१ ६० मं ( कणु08 (था; पण 
1464 ) किया, दूरा सन्‌ ४३० ई०्मे सद्मन्‌ ने (२१० 1440), श्रार 
तीसरा सन्‌ ९७३ ई० म स्वय इ-त्सि्ध ने, जब वह पहले पदक भारत की 
ताश्रलिन्ि नगरी मेँ द्याया चा ( पण 1441 , यहां न्धित्रो समू ७००-७१२ 
तिथि देता दै, क्योकि इ-स्छिञ्च फी यात्रा-तियि उसङे समयमे श्रमी मालूम 
नदीं हुदै थी। 
तिढग्दी श्रनुवाद्‌ का एक धंगरेजी चजुवाद्‌, ऊद वादप्रतिवाद सहित, 
डाकूर वेन्जल ने पाली देक्स्ट सोसायटी फे जनै मे, (१८८६, धृष १-३१) ठप- 
वायाथा। उन्दनि एक जर्मन श्रनुाद्‌ भी निकाले! एष दुरा थैग- 
मद अनुबाद, मूल चीनी पाठ सहित, श्रीयुत स बीन ८ १८६२, लूक एण्ड 
द्धे) मे प्रकाशित कियाद 1 त्िच्छ्तीमें ° ^ मे ५९३ शोक 
2 न्न्सदत चिन्वती की सस्या संस्छृत-्ोके दविखलादी है । 





वत्त्वं परिच्छेद रषष्‌ 
यह उक्ल जि-इन-त-फ़ ( जेतक ) नाम के वृढ दानपविश फो सम- 





क शूप्रबात का श्रभी ठक निश्चय नहीं हुध्ाकिराजा सोते फे हान- 
म जिप्तका निजनाम जि इन-तकया, शीर जिसफे नाम नामानन पत्र 
ल्िखाया, कैनया। उ्के विपयमें जे जानकारी मिठती है उषष्टा 
सारण यहद - 


१ चीनी सोत। दुन-य्माङ्ग उसे दि वोट का राजा कहता, 
दधार नागा्चैन तया राजा के विषयमे शुक उपार्यान देता है) उसे अनु- 
सार, राजाका नाम सद्वाहहे, इसमे च्रनुरूप चीनी शव्द द्न-चिङ्क' ह जिन 
पथे च्छे लगे का नेता" है ( पान, अ[लप्णरा९७, 11१ ह, ] 
95 )1 इ-तषिद्ध, धपने सुहदेलके श्रतुगद में, कदत टै ध्य ए कचिता 
हज नामानन प्रवरके सपमे धपने घनिष्ठमिन, शेद्घ-रटिके राजाकेा 
किली थी । रोद्ज-णीटशा श्रयं है "पण्डिते। पर सवार" या वण्डिते। द्वारा 
ठाया हुश्राः, यह शायद्‌ सद्ाठन दहै जिष्ठका व्यवहार यदं उसके देशव 
नामकेरूपमेंदुध्रादै। तटना कीमिष्‌, द्‌ (सङ्का जीमूत वाहन, श्र्थाद्‌ 
शे्तयुन,+ या "वादृठ का उनाथा ह्या का धनुराद । यह सच कि रे 
शीहफे रिपु एक दूरा पाठ, श्रत्‌ गेद्-त है, शरोर वी महषण्य ने इसे 
सिधु मान लिया है, परन्तु, जघ म देते ह कि द्-प्व्र सि-षु रन्ध के 
भिन्नप्रकार से लिखता धा, तर उप्तका यह श्रनुमान रहर नक्ष सरता । ङे 
श्रत्िरिक, जदा तक सुमे मालुम हे, उद्या करने के ट्ष रोञग का कभी उप 
पोगर नहीं हुश्रा, जूखियन को मी देस केष उदाहरण नहीं मिला जहां किरती 
संसृत णाघ्द्‌ फे उदया मे इस श्रचर का उपयोग हुधा हो, क्योकि वह श्रपनी 
विधिः सें सकाः स्वरविहान म्ब्यो मुरय कदं नदो देता । परन्तु, चकि 
मे मारत में सदुवाहन कदटानिवाटा कड्‌ राजा नहीं मिलता, दसलिष्‌ श्रमी 
तरु हम इसे श्रनिश्चित क्षी दाढते हे । 

२ तियत छोत्त | चारसाय के अनुसार ( देषो 6९801111 ६6 १९८७ 
पतव, पलाऽलाय एणा इल्ला पलए, क २ ¶1, 808, 
४० 304), राजाका नाम उदयन ( या उनयन ) या, चर वह श्रान्ति- 
षाहन भी कटाता या, जिषे शेकनर ( ऽनतकः ) सन्देहसे यूनानी 
नान पुण्टियेाचास्त से मिटा देता है, परन्तु इसका एक दृष्ठरा एड, धरया 
शान्तिवाहन, भी है! किर, उदयन उत्त सम्रय जेतक कष्टलाता था जव, 


> ह्त्मिद्र को भारतनयात्रा 


हा गये, धीर “मिश्रिवः भजन { सम्भवतः सयुक्त प्रसा ) फ 
ह मृगदवि फो शा्यदेवर नामक एक विश्रुत भिन्चुने शिर 
प्रत्येक एनोक के साय फिर एक-एक रलेक श्रीर्‌ जाड दिया, - 
लिए बनफौ सरया चारसैी पचाससण्लाफहा ग्द! ये 
सयुक्त" स्तोत्र फदलाते दई । 

जा लोग धार्मिक कविताएं वनाते ई वै इन्हीं फा नमूना सा. 
स्पते ६ । वेधिसश्च नागाञ्युनने कविता में एक पर्रलिपाघ। . 
यह सुद" सर्थात्‌ “धनिष्ठ मित्र के नाम पत्र कलाता ई | 


* हा सक्ताष्टकि यद्‌ एवदेव) सैयाकि मण पूलिशीमाने मः 
‰, परन्तु, उघाकिट्रस्तिङ्गने लिला, इमङे शाष्यदेव हेति फी धमि .. 
सम्मान । द-रसिङ्ग पराप सष्छृतर्दोमे वडाष्डृ। यष्टनष्ठी 
पस्ताथा षिद्‌, पुरान सङुरादरेी तरद, शास्य शवर रक प्ठष्ी श्रषर 
मे लिसे। 8०५ प्रत्‌, ए पीला {८ लो § ?' छद्म) 

८15५7066, ] 808 वास्यप भी श्वपनी टीरामे शाक्यदेयष्र 
लिप्तां । 

ग यह नागार्ुनकी एक घोटी सी परसिद्ध कयचिताहं1 दसफा पृ 
तिद्ती धनुयाद, चार तोत चीनी श्रनुराद मिन्ते्। तिन्भती धनुषी 
तिपि निभ्वित ष्ठो, परन्तु चीनी श्रञुवादा की सिधि सर्वथा निरिण्न ६1 
पटला धनुवाद्‌ युवन्‌ ने मनू ४३१ द° नं ( फ गणु105 4१, कण 
1101 ) पिपा, दूरा चन्‌ ४२० ई०मे सद्चरमनूने (० 1410), चर 
सीरा सन *७दे न्मे स्वय दत्से, जव वष प्ते पष्ट भाष्ठषी 
तमति नगरमे श्राया या ( ०9 1411, य्ह गक्षिघा सेनू ७००-०१२ 
तिथि देना ह, पमे द्-दिमङ्ग फी वाव्रा-तियि वसठे समयमे पमभी मासूम 
नष्ट टषषो) 

तिरस्ती धनुयाद्‌ फा एक्‌ येगरेयी प्रनुषाद्‌, एुदठ वादप्रतिवाद सदि, 
ददर पन्ने पती रद्र सामादनीकें सर्नर मे, (4८८६, पृष्ट १.६१) दप 
यादा । वन्दति ण्फयमतच्नुवाद्‌ भी निकाला) एृर्दूमग श्रय 
रे चनमृपाद्‌, मूत चीनी पाट सदि, ्रीयुग सन यीट { १८६२, सूकपृण्ड 
र मेने प्रराोरिसकिपिदह। सिन्ष्तीमे १२३ चीर चीनी्मे रभ शेक 
3 सम्मयत निर्ष्दीषी सत्या सन्म म मन्याय द्विलाती दहै । 
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यह उसके जि-दन-त-क ( जेतक ) चाम कै वटे दानपतिश फो सम- 





% इतवातका श्रमी तक निश्चय नहीं हुश्रा कि राजा सै ता-केनहयन- 
न॒ जिसका निजनाम जि-द्न-उफ था, धर जिसके नाम नागदुने पच 
लिखा धा, कीन था॥ उसके विपये से जानकारी मिलती है उका 
सारांश यह ह--- 

१ चीनी खोत। दन-य्मङ्गे उसे टि कपल का राजा कहता, 
शरीर नागाञ्जुन तथा राजा के विषय में एक उपाख्यान देता टे । उसके श्रसु- 
सर्‌, राजाका नाम सद्धाह है, दुसरे श्रनुरूप चीनी शय्ड न चिद्ध' हू जिनका 
श्रथ “च्छे ज्ञेगे का नेता" है ( ]पा, ऊेणिणणा ०३, [लए क, 
95 ) 1 दुस्सङ्ग, ध्रपने सुदल के ध्रनुवाद म, कहता है भवह एक कविता 
ज नागा्खनने पवके रूपमे श्रपने धनि्टमिन, मोद्ध-फीहके राजा 
लिपी थीः! शद्ध शीहका श्रं ह "पण्डिते पर सवार" या भण्डित द्वारा 
ण्डाया टुभराः, चह शायद्‌ सद्राहन है नि्षका व्यवहार यहा उत्ते देशके 
नामके ख्पमें हुध्रादह। तुरना कीनिष्‌, दु-हितङ्ग का जीमूत वादन, भरात्‌ 
शेद्रयुन, या "बादल खा उमाया हुश्राः काश्चनुवाद्‌। यहस्चष्टे किरम 
शहर लिए एक दूसरा पाठ, श्र्ाव्‌ गेन्ग ठ, है, चीर पील महाशय ते इसे 
सिधु मान क्लिया है, परन्तु, जर हम देखते हे कि इ-स्सङ्ग सिन्धु णब्द को 
भिव-प्कारसे ्िखता था, त्र उपरा यह चदुभान रहर नदी सकता । दे 
धतिरिक्त, जदा तक सुमे मालुम हे, उल्या करने के लिए रेञ्चेकाकफेभी उष 
येग नष हृश्रा, जूछियन वौ मी पैसा केह उदाहरण नहीं मिता जहा किसी 
म॑स्छृत शब्द्‌ के उल्था मं दस्त शर का उपमेोग हुधा हो, क्मोकि वद पनी 
विधि" में इसका स्वरविान-पम्बन्धो मूरय कटी नदी देता † पचन्तु, चकि 
हमे भारत मे सदूबाहन कदरनियाटा केष राज! नहीं मिलता, इसलिए भ्रमी 
तक हम इसे छनिश्चितष्टी देद्ते दा 

> ्िव्यती सोत त्ारनाध के श्रनुसार ( देप ©९्ना1611#6 0५१ 
ऋपवुतूप्रहणणड, पलयञलटाः कण्ण इनर्नप्लि, ए 2, 11, 303, 
थात्‌ 304 ), राजाका माम उद्यन ( या उययन ) धा, शोर वह श्रान्ति- 
वाहन भी कदन्पता या, जिते शेकनर { §नीपर्णधलय ) सन्देह से यूनानी 
नान्न दण्टियोचेस से मिटा दैवा रहै, परन्तु दसा एक दृप्ता पाठ दयदत्‌ 
सान्विवादन, भी है! फिर, उदयन उत्त समय येत कटटता चा चद, 


४६ इ-च्सिङ्ध कौ भारत-यात्रा 


पित किया ग्या था। यह दानपत्ति दक्षिण मारतमें एक व्डेदेश 
का, जिप्तका नाम सा-ता-फो-हान-न ( सद्वाहन, या शातवाहन) दै, 


उषे छडकपन में, उसे नागार्यन मिटा था। देखिश्‌ प्राफेसर मैक्सथुलर 
फा पच, 'जर्मैर याच पाली रेक्स्ट सापादटी), १८८३, प° ७५ 1 





अपरद इई जानकारी की सहायतासे हम से तो-कोा-हान-नक 
सदाहन, शरैर जि-दइन-त क के! जेतक ठहरा सकते हे । शोर शरधिश्च विवादं 
केलिए टेखिर्‌ 21५ {पाल 5 [कल 200क€ उरशद्यकल्त्‌ +५, 1 
एला761*5 इपर पालन ( बृण्पा त्रन्‌ म एमा वला इत्लल््‌, 
1886), 24 प]1015 21016 (15 (०८ कठ 1464), श्व > 
6५ इप्पा111लत५ 1802, 1,02४6 ५. ©0) मे यहा यह मी वादं कि 
धीलने जि-इन-त-क के सि.ुक का रूरान्तर रहरने, श्रार उसे एक पृह्वव राना 
चनाने का यतर किया, परन्तु दुर्भाग्य से किर द स्ति्ग सिन्धुक को दते भिम 
भकार से लिखता है ८ देखिए उसका एुरुशत-रमनर्‌, नण्जिमे की पुस्तक-सूची 
सख्या ११३१, जापानी सस्करण र्स्ठ्क ७, पृष्ट ६५ ) 1 

वयोकिश्चभी दत नाम के मूल का टीफ़ निश्चय नदीं हुश्चा, इसकिएु यषा 
यह व्रता देना च्छा होगा कि सोा-ता-कफो-हान न ( जापानी, एा-त प-कन-न } 
संद्राहन की श्रपेक्ता शातंवाहन के अधिक निकटे 1 फिर, एक श्नुमानभी 
गदरा ससुता कि वास्तव में यह शातयादहन था, शौर बिगडकर, जसे कि 
शातरुखिं पाली मेँ सदकाणि हो गया है, सदवाहन या सद्दाहन के सध्श कुच 
चन गया श्रीर्‌ चीनिये ने, मूलके न जाननेसे, इस नामको पक काठपनिक 
दयुत्पत्ति देकर षका श्रै “धच्छे लेग का नेता? कर लिया है । तिच्प्रतिये 
ने शान्तिवाटन था श्रान्तिवाहन का कसे उदछेख (कर दिथा ? हमे विरसन 
महाशय के म्रन्थो ( *०] 7, } 181, 45 पृप्णण्त्‌ छ र्ण 
ककड कप्पाण) से पत्ता लगता है कि एातवाहन विक्रमादिवयके गातरु शानि 
वाहन का पर्याय दह 1 शकान्द, जे सन्‌ ७८ से श्रारम्भ होता है, शाक्तिवाहन 
सद्‌ भी कदनाता ह । छ* को भूल सै न्तः पठने से, शालिवाहन के शायद 
एान्तिवाहन पठ्‌ लिया गया हो, श्रौर पचसे शा" फे श्वा" पठे जनिसेयद 
माम श्चान्तिवादनदहो गयाद्ो। एरी व्यक्ति टे दतने नाम होना वदी विल 
चण यात, हरमे किसी भारतीय सोतमे इषकी पुदि द्धी अरतीद्ठा करनी 
ऋषु ! (णापफष्ल फते 4 187, 10" 


५ 
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राजाथा। उसरचनाका सैन्द्र प्राग्व्यैजनस रै श्र सन्मार्ग क 
विषयमे , उफ उपदेश उत्साहवधेक §। उसको दया उसकी 
बन्धुता सेवी हरै, श्चीर लेन क ग्रथ अ्रनेक हं। वद लिखता 
है कि हमे 'तीन पूल्यों #" (रथात्‌ तरिर, तितौ घुर्तेस, शोक ४) 


# इ-त्तिम स एरिमापा दा उपपेष्य इस "तीन बहुमूल्य वस्तुश्रो, थत्‌ 
विरल से भिन्न समकर करता हं । उष्के इम इतिदाष मे यद सात वार 
श्राया हं, चोर, दे जगह फे सिवा, उषका श्चं स्पष्ट नदीं । दस स्थानमें 
सका ध्रथ' प्रिर के चिवा शरीर दुत नहीं दज चाहिए, क्येषफि पड सुहत्लेल 
फास्थूट सेकेपदेरहाहै, श्रार्टम वेते ्टरिउम पुर्करके श्रार्भमें 
तीन रतो, थर्थात्‌ बुद्ध, धर्म्म, शरोर सवका उख, श्वैर पिरि, पतसे 
प्रिच्येद मे, पूवापर से प्रकट हाताष्टेकि इस परिमाषाको श्रयः त्रिच्रहै। 
म° एुजिशीमा ने इसका र्य अमिताभ, श्रवलेकितेश्वर, श्चारे मटास्ाम 
नमा है ( चेणणणयन्‌ तञनत्ितुप्त, कणा 1888, ] 117 ) । परन्तु 
नागान य श्ये के काल्में इन तीन धम्मष्मितरी की त्रिमूष्िं यनी 
थो श्रार उने प्रधान स्यान पाया था, इसमे सन्देह षट । शमिता श्रारं "र~ 
लैाकितेशवर सुददयेख मे मिलते ह, परन्तु महास्थाम नहीं । फादिण्न श्चपने 
शयृत्नान्ते" मे इस परिभाषा, प्तीन पृ्यो,' का उपयोग एर रारे रता । 
ओफेसर ेगगे ने ठीक तोर परद्रसे शिरतः सममा है (1, ]) 116, 
२0६, चैते क्षी चील नेश्रप सल्ल (श्र ) मेष्या 

उपर काले लिप चुके के पीदे युके दु-स्षिङ्न के कियह्ए्‌ मूरमवान्नि 
चाट चिराय फे णकेशतक्मन्‌ के श्रनुनाद में ( > ५1110" 014] , 2० ~ 
1131 }) चपने क्थन की पुष्टिम एक हुत ही सन्तोपननफं वचन मिला 
है। चठ इस प्रकार है-- 

(८१) मेउद खी श्तप्णलेता हः ्योक्रि बह दपरवाने में सगे 
पूज्यरै। 

(२) मे नम्मकीशरण लेता ह कंपेकि पेड कामना स सुकि दि-रानेवाल्ली 
चीं मे सवस श्रधिक पूज्य ह । 

८३) मेसद्वशीश्व्यलेताद् स्वेकरि वह समाध मे स्ने निङ्‌ 
शल्यै! यष्टी कर्न दीपयक्ते रषः ३ेश्म मिन्तौ है, बहा राजा धोक 
केष््ना टै -- 


॥ । 
रेष्ठ इ-त्सिङ्खं को भारत-यात्रा 


का सम्मान श्चौर इनमे विश्वास करना चाहिए ध्रैर शपे माता-पिता 
का पालन-पोषण करना चाहिए (शलेर <) । हमें शील (च्छोक ११) 
रखना, रैर पाप-कर्मो से बचना ( शतार १०-१२ ) चादिए। 

हमे मनुष्यों के तवर तक्र श्नपना सद्धो हीं वनाना चाहिए जय 
तफ कि हम उनका चरिच्रन जानक्ते। हमे धनश्चीर सैन्दर्य का 
प्ति मलिन वस्तु समभ्रना चाहिए ( श्छोक २५, इत्यादि )} 
हमे श्रपने गरद-का्योँ को भली भांति व्यत्स्था करनी चादिषए, गैर 
सदा स्मरण रखना चादिएकि ससार ख्यायी नदीं । वह प्रेता, धीर 
ति्यग्योनि की धवघ्यान्नो का पूरय रूप से वर्णन करता है, गीर वैसे 
षी देवो, मन्त्रो, प्रैर नारकी भ्रासाग्रे फी श्र्रष्यादे वताता है । 
वह श्रैर लिखता है कि चाहे हमारे सिर परश्राग जज्ञ रदी हे, 
दमे इसे बुभाने मे रई समय नष्ट नहीं करना चादिए, किन्तु, 
प्कारप्त् फौ शहा री सचाश्यो फा चिन्तन करते हुए, निय श्रपते 
मक्त पर दृष्टि रखनी बार्हिंए (बारह निदाना, खोक १०६--११२)। 

वह दमे तीन प्रज्ञाने पर आचरण करते का उपदेश देतह 
ताकि हम श्रष्ट प्रयै मार्गो को सपष्टूप से समने, श्चौर वह हे 

"वुद्धो दृक्षिखरेय्यान्‌' श्रगगे, धम्मे श्रग्यो विरागिनम्‌ । 

स्रो च पञ्नज्खेत्तग्ो, तीणि शम्गा सदेवके 1 

ष्दक्तिणा दिये जाने यम्य मदुष््ीमें घुद्ध सव्सेश्रागे है, विरानेमें 
धम्मे सवरसे उत्तम ह, चोर पुण्यो मे सद्व ससे श्चगे दैः मानवे शरैर देवें 
फे लाकमेये तीन स्योत्मिदहे।' 

 शब्दाध--“सारे धन च्रे सन्दयःके विषयमे दरं मलिनताश 
भ्थान रखना चादिषु ।" 

¶ वारट निदनाके किए देसी मराफेषर श्रोल्डनवगौ का चुद्ध*, छध्या०२, 
प्रष्ठ ०२३, राढ मार्गो केलिए षष्ठ १२८, २११, चार स्या के लि, १० २०६, 
शीर प्रोफेषर हादिप उेविडष कत शुद्धि ज्मः ट्ट १०६1 


। रथाद्‌ (१) श्रत से (२) चिन्ता से, (३) मावनासे प्त दै व्रका। 
देखेग\कष्ठावरा का धम्मं सग्रह । 


\ 





अत्तोसवां परिच्छेद रट 


चार भरायै-सर्लयो कौ शिचा देता रै ताकि हम सिद्धि दुहरी+ प्राप्ति 
फा प्मलुभव करज्लं। प्रवत्तोकितेश्वर को वरह हमे भिरा छीर 
शु मे फो मेद नदीं रसना चाददिए ( तुलना फोजिए शोक १२०) 
पर दम, वुद्ध घमितायुस्‌ ( या श्रमिवाम, कोक १२१) कै प्रताप 
से, परलोक में सदा के लिए सुखात मे र्हण । वहां से मनुष्य 
मत्यजञोकर पर मत्त भी श्रषठ शक्ति का भी प्रमान डाल सकता है । 
भरतमें विदार्थो लोग शिकला श्रारम्भ करतेद्धी उप्त प्रका 
फविता मे यादं कट लते ई, परन्तु वत पक्वे भक्त श्राय पर्यन्त इसे 
प्नपने अध्ययन का एक विशेष विषय वना रसते ह । जिस प्रकार, 
चीनमे, युवक भिल्ल गण ्वलाकितेधवरके विपय मे सूत्र ( सद्धर्म 
पुण्डरीकनयु मे भ्रध्याय २४ ) भैर बुद्ध का ग्रन्तिम इद्ोध ( सकि 
सहापरिनिर््णमुत्रई ) पढते ई, जित प्रकार सामान्य वियार्थी एक 
सदसत (चीनी) मतसो की रचना, ( चीन-तूेन )|| चीर "पिद्भक्ति 
की पुस्तक (दहि सयाग्रा किद्घ)¶ याद करते ह, ठीक उस प्रकार ऊपर 
लिखी रचना का भ्रष्ययन ( भारत मे ) बडे उत्साह कं साध किया 





+ काश्य कहता है कि सिदधिकी द्री भक्ति उस वटो अरनाश्रषर ठी 
दया प्र्चिष्ेजाकि एक उद्धमें हेती टे। 

{ धानन्द-घाम, इस पर देविषए्‌ मेस सुलर (भूमिका, सुानती-न्यूद) । 

श्राव, समन्वञुस परित श्रवटोकितेरदर-विङ्ैण निदा, कन 
(टल) का श्चघ्याय २४, कुमारजीव की सामान्य चीनी एस्त्क का श्रघ्याय 
२९ ०105 (थ्‌ , पण 187 -्भी चक भी भूय॑ मे इसका बहुत पाड 
होता है। 

§ 71105 © , ० 129 1 

| चीनी की युक स्दरली पुस्वर, जिसे चा हिसञ्न-स्स्‌ ने सन्‌ ९०४ ह 
के रख्ममग लिखा था । 

शृ शठा की एक शरीर मामन्य पुकः । इसका श्रयुवाद प्रोफेसर 


सैग्गेने कियाद ( 210 1व्टु०8 3 ए, ण्ण फा) । 


अक 


२५० ऽ-त्सिद्घ सी भारत-याव्रा 


जाता ई, शीर इसे श्राद्भं सादि समस्ता जाता है! जातक्न- 
माला नामक इसी प्रकार का एक दूमस प्रन्थहै। जातक का 
श्र दं "पूवं जन्मः, च्चैर भमालाःका प्दार, भाव यह दैन वाधि. 
सन ( पीछे से बुद्ध )के पृवे जन्मों मे किये हए कठिन कायो फो 
थाट एफ सखानमे पिरे (इकटरो की) गई है! यदि इनका, 
( चीनी मे ) श्रदुवाद क्ियाजाय तास से श्रधिक ब्रन्ध वन 
जारयेग । जन्-कथाग्रो कौ रचना प्यमे करने का उरैश्य एक्‌ सुन्दर 
गौली मे, जा सर्व॑साधास्ण को ष्यारी भौर पाठको गो वित्ताकपंक 
मालूम हा, सावत्रिक मेच्त को रिक्तादेनारै। एक वार राजा 
शीलादिययुः मे, जिसे साददिय से श्रत्यन्त प्रीति धी, य्रा्ञा दी- 
"हे कनितता के श्रनुरागिया, कल्ल सवैर श्रपनी ङु कविता ल्ाक्र 
सुभ दिखललायरे 1" जव उसने उन्हे इकट्कुः किया तव उरौ पोच सै 

% श्राय शूर ङी जातकमाला का सस्करत पाठ प्रोफेसर कनं ने वेदं 
श्रारियण्टल घीरीज ( ०} 1 प्रोफेसर लनमेनं द्वारा सम्पादित, १८६१ ) 
म प्रकाित क्ियाथा। 

इसका चीनी त्रिपिटक से श्रजुवाद्‌ मिलता है, पर यह मूल पाठके साथ 
बत नयी मिता । देखो नर्न की सुस्तक स्वी सर १२१२, इसन 
चीनी मे श्रनुवाद्‌ लन्‌ ६६०--9१२० ईनम टश्राथा। ॥ 

न प्रोफेर कम फे सस्करण मे १३४० ग्न्मेक शरैर चेती जातक हे; 
परन्तु चीनियेए के चार म्नन्यपण्ड शरोर केव चैदह जातक टे ( 1५००105 
¢ प्ध्पण्दुण०, पण. 18122) 1 इस पाठ की पालि धरोर चीनी पाठो के 
साध तुलना वड महव की होगी । 

११ £ का राजा णीटादिदय युद्ध हट काल {सच्‌ ६९०--६९८ ६०) 
के ग्रन्त|के यमय ( सन्‌ ६९० ‡० नदी, सनू ६९४ ३० ) मर गया । 86९ 
थ्य], [९ म प्राप्रला वऽ, ॐ 186, कपाथा, 16, 7४? 
%217, पातं कर कपाल, वता, पा 070 11 †8छ्लो) पऽ + 
28 ॥ 


\ ४ 
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गठरिथां# चनी, श्रौर परोक्ता करने पर, जान पडा कि उनमे सै वहत 
सी जातकमाला ई । इम वृत्तान्त से मनुय समभना है कि जात- 
फमाला प्रशक्तात्मक्र कवितार्भो के लिए सयसे सुन्दर (प्रिय ) विषय 
है। दक्तिणौ सागरमे दमसे श्रधिकद्वौपरै, यहां भिनु्ीर सामान्य 
ल्ागदेना, जातकमाला ध्रैषर उपयुक्त श्ताफ पटते इं , परन्तु जातक्- 
माल्लाफा श्रमी तक्र चीनी मे श्रलुाद्दुः नही टश्ना | राजा शील्ला- 
दिय ने बोपिमनच्च जीमूतवाहन ( चौती ध्वादन पर मरार) 
श्वीन शब्दय का श्रथ है प्वटरियों के यीच नह किया थराः । सत 
हम्दलेख इस प्रकार रकम जातिथे। म० फूजिशीम्रा रा इमस्य श्रषग्तफ 
समना ठीक नटीं । 
। { भर्धात्‌ १९० गत्रो, ००० ग्तेषक श्वर सुहद्लेख । 

य ज्सष्टे प्रादु स्नू 8.०9 र७में दषस श्रनुमाद रा गयायथा। 
क्योकि पाच्यशर सी तिथि का श्रमी तर निग्चय नहीं हुशा । म यहा तता देता 
ह कि दष पक पुष्लका चीनी में भ्रनुवाद सम्‌ ष्देणट्ध-म ह्धापा, 
हसज्िण हम उस इसके याद्‌ का नहीं यहरा सकते 1 

इ निम्मन्देह यद गेंद नाटक नागानन्दम्‌ ह, उका सम्पादन सनु 
पद्ये कल्कत्तामे चन्दघोपन, नोर धम्य रे सन १८६३ में गाचिन्द 
ब्रह्मो श्वा पराजपेने कियाया! इसका णक श्नुचाद्‌ मन्‌ ५८०२ मे शओोयुत 
पोयडने किया श्रार प्रो कोयलने उसी भूमिका लिखी । श््यपि नाद 
से, रताघली धे तरह) यट नाटक श्रीहपदेव ( = शील्पदिल ) का व्हरायायया 
ष्ट, परन्तु नेक कार्थ से श्रौेपर बवल इम धाय का मानना रै घट 
इसकी तिथि भी पडले मानतः हे । चय हम मालन हं कि चह रक इ-र्सिदर 
ॐ प्रवान्न ( सन्‌ ६०१६९९६ ) के वाद्‌ का नदीं हो कता, श्रै रीरादिय 
की शख सनु ६५९ ६० फे लगभग हृद्‌ । प्रोरेमर परीचरन इन वरिपपपर 
114 50८९ दगा त्ष, 8 क्ण, 1872, ७ रसा 
7 614 विच्रार किया है । णकठेमी (एवल, 9601 29, 1984, 
पे५ 595, ए], श7, 21 8) मे इने वाक्व दे विषयमे धीयत स 
यका ददर न्ययदटार कवल एक भूल है! उह वत्ता रि सीलाद्रिल 


२५२ इ-त्सिङ्ग की भारत-यात्रा # 


फी कथा को, जिने एक नागे स्यातमें श्रपते श्रापक्तोा सैष 
दिया था, श्लेक्वद्ध क्रिय! था । इस धजुवाद कौ सद्गीठे (शब्दाधे, 
तार परैर वौँसुरी) कारूष दिया गया था। वह इसे वाजाकं 
साथ गवाता था श्चीर साथ-माथ चरू श्रौर ध्रभिनय मी हेताथा। 
इस्त प्रकार उसने इसे श्रपने समय मे सर्वप्रिय यनाया । महासत्च 
चन्दर ( मूला्थैत च्चन्द्र श्रधिकारी", सम्भवतः चन्द्र दास ) ने, जा 
पूर्वी भारत मे पक्त विद्वान्‌ मनुष्य था, राजा विश्वान्तर्‌ ( चीनी, पि 
यु प्रन-त-र )* फे विपय मे, जिसे श्रव तक सुदान फदा जाता दै, एक 





म्बश्र॒ नाटक मे जीमूतवाहन यना करता था-- यष्ट सर्वथा धरसम्भय हं। 
जीमूल पाटन की कहानी कथा-सरित-सागरमें वर्थितदहै। यिगाडकफे लिषु 
देधिष्‌ भ. 8 [/€ए, [6 71९2८ [7त्‌ा८0, 1890, र) 100-- 
195, 819, १20 

< निम्सन्देट यह विर्वान्तर ( = विश्वन्तर, 1 धा) जातक क बिपय 
म,जोउद्धकाएकके सिना ग्रन्तिम जन्म या, गीतष्े। यह जातक कन 
महाशय की जातकमाला (वी) धार मौरिस के चरिवापिटक्र(§ वां) 
ममिल्ता ह! 8९८ (शातला, § ए एदऽइछा यह वौदधो मेँ 
सरसे ध्रथिक प्रसिद्ध जान प्रडता षे, क्योकि यह भारत के सभी बौद्ध यात्रिमे 
केसुलोसे शुना देता हे .--(*) फािएन श्रपने न्मण में सुदान (= 
चसन्तर) की शरोर सङेत करता हे (10९९0०७, ना उदपा] 106, 
(२ सुद्ध युन कहता है कि जम हमें बर्प के निकट श्वेत गज-मन्दिर' म 
दस राजा की व्ययार्घोका चि दिखङायः गथा, त्यम भीर मेरे साधी 
आुर्रोको न रोक सरे ( 3९, ठप्छाय्‌, क 4), ह्यन थ्माङ्ग उसका 
उर्घेख करता ष ( वापालया, [धलपगाःठ३, [ए 11, 122 31 देखो 
श्री० र० ल्द मित छत न्वेपालीज ुद्धिस्ट लिटरेचर, पृष्ठ ९०, श्रोर दर्द 
कत भ्नुयल श्राव बुद्धि ज्म, पष्ठ ११६१२७४) 

म० पफूजिशौमा के फासीसती शछलुवाठ में इन वाक्यो का सर्वथा णद 
श्यै समम किया गया या, देखो वणप ^ अधमतृपद, क्ण 1888, 
ए 42 उसने पि-यु-घन-त-र को विश्वान्तर समम्ने के स्यान्मे, पिय 
-की श्रवद्ानशतक, थोर अ्नन-त-र द श्रान्धर समम लिया जान पदता । मै 


\ 
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काल्यमय गीत फी रचनाकी प्रौर भस्तके पायां दैश्तोमें समी 
हेग इसे गति भीर नाचतेरह। श्रश्चचेपने मी कु काव्यश्रय मीव 
धरी सू्राल्धार शाख्* तिसा था। उसन बुद्धचरितसाव्य भी 
स्वाधा। इस विस्त ग्रन्थ का यदि श्रतुवाद करिया जाय सो 
सके दस से श्रयिक पुस्वक-खण्डं वन जा्येगे । इसमें तथागतके 





मषीं जानता कि हमारे पाठके पि-युका चै श्रवदान, श्रीर उमसे भीकम 
श्रवदानशतकफ, कैसे हो सकता षे । यट सद है फि सुनलिन श्रवने छ नथ्ताद्ः 
(णव, ? 191, 195६ एगुप९ } में "पि वु, “स श्रदान' देता 
है, परन्तु उप्त पिनयुगोहटमारे मन्ये प्रियुके साध कमीनदींमिटा देना 
चािए्‌, षयेकि पुरौक्त धवदान का, जिका चरै र्ान्तरै, श्रनुगदं है, थोर 
शेपोक्त पवठ किमी सस्रत शव्द फा रूरन्तद हे, जितका श्र तम्र तरु मालूम 
नटीं दो सरुता जय तक मृ सक्त णनदकाप्तानरगजाथ) पियु-भ्रन- 
तर विश्वान्तरके सिवा भौर किफीःे लि्‌ नदी द्यो तकता । यह राजा, चीनी 
लेष्वरके च्रनुघार, सुदरान भी कटलाता घा । 806 इ गृण९ण, नाष 
०९७ एतवा. 8, 1, ॐ‰५, 10४८ विदवान्तर- चातक के सस्त पाठमें 
सदन राजाके नामके स्पमें नहीं मिलता । 

श्ट द्सन्मयका चीनी में शरदुवाद्‌ स्मारनीवने सनू ४०९ के ठगमग 
किधराया ( ३५८ प्र ]70*8 (दग्ध , 20 1182) 1 मर पजिशीमा 
ध्टदुरलिक-शाख ८ धटदू-र-रीका ? ) लिखता हे, पर शायद उसका 
श्वमिप्राय श्थ्रश्वधोपके सूध्राल्ह्ूर णखःसे ष्टं! चरङ्कर-टीका धक्षव 
की रचना षे ( 20195 (वमि , किण 1190 )1 

† यह महर्पपूए श्रथ प्रो° केवट ने ^47९८मद 0िणवाछाशाकमे 
भरकागित कित्र था श्राप उज्डेनि इस्तका अयुवादमभी कियाया। दून मदा- 
काम्यके चीनी शेर तिजती श्रनुचाद, दैषनों घगाईस श्रव्यायों मे, भिल्तेदहे) 
सह्ववमम्‌ फे चीनी उल्या (सत्र १०.४२३ ई० ) का धनुयाद वीढ न 
८§ 8 7, \०] उषस) छरा, वीट की वाट के चलुसार, चीनी उल्या 
पादभापो्ं ह चोर दमे टगभग २३१० श्लेके, परन्तु मरोमेमर केवल 
क संस्कत पाट मे चद ११६ लेक हे ( यद्यपि पिद्धला भायपोदैसे लिखा 
गया है ) 1 &-त्सिह्ग कहता ह कि इशके दससे अभ्कि अ-वद्ण्डयन जावेमे। 
साधारणत एक म्थखण्ड से उका ताव्पयं ३०० शलेष्यसे दता है, पदि 


२५४ इ-स्सिङ्घ कौ भारत-यातरा 


जीवन फो--उस समय से लेकर जघ वहं श्रमी राजमवनमें ही घा, 
शाल चत्त फी पक्तिकं नीचे उसकं श्रन्तिमि समय तक-- मुख्य 
सिद्रान्तों रैर कार्योका वेन है। इस प्रकार सभी षटनार्द 
ण्क दही कवितामे वता दी गद डई। 

यह भारत ऊं पाँच भागे श्रै दक्तिणी सागर ङे देशामे सवत्र 
पडढाया गाया जातारै। वह थेडेसे शब्दां मे धनैर्‌ प्रकारके 
श्रै श्चौर भाव,भर्‌ देता ईै, जिससे पाठक के मन कए वडा श्नानन्द 
प्राप्न हाता ई श्रैर वह कविता का पटठते-पटढते थकता नही । इसक 
श्रतिरिक्त, इस पुस्तक को पढना एक पुण्य कायै समना चादिषए, 
क्योकि इममे श्रे सिद्धान्त सकप्त रूपमे दिये हुए हँ । मँ भ्रापके 
पास “ेढसैी परलोको का स्तोत्र श्नीर (नागार्जुन का पत्र ( सुह 
सले ) भेजरदादह्ुं। इन देनाका चिश्तेषप प्रयोजना के लिए 
श्रलुवादे किया गया है शरैर सुमे विश्वास हैकिजेाज्तोगश्रशसासक 
गीता को पसन्द करते हं वे वहुधा इनको पठेगे शरैर इनका श्रतु 
छान करेगे । 





इष द्शामेंभौयैसाह्येहाता जिस उुद्धचरितर का-य का उरलेख इ-त्सिद्र 
करता उसमे ३०० > ०३००० र्लेक हेगे। पेक्षा जान पडता वि 
द्‌ स्मिङ्ग धमेरपतके उस समय मिल्नेवाते श्रनुवाढ को मूल गया था । सस्क्रृत की 
चीनी मूल पा ॐ साय सृष्म तुलना से दोनो पाठो की घनेक सदिग्ध वरात 
पर प्रकाश पेगा दम च्यलेगे कि बीट का भ्रजुवाद्‌ कटा तक युक्तिसगत टै । 
उनके उद्या ने कुद विद्वान फे बताये हए अनेक सशेधना को भरमाखित करने 
में पले ही काम दिया है, पिशेप रूप से देखिए कीटदानै कृत च्श्वपोष का 
उद्धच्रित्त ( #४५ १९ कपद्णापणतीमला वा र्‌ @ण्ड्लारलीर्क पल 
पकाकचदूषलयोप्ल प @िणधैण््ला, = -हापाणण्डुकनलण 
प 18६94. ० 2), पिद्धते भाग का बीट के थनुवादके साय सम्बन्ध है। 


नड 


तेतीसवों परिच्छेद 
विधिविरुदधः वन्दना 


वन्दन को चिपयमे स्पष्टनियम रहे! दिनध्रौर रातमे छ, 

र उपासना-विषयक श्भ्यास फरनाठीकरै। इसे लिएया 
ग फुतीं से दाथ-वैर दिलाने चाये, या एक कमरे मे तुपचाप 
नवास करते हए भित्ता लाना, धूवा्गो के पूरा फरना भ्रौर पाल- 
न्तोप फे सिद्धान्त पर भराचर्ण करना चादिए । चौर उचित यष 
कि छेवल तीन कपडे ( त्रिचीवर ) धारण किये जाये भैर दिक्षास 
ग फोई वस्ते न रक्सी जायं, ससार फे प्रलोभने रे भागते हए 
नुप्य को सदा मत्त ( शब्दाय, "जन्मनक्तेनेः ) का ही ध्यान 
खना चाहिए । सम्प्रदाय के एक ही नियमों घर्‌ प्रकरियाधों फा 
विध रीतियां सै फरला ठीक नदी है । भिन्त का चेल्ला पदनने- 
ले मनुष्य फ क्तिए वाजार जैसे स्थानें मे साधारण भक्तजनों को 
पामश्करना मी ठीक नहीं । जाह, धीर विनय पुस्तकों फो देसिए, 
नमे ठेस प्नावरणो का निपेध है। बुद्धने कहा-- “केवल द 
मूह रेस ह जिनको वु्दे प्रयाम करना चाहिए । एफ ते, तीन 
न, दूसरा, वधे भिन्त ।» छद क्ञोग देसे ईैजाप्तेगें से रुपयाक्ेने 
लिए बुद्ध फो सूतिः फो राजमामं मे क्े घाते ६ भौर इस प्फार 
ना फी पचिच्र चीर्जोफो मैल भैर धूल से भपयित्र करते ६ । 
र इ दूसरे जञोग देसे द ज भपने शरीर फो कते, ख फा 
यल करते, जड फो काद डालते या खाक्त फो हानि पर्वा ह 


२२ 


२५६ इ-त्सिङ्ध को मारत-यात्रा 


द्र इस प्रकार माने किसी श्रच्छे उद्श के किर ।( इन्द्रिय-सयम के 
चहं का ) शूढा दिखलावा करके उपजीविक। पैदा करना चाहते 

, है । देसी रीतिं मारववषे मे नहीं ह । भविष्य मे एेसे व्यापारं 
से लेगों का भटकने मत दा! 


चतीसवों परिच्छेद 
पश्चिममे जिक्नाकी रीति 


महामुनि ( बुद्ध ) के एक ही वाक्य मे “तीन सहः लोको (की 
भापाभ्नों ) का समावेश है । बह पाच मार्गो पर चलनेवाला 
ग्यता के भ्रनुसार, साव पिभक्तिश्रौर नै पुरुष प्रययो] ( के 
समाप्र हेनेयाले शब्दां ) मे सिखल्ला दिया जावा है, श्रैर 
का एक साधन! यह कोप विचार परद्ी भ्रसर करने- 
सिद्धान्त का भण्डार दै श्रौर खगं का राजा ( देवानाम्‌-इन्दर ) 
चनीय भावे की इस्र पवित्र पुस्ठक को रचा करता ई | परन्तु 
द्यन्त को शब्दं मे प्रकट कर दिया जाय, घर उमका श्रथ 
दरणा्थे, चीनी में ) कर दिया जाय, तव चोन के लोग मूल 

फे श्र्तरां (मे समाये हुए भर्थोँ ) को समम सकते ह । 





पचि जातिर्था-देव, मानव, पर, प्रेत, श्चौर नरक 1 

सात विभच््यि को स्वाश््ण में सुप्‌ कहते ६ै। देसी वैयाकरण 
त विभक्तया मानते दै, श्रोर सम्बोधन को प्रथमा विभक्ति के चरन्त. 
देते नौ परल्ययेः को व्याकरण में ति› कहते £ निसकाश्चयषट 
। रूप-सिद्धि में सारे ुरप प्रस्यय । म० एजिशीमा इसका श्वनुवाद्‌ 
१करताटैजाकिमृरदह। 

यद वाक्य सरल नहीं । शूठ श्वच्द्‌ ॐ ध्तर' कहना वष्ट वात दे 
कृत मापा कहना । कषावण ने दका शअदुवाद्‌ श्वातु-शब्द्‌ के 
केया दै परन्त॒ उसे श्रमी इसमें सन्देढ है, एएूजिशीमा ने इसका ्नुवाद 
{४765 वप ०६ १९७5००३ दिया ह, परन्तु वह "चीनः दो 
डि पाटर्मे ह| मेरा चुचाद दीकाङार कारयपके च्थके चनुसारहै, 


२६० इ-त्सिङ्ध की भारत-यात्ा 


लोग उमकौ उपखिति से प्राय सुखी रदते ई । इसलिए हमे उस 
देश क्षां सम्मान श्नौर प्रशसा करनी चादिए, इष्यादिः । 

उनका सारा वृत्तान्त इतना लम्बा ईै कि यहाँ नही दियाजा 
सकता । ^ = 

व्याकरण को सस्कृत मे शब्द-वि्या# कते ई । यदह पच 
वियान्नो{ मे सरे एक है, शब्दक्रा प्रथ है "वाणीः, शरैर बिधा, 
ध्विज्ञानः । साधारण साहिय का नाम भारतमे व्याकरण दै 


संस्वकरता है, एकता परि र८मे वह कहता है कि ज्ताग कते हं कि मजुघ्री 
चीन में रहता है, रोर फिर, यर्हा, वह कहता ्े कि मजरी इस समय पि्ग-चाज 
मेँ ( चीन के श्नन्तर्मृत ची-लीप्रान्तरमे, जो श्रव चेद्ध-तेन पटु कदटाता है) 
है । कहते है कि प्रत्त नाम का भारतीय भिज्ञ, जे सन्‌७प८र मे चीनमें श्राया, 
यही सुनकर चला था कि दस समय मन्धो पूर्व मे है । यह वही प्रहदेने 
महायानउुद्ि एत्पारमिता-सूत्र (पच 1004) का धनुपाद्‌, किङ्ग-चिग (ेडम) 
फेसाय कर रहा था। यह किज्गि-चिद्न एक नस्टोरियन पादरी, श्चौर चीने 
ईसाई धम्म फे प्रसिद्ध सारकका धनानेवालायथा। हरमे मालूम न्हीकि 
भरज्ञको चीनमें मजुभ्नी मिटा कि न्टीं। देखा जान पडता कि भन्वश्री 
भारतम एक परदेसी था । बर्नोफके कमल ( {,0#प5 ) मेँ इसकी श्रार 
कुद सकेत मिलते है, ए 50, ¢) 77 --]] 65६ € पहु शप 
पकृष्म, (द्यः २] १6 १6 192 ०प काप्ऽ ठडध०हणलया ५6 
(पला (न्‌8 {66 [ल्प तृप 1९ इर्म्कुक्नणाप्र प का, ता 
16 (िमपणलात्मा6 केषेएवप वप [द्ना6 ला १ लात्‌, 8९.668 
(24114175 ६८९९ (णाप 6 पा€ नाट € 79118 
एणा, व्नाऽ कप्ठप्रछ १०४९ अआदलादणार, "16 [65 १९४ 
९२४१8 का 28 2२ 

* इसे "शब्दानुशासन" भी कहते हे ।-भ० दत्त ¦ 

पाच विचा ये है-(१) शब्दविद्या, श्र्थात्‌ व्याकरणं श्र भ्रमभिधान- 
रथना?, (२ >) सिर्पश्थानयिद्यौ, ( २ ) चिकित्साचिद्या, ( ४ ), देठविचा, 
(९ ) चैर शभ्यात्मचिद्या । 

र वैद्धसािद्यमें व्यारुव्णके पारिभाषिक धर्थोके लिपु देसि 
एपत्छ०पः गपुरण्वप्नण, 54. दयुनभ्साङ्ग में लिखा ह कि 





चैतीसवो परिच्छेद २६१ 


जिसे, दन्य भूमि (चीन) के पांच भरभिजात वाङ्मयो* के सदश 
कोई पोच न्थ ई । 


९ नवेच्छाचों के लिर सी-त (न-चद् (सिद्ध-रचना) 


माद्यणों की उु्तङ व्याकरण कटटाती हं, चे विस्तीणं है श्रार १००००० श्तयो 
मेद, देष पपा, ए16, [म पा, क 165 

*गि्ट-किङ्गः ण किध, थि पिङ्ग, शुष्न-चि^ऊ, धार की की, 86९8 3 7 , 
018 आ1, 31, ९२९, इर 111, शात्‌ १5० 1.84६९ऽ णृ 
ववौ, अ6-णडु, ४6 28०01, ० 0 (वप सपय) 

† चीकी घुप्तर के श्रनुवादकों फे सी तमन-चद्ग रा श्रनुषाद सिदधनबम्त 
करने का श्रभ्यास्र टै, परन्तु सुकरे धारच्यं हं कि इस यनुवादके लिए्‌केष् 
भ्रमाय नदीं 1 मैने व्याकरण पर श्रनेक चीनी पुनशष्ा श्रतुशीलन किवा 
टे प्रन्त॒ य॒के एक मी ेसा वचन नही मिना जिमसै यह सिद्धषहाकि सी 
तनन चङ्गक्ा श््िद्ध-वस्तुः श्रयुवाद्‌ करना युक्तिसि्त हेा। द्युनण्ताङ्ग 
मारम्भिक पुसखक के रूप मेँ बारह (मागे की एक पुस्तक देता र ( वध्ाला, 
फलिणगा९8, 1\ 1, ] 8), फन-ह-मिन इ ची, खण्ड १४, १७ 
फ, जिष्ठका छुं श्रव्तरण जूलियन ने श्रपनी टीकां दिषा है, हरे 
यहुत सहायता नदीं देती 1 द्यनथ्साद्ग के श्रवुखूप रकरण, र्ैगरेनी 
श्रनुवाद्क, श्रीयत बील श्चपनी रीका में श्रारह मागो की पुरू को सिद 
पस्हुकहता है, भैर भून से समकताष्टेकिड र्सद्ध कीसीतीरसुतनेसी- 
त्व सुन्तुकोभूसेसीती र-सु-हुलिप्यदियाहे। इसके विपरीत, 'सी- 
त्त व-सु-तु' का सी ता -र-सु-त ( सिद्धिरस्तु, जे कि एक साधारण मद्रलषे, 
देखे हितोपदेश का धारम्भ, शरैर भरो° मेक्ससुल्र फी कारिका पृष्ठ १०) 
होना सम्मवदै। हमारे पातये चार नाम है-- 

८१) (्सी-तप्न-चङ्ग१ रथात्‌ शद्ध रचना । शएूजिशीमा, बीढ, 
पमौर प्रयु जूज्ञियन ने भी इसका श्रनुवाद 'सिद्ध-यस्तु' क्षिया टै 1 

(२) ष्वारद बद" (प्ाप्रला वषाहतणठु, [+ 1, 799 जे ववारह 
श्रचर विभागः या न्मापाके प्राचीन श्रो छी बारह सगो मे सूचा हागी । 
सम्भवत यह श्घर-मन्थ को भरकटं छरती हे । 

८२} 'हिदिरस्वः । यहः पुम्न्क के श्रारम्म मे हेमे के फरण, मायदे 
पीये से उसका नमह गवादे! ५ 








२६२ इ-त्सिङ्घ फी भारत-यात्रा ५ 
यह सिद्धिरस्तु* भी कदलाती दै, जिसका घथे है "सिद्धि होः 





हनर्मे से, मघ्या२ सव्या दसे जरूर भिन्न हीगी, क्योकि ४ श्ररह 
मागोमेहे शौर र वार्ह मानोंमें। परन्तु र श्रोर ३ देने सी-तन्न-चडग 
भी कदलाते ष, जे एसी भारम्मिक पुस्तक के किद्‌ एक साधारण नाम जान 
पडता दै। से प्रोके्ठर फीट ने (मादृका-विरे5' ( 1०4. ^ ण 
अण, 226 ), शरीर प्ोकेषर बूहर ने (ब्रह्म वणं -माठां पर ) एषू सिद्ध सूची 
पहचाना दै । 

# इश पुस्तक फे विषय मेँ शायद हमे टोकाकार कार्यप से सहाषता 
मिल सफे। वह कहता दै--"यह पुस्तक चीन से विलु हो गहै थी, श्रौर 
यहा श्रषर दसी शिचा नहीं मिल सकती, परन्त॒ सौभाग्यसे जापान अमी 
तकं दलका शभरष्ययन जारी है, किन्तु कठिनता थोर सूक्ष्मता फे कारण दस 
का सीलना पु सुरिकट काम है! चह सिद्धिरस्तु देवनागरी मे देता है, 
शरीर कहता है कि सिद्धम ( दिन मे ) का श्रय है “वहने सिद ररत 
हे, शरीर सिद्धि ( खीलिह्न मे) काश्र्थह वह चीलजा सिद्धी जाती 
हः । यदि द्रसका श्रष्ययन जापान में हता था, ते भव भी हमें यह पुरक 
भिनी चादिष्‌। वेडलियन कायवंरी के संग्रह (जापान १६) मे 'सिद्धफे 
श्रठारह भागः नाम की एक पुस्तक है, परन्तु एक जापानी द्वा उसकी रचना 
काकाठ केवर सन्‌ १९६६ ई० है । सिद्ध-पिटकू या “सिद्ध -कोपः नाम की एक 
शरीर उससे पुरानी पुस्तक है । यह एलन की रचना है, श्नोर इसकी भूमिका 
की तिथि सन्‌ ८८० दै० दी गहै । इदस पुस्तक के एक माग (धारां खण्ड) 
में सिद्ध के थदारद भागे कः वर्णन है, इसका श्रारम्भ--भ्योम्‌ नम स्वेनाय, 
सिद्धाम्‌" से होता है, शरैर इसकी विषय-सूची यद है ,~- 

१९ सिद्धाम्‌ ( ध्यात्‌ खर), सोलह । श्र, ध्र सदित "सारे चौद 
स्वर । जिश्रोागान का हस्ते ( 2108005 4. 8 ) जिसकी एकर भति 
47160व्‌नत 0 र्णपालाञठ, ( 64 ककय ऽ6प९७, एणा 1६ पा) में 
देखी जा सकती दे, इन चैदह ( या सोठष्ट ) स्वरो फो “सिद्धा, कहता है । 

२ शरीर वणं ( अयात्‌. व्यन्जन ), पै तीस । 

३ उत्पन्न किमे हु वणः ( श्र्थात्‌ श्रकषर >) । यर्हा दस शप क के मीत, 
श्रठारह विभाय ध्याते दै (१) कख विभाग, (२) क्यस्य विभाग, श्रौर इसी 

भकार चकते हुए, यर्हा तक "कि (३) दक्रिसि विमाग । 


चतीसव परिच्छेद २६३ 


( चीनौ का शब्दां, सोभाग्य पृ हो + ) क्योकि विद्या (फी इस) 
छोटो ( पुस्तिका ) के पहले भाग का देसा नाम ई। ६ 

( वणेमान्ञा करे ) उध्वास प्रचर, जोकि एक-दूसरे के साथ ` 
सयुक्त धीर श्रठारह भागों मे ल्यद्रस्ित ई , भ्रां का छतत जोड 
१०००० से श्रधिकर, या ३०० शोको से श्रधिकर दै । साधारणवया, 
प्रत्येक श्लोक मे चार पादे धीर प्रत्येक पाद में श्रा? ध्रचरदेति रै, 
इसलिए प्रत्येक श्लोक मे वत्तोख धभरत्तर ई । 

फिर दीर्षश्चीर ह्न पलक ई, इनका यहाँ सुच्म वृत्तान्त देना 
प्रसम्भव ह । 

वालक इते द वर्पो घरायुमे सीते दै श्रीर्‌ छ माम 
मे समाप्त कर देते ह । कदते ई, सवसे पहले महेश्वर देव ( भिव ) 
नै इमो गित्तादी थी । 








श्रटारह विभागों में के १०००० ( मेरी गिनती से ६६१२ ) धषर दहे, 
यथपि खथ पुलरु उनी सप्या 1६९६० घताती है । ये बतं इ-स्तद्न के कथन 
फे साथ शधस्छी तरद मिलतीहे, च्रथात्‌ श्रध्ीरश्च फे सिवा वर्णमाला के 
उ्ास पर्ण, श्रटारह विभाग, १०००० या श्रधिक ध्र्तर्‌, ३०० या श्रधिक 
शलाक (केयर त्तरे की संख्या गिनने के लिए इस शब्द का बहुत षार उपपेग 
हताद्ै)। पिरि मी इन बाता सेके परिणाम निकाटना घ्रभी तक ठीक 
नहीं । सम्भव दै, इ-रषिहन फा सेत रिव दत्र की धार हो| सिदर्‌ का शर्ध, 
जिसे बहुत वार सिद्धाम्‌ लिप्वाहै, चश धाशयमे, बरमाटाहै। 
रानी पुलक मे दस्रका व्यवहार केवट स्वरो के दिसलनेके लिएही किया 
गयादहै। जिश्रोगानके दाशरिये के नाट के थनुसार, दोरियूओी हसलेख की 
भ्रतिर्मे पदले चदद (खरो) के! सिद्ध म्‌ कहा गया है, यद्यपि पहले इनक श्रथ 
मह्वट-परारपनः रदा हो । सिद्धम्‌ के लिए देखा मेवघ्ुखर का नोट, सुखा- 
वत्ती व्यूह, 17० (718 2 षण सा 

# इसके वाद्‌ एक रम्या वतर है जैः सिद्ध गश ( गू 15) में 
मिलता! में इसे च्रपनी भूमिक्ामें दमा । 


प इ-स्सिद्ध को भारत-याच्रा 
२ रच 

सारी शब्द-गियाका श्राधा< सूघ्रहै। इस नामका श्रनुबाद 
श्टोदा वचन"~ किया जा सकता दै , श्रौर यदहं इस वात का चयोतक 
है कि मरहन्पृयं सिद्धान्तो कौ एक॒ सक्तिप्त रूप मे व्याख्या की गई 
है। इसमे १००० श्लोक है, दर यद पाणिनि की रचना रै, जो 
प्राचीन काल मे एक वहुत वडा विद्वान्‌ था । कहते ई कि उसे दैवी- 
ज्ञान था, मदेश्वर देव उसे सखद्टायता देते धे, श्रीर उसकं तीननेत्र 
थे, प्राजकल्ञ के भारतवाससियौा का प्राय इस विश्वास है। 
वच्चे श्राठ वपंकी श्रायु मे इम सूत्र फो सीखना प्रारम्भ करते $, 
धनौर श्राढ मास मै इसे रट सकते ई । 

२ धातु पर पुस्तक ‡ 

यह १००० श्लेके की है श्रैर इसमे विशेष रूप से व्याकरण 
को धातुर का वर्यन दहै) यह उतनी ही उपयोगी रै जितनाकि 
उपयुक्त सूत । 

४ तीन खिले पर पुस्तक 

सिल का श्रै है (अजड भूमिः | इसका यह नाम इसलिए है 
कि ( व्याकरण का) यह (भाग) उल रीति कं सदशः है जिस 

# श्रयिक सूखार्थत,+ जा वेालनेमे चाट श्चीरश्रयम स्प्टस९।' 

† ठठना कीजिए पाणिनि के प्रकाशित पाठ (5 भण) के साथ 
जिक्र ठगभग ६६ रजक ह! 

यद वही सूत्र है सिदे छ. न-ष्सान् ने ५००० रलौको मे पाणिनि की 
शब्द-युस्तक' कहा ईै, देतेए ए पान, 31019768, [ए य, 7 126 + टन 
य्सान्न के जीवन-चरितमे भी स युरूक का उद्वेल (१००० श्लेके मे 
संचिक्च सूत्र॑के स्पे हुश्रा दै, देषा प्न, ए16, कप 1, [> 165: 


न्‌] र 2 प्रा [पप७, गा फ्प्‌ाट इग, वृष्य ठ [पण्डुः वण 
फ .द्ा्ाण › 


रः चुखना कीजिषु, धाहुपाठ ! म० पूजिशोमा धाठुवस्तु जिखता हज 
केवल करिपरत है 1 





चैतीसवों परिच्छेद २६५ 


सष किसान भ्रनाज कं लिए ्रपने खेत चैयार श्रता है । इसे हम 
छजड भूमि के तीन टुकडां पर पुस्तक कह सकते ई ! (९) श्र्ट- 
धातु^, १००० श्लोक र , (र) वेन-च ( मण्ड या युण्ड ),† इसे 
भौ १०२० पृरज्ोक ई, (2) उणादि मी १००० तोरा का ₹ै। 

१ श्रष्टादु 1 इसमे सात विमक्तियो ८ सुप्‌ ) दस, लकारे 
धीर श्रटारद श्रन्तिमों ( तिड.+ २२६८ पुसप-सम्बन्धी प्रष्ययो ) जा 
वेन ई । 





# श्रष्टधातु, मण्ड, श्रौर उणादि इन सवका हय. न-ध्सा्न में उप है । 
वेणा की एल, [ए 7, [0 166 में वह धञुवादं इतस प्रकार करता है-- 
नू €९ा876 फा दा© द९८5 [प [पाटड (लााद्रणा8) ९४ 
प्रप्ा व्ला+§ 810.285* इसका केत इ स्सद्ग के श्र्टवातु की प्रोर दै । 
तुना कीनिप्‌, चीनी मँ लेाकघातु, धम्म धातु । दन ण्साङ्नमें श्राठ 
सै रलेाफ। 

† येन-च श्यद्‌ संस्कृत के मण्ड, युण्ड, मन्त य। पेसेही किसी दूसरे शब्द 
प दिखलाता है \ निस्सन्देह यह हन ध्साङ्ग का मेन ष्ते-किथा ह, जिस वि- 
यन च॑स्छृन दा मण्डक ठहरा षे, यथा (070 वश्© ०8656 १९ 7015 
वाऽ एषणा ( एा6, [ए गा 7, 166 >) परन्ठ पाणिनि में इतका 
दश प्रकार च्यवहार नदीं हरा, भैर इस वत्ति का श्रमी तक निश्चय नर्दीकि 
यह मण्ड या सुण्दक या मन्तकक्याष्ै। हान-ष्सद्गमे कहा गयां 
कि इमे प्रयये का वर्सन हं, यश्चपि जुलियन के श्चनुवाद्‌ से यद वात इतनी 
स्प नहीं जितनी करि मूढ चीनीसेदै। दयन भ्साङ्ग मे ३००० रलोाक । 
देषो, गात्‌, १११6 दा 7 ¶ल्वलो प5 १ 1888, ‰ 844 क्या यह 
मण्डी रिठा ह सकता हे ? 

दु द्-्सि्न फे १००० श्लेष के विपरीठ द्य न-ष्साङ् मे उणादि सूत्र फे 
२९०० शोक वताय गमे ष । 

§ इसका संकेत पाणिनि के रट, रद्‌, जट, लिद्‌, लुट, लद! क्ट + दढ. + 
लेय, साट. की शोर दै । 


(3 इ-त्सिङ् को भारत-यात्रा 


क सात विभक्तया । प्रत्येक सक्ञाकी सात निभक्तियौ, 
रौर प्रत्येक विभक्ति के तीन वचन हैते है, श्र्थात्‌ एकवचन, द्वि- 
वचन, श्रौर वहुवचन, उसलिए प्रत्येक सन्ना कं सव मि्ताकर 
उक्तोस रूप हैते है! उदाहरणार्थ, शब्द पुरुषः का ज्षीजिए। 
यदि एक पुरुष से तात्पयै हा ता यह पुरुष" हेता, दे हैते 
पपुरुपौ?, श्रैर तीन (या श्रधिक) हा ते पुरुपा !¡ सन्ञाफे इन रूपे 
का शुरु धरर लघु ( सम्भवत , शखरयुक्त श्रौर स्वरदीनः ), या सुले 
सांस से श्रौर वन्द सांस से उचारण किये जानेवाले ( शायद्‌ सुली 
स्वरबालली या वन्द्‌ स्वरवाली सन्नाः ) भौ का जाता है। सात 
निभक्तियो कै ्रतिरिक्त भ्राठवीं-सम्बोधन (श्रमन्त्रित)-भी है, जो घार 
विभक्तियां पूरी कर देती रै। जसे पहली विभक्ति के तीन वचन 
दै, वैसे दी बाकी सवके ह । इनके रूप वहत जियादह दीने से 
यहां नदी दिये गये । सज्ञा सुबन्तपः कहलाती है, शरैर (पदसिद्धि से) 
इसके (३०८) चैीवीस रूप हेते ई । 

स दसलशक्षार। (क्ियाके कल्ाके किए) लक साथ 
दस चिहर्दै, क्रिया की रूपसिद्धि ( मूलाथैत उच्चारण ) मे तीन 





= काश्यप सात (या राड) विभक्तय के नाम इस भकार देता है-- 


$ निर्देशे लिए चृटेग।  श्रपादत्ति ८?) 

२ उपदेशन । ६ स्वामिमावादि (?) 
३ कटू करण । ७ स्रिधानाटि (?) 
° दक्तिकके किए सम्ध्रददिक। = ध्रामन्तेण । 


ग इन वाक्ये? करा रब्दृथं दिया गया हे, परन्तु यह धात स्था स्पष्ट नदीं 
कि यदा किक प्रकारकी सन्तान्नासे तात्य है। छह, इन चाक्मोका 
सदेव किसी सन्ता फी चोर है, क्योकि त्वङ्ग इन्दं "स्ता फी सात विभक्तिर्या' 
(क) शीर्षक के नीचे लिख रहा है । म० एूनिश्वीमा का श्रनुवाद, 26:28 

1६ क्मगुप््क्ण, 7] क २ पठ वृ०परर 1 कर (4 पाल्‌ 
52904198, ) सर्वया. ह्य है । 
युः खनत, अर्थाव्‌ शिले चन्त मे सुपू हैः । 


९ 


कालो, धर्थाति भूत, पर्त॑मान श्रर मविप्यका भेद प्रकट पिया 
जाता है| 

ग॒ श्रठारह तिह य {( क्रिया के तीन वचने के ) उत्तम, 
मध्यम, शरीर प्रथम गुरुप के रूप है, त्र योग्य श्र भ्रयौम्य, या 
दत श्रौर उस* फे भेद दिखलाते ई । इस प्रकार (एक काल में) 
प्रत्येक क्रिया के श्रठारह भिन्न-मिन्न रूपै, ज तिडन्त कहलाते है । 

२ वैन-च (मण्डयासुण्ड) मे (धातुक एक या श्रनेक प्रययो) 
सयुक्त करके शब्दों क बनानेका वर्णन ई । उदाहरणा, सस्छृव मे 
पेड ॐ श्रनेक नामा मे से एक नाम शक्त है। इस प्रकार किसी वस्तु 
या विषयकं लिएनाम, सूत्र के नियमे ्रजुसार, जे धीस से रपि 
पोको क ने है, (घ्रत्तरा के) इकट्ा जाडकर वनाया जाता दैपः । 

३ उणादि। यद प्राय वीदहैजा कि उपर्युक्त (मण्ड) है। 
भेद केवल तना ई कि जिस बात को एकमे पूर्णरूप से व्याख्या 
की गद रै वह दुसरेमे स्तेय से लिखी गहै है, भैर व्युन्कमम्‌। 

# यर्दा श्रातमनेपद्‌ श्रार पर्मेषद" हाना चाहिषुयथा। वयह भौर चदः 
शायद धरात्मने' चौर “परस्मःको प्ररट करने की एक स्पष्ट रीति हो , कमीकि 
चीनी म इन परिभापान्नके लि्‌ केह पयायनदीं। किरिभी, धेत्य घा 
अयोग्यः हुत बिचि 

† शक्त पक उणादि ण्व्द्ह जै वश्व फे सयस्‌ श्रोर गित्‌ टगाने 
सेषनाष् 

य मण एूजि्ीमा इसका श्रुवाद यह देता ई-1.५ ०६ 
(१) ९8 प @ऽछा016 ¶6 प०४5 == 05६ व्ह वप्र ]वप्ठ 
९8६ 1दटटामणनद ०० तशा ०0फए6 कृपञठय पाठाा5 द्व्‌ 
त५ 8४५७ ७ ७ वकणटपर्‌ (16 अग १९ 18८ धा 81४ ९ 
पप.) (यण्पयणो 6 उदतृणत्‌, पेद०९ 1888, 7 429) मेरी 
सम्मति में म० एजिश्ीमा -स्सिद्र का श्रथ नदी समक , उसने कट मे वटी 
महव्वपूण' उदाहरण द रण दिया हे जे ह-स्सिन्न ने थपनी पुख्ठक मे दिया 
है} इसके चरतिरिक्ति 07 6016 06 वृषणा शुणृलिा९ पण कवन 
मू पाठम नीट । 


चैठीसवां परिच्छेद २६७ 





यधप इ-त्सिङ्ध को भारत यात्रा 


तीन खिले की पुस्तक को लडके दस वप की प्नायु में सीखना 
भ्रारम्भ करते इ, श्रौर तीन वषं तक परिश्रम कं साथ पठने से 
उन्दे श्रच्छी तरह समभ जाते ई । 

५ वृत्ति-सुचर ( काशिका वृत्ति) 

यद ऊपर के सूत्र ( श्र्थात्‌ पाणिनि के सूत्र) कौ टीकारै। 
पदल्ले समयो में ्रनेफ टोका सची गई था, ' रौर यह उन सवमे 
शन्तम है । 

यह सूत्र का पाठ देती भौर इसके श्रनेक प्रकार के धर्थो फो 
चड़ी वारीकौ से भ्याख्या करती है । इसमें सारे १८००० शलोक दहै । 
यह व्रक्षाण्डनके नियमे, शरीर देवताग्नो तथा मनुष्यो कौ र्यादान्नो 
फी प्रकट करती है। पन्द्रह बपं फे लडके इस वृत्ति को पटना 
आरम्म करते, श्रौर पाँच व्पमे इसे समभकलेते है) 

यदि चीन के सुप्य भारत में श्रघ्ययन कं लिए जार्यै, ते 
छन्दं सबसे पलै (व्याकरण के) इस मन्थ का श्र्ययन करना पडता 
है, फिर दृस्तरे विषय, यदिरेला नहागा ता उनका परिश्रम फक 
दिया जायगा | ये सव मन्य कण्ठष्य होने चादिं । परन्तु यह 
नियम उ बुद्धिके लेगाके लिएद्ीलामूहै। मध्यमया धेड 
योग्यता के मवु्यां फ लिए उनकी इच्छाञ्ा के भलुमार एक भिन्न 
उपाय ( विधि ) का श्रवलम्बन करना चाददिए । उन्हें दिनरात घार 
परिश्रम के साथ श्रध्ययन करना, ध्रौर एक पलमी व्यथै के विश्राम 
मेनन सीना चाहिए । उन्हें पिता ङ्श ( प्र्थात्‌ फन्पयूशस ) के 





८ व्याकरण णी एक टीका के लिष्‌ "विर्व बह्याण्डमें जे कु ई उत सारे 
के नियम कहना विचित्र जान पडता है, भेर यह घात कारिका प्रर घटती 
नहीं । इस वाक्या चे सूत्रम जे कुद है उस सारेके नियम! दियाजा 
सक्ता, जैत्रा कि मर एूजिशपिमा ने छया है । मेरा ्नुवाद्‌ क्यप धर 
-कसावरा से मिङता है । 


यैतीसरबो परिच्छेद २६९ 


सदृश होना चाहिए, जिसके करिन परित्रम-पूर्व॑क श्रध्ययन करने 
छे कारण उसके यि किङ्ग की चमडे को जिर्द तीन बार फट गई 
थो, या सुह-शिह का श्रटुकररण करो, जे एक पुस्तक फा सौ वार 
पटा करता धा । वैज्त रे वला कौ गिनती सदसो मे हती है, 
परन्तु डिका एकष्ी सीप होवा है। उपर्युक्त परन्धो को पठने 
करा परिश्रम या पुण्य प्रभिजात-बाडमयकते पारदर्शी पण्डित ( “मिद्ग- 
चिद्ग" कौ पदवी ) कौ प्राप्त होने फे समान है। 

यह दृत्ति-पूत्न पण्डित जयादिय§ कौ रचना है ¡ वह वहत 

" *# व्चीमी चरित-लेखक, स्सु-म चि,ुन के श्रनुखार, जय कत्प्यृश्स यि- 
पि धरति भविष्यसूचन की पुम्तक्‌ पड रहा था, तव उसकी पुस्तक की चमे 
फी जिद्द्‌ तीन बार फट गद्रैथी। ( 86५8 8 7 ०] ९१1 9 

† इसका ससेतवेदवशके एु्न-यू फी कथाकी श्रर्‌ जान पडता है । 
उह श्रपने शिष्ये से कहा करता धा-ध्ुल्तक को सो वार पो, तपर तुम श्रपने 
श्राप उसे सममः जाघ्रेगेः । पचन्तु द्र सिमद्ग ने ठञ्-यू के स्थानसुर तिहलिखा 
्। क्या उसका दूसरा नाम सु शिया? 

 इसकय श्रै टे कि श्वोठे मनुष्य चतुर ट" ! 

इ इसने वामन के साय मिल कर कारिका शृत्तिकी रचनाषछी थी। 
काशिष्ा का मुर पाड बनारत सकृत कालेज मँ हिन्दू धम्म शाख ॐ महो- 
पाध्याय पण्डित षटशाख्री ने ( १८७६११८७ ) भङारित किया धा। 
याटशाच्री नै १,२,६, धर ६ जयादि के, चैर शेप वामन के टहरामे हे । 
भोकर बृहखर का कादमीर में मालूस किया हुश्रा काशिका का दलले एदले 
चार जयादिश्य के शरैर पिदधे चार वामन के ठदराता है) शछधिक विना 
के लिप्‌, देखिए ध अपाठ गणवकात, फो एका 1६ पठनु पः 
‡ 341, कीरहान का कालायन थर पतज्ञलि, ष्ठ $र२॒नेाद। घटना 
कीजिए पीररसन ष्टी दूसरो सिट ष्ठ २८, मण्डारशर, स्री सपिद ऽए श्ट 

[ बामन कारिका ठृत्ति का म्रति्षसछतां है । जयादिल्यने मरारीदी 
श्रा्यायी पर दृ्ति लिखी थी देणे 811 45110511 {00९९ 
8118९ वपा एनप्०८इ प ० वा = क व्लणप्मि--एव व 
1922, ¶० १६०-१९२ - भगवहत ] 





+ 


ष 


२७० इ-त्तिद्ग कौ भारत-यात्रा 


बही योग्यता का मसुष्य या, उसकी सादिक शक्ति वहुत श्रा्चयै 
जनक थी। वहं वातकोाणकदही वार सुनकर समभ लेता धा, 
उसे दुवारा सिखाने का प्रयोजन नदी होता था | वद तीन पन्यो 
( श्र्थात्‌ त्रिरन ) का श्राद्र करता था श्रौर सदा पुण्य-कर्म्म॑किया 
करताथा। उसकी मृल्यु हए भाज कोई तीस वपं हए ई ( सन्‌ 
६६१-६६२ )। इस वृत्ति का श्यध्ययन कर . चुकने के पद्चात; 
विद्यार्थी गद्य ग्रौर पद्य की रचना सीखना श्रारम्भ करते ई श्रीर देतु 
विद्या तथा श्रमिधमम्म-कोप मे लग जति ईह | न्याय-द्ार-तारकन्ालं 
कं छ्ध्ययन से वे ठीक चौर पर श्रनुमान करते ₹ , शरीर जातकमाला 





# जयादि की मृष्यु सन्‌ ६६१-६६२ ईै०्मे ट्टरती है, पमेाकि द्र-लिङ्ग 
की रचना की तिथि श्चवश्य सच्‌ ६६१ ई० के ११वे मास श्चौर सन्‌ ६९२के ५ 
वे मासे घीचहोगी। द-स्सिद्धने यट इतिहास पूजनीय ता-त्सिन के 
द्वारा, तिएन-शज काठ के तीसरे वर्प, अर्थात्‌ सन्‌ ६६२, में श्ये माप्त 
के १९्वे दिन भेजा था। उसकी यह पुलक श्रवश्य इससे पहले की, 
परन्तु सन्‌ ६६२ (के ११ मास्त) के वाद्की होगी, क्योकि बह रम 
वै परिच्छेदे कहते कि सन्‌ ६७१ (फे ११ वे मास) में ख्वेश 
चछोठनेके षाद उसे वीसरसे श्रधिक वपं व्यतीत ह) चुके है। इसके 
शरतिरिक्त वट इस परिच्छेद (३४) की समाक्िके निकट कता है कि 
भारतप्ते श्रानेके पश्चात्‌ सुकते माजमें चार वप बीत चुके हे, य कथन 
उपयुक्त तिथिये से पूरी तरह सिता! सनू ६६१-६९२ से चार वपं 
पहले सन्‌ द८-६८३ हेते दे, धेर दमे मालूम है कि सन्‌ ६८्६्के षट 
मासमे वह भोजम था। भरो° मेक्सस्ुलरने जवादिलकी गल्‌, का 
क्षमय सनु ६६० स्थिर किया है ( 100९, 6८, [ 346 ) जे कि दत 
के यथेष्ट निकट ष्टै। म० फूजिशीमा सन्‌ ६९०-६७० लिच्वता है । यद 
अधिक से प्रधिक सीमा है ता हम रहरा सक्ते हं (ग गप] ^ शदप्रतृप९, 
इण 1888, 480 ) 

{ चह नागाञ्चैन की बनाई हद हेतविद्या की भूमिका है। इ-स्सि्न 
ने सन्‌ ७११में इषङा चीनी मे श्रजुवाद्‌ क्या था। देप ण]108 
2791 , ०5 1223, 1224. 


( चैीसवां परिच्छेद २७१ 


कै ्रध्ययन से उनको अदय-शक्ति वठती है! ऽस प्रकार श्रपने 
उपाध्यायो से शि्ठा पाते श्रीर दसरा को रिक्ता देते हए वै प्राय 

मध्य मारत के नालम्द बिहार मे, या पश्चिमी भारतकफे वलभी (वला) 
देश मेँ दे-वीन वपं न्यतीत करते ह येदा खान चीन फे चिन- 
मा, शिह चू, लुङ्ग-मेन, घौर चृष्-ली को सदश है ध्रौर वहां प्रसिद्ध 
शरीर प्रवीण सुप्य दल के दल इकटटर होकर सम्भव ध्रीर धसम्भव 
सिद्धान्जों पर चिवाद करते है श्रैर जव ज्ञानियो द्वारा छनं श्रपने 
मतेंको विशिष्टताफा निश्वयश्चि जाता है तन वे श्रपने पाण्डिय के 
लिए दूर-दूर तक प्रसिद्ध हौ जति है । श्चपनी बुद्धिकी तीच्णतां 
( मूलाथेत “सद् फौ तीच नेकः ) क परीत्ताफे लिए वै राजा 
फो सभामे जाकर (ध्रपनी योग्यताश्रों का) तीच्त्य शल उसके सामने 
रस देते ह, वहाँ बै ध्यावदारिक शासन में थिक्रार पाने के उदेश 
सै श्रषनी कल्पनाः उपरिथत करती धर श्रपनी (राजनैतिक ) योग्यता 
प्रद्ित करते है । जय वे विगाद्-भवन में उपर्थित देते ई तव 





# श्नथ्यापक से गिष्यै। मे पचने" ९ लिएु एक पारिभापिक कथम । 

गै ये चीन के विद्यापीठ दे । 

(४) चिन मा ( मूडाधैत धातुका रव द्वाद )। यदह हन-लिन या 
राजटीय पाठशाला ह । दसव्छा यद्‌ नाम एक कसी के पोठेकफे कारण पड 
गथा है । चह पेडा हन-व श (समू १४२ ई० पूवं --८७ ) के राजाश्रूतीने 
चा रखवाया धा । 

(२) शिद-चू. एक पुस्तकाय शरैर बह स्थान था र्दा राजाह से नियुक्त 
इए विदम्‌ कटे ते दे 1 

(६) चष्ट ली, कनपल की जन्म-मूमि, च्‌- .ु, मे है, इसलिष विदधाना 
का एक केन्द्र है । यद शन-तङ्ग मेषा 

(५) लद्ध मेन < मूर्धैव नाय-दार > असिद्ध चरित लेक, द्षू-मा 
चिरन, की जन्म-मूमि है, श्र यद वह स्यान ष्टे अर्दा कन्पयूशस का एक 
शिष्य, ससू हि.सया, ( होन-नन में ) रहा करता था 1 

२३ 
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छ्मपने श्रामनशू को उठाकर श्रपनी श्राश्चयै-जनक्त चतुराद प्रमाणित 
करने की चेष्टा कसते ह । 

जव वे नास्तिकवाद्‌ का खण्डन करते ह तव उनके सभी प्रतिपो 
विस्मित जाते हं शनौ श्रपनी हारथ्लीकार करते ह । तथ उनकी 
कीत्ति-ध्वनि से (भारत के ) पाँचो पर्व॑त यज्ञ उठते ह श्रीर उनकी 
प्रसिद्धि माना चारा सीमान्नो के ऊपर से वहने लगती दै । इन्दे भूमि 
मिलती ई श्रौर उनक्रौ पदेन्नति की जाती रै, उनके विख्यात नाम, 
पुरस्कार के रप मे, उनके ऊचे द्वारे पर सफेदी से किसे जाते है । 
इसके पश्चात्‌ ज व्यवसाय उन्दहँ पसन्द हौ उसे वे कर सकते रै । 

६ सणि 

इसके ध्रनन्तर वृ्ति-सूत्र पर चूर नामी एक दीका है, 
जिसमे २४००० कोक है । 

यदह पण्डित पतजलि को रचना है । फिर, इममे भी पहले 
सूत्र ( पाणिनि ) देकर श्रस्पष्ट बाते फी व्याख्या ( मूल्लाथैत सान 


स 





५ मृलाथेत “रासन को बढाना या दुगना करना? । यह वहत स्पष्ट 
नहीं । काश्यप कहता टे छि यह एक भारतीय रीति थी किजवपएरुमनुष्य 
शाखां मे हार जाता था तो उक्षे पना श्रासन विजेता के लिएष्ोड देना 
पठता था, जे उसे लेकर थपने श्रासनमें मिला लेता था। इ-स्सिद्ग इस 
परिभाषा का व्यवहार श्रपने श््रसिद्ध भिरा फे पृत्तान्त मे भी करता) 
देः (ाहवर्प्ण९७, 7 127 (1 प ०४6 3) 

ग चीनी पाठ स्प्ट नदीं! मे यनुवाद केयर परीक्ताव्मकष्टे। म 
फूनिशीमा इस त्कार श्चजुवाद करता है1 ५40५ (ट्णर्‌ पण्णा 1४ 
प्दुप्पैक्ठण % ४९ गण्डा 60088८८६ = उष्छ्मणलणाः तेप प्ण 
वष्लावृप्ठ वणपाठ 118 इत्या कपा रक्षाऽ १6 एड वृचपाय 
~: & पपा [लप्र त००2© ४6९९§ ४ 18 एठपा", ना 60 16 [91१८५ 
16 १८८० € प वला 6 उ त्ट्मणए७३०, सम68 तृप्ज 665 
णणयुप०§ करनार6 लापूुभूगधां हप एलिण]28 8 [लप 1 णना 
(णः 431-482) 


५ 
४ 
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का छेदन ) प्रीर इसमे वणित नियमे का विलेप किया गया है, 
शरीर यह भ्रनेक कठिनाईये को माफ करके ( मूलायैत “प्रनाज फी 
दाढोभ्रीरक्शेोकोतड शनैर दूर करके, )* पि्नी एति को 
ग्याख्या करती है । भढ वियार्भौ इसे तीन वर्प से सीख लेते ह । 
प्रिभ्म या धुण्यवैमादही दै सैलाकि चीन मे चुन-चिञ ग्नी यि- 
चिद्ध फे पटने का। 
ट 
9 भत्र हरि-्ास्त्र 

इसके श्रनन्तर भदहरि-शाक्च रै 1 यह पूतीलिसित वूरथिं को 
दीरा है श्चौर भर्वदरि नामके एक परम विद्रान्‌ की सचना द| 
इसमे २५००० श्छ्ोक ई शरीर मासप-जीवन तथा व्याकरण शाबर को 
नियमे का पू रूप से वणन है । यदह नेक घशौ के उत्थान श्रीर 
पतन को कारण भी वताती है । प्रन्धकार विद्यामान के सिद्धान्तं 
से भलललो भति परिचिव था शरैर उसने देषु तथा उदाहरण पर घडो 
कुशलता से बिचार किया दै। यद विद्वान्‌ भारतके पवो सण्डे 

» चदा दत्स्न चि" के धयै धुसेढता जान प्रता है । चि" का श्रये दै 
पीना शरोर उशा व्यरदार पतम्भदि की टीराफे नामकेस्पमे होतादहै। 
निस्सन्देद दसरा सफेत पत्तम्नलणि के मदल्वपूर अन्य, महाभाष्य, की श्रोर हे, 
शर, भेता भो मेश््सुर उताता हे, पतःनछि वर्धित या चृणिंफाए 
कृटटातता है1 289 {7व्‌18, ४ पद 0 तली, ०७१, 1898, } 3947 
महाभाष्य के क्तिए, देखिए ११०0४८8 प्ण, ए = 219-226, अत्‌ 
रनाय ००६९, [प्रवा 6 पवृ, धढा0ा) 1886.) 80 

† क्या यहा कालायन फे चाचि के श्यति, कटा गया दै, यवा व्याडि- 
अणीत सगर फ ? यह विदाना क पिचारना चाद । हा सकता है, मदामाष्य 
से पये भी के वृत्ति पाणिनि फे चटक पर द ।-भगयदत्त । 

इस अन्य का चा्छविक नाम ्रिषद्री षै इम म्टामाप्य के भ्रयम 
तन पादो की हषी विस्वृत न्याप्या हे 1 इसे डद भाग का एक पुराना लित 
सम्य यदिन के पुस्तकालये षै । ससी कारो मगल के राजकीय इस्द- 
ल्ििसित भन्ये के सह मे है ।--मगवदत्त । 
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मे सर्वव वहुत प्रसिद्ध था शरैर उसकी विशिष्तान्ना को लोग सव 
कही ( मूलाथैत. श्रा दिशाग्ना मे" ) जानते धे! उसका (तीन 
रत्नो" (र्थात्‌ रत्त्रय) मे श्रगाघ विश्वास धा श्रौर वह दहरे शून्य», 
का वडी धुन से ध्यान करता था। सर्वेत्छृष्ट धर्मं के श्रालिङ्गनां 
फो इच्छा से बह परिव्राज्‌ हौ गया, परन्तु सासारिक वासनान्रो के 
वशीभूत दाकर वद फिर गृहस्थ में लौट गया । इसी रीति सै वह 
सात वार्‌ परिव्राजक वना घ्मीर सात ही वार फिर गृहस्थीमे तौर 
गया । जन तक्ष कारण शरीर कायैक्षौ सचाईमे मदुष्य का पुरा 
पूरा विश्वास न दहा, वद्ते सको मृश उत्साह-पू्वक कायं नदीं कर 
सकता 1 उसने भात-निन्दा से भरे हए ये श्छोक जिसे ₹-- 

ससार के प्रज्ोभन कै द्वारा मै गृदस्यी में लौट न्नाया। 

सासारिक सुखा से युक्त हौकर मँ फिर परित्राजक कषा चेला 
परनतारह। 

यैदे मनेवैग क्रिस प्रकार 

सुमे वालक समभरकर मेरे साथ सेल्ल रहे ई? 

चद धर्म्मपालः का समकाज्लीन धा! एक वार जग्र वह मठ 
मे प्र्रजिव ( वनकर रहता ) था, सासारिक कामनश्रोंसैतग 





* व्वुहरा शन्य, ध्रथात्‌ श्थाच्मा शौर चम्मे दोन साली दिखावा है ॥ 

¶ द-स्सिद्न भवैदरि फे ध्राचरणं की भ्रशसा करता जान पडता हे । 

गुः एक के सिवा वारी स्व संस्करणों मे "धम्मैपाट है, परन्त॒ एकमे 
श्धम्मं फे धनेकं उपाव्याव' हे, जा कि लेख की शूल जान पदतीं है, क्येवि 
पहले उपाघ्ययें का उदछधेख क्पे पिना फे मनुष्य रेखा नहीं कह सकता 
कि "वद धम्म के ्मनेक उपाध्याये का समकालीन था! । द-त्सिङ्ग ने पहले 
फमी फटी श्धर्मं फे उपाच्ययेोग का उदेव नहीं किया। उसने अपरं जिन 
येयाकरणेः ( शर्थाद्‌. पाणिनि, जयादि, शचै।र पतञ्चि } छा उछेख च्या दै 
षने से देवर युक जयादिय कै ही वोद्ध लिखा गया दै, परन्तु मिक नदीं 1 
दसबिषु 9 का उपाध्यायः नर्ही। दसलिषएु पूर्वापरसे हम कोद दूसरा 
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श्राकर उसकी रुचि गृदस्थौ में लैषट जाने की हई । परन्तु वह दृद 
रहा श्रौर उसने एक वियार्धी स्ना मठ के वाहर एक गाडी लाने फो 
का । कारण पने पर उमने उत्तर दिया--थ्यह वद स्थाने है 
जद मनुप्य पुण्य-फमै करता है धीर यह उन लेग के निवासं कै 
लिए है जा शील रपत ईै। भव मेरे भीतर मनेाराग पलै दी प्रप्त 
ह घुका है शरैर सै सर्वोत्तम धम्मं पर चलने में ध्रसमथै ह| मेरे 
ससे मलुप्य को भरत्यक प्रदेश से यहां प्राये हुए परित्राजकरो कौ 
मभा में घुस्तना नहीं चादिएः । 

तन बह उपास्तकको श्चपला मे वापस चला गया, शरीर मठं 
मै र्ते इए, एक म्वेत वद्ध पहनकर, सच्चे धर्म को उन्नति 
श्रीर्‌ ब्द्धि करता रदा । उसकी शयु हए चालीस वपं हुए हैँ 
( सन ६५१६१५२ )। 
८ बाक्य-पदोय 


इनके श्रतिरिक्त वास्य-पदीयम 1 इसमे ७०० लोक ईह, श्नौर 
इसका टीराभाग ७००० श्नमो का है । यह भी मरठृहरिकी ष्टी 





पाठ अह करने पर विवद टं । नेक पारो से मिटाने के बादृ, जापानी 
संस्करण ने ्धम्मपाटः रक्षसा है, शरीर एरु टी पुखक मे मिलनेवालते धम्म के 
श्ननेक उपाध्याय पाठय देष दियादहै। शर्मपाख' पाठके विषयमे क्ती 
श्रफारकाभी सन्देह न्ह । दुर्भाग् से सण पुजिरीमाफे पास एक उुरी 
युस्तक यी, शीर उसने निश्चित खूप से चलुवाद साहे! जग्ररक्रालेख 
छिख ुक्ने के वाद्‌ मैने देखादहेकिकास्यपके पाठम शाका पक पा 
ध्याय, धर्मपाङः 8! इससे भी दमारे पाठ धमप की युटि ती दै, श 
किसी सन्देह की शुज्ञायश न्य रद जाती 1 

कू घनारसर के पण्डित मनवद्ि द्वारा सम्पादित, १८८४-१८८७० 
1 + णौ उ, 226 

7 वाक्यपदीय का कारी मे छपा संस्कत्य अथद्धियेः से परिपूर्णं दै । 
हमारे मिन प० चारुदेव एम० ए० इसका शुद्ध सस्फरण गहु-दे दगहीत क्षो 
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रचना है 1, यद्ध पवित्र शिन्ता के प्रमाखद्धारा समर्थित श्रलुमान 
पर, धीर व्याप्तिनिश्चय की युक्तयो पर, एक प्रवन्ध है । 


€ पेद-न 

इसके भ्ननन्तर पेद-न (सम्भवत सस्व वेड" या बेडा) ६५] 
इसमे ३००० श्लोक है, पीर इसका दीका-भाग १४००० श्लोकों मे 
है। अलोक-माग भर्दृहरि की रचना दै, ग्रीर टीका-भाग शाख के 
उपाध्याय, धर्म्म॑पाल, का माना जाता ई। यष पुस्तके श्राकाश 
भरौर पृथ्वी फे गम्भीर रहस्या की थाह लेती है, जीर उसमें मरुष्य- 
दीन ( मूला्थैत, (मानवी नियमो के तात्विक सन्दर? ) का व्णैन 
दै। जा मदुष्य इस ८ पुस्तक ) तक पढ क्लेता है उसे व्याकरण- 
गाल का पृथ पण्डित कहा जाता है, श्रैर उसकी तुलना उस मनुष्य 
सेको जा सकती है जिसने चीन क नव श्रभिजातवादूमये धीर 
दूसरे सथ लेखको के अन्धो क सीख किया द | अपरक्त मभी 
पुस्तको का धरध्ययन भिच्यु धीर उपासक दाने कसते ई, यदि पेसा 
नकर तो वे "बहुश्रुतः होने कौ प्रतिष्ठा नदीं पासकते। , 

इनके धतिरिक्त भिन्त लोग सारे विनय-मन्थ पठते, शरीर सूना 
तथा शाखो का निरूपण करते द्धै वे नास्तिके क्षा विरोध इस 
से घडे परिश्रमसेक्ररदे दहे । यहशीघ्रष्ी पूनार्मे चपेगा। उसकी भूमिका 
मे मदरहरि सम्बन्धी पेतिदासिक गवेषणा का समावेश होगा ।--भगवदत्त । 

= दस नाम की पृक पुस्तक, र्यात्‌ वेडा वृत्ति, डेकन फालेज, व्व, 
मे श्रीन्ख क भण्डारकर की दद्लेखेा की सूची में (1888, 146; 
० 381} भिटती षे, (^ पश्लऽ 0ढल्णाजहुपड कश्ण्ुण पपा, 
7 198, पणव ्यसपोणा णवा ( जन्माम्भोधि >) । 

यह ग्रन्थ प्रकीरीकर प्रतीत होता है । काशी-सैस्करण में दस्टलेखाभाव 
से गह साया नदीं चप सका ! पूर्योक्त सस्करण में यद समभर चुपेगा ) इस प्र 


कारमीरी पण्डित ेटाराज की ब्रव रीका है । धर्मपाक की दीका शरभी तक 
न्दी मिली ।(--मगवदन्त 
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भरकर करते ईँ ससे मैदान के मध्यमे पुश ( मृगें)को भगा 
रहे हीं शरीर चिवादेका समाधान इस प्रकार करते & जैसे उवलता 
हना पानी पलक पिवला देता है। इस प्रकार वेसारे जगबुद्रीप 
( भारत ) मे प्रसिद्ध है जाते ई, मलुप्ये भैर देवतानां से वटफर 
चना सम्परान हेता है, ुद्धक्षी सेवा तथा उसके ध्यक हद्धि 
करते द्रए वे सव क्लेोगोंकफा ( निर्वाण तक ) परहुवा दते ई । प्रत्येक 
पीठी मे एेसे मलुग्यों में से कंबल ण्कया दोषी प्रकदहुश्ना करते ई 

उनको उपमा सूय श्रौर चन्द्र सै ददती ई, या उन्दे नाग घौर हाथी 
की तरद समस्ता जाता ई । पहले समय मे नागान, देव, घश्च 
पोप, मध्यकाल् मे वसुनन्धु, श्रद्ध, सद्घभद्र भौर भवविवेक, श्रैषर 
भ्रन्तिमि समय मे जिन, धर्मपाल, धरमरीतिं, शीलभद्र, सिदचन्दर) 
श्िरमति, गुणमति, प्रश्णगुप्र ( 'मतिपालः नदीं ), गुणत्रभ, जिनप्रभ 
(या “परमप्रभः ) एसे मनुष्य थुः । 


= काश्यप कटता हे कि यह्‌ नाग धर हाथी, रदी, किन्तु यद "नाग 
हाथी" दै, क्योकि सवस शच्यै प्रकारका हदाघी नागः कदठाताष्टे । 
उसका कथन दीक जान पडता, पेसाष्टी पलिमे "एते नागा महापञ्जाः 
( समन्तपासादिका, पृष्ट ३१३ ) है । 

† दत प्रकार द त्सिङ्ग पदले यैन, फिर देव अर धरवघेषप लिखता 
है। म० कूजिशीमा के ्रासीकी ध्रनुवाद्‌ मै यह क्रम वदरं दिया गया 
था (लगपा०२] 4 अदद्रतृ्€ एण 1066 1888, 7 481), जसा कि 
भरोफेषर कोवल ते च्पने इद्ध चरित (2161०५९ , 7 5, -41 एथ 8671.5 
4१९०्‌०९ 0र०णालाशद) मे उदूत किया है । इ स्ति ध्रस्वधोष का 
प्रथम स्थान प्र शर नागान के पदज्ते नदीं रसत्ता। परन्तु उत्तरीय 
बुद्ध-धम्म का शाचायः हने फे कार्य अश्वोष का स्थान याकि की श्पेच्चा 
पहले, कपोकि षष्ट यार्वा श्राचायौ हे, चैर नागान शौर देवा 
स्थान क्रम से चोद्वां शर पन्द्रह है । 

पाठम दूर का (१), मघ्यञ्चलीन (२), धीर शाघुनिक (३) है । 
म० पएरूमिशीमा ने (४) 208 168 105 शताय, (२) 48 





२७८ इत्सिद् को भारत-यात्रा 


इन महपाघ्यायो मे से किसी मे उपयुक्त प्रकार फे सद्गुणो मे 
से किसी एकक भी, चाहे वह सांसारिक या घाम्मिक, कमी 
नथी। यें मवुध्य ल्लोभ से रहित हकर, ्रात्मसन्तापका घ्भ्यास 
करते हुए, भ्रनुपम जीवन वितातेये । देसे चरित्र के मनुष्य नातिका 
्रथवा दूसरे लेगा मे बहत कम पाये गये हैँ । 


[ इ-त्सिङ्ध फौ टीका ]--इनके जीवन-चरिच भारतकफे दस 
धर्मशील मटुप्य ( या भदन्त ) कौ जीवनी ८ जिन--जिनप्रभ ) 
मे सविस्तर दिये गये ह । ॥ 


धर्म्मकीर्ति ने ८ "जिनः के पश्चात्‌ ) हेवुविया के! श्रैर सुधारा, 
शुणप्म ने विनय-पिटक फो प््ययन कौ दवारा लोकप्रिय बनाया, 
शुणमति ने श्रपने ध्रापको ध्यान-सम्प्रदाय के धर्षण कर दिया, रीर 
्रज्ञागुप्त ( मततिपाल नहीं) ने सभी विपक्ीमता का खण्डन फरके 
सच्चे धम्मं का प्रतिपादन किया । जिस प्रकार मूल्य रन्न श्रने 
सुन्दर वर्णो का प्रकाश विस्तीर्णं श्रीर थाह सागर मे करते ई, जहां 
केवल दूत मदलियों द्वी रह सकती ई , प्रर जिस प्रकार श्चौपधीय 
जडी-वृटियां पने सर्वोत्तम गुण घपरिमेय ँचाैवात्ते गन्धमादन 
पर्व॑त पर उपस्थिते करकी ई, उसी तरह सव प्रकार के येए्य मनुष्य 
उनक्तोगामे पाये जाते जा विशाल प्रौर व्यापक बुद्ध-घम्म के 
प्रुयायी है । चाहे जिस निपय की श्रावश्युकता दहो, ये लोग उसी 





168 {605 110व168,° चैष (द) द १५१ च05 ९०२८007 425 
दियाष्े। भरोफेसर वस्पीलीफ ( एए 88811160) ने म पएूजिशीमा फे घतु- 
वाद्‌ की शद्धताके मिषय में 26168 प्प हु 41 न01०६168] 8० 
कै वण), 17, 82 मे सन्देह प्रकट किया ह । सुमे उसके अनुवाद (२) 
पर कु चापत्ति नर्ही. पर्व॒ क्य01 105 (एणणलाकृणर श्र पड कु 
मटका देनेवाला है । 


चौतोसवां परिच्छेद २७.६ 


स्थान परं प्रन्य रच सकते थे! तय उनऊँ किए धैदह्‌ प्वीपानो" 
का क्या प्रयोजन दै ? रेसे सनुप्य कौवल्ल एक द बार सुनकर, दै 
भन्थो के बिपरयोको कण्ठस्य कर सर्वे ये । तय पहं एक पुस्तक 
का सोवारपढनेका (जैसा कि सुई शि फरता था) क्या प्रयोजन था १ 

[ इ-त्सिङ्ग कौ दीका ]--एफ नास्तिकने ६०० शलोक वनाय 
ध्र उनकं साथ बद धर््मपाल से विवाद करने लगा, धर्म्मपाल्म 
श्रपने विपत्तौ के गनो फो, सभाक सामने फेयल एक वार 
सुनकर, समक शरीर याद्‌ कर्‌ क्लिया था । 

भारत फे पोचोंभागोमे व्राह्मण स्व॑र सवसे श्रयिक मान. 
नीय ( वं ) समभे जते दहै । जवे एक म्धानमे एकच्र देति ह 
तय द्रे तीन वर्णो ए साध नहीं मिक्ते, त्रीर मिश्रित वर्यो फे 
क्षीगो का मल-जेल ता उनके साथब्रीर भी फम दहै । जिन र्म्म 
मन्थो का वै पूजन करते हं वे वेद ई, जिनमे कोई १,००,००० मन्त्र 
है, तर वेदः फो च्नीनी प्रक्षे मे भूत से वैईै-तोः जिस जावा 





* इसका सकेत सम्भवत हस कथा की ध्रैर है कि तसो-वी का उसके 
मा (वेर) वेन-ती मे सात सेने मे एक चीनी कमिता बनाने की धाक्ा 
दीथी, उस्भैपेक्ताष्टी किया। भारतीय उपाध्याय तत्का कविता कर 
मर्ते्ै। उन्द सत सिनो" के श्रन्तरका धमोजन नदीं। परन्तु 
शद" कमा ? 

श्ट श्रन्थः, सम्भवत नास्तिकके ६०० शोक दो अन्योमें थे। 
ह.त्सिद्ग का एक ग्रन्य से तात्पयं धराय ३०० शोक दता है । 

पं यह काद न ण्ताङ् दे बृ्तान्तमे पूण रूपसे दी गै । 

& यह जनेक्ति बहुत रानी प्रतीत होती है पुराणोमें मी पेषी 
ऽरलेख है । दस समय ग्वेद मे १०६८६; यदे दु में १६७१, साम्बरेदमें 
लगभग १८०० श्चार अर्चेद्‌ में लगभग ६००० मन्न दहं 1 ऊर मिलकर 
कें २०,००० मन्य वनते ह । शतपय महण १०।४।२।२३।२४॥ मेँ ऋष्‌, 

प्य चौर साम मन्म की सर्पा २४००० दहति चन्द्‌ के परिमाण की कटौ 
दै 1--भगवहत्त 1 


२८० इ-त्सिङ्ग कौ भारत-या्ना 


रहा है, इस शब्द कं श्रे "खच्छः बुद्धिः या श्ञानः है! बेदएक 
सुख से दूसरे युस मे चलेश्रारहेर्दै। वे कागज या पत्तो पर नी 
किये गये (* प्रत्यक पीढी मे कुद रेमे व्राक्षण रहते ई जा १००,००० 
मन्न को सुना सकते ई । प्रवल मानसम शक्ति प्राप्त करनेके 
लिए भारतमे दे परस्परागत रोवियां है । एफ तो, बार-घार फष्ठस्य 
करने से बुद्धि निकसित हे जाती दै, दृसरे, चणेमाज्ञा मनुष्य के 
विचारो को सिर करदेतीदै। इस रीतिसे, दस दिनया एक 
मास के श्रभ्यास फे घनन्तर, विरथा श्रुभव करता दै कि उसके 
विचार भारने ग सदश उठ रहं ई, श्रौर जिस वातत का सने एक 
वार सुन लिया है उसे वह कण्ठस्य फर सकता है ( उसे दुधार पून 
को प्रावश्यकता नदीं रहती ) । यह कोई कल्पित कथा नही, क्योकि 
ने खय एेसे सतुष्य देसे इ । 

पूर्वी भारत मे चन्द्र नाम का ( मूलाथैत , च्चन्द्र-मधिरनारी,) 
शायद यदह “चन्द्रदासः हा ) एक महापुरुष (महास) रदता था। 
वद बीधिसदस रे सदश मदामति था । जव मँ, इ-रिसङ्ग, उस देश मे 
गया था तव वह श्रभी जीता ही था। एक दिन एक मनुष्य ने श्ससे 
पृद्ा-- कौन सा श्रधिक हानिकारक दहै, प्रलोभन या विष? उसने 
तत्काल चत्तर दिया--वास्तव मे, इन दा मे वडा मेद्‌ है, विप केवल 
खसी समय हौनिक्ारक हाता दहै जव उसे सा लिया जाय, परन्तु दृ्तरे 
छे चिन्तनमात्र से दी सचुप्य की युद्धि न्ट द ( जल ) जाती है" । 

काश्यप मातङ्ग भैर धम्मैरत्त ने पूर्वी राजधानी ज्ञा (हनन) 





कम से कम उत्तरीय भारतमे श्रकवेरूनी के कार से कृद पहले तक्र 
यही प्रथा जारी भी । देप ्रखेदेखनी--मगवदत्त । 
तये चीन नैं पहले दो भारतीष वेदधथे, ये चीनमे सन्‌ ६७मे 
श्राय भोर उन्होने नेर सूरो का श्रदुवाद्‌ क्प्रा। दध्याः ग) 
11, 1 20 2 


चैतीसवां परिच्छेद २८१ 


मे समाचार का प्रचार किया, परमार्थे फो कौर्ति दृक्िणी सागर 
( श्रथात्‌ ननसिङ्ग ) तक पर्ची थी, भौर पूजनीय कुमारजीय तै 
विदेश ( चीन ) फे सामने धर्म्मशीकल्लता का घ्रादस उपलित किया 
था। पीसे भदन्व यू न-थ्साङ्ग सदेश मे श्रपना व्यवसाय 
करता रहा ¡ इस रौतिसे, भूत ध्रौर वत॑मानसे, प्रचयो मे 
बुद्ध-धम्मै फी ज्येति (या शुद्ध के सूः) के दूर-दूर तक पीलाया है । 

जे क्लोग भावः घ्रीर रभाव, फे सिद्धान्तो के सीते है नक्त 
लिए खय त्रिपिटफ दही उनका गुरु होगा, शरैर जोक्ञाग ध्यान श्रीर्‌ 
रक्ता फा श्रभ्यास करते द शनक पथदशेक सात पधि ष्रङ्गम होगे । 

पश्चिम में इस समय रदनेवाल्ते ( सवसे बिख्यात ) श्ाचा्य ये 
है, क्षानचन्द्र, जा धम्म का एक गुरु दै, ( मगध में ) विट 
निषा मे रदता रहै, नालन्द विहार मे, रत्रसिंह , पूर्वी भारतमे 
दिवाकर मित, शौर भ्रति दच्िणी प्रान्त मे, तथागतगभं रता 


* परमा चीनमें सन्‌ ४४८ मे श्राया, श्चीर उसन दृरुतीस रन्यो का 
श्रयुवाद्‌ किया । 

ग शेमारजीव चीनमे मनू ४०१ के छगभग धाया, शीर उसने पचास 
वस्त पुष्क का चीनी में ्रचुवाद क्या! ९१105 49 1 59, 
304--10; 

कधि फ सात श्रङग, श्रांत स्मरण, निरूपण, ऽप्साह, दपं , प्रशान्त, 
चिन्तन शरीर समचित्तता! दषे @[ाप९ा५, § प बेज्कङ्गो, पार्या 
कमर, ७६६, धऽ६व18, धर्मस्रट, ४६ , मदाब्युत्यत्ति ३६ 

& तिटढ बिहार छ मव्साद्ग फा तिर्दक टे (चह, पपात ८5, 
एणा, 440, व वए19, 1४, 211) 1 इ-स्िद्ध इस विहार के श्र षने एत्तान्तमं 
नाढन्द घे दो माजन की दूरी पर श्खिता है (देवे (108, 1 146 
21018 } । श्वाधुनिक विद्ार, नाटन्द्‌ के परिचम में । © (पपफदु- 
पव, -& पवनय छहणद्ुरबकु ग 1४9, १ 456 

|| दप चरित, ( करमीर संस्करण, प° ४८८ तयः ४९७) सें एक पिवाकरमिन्र 
कायोद्ध मदन्तरे रूपमे उ्छेपषै। म० पूजिरीमा नून से रक्रमित 
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है। दच्िणी सागर फे श्रोभोाज मे शाक्षयक्षीरतिं निवासत करा है, 
जिसने शिक्त प्राप्ति के लिए भारतकं पचा देशोकी या्राकी 
थी श्रौर इस समय श्रोभेज ( सुमाच्रा ) से है; ह 

ये सव लीग भपने उजञ्जल् चरित्र फे जिए समान क्प से प्रसिद्ध 
ई, प्राचीनो कौ बरावर है, श्रीर ऋपियो के चरण-चिहों का श्रतु- 
सरण करने के लिए उत्सुक ह । जयते देतुबिदया की युक्तियां 
समभ्रक्तेते है तव जिन ( हैवुविद्या का वडा सुधारक ) कं सदश 
अनने कौ अआकात्ता करते ई, येगाचायं के सिद्धान्त फा चस्ते हए 
चे उस्सादपुवैक श्रसङ्खवाद का भ्रुसन्धान कस्ते ह 1 

जय वे (नास्ति, पर सवाद करते ह तव चतुराई से नागाञ्जैन का 
द्मनुकरण फरते ई, जव शस्तिः का वेन करने लगते है तव स्घ- 
भद्रकौ रिक्ठाफो सम्पूणं रूपसे थादरेतेह। म, इ स्तिङ्ग, इन 
श्राचा्थो के साथ एसी धनिष्ठता से वार्तालाप किया फरता था कि 
उनसे व्यक्तिगत रूप से अमूल्य उपदेश प्राप्त कर सक्ता था 
( शब्दार्थ, भ उनङे श्रासनों शरैर क्िखने फे फल्षफो के निकट 
गया शरीर उनके प्रशसनीय शब्दको प्रहण किया ध्ौर उने 
हपिंत हुश्रा )। 

शभे सदा इस घात से वडी प्रसन्नता हाती है कि भे व्यक्ति- 
गत शूपसे उनसे ज्ञान प्राप्त करते का प्रनक्तर भिल्लाथा जा 
श्रन्यथा्मै कभी प्राप्न न कर सक्ता, श्रीर्मे पुरानी टीकान्नो का 
नवीनो कं साथ मिलान करके ध्रपने पिस छध्ययन फी स्मृति का 
ताजा कर सक्ताथा। 

मेरी एक मान्न कामना यह रै किरम उस प्रकाशको पाजो 
प्क कलसे दुसरे काल फो मिलता रहा दै। युके सन्तोष काल से दूसरे काल फो मिलता रहा है । # मुभे सन्तोष 


लिक्लतः हे । देप जलियन, [९0१९ क0पर ककन 1९8 0708 
85६ 1६8, ‰ 70 ॥ 





चौतोसवों परिच्छेद ०८३ 


इसी वाते है कि अनि (प्रात काल) घम्म सीस लिया, शरीर 
मेरी इच्छा धूल फी भोति उठनेवाले सैकडा सन्देहो का मिटा दैन 
कीदै, श्रीर ( यदि मेरी इच्छा सवैर पूरी हा जाय ठो ) सायद्भाल् 
का मर जाने से सुभे को$ खेद्‌ नही होमा! 

गृ्रकरूट पर पीदै पडे रदं जामेवात्ते धोड से र्नो श्रव तकर 
भी वटोस्ते इए, ने ऊच प्र्युत्तम रत्र पाये ई, नागनदी 
( = भ्रजिरव॑ती) मे सौपी हुई मणिथा की साज करते हए सभे कश 
श्रवयुत्छृट मणियौ मिनी ई । रत्नतेय फो श्ट सहायता श्रीर राज. 
कृपा के दूर तक परहुचनेवानञे प्रभावं से मँ श्रपनी यात्रा-ह्पी धार 
के पूर्वंक्ी श्ना माडनेमे समथे हुश्रा, भैर तान्रलिप्तिश से पोच 
पर सवार देकर श्रोभीज मे धा प्रैव । 

यदद ्राये मुभे चारसे प्रयिक्र वर्पहैौ चुकेदै। यहीं 
निविध ररि से श्रपने समयक काममेक्लगा रहार श्रीरर्मेने 
प्मभी इम खान का दछीडकर सदेश जाने का निश्वथ नदीं किया, 


0 
^> गली के सदाने के निकट, पूर्वी मारत मेँ षक प्राचीन व्यापारिक 
बन्दुर } 


रै 
(५ 


पेतीसवों परिच्छेद 
केशो के विषयमे नियम 
भारत फे पाचों सण्डों मे सर्वत्र विता सिर सँडाये ( मूज्ञाथैत 
श्लम्बे केशे कं साथः ) कों मी मदुप्य सारी श्रन्तिम प्रतिक्षा" 
{ मूलार्थ्त "पूं शीक्ञ ) नहीं ले सकता, न विनय मेँ श्सके लिए 
कोई उदाहरण षै, श्चौर न पुराने समय में कभी फो सी रीति दही 
थी। क्योकि यदि भित्तुभी साधारण उपासक जैसै षी स्वभाव 
रखता है तो वह देप से वच नदीं सकता } यदि मतुष्य शीलो 
पर चल नही सकवा तो उसका उन पर चल्लने क्षी प्रतिज्ञा लेना 
ज्यथे दै । 
इसलिए यदि मलुष्य का मन भिक्लुहैने पर लगाहोतो उत 
चादिए कि सिर मूढे के लिए कद रगा हश्ना चेला पहने, भरने 
विचायं का पवित्र करे श्चैर मक्त को भरपना लक्त्य घनाये । उसे 
पाच, शरीर फिर दस्र शीलो फा पाल्लन करने में न चूकना चाहिए । 
जिसने खभ शीलो का पालन करने कौ प्रतिना शद्ध धन्त करण से 
फी हई उसे बिनय-पुस्त र के भुसार उनका भ्रबुान करना चाद्दिए । 
योगाचार्य सूत्र ( ० 1170 ) पढ लेने के पश्चात इसे श्रसङ्ग 
के श्रार शाखो का सम्पू प से भ्रध्ययन करना तचचादिए । 
[ इस्स्च फी टीका ]--भाठशखयैरहं 
, १ विद्यामात्र विंशति(-माथा )-शाख या विदयामात्रसिद्धि (वसु- 
८ धन्धकरते ) ( चीनी त्रिपिटक का नखियो का सूचोपत्रः- 


\ ४ स० १२४० )। 
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२. विदयामाव्रसिद्धि-चिदश-ताख कारिका(वसुबन्धु कत) (नश्ियो 
फा सूचीपन्न, स° १२१५ )। 

३ महायानसम्परिप्रह-शाखमूल { घसङ्ध कृत ) ( नखियै फा 
सूत्रपत, स० ११८३, ११८४, १२४७ )। 

2 घ्भिधरम(-सद्धोत)-पान्च ८ श्रमङ्घछृत) ( न्जियाः फो 
नामावली, स० ११.६२, स्थित्तमति फी टोका, स० ११७८)। 

५ मध्यान्तविभाग-ताख (वसुनन्वु-कत) (नन्जिये कौ नामापलौ, 
ने० १२४४, १२४८) 1 

६. निदान-शाल ( स० १२०२७, १३१४ उदङ्घ-केत, स० १२११ 
शुद्धमाति-एृत ) ] 

७ सूत्राललङ्कार-दीका ( श्रसङ्घ कृत, स० ११८६० ) । 

८, कर्ममिद्ध-राख ( वसुचन्धु-कत, स० १२२१, १२२२ )1 


यद्यपि उप्यक्त शालो मे वबन्धु के ङु भरन्थ ई, परन्तु ( योग- 


पद्धति मे ) सफलता भसद्घ फो मानो जाती ई ( इसक्लिए प्रसङ्ग के 
मन्थो मे वसुजन्धु की पुस्तक का समामे ई ) । 


ज भिदु हेतुविद्या से ध्रपते श्राप विख्यात करना चाहता दहै 


घते "जिन ते श्ट शासो फो सम्पूर्य शूप से समभ सैना चाद्दिए । 


{ इस्षज्ग प्त रक्रा ] वेयेई- 
१ तीनष्ोकोा के ध्यान का शाख (मिला नदीं)। 
९ स्वलच्षणन्यान-श्ास्े ( कारिका ) ( जिन-रत ) { ललिजयो 


फं नामायली, स० १२२२ ) । 


३ विपय फे ध्यानका शाल ( जिन-ऊत ) 1 सस्मवत श्र 


भ्थन प्रय ध्यान-शाङ ( नलिजये कौ नामावली, स० ११७३ )। 


श हैवु्रार पर शाख ( नदद मिन्ञा)। 
१. देत्वामासट्वार पर शाखे ( नदी मिला )। 


२८६ इ-त्मिङ्घ कौ भारत-यान्रा 


६ न्यायद्वार ( तारक )-णाल ( नागाङ्जुन कृत ) ( भख्ियी कौ 
नामावली, स° १२९३, १२२४) । 

७ प्रज्नपति-देतु-सप्रह ८ !? )-शाख ( जिन-कृते ) ( नव्यो, 
स० १२२८ )। 

प एकीकृच श्रद्ुमात पर पाख ( नदी मिज्ञा-) । 

श्रसिधर्म का श्रध्ययन करप समय उसे छ पद्दो# फा सम्पू 
पाठ करना चादिए, शरीर श्रागमेो के सीते समय चार निकायो 
के सिद्धान्ता श्रखण्डशख्पसे निरूपण करना चादिए! इन 
सव पर श्रधिकार हि जाने फे पश्चात्‌, भिन्त नास्ति श्रीर विवाद 
करमेवाज्ञो का सफलता-परवेक सुकावला कर सकता, शरीर धर्म्म की 
सचादयेा फौ व्याल्या करके सधङे! वचाने से समर्थं हा जत्ता रै। 
वद दूसशे के रेसे ऽत्साह कं साथ रित्ता देता दै कि चसे घकाबिद 
मानूम दी नदी होती । वह श्रपने मन मे दुद्दरे शल्यः के चिन्तन 
का श्रभ्यास करता दै। वद श्राठ श्रेष्ठ मार्गो द्रास अपने हृदय 
क शन्त करता ई, साबधानौ से वार ध्यानः मैँज्ञग जाता 
द, श्रीर सात स्करन्धो फे नियमे का डीक-ठीफ पालन करता है 1 








~ अभिधर्म परये दः नि्यध दे, शरोर इन सयका सम्धन्य सवास्तिवाद- 
निकाय से है, सख्या 9 २७६, १२७७, १२८१, १२८२, १२६६, शर १११७ 

र भागम (च्रिपिर्क का एक विभाग ) ये हे-- 

(५) दीघांगम ( ३० सूत्र ठख्ना कीजिए दीवनिकाय, ३४ सुत्त ) । 

८२) मध्यभागम्‌ ( २२२ सूत्र, उटना कीजिष्‌, प्रजिमनिक, १९२ सुत्त )1 

(३) सम्युष्छागम ( खभ्युत्तविकायः ७७६० सुत्तन्त ) 1 

(४) पुकेत्तरागम ( घगुत्तरनिकाय, ६६६७ सुत्तन्त ) 1 `, 

पालिमें पच निकाय दे, पाद्व श्ुद्कलनिकाय ( ९९ भग ) हे । 

यं सात स्कन्धो मे भिर से सम्बन्ध रपनेवाले विशेष श्रपरदाध हे -- 

८१) पाराजिक पाप चह है जिसके लि्‌ भि दो निकार दिया जाता है ।| 

(२) सद्धादिशेप चपराधो णी सस्या तेरह दे । इनके किष रोक चैर 
पश्चात्तापं, फी शावश्यकता हाती है, परन्तु निराट देने दौ नदी । 
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ज शलोग इस प्रकार जीवन व्यतीत क्ते ई वै उचकोाटि फ ई । 

कद लोग रसे है जो यद्यपि उपयुक्त मदहासमाभ्नों फो तसह 
श्राचर्ण नदी कर सकते, प्र घर फो कर्मो मे वहत वधे हुए नहीं} 
उनका जीवन सरल तथा निष्कपट है, श्रौर वे सांसारिक चिन्तां 
कोड देने की इच्छा रतेईहै। यदि उनषे को चीज मोगी 
जायतोवे पात्रकोदैदेतेर। 

घे वहत सादा वख रते ह, श्रौर प्रोवल रिश्लक्ा ध्यान 
रखते हँ । चै घ्राठ उपदेशों ( शीज्ञ) का दृढता से पालन कसते, 
परर श्रायु-पर्यन्त उयमशीक्त वने रहते ई । 

[इ-स्सिङ्ग की दीक्षा] -श्राठ उषदेशये है--(१) हया न करना, 
(२) चोरी न करना, (३) व्यभिचार न करना, (ट) कूठ न वोल्लना, 
(५) मदिरा न पीना, (६) न सद्धीतसे प्रसन्न दोना, न हार पदनना, 
ध्रौीर न सुगन्धित पदार्थो से भ्रभिपेक् करना, (७) ऊचे ध्रीर चैडे 
प्ेग का उपयोग न करना, (८) निपिद्ध समयो मेँ भोजन न करना । 

बे तीन पूज्यो ( शर्थात्‌ तीन रत्रौ ) मे विश्वास रसते श्रौर उनका 
सम्मान करते है, श्र श्रपने ध्रापकेा निर्वाय प्राप्ति में सीक्लन करे 
(या निर्वाण को कदे बनाकर) घपतै विचासोक्ा उसी पर 
एकोप्र कर देते ई। 

इन व्यक्तियों फो पदवी कम मे ( उच श्रेणियों से ) दूसरी दै । 








(३) स्थूलयत्याय पक घोर श्रपराध ( धुचथ > दै । 

(४) परायधित्तिक श्रपराधो की सैस्या वानव है, शरोर उनके निषु थङ्गी 
कार शवौर षमा ( पाचित्तिय ) का भयेोजन दै । 

(2 नैस्िंक संष्या मे तीस है । ये प्रायश्चित्तक पाप ह, जिनके साध 
जन्तौ ( निस्सग्गिय ) भी है । 

(९) इष्छृत ( हक्त ) 1 

(७) दुरभांपित ( दुढभासित ) । 

देषा धापत्तिपण्डो, चषटडर का पालि धभिधान, चुद्वर्ग &, ३, इ 

२ 


मठ इ-त्सिङ्ग फी भारत-यानि 


सलेम भी ईजा, ( सांसारिक कार्यको ) सीमार्रो मस्त 
हण, प्रपनी बिथ का भरण-पोापण तथा वर्चोकफा पा्लन शौर 
शिक्तय क्रते ह। वे घ्पनेसे श्रष्ठलोगीं की सम्मानपू्वक पूजा 
शरीर श्रपने से नीच क्तोगों पर दया करते ई । 

बे भच उपदेशो को प्रदण ध्रौर ठनक्रा पालन करते ई श्रीर 
सदा उपवास के चार दिन ( उपवमथ } मनाते ई | 

[ इ-स्सह्घ फी टीका ]--उपवास को चार दिन चे 8-- 

(क) चांद षो कृष्ण पत्त ( फा पत्त ) मे, श्रमी शरैर चतु. 
दशो ( पालि मे, 'घद्रमीः श्रेर “्चातुदशी" ), या दशमी शरैर भरमा- 
चस्या। (ख) श्छ पमे, प्रष्टमी रौर पृ्थिमा ( पिमे, 
*्रटुमी, शरीर (पच्चदशी, ) । 

दन दिनामे मबुप्य का भराठ उपदेश सेने चादिर्दै। यह 
क्रिया "पवित्र श्रनुष्ठानः फषलाती है । यदि मनुष्य घाको सातो 
सडकर कवल भाठवां उपदेश ( "निर्दिष्ट समय के सिचा भजनते 
करना ) ही लेता हैते उसे वदत थोडा पुण्य (मूलञाथैत 'ुप 
का रेतु ) मिलता रहै। श्रारवे उपदेश का प्रयोजन दूसरे सात 
उपदेशो धौ उन से वचना दै, नकि व्यथं मे पेद फ भूखा रसना । 

बे धूसरं फे प्रति सहानुभूति का धर्ता करते श्चौर श्रपने 
आपको सावधानी से सयममे रसते ई} वे कोई निर्दोप 
उ्यवसाय करते ह, शरीर घधिकारियेा को करपेतेहै। ठेसेज्लोग 
भी प्रच्छ मसुष्य समे जति ई | 

[ इ-स्मिङ् कौ दीका ] ~ निर्दोष व्यवसाय से भ्रमिप्राय बायिन्य 
सेह, क्योकि इससे जीवो को दानि नहीं दती । इस समय भारत 
मेँ वणिक को किमानों से प्रधिक सम्मातक्तौ दृष्टिसे देखा जाता 
है, कारण यदह दै किकृपि से ध्नेक कृमिर्योके प्राणोकी 


प 
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दानि हाती है । रेशम के कीडे पालने या पञ्चु-वध करने से मलुत्य 
को भारी पराप लगताहै। 

वर्प भर में करोडां जीवो कौ हानिदहेगो। पेसेव्यापारकोा 
चिरफाल वकर करते रहने से, चाद वद दोपयुक्त न समभक्रर दी 
करिया जाता रदा दो, मनुष्य फा श्रगत्ते जन्मों मे श्रसख्य रीतियो से 
इसका प्रतिफलन मगना पडेगा । जो एमा व्यवक्ताय नही करता 
यह "निर्दोपः कष्लाता ई 1 

वेल्तु ऊ दुर्मति ज्ञोग पसे है जो, पशुवत्‌ जीवन व्यतीत करते 
हए, तीन शरणो ( भर्थात्‌ बुद्ध कौ शर्ण, धम्म कौ शरण, ध्रौर 
सद्व फी शरण ) फो नहीं जानते, श्रौर पने जीवनमें एक भी 
उपदेश फा पालन नदीं करते। ये लोग, जिनके यद ज्ञात नहीं कि 
निर्माण पूर्णं शान्ति क्षौ भवस्था दै, कैसे जान सकते ह फि उनम 
प्रगते जन्म चक्र फौ भांति पूरमेगे ? 

इस भ्रम में पडे हए वे पाप पर पाप करते चक्ञे जाते ई । ये 
सौग समसे नीच श्रेणी के ई। 


छत्तीस्वो परिच्छेद 
मल्यु के पश्चात्‌ कार्यो का पवन्ध 


मृत भिन्तुकं कार्यौ के प्रवन्ध कौ रीतिका विनय मेँ पू कूप 
से वैन है। भैं यहां स्तेष सै बहुत भ्रावश्यक वाति देता द| 


सवसे पले इस वात का पता सेना चादिए कि कोई णतो 


नही, मत व्यक्ति कोई मृतपत्र ता नहीं ड गया श्रीर्‌ रग्णावधा 
मे कीन उसकी सेवा करता रहारै। यदि ेसी श्रवस्या है 
ता सम्पत्ति का वटवारा राजनियस'कं ्रनुसार दाना चाहिए । जो 
सस्पत्ति वच जाय उसे उचित्त रूप से बार देना चाहिए । 
उद्ान# ( निपिटक का एक भाग ) का एक श्लोक ₹ै-- 

भूमि, घर, दुकानें, विदौने कौ साममरी, 

तवा, लोहा, चमडा, उस्तरे, वर्तन, 

कपडे, छडियाँ, पशु, पेय पदां, माजन, 

श्रोषि, पर्लेग, तीन प्रकार की-- 

बहुमूरय वस्तु, सेना, चदो, इलयादि, 

विविध वस्तुर्प--त्रनी हई या विना वनी हुई; 

नके, इनके रुणो फे श्रनुसार, विभाज्य 





देतो मेककतसुकर का धम्मपद्‌, 8 ॐ ऋ ०] 2, क 1५, ष्ण 
चादरर्टस का 8, ए तिपिटकम्‌ । हस उदान के सा श्चारम्म हेनेवाली 
४९॥ स पर्ति्या विनय-सन्रह ( नम्जियो की नामावली, स० ११२७ ) से 
मिखती ै, देखे खण्ड ७, अध्याय २३) पु० ३८, जापानी संस्करण 

नं ( पव एम्‌ 6531 


॥ 


= ~+ ~ 
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्रयवा श्रविभाज्य ठहराना चादिए । 
जगति-पूज्य बुद्ध मे यद्‌ विधान क्ियाधा) 
इसका विशेष वोन इस प्रकार है-भूमि, घर, दूकान, 
बि्ाने को सामम्रो, ऊनी श्रालतन, श्रैर लोहे या तोये को उपकरण 
चाँटे नहीं जा सकते । परन्तु शेपोक्त मे सै बडे प्रर खरे लोहे की 
कटोरे, तबे फे देटे कटर, दरवार्जो कौ चाभिरयो, सद्या, चरमे, 
स्तरे, चाकू, लोष्ठे फी डोह, कंसे फो चीजे, ङुल्दाडे, छेनियो 
श्यादि श्रीर साथ ही व्नफो यैक्िया, मिदर फे वतन पर्थात्‌ 
प्याले-प्या्तियो, पीने रौर साफ करने फे पानी फो लिए दण्डिक, 
तेक्ल षी घडे रौर पानी के चासन वाटे जा सकते हैँ, वाकी नद । 
जलफटी श्चौर बाँस के उपकरण, चमडे कं विदयैने, कौर फी सामी, 
दास शरीर दासियां, मदिरा, भोजन, भ्रनाजः भूमि शरैर धर, ये 
सव प्रत्येक प्रान्त से श्राकर एकन होनेबाले भिनुश्नों की सम्पत्ति 
चना दनी चादिदं। इनमे से जङ्गम वस्तु ङ्घ के उपयेाग के लिषए 
जेषागार मे रकखी जानी चादि । भूमि, घर, प्रम्यि-वारिका्पे, 
भवन--जो। स्थावर है-मी स्क दी सम्पत्ति जाते ई) 
यदि वस्र या कोई श्रन्य प्रहनने योग्य वस्तुं रह जार्यै, चाहे वे 
चेले, रगी हदय विना रगौ स्नान फरनेकौ कमीजेंही, या 
मोमजामे हों, बरलोदया, स्लीपर या जूते, ये सन उसी रथान पर 
उस समय एवित भिच्ुश्र मे वोट देने चादि । लित कपडे भें 
“ चांहो फा एक जोडा हा बह वोढा नदीं जा सकता, जिन्त सफेद वस 
जो दुहरा वनाथा जावा ३, प्रपने इ्च्चालुमार बाडा जा सकता दै 1 
बुद्ध को जाम्बूनद मूत्तिं के सामने लम्बौ-लम्बी छया का 
भदो के रूप मे उपयोग किया जावा दै । पतली छडियाँ मिन्तुभों 
कदे दी जातीं ताकि वै उन्दँं धातु की छियों कै खपे 
यवहार करे । 


~ इ-त्सिङ्गं कौ भारत-यात्रा 


[ इ-स्िङ्ध की टीका ]--"जास्वूनदवर्थैः नामक प्रतिमा 
उत्पत्ति का वैन विनयमे है । जव बुद्ध स्मे नीं होतेथेत 
सिच्च लो बहते विनीत नदौ रहते धे, इस श्रवस्था से विवेश हकर 
धनाल्य श्रनाध-पिण्डदने बुद्धसे इस प्रकार पृका--, सदह्ुफे 
सम्मुख सपने के लतिए, तेरी जाम्बूनक््वर्णं ( सोनेके र्गकी) 
प्रतिमा वनाना चाहता ह| गुरुवर ने यह प्रतिमा बनाने की श्रान्ता 
च्सेदेदी। 

धातु कौ चंडी सस्त मेँ ^मकपर कदलाती है, श्रीर ( छडौ 
जतेकर चह्लने से उन्न देनेवाले ) शव्द कौ दिखन्लाती है । पुराने 
श्रलुभादक मे इसका म्रलुमाद्‌ धातु कौ छंडी? किया है, क्योकि शब्द 
धातु से उत्वन्न होता दै, भाप चाहते द्मे छदी कौ धातुः कद 
सकतेदहै। जैसाकि ने खय देसा है, पश्चिम (भारत) मे जिन 
डी का व्यवहार किया जाता है उखको चेटी पर ्तेहेका एकर 
चक्रज्डा हतार, चक्का न्यास दे-तीनश््च हतादहै, शरैर 
इसके मध्यमे चार-पोच प्रङुल लम्वा नल्ली रे ्राङारफा घातुका 
एक सिरा हतादहै। खयल्लाठी, साफ या खुरदरी लकड़ी कौ 
वनी हादी है। इसकी लम्बाई मनुष्य कौ भूकटी तक पर्वती है । 
चोटी चक्रसे कदा इच नीचे लाषहेकी एरु जीर वांधी जाती 
है, जिसके चस्ते गेल या श्रण्डाकार हेते ह ्ैरएक तारका छुका- 
कर श्रीर्‌ इसके सिरो का एक दूसरे छले मै जोडक्तर वनाये जात 
ह| प्रत्यक दघ्ना इतना वडा वनाया जाता है कि जिसंमेसे ठम 
प्रपना अरगृहा डाल सक्षो। रेसीद्ध या भाठ जलीरे बेटी कं 


* यह्‌ नाम यद्यपि दीक सम्छृत नही, प्र एसा जान पडता है कि इसका 
ष्ये ५ वब्धोंकी डी केलिषु होताधः1 देखिए महान्युत्पत्ति, २६ हन 
श्साङ्गः पृ, 509 दुखना कीजिए कनत्तर-दण्ड, महावर्ण १ प, २० वुवम्य 
८५ ६, द\..्यै।र जातक १, ई 
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चक्रमे स बौधी जाती दहै । ये जलीरें योहेया विकी हाती द । 
सी लो स्ने का प्रयोजन गव मे भित्ताहेते समय गायोया 
इतो फो दूर सपना है 1 यदे श्रावश्यफ नदीं कि इसने! इस प्रजार 
उठाने कां विचार किया जाय किं जिप्तसै वहं धक जार्ये। इमफे 
श्रतिरिक्त, कुड लोग मूर्खतासे सारी लाठी लौहेफी दी धनति श्रौर 
उसकी चोरी पर लोहे रे चार चकरलगादेते है! यद वहत भारी 
हती रै प्रैषर एक सप्धारण व्यक्तिके लिए इसे उशछाये फिर्ता फरिन 
हता है। यह मूल-नियमे। के भ्रयुरूप नहीं । 

चतुष्वाद, हाथी, घडे, खचर, सवारी कं गधे 'राजपरिवारकौ 
दै दिये जाते द! साड प्रीर भेडे वादी नदीं जानी चादि, भिन्तु 
वै सरे समाजकफकौ हतौ दै। टेप, कच), इत्यादि वस्ते भी 
राजपरिवारमे भेज देनी चादिर्पे। सूषये, वरम, चाङ्श्रोया 
घाठुक्षी लापियि फे सिरोकोा देदेनेषफो वाद फुटकर शख्स 
समय एकत्रित भिन्लभ्रों मे बो दिये जाति ईै। यदि वे सवफे 
लिए पर्याप्तन हों ते रेवल बडे भिचु ष्ठी उन्दने ते। 

जाह्न सैसी वस्तुत्नेः कौ खिडक्यिं फे लिए जालियां चनालली 
जाती है। प्रच्छ प्रकारक र्ग, जैसे कि पीला, सिद्री, भ्रासमानी, 
नीला, हरा, मू्तियो श्रीर्‌ इर्द-गिद के प्रल्धारो फ! रेने के लिण 
मन्दिर मे मेज दिये जाति ई । 

श्वेव श्रीर लालन मिह श्रीर घिया नीले पदाथ एकिव मित्तो 
में वाट दिये जाते है । द्वाचमदिया यदि यष्टी देनेकते निकट 
ते भूमिं गाडदी जाती द, चीर इफ सिरा बन जने पर भिन्त 
इसका उपयेग कर सकते ह 1 परन्तु यदि यह मीठी दी घनी र्दे 
तेष इसे फेंक देना चादिए, किन्तु इसे वेचा न जाय । क्योकि बुद्ध 
ने कहा है--“तुम भिन्त लोम, जिन्दने सुते दीा पाई दै, न ता 
किसी दूसरे फा मदिरादे, दचीरनश्राप दी इसका सेयन कर| 


२.६४ - इ-ल्सिद्ध फी भारत-यातच्रा 


घ्रपने मुख मेँ इतनी थोडी भी मदिरा न डाल्लो जितनी किं नरकटदे 
सिरेसे गिरी हई एक वृद हेती ई यदि मनुष्य मदिरा के माथ 
मिलाकर श्राटा, मदिरा के तलछट से वना हुभ्रा जूस साता 
ता वद श्रपराध करता है। इसे विषयमे मनुष्य को सन्देह मे नरी 
रहना चाहिए, क्योकि विनय मेँ इसके निपेध फे लिए एक नियम 
है! ओ जानता द्र कि ( चीन मे ) पवित्र शिल्लान का विददार भारे 
फो मिलान फे लिए जलका व्यवहार कश्तारै। इस विद्दारके 
पूर्व निवासियो सें इस प्रयोजन के किए सदिरा का उपयोग न करने 
फी यथेष्ट बुद्धि थौ, सापि कई प्रपराधनक्तो। 

प्रीपधीय पदारथ, प्रयोजन फे समय रोगियों ऊ देनेफे किए, 
एक पवित्र भण्डार मे र्खे जाने चादि । वहुमूह्य पत्थर, रत, 
भर्फेसी दी दृखरी वस्तुदे भागो मे विभक्त फी जाती है, एक 
ते घाम्मिक प्रयोजनों ( धम्मिक ) के प्र्पण होता दै, श्रैर दसरा 
भिनुशरे के भपने उपयोग फे लिए ( सद्वि ) रहता है । प्रथमेक्त 
भाग धरम्म-ुस्वका के नकल कराम श्रीर 'सिंदासनः के निमाय या 
सजावट मे सच होता दहै। दूसरा भाग उपस्िव भिन्लश्रामे बाँट 
दिया जाता है। देसी वसुदे, जैख कि रत्न-जहित कुरसियौ, वेच ˆ 
देनी चादिर्दशचैर उनक्रा मूल्य उपलि जनोको दै दिया जाय । 

्षकडी को ऊरसियौ सा फो सम्पत्ति घना दी जाती ई। 
परन्तु धर्म-पुस्तफे तथा उनक्ती टीकां किसी को नही दैनी चादि 
किन्तु उन्द्े सम्प्रदाय के ल्लोगोा के पाठ कं लिए एफ पुस्तकालय 
मेँ रस देना चाहिए । नजो पुस्तके वै्ध-ध्मे कौ नदि छन्द वेच 
डाला जाय, श्रौीर (उनसे प्राप्त छ्य धन ) उप्त ५ तिति 


करनेवाले भिद्युश्ने मँ वार दिया जा हि 


३ 
५ 


= लिङ्गन 1 
¶ पुरुना कीजिए चलतुदिससरय 1 
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तरकाल देय हो ते ( रुपया ) वसूल फरक चद्टपट वाट देना चादिए, 
यदिवे तत्काक्त देयन दही ते लैखपन्र कोपमें रपं दाने चादि, 
रीर जत्र उनको प्रवि पूरौ हे जाय, तब ( रुपया ) सद के उप- 
योगे घर्षण कर दियाजाय। सेना, चाँदी, गडाहप्ना तथा 
विमा गडा हुमा मात, कोडिया ( कपर्द ) श्रौर यरा बुद्ध, ष्म 
तथा स्के लिए, तीन भागोंमें वाट दी जातीदहै। वबुद्धका भाग 
मन्दिर, उन स्तूपं -जिनमे पवित्र वाक्त या ना चुन रस्पे हए ई -- 
दध्ीर'प्नन्य खण्ड्रा फो जीणोद्धार से व्यय किया जात्ता दै । 

धम्म का भाग धम्मै-पुस्तका को नकल कराने त्रीर सिंहासन 
फ निभां तथा सजावट म लगाया जाता दहै। दूस सक्घक्ा 
भाग मठमे रदनेवाज्ते भिन्नो में वरि दिया जाता दै। 

मिद्ध के ध परिष्कार^ रोगी धात्री को दिये जाति ई) वारी 
की ददी हई चीज उचित खूप से वाढ दी जायं । 

हस चिपय का सम्पूणं वर्णन घडी विनय मे गिल्ता दै । 








+ देले परिच्छेद १०, 


सतीस्वों परिच्छेद 
सङ्घ की साधारण सम्पत्ति का उपयोग 


सभी भारतीय विहाशमे भिल्लुकोा कपडे सट मे रहनेवाहत 
भिलुघ्नों (फ साभेकी पूजी) से दिये जाते रै । सेतेंश्रीर उद्याना 
की उपज, श्रीर्‌ वक्त तथा फो से हेनेबाली प्राय, कपडाका 
व्यय परा फरमै के किष प्रति वपं भागामे वाड दी जाती ३। 
एक प्रश्न है । यदह देखक्षर कि भृतक कं चवल या कोई दसरा 
माजन सम्प्रदाय सी सम्पत्ति यन जाता है, एक भिक्त व्यक्तिगत रूप 
से उतमेसे, जो समाजक्ौ सम्पर्ति वन गद है, च्पना भाग कसे 
जे सक्ता है? हम इम प्रकार उत्तर देते दानी निवासे करने 
वाले भिस्लुञनोाकं निर्वाहके किए गौव षीस सेतदेतारै। त्क्या 
यह युक्तिसञ्घत है कि जो मेजन देता है वह यह चाहे ङि क्तेनेवाला 
कपडे के चिनादी रदे? इसरे श्रतिरिक्त, यदि हम ( दैनिक 
कार्यो क ) वास्तनि प्रबन्ध के! दै, तो यदस्य उसके कपडे देता दै 
जो उमकी सेवा करता दहै । परिषद्‌ का प्रधान एेमा द्धी दान देने 
से क्यो इन्कार करे? इसलिए माजन श्चैर कपडांका देना 
धरम्मसम्मत दै । 

मारत के भिन्तश्रो हौ साधारण सम्मति एसी ही है, यथपि 
इस विषय पर विनय के नियम कभीतेाचुपरहै श्रीर्‌ कभी सष्ट। 
भारतीय विहायो को भूमिकी व्रिशचेप जागीरे मिली हद हं, जिनको 
श्रायसे भिन्तुभरोः को वख दिये जाते ह । ऊ चीनी मन्दिरो मे 
मी रपेसी ष्ठी श्रवस्थाहै। खेत देनेवाले के मूल सङ्कर्प ऊँ 


१ 
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कारण विद्र मे ( रहनेवाला ) कोर भी न्यक्ति--चाहे वद भिन्त 
हा या साधारण भक्त--उसी सलोतसे दान ले सकतारै । परन्तु वदि 
चह भाजन सही करता ते यह किसीकादापनदहोगा। यह माना 
गयादैकरि सम्प्रहायफोा जा दान मिल्लता है-- चाहे वह सेत 
चाषे घर, या को लद्र वसतु,--वद भिद्धमे। के भजन ध्र प्राच्या 
दन के लिए दिया जावारै। इस विपयमे छं भी सन्दैद नहीं । 
यदि उपक्रारी का वास्तविक सद्भूल्य निष्कपट रूपसे उदार घा, ती 
दानक क्ञाभ सवके किए समभे जा सकते ई, चाहे यह केवल देव- 
मन्दिरिफाषद्ी मेंटदियागयादह। 

इसलिए सम्प्रदाय, जप तक वह दाता के वाम्तविक सङ्कल्प को 
पूरा कर्ता है, विना किसी दाप, जैसा चाहे दाने का उपयोग 
कर सकता दै । 

परन्तु चीन मे, को! व्यक्ति प्राय विददार फी सम्पत्ति से वल 
नहीं से सकता, इसलिए उसे इस श्रावश्यकता के निए प्ले से 
उपाय करना पडता है, जिससे वह श्रषने बिष कार्यो फा युना 
देता है! यह नदीं कि जिसको भाजन शरीर कपडा मिल जाता दै 
चह विना किसी शारीरिक या मानसिक श्रम फे जीपन व्यतीत करतां 
६, किन्तु यद एक सची वात है कि यदि मनुष्य कंबल ध्यान शरीर 
उपासना में लगा हुभ्ना विहारमें रहे ते वल शरीर मजनी चिन्ता 
का कुल मी प्रयोजन न हाने से वह वहत स्तत्र दो सकता दै 1 

जिसके पास पांसु ( धूलके ठैर ) कं ( चिधडां से बनाय टर ) 
तीन चवे को सिवा श्रौर कड नदी, जा द्रासद्रार से भोजन की 
भिक्षा करता भैर ्ररण्य मे वृतो फे नीचे रहता दै, वह यत्तिका 
पित्र जीवन व्यतीव करता है# 1! मेोच्-मार्म पर मनुष्य का लच्य 





= पुराने ददो का दसा जीरन चभी द-च्ति के समनवर्मे भी सेचय, 
दैखिए्‌ परिच्छैद्‌ ६ ॥ यष्ट जीवन धृत्य फे च्चुसार ६ । 


२६८ इ-स्घिङ्घ को भरत-यात्रा 


जितना धिक टटा पूवम स्थिर हाता है उतना द्वी उसका प्रान्त 
रिक ध्यान श्चीर ज्ञान वदता | वाहरसे प्रेम धीर दया दिखलाने सै 
मनुष्य का मन सुक्ति-वाटकी मर जतारहै। जा जीवन इस रीति 
से समाप्त दहता है व्ह सर्वोच्च रै । भिस्ुशरे फे चीवरं बिहारे 
रहनेवाजे भिन्नां कौ साेको सम्परत्तिमें से दिये जाने चादि, 
शीषर प्रत्येक वस्तु-सैसे कि विद्धीने के कपडे, इयादि--ममान स्प 
से वटो जानी चादिए भैर किसी एक ही व्यक्तिको नदींदी जानी 
चाहिए, श्त प्रकार उन्हें विद्ार की सम्पत्तिकी रत्ता भ्रपनी निजकी 
सम्पत्ति से भी श्रधिक सावधानी से करनी चाष्धिए । यदि घ्ने 
खनदहौता विहारकोा चादिएकि व्डेको पुण्याथ देके छेरेफोा 
रखकले। यदह बुद्ध की श्रेष्ठ शित्ता फे भवुरूल है, क्योकि उसने 
स्पष्ट का है-- यदि तुम वस्ुप्रो का यथोचिते रीति से उपयोग 
करोगेतता ममे जेष्ट देपन्‌ मिज्ञेणा। तुम यथेष्ट रूप से श्रना 
निर्वाह कर सकोगे, श्चौर श्रमपूरवक्र प्राजीनिका फौ तलाश करने फे 
कष्ट तथा ज्ययसे मुक्त हा जानामः | 

विहारकं लिए वहत सा धन, सडे हए श्रनाजसे मरं हए 
खाते, श्रनेक दास श्नीर दास्यां, केपागार मे इकर पिया टश्रा 
रुपया श्रौर खजाना स्पना, शरीर इनमे से किकी भी चीजका 
उपयोग न करा, जव कि सारे सदस्य निधैनतासे दुखपा रहै 
हे, घलुचितं ₹। बुद्धिमान को सदा सदयासलय का ठीक निर्थय 
करफं उसे भ्रनुसार श्राचंरण करना चाहिए । 

छख विद्तार देसे ई जा वहां रदनेवाले को भोजन नहीं 
देते, फिन्तु प्रत्येक वस्तु उनमें वाँट देते ईं श्नौर इन्द श्चपने माजन कं 
क्तिए स्वय उपाय करना पडता है । रेस विहार किसी परदेसी फा 
वहं निवासत करने क्षी ध्नाज्ञा नदीं देते। इस भकार जै लोग 
+ सेघ्राते है उन्दे ये विहार खव घधम्म-सद्गत जीवन 
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मिताने का प्रलोभन देते दह ( भ्या रेषे विददार कषे ्रधिक्ारी उन सष 
भिननुतने के जीवन को भधम्म॑-सद्घत रोति के लिए उत्तरदाता भि 
जौ उनके समर्गमे तिर) जो न्ञोग पैसा भधर्म्म-पदङ्गत 
श्राचरण कराते द उन्दरे इसका कफल श्रवश्य मिक्तेगा, श्रौर उनके 
सिवा किसी दृसरं को भावी परिणाम न भोगने पडगे । 


अरटतीसवों परिच्छेद 
शरीर का जलाना शअधम्म॑संगत है 


बुद्ध-भिन्लुभें के लिए श्रध्ययन फी केवल एक दी पद्धति है। 
जिन लोगों ने श्रभी श्रध्ययन श्रारम्भ दही कियाद वे विक्रान्त ग्रीर 
विश्रुत वनने पर वपर है, पर श्रपने धम्मै-पन्थे का उन्हे क्तं ज्ञान 
नही। बैउनल्लीगाक्ा भ्रनुक्षरण करते दै जो ईगक्तिये को जला 
देना धरम्मनिषछठाका काम मीर प्रागसे श्रपने शरीरकौ नष्टकर 
डालना प्रशसा का छर्म सममते थे । वे एेसै कामें कोा प्रपने हदय 
मोक समभे हए श्रपनी द प्ररत्ति पर चलते ह । यह सच है 
कि सूनां मै पसे करमो फ कुल उस्कतेख च, परन्तु वे भक्तजन फे लिए 
है, क्योकि श्रावश्यक्रता पडने पर उनको लिए न कवल 
प्रपते कोप, षरन्‌ श्रपना जीवन दे देना भी ठीक दहै। इमक्िए 
सूनो मे यह बार-बार कहा है--“यदि मनुष्य श्रपना हृदय धम्मं क 
परार छुकाता रै, इलयादि, यैर -इस प्रजार सक्ता _ सक्गेत स्वय 
भिन्ञुभों कौ श्मोर नहीं । ज्यो? प्रतरजितं को श्रपने ्रापकोा 
दृढतापूर्वैक निनय के नियमे कौ सीमामें दी रखना चादि । यदि 
वे उनके उस्लद्कन का श्रपराध नदी करते तो उनङ श्राचरय सूत्रों 
के अनुकूल है । यदि वे किसी उपदेश का उ्ल्घन करते दई ता 
उनकी श्ाज्ञाचुवतित्ामें दाषद। 

भिन्लु हनि के कारण न्दं घास का एक तिनकाभीनष्टन 
करना चादि, चाषे सरा मन्द्र घाससे उका हृध्राहा। चाह 
तै किती एकाकी से मे भूख से मर रषे हो, उन्हे चावल का एक 
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नाभी न चुराना वादिए। पचन्तु सवंस्वप्रियदशेनभ ऊ पेसे 
भक्तजन ऊ किए धघ्पनी वहफोा भी भूनकर माजन देना ठी ह] 
यधिमच्चने भ्रपने लको श्रौर लडकियों तक का दान कर दिया 
था, परन्तु भिल्ल फो देने फे लिए लदा शरैर लबढकौं ठढनैका 
प्रयोजन नद्दी। महासने धपने मेर तथा शरीरदे दिया 
था, परन्तु भिक्लुके एेसा करने क्षा प्रयोजन नी । हि.सएनवु 
(षपि]-नन्दि् ) ने श्रपना जीवन सीप दिथा धा, परन्तु यद कोड 
फेला उद्‌ा्स्ण नदीं जिसका श्रुकरय विनय ऊ विद्यार्थी फ लिष 
श्रच्छादह। 

राजा सैत्नीवल्त नै प्रपनी वलि दे दी थी, परन्तु भिल्ल को उसके 
उदाहरण का श्रलुक्षरण नहीं करना चादिए । ने भी सुना है 
कि ( चीन या भारत क, सम्भवत चीन ङे) युपर श्रपते धापा 
चीरतापूर्॑क षम्मै-पलु्ठान के भैण करते हए, शरीर जका दैत से 
दल प्राप्त फरने का एक साधन रूमभते दद, शरीर एक दृसरेक 
वाद्‌ प्रपते जीवने का परिदाग करते है । 

रेखा नदौ होना चादविए 1 क्योकि देद्ान्तरगमन करी दीर्घ 
श्रवधि के पश्चात्‌ मतु्य-जन्म प्राप्त करना कठिन है एकत सहस 
यार मचु्य-जन्म पाने प्र भी हो सकता दै किंमसुष्यको प्रज्ञा 
प्राप्ठनदहोा, न वह सात वेष्यङ्गाै का सुने परनन पूज्यो 
( रन्नत्रय ) केप सिल! श्रव दमे एक रत्र स्थान मेँ निदान मिला 
हे शरोर हमने प्रशमनीय ध्यं प घारण किया है। सूनो के केवल 
थोडे से श्नाक पद्क्षर दी श्चपने द्र शरोर क छोड देना स्यथ 


८ श्रएने शपतीर देए जटा देने, इल्यादि, की कथा सद्र्मपुण्डरीरू, धश २२ 
मेदै। 

 कस्यप फे अनुसार यह मैनीयल की उपाधि थी, जिघ्र व 
जातकमाछा (म वी) में मिलता कनै कासंस्कर ए८४्१ दैति ! 

वृं चाषल्टमै का8ऽ ए योरमद्धौ] 





३०२ इ-त्सिङ्घ की भारत-यात्रा 


है। हमारे श्रनियता पर ध्यान करना श्रारस्भ करने कै इतनी 
जददी वाद, दम पेसी निसार विका वडा कंसे समक 
सेफते ई ? ट 

हमे चार प्रकार के उपकारोक का वदल्ला चुकाकर उपदेशो का 
ठीक ठीक पालन करना शरैर प्राणि कौ तीन श्रेणियो को वचाने 
फेलिष् ध्याने लग जाना चाददिए। ठीक जिस प्रकार भतल 
सागरमे तैरते समय मनुष्य ने पवन से भरो हुश्रा थला पक्रड रक्ला 
हा, उसी प्रकार हरमे भ्रनुभव करना चादिएकि एक छैीटे से परध 
म भी कितना वडा भयदहै। पतल्ली वरफ पर दैडते हए षेडेके 
कोटा लगाने फे सदृश, प्रज्ञा-परापि के लिए घ्रनुष्ठान करते समय हमे 
पूरी तरह से हैरियार रहना चादिए । 

इस प्रकार धभाचरण फरने शरीर श्रच्छे मिर्च को सहायता से 
हमारा मन जीवन के श्रन्तिम क्षण तक भ्रचल रहेगा । ठीक तौर 
पर सह्कुलप घना लेने पर, हमे भावी बुद्ध मैत्रेय के भिल्लाप की प्रतीका 
करनी चाहिए । यदि हम ( हीनयान का ) छोरा परिमगः प्राप्त 
करना चाहते ह ते हमे पवित्रीकरणयुः कौ घ्राठ श्रवस्थाश्रों के द्वारा 
उसे लेना चाहिए । परन्तु यदि हम ( महायान ऊ ) धड़े परिमेगः 
के क्रम पर चलना सीखते ई ते इमे तीन श्रसख्य कल्पा कं द्वारा 
श्रपने कार्यं को सम्पन्न करते का यन्न करना वादहिए। 

मैने फमी कोई एेसा कारण नदी सुना कि क्यो हम दु.साहस से 
प्रपना जीवन दै दैः । प्रास-हत्या का पाप पहली श्रेणी के निषेधे 
छा ताडनेके दूसरे दे परदै। यदि हम विनय पुस्तक्रोका 





*८ बद (१), राजा (३), माता पिता (३), श्र उपार के उपश्ार । 
॥) कामतो, स्पते धै।र ध्ररूपलेक, श्र्थात्‌ विभव । 

त देखे चादृद्डस का भरियघुगगलेा । 

ई पष्ट पाराजिक-चपराघ दै, 866 (भ]व68, 8 ए 
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सावधानी से निरूपण करे ता हम घ्राल-इत्या को प्ान्ता देनेवाला 
कई वचनं कभौ न पार्येगे । 
बुद्ध के श्रपमै शन्दो में हौ इन्दरियेको वश मे करने की महत्त 
पृण रीति वताई गई है। कामनाश्नों का नष्ट करने फे लिए श्रपने 
शरीर फा जक्लानेसै क्याल्लाभम? वबुद्धनेत वधिया करनेक्षी भी 
प्राज्ञा नहींदी परन्तु सरी भेर उसने खय ताला मे मछलियेा 
“ फो छोड दने फे सिए उमारा है। वुद्ध का वचन हमें किसी भारी 
उपदेश का उच्वहन भरौर श्रपनी मन-मानी करने का निपेध करवा है। 
यदि म श्रपने शरीरय फो जलाने सैसे किसी श्रुएठान कौ शरण 
लेते हता दम उसको श्रेठ रिक्ता का परित्याग करते दै । परन्तु 
हम उन लोगो छ विपयमे विचार न्वी कर रहे द जो विनय-नियमे 
केए विलङ्घल धारण न करकं वोधिसश्व के श्रवुष्टान का प्रवुक्षरण, 
भ्रौर दृसरो कं कल्याण फे लिए श्रपने ्ापको वि कर देना 
चाहते द । 


| 


२५ हि 


उनतालीसर्वो परिच्छेद 
पस खड होनेवले श्रपगधी हौ जते है 


णरीर का जलाने का एसा कर्म वहुधा भ्रान्तरिक निप्कपरता 
दिलाने की एक रीत्ति समभ्रो जाती है। देा-नीन टट सुह 
ध्रापस मे मिलकर युवा विद्याथिये कौ श्रपने जीवन नष्ट कर डालने 
की प्रेरणा फरमे कं लिप सम्मति करकतेवेद। जो इस रीतिसे 
पहले नष्ट देते है उन्हें स्थूल प्रपराध लगता है, रौर जो लोग 
पी से उने उदादरगा भा श्रनुकरण करते ह वे पाराजिक  श्रप- 
राधी बनते है, क्योंकि बे ( प्रारमहत्या का निपैध करनेवाले ) नियम 
को ताडकर फल-प्राप्ति फ इच्छा कस्ते है, गरी, प्रादेगो फे उद्वहन 
सै मगत्यु षी तल्ला करते हुए, भ्रपने इनिर्मिंत सदभस पर दृढता से 
उटे रते है । एसे लोमा ने कनी बुद्ध के सिद्धान्त का श्रध्ययन नदरी 
कफिया। यदि मतीथे इस श्रनुषछठान फे लिए उभारे ता घन्दे पाप 
लगता है ( जिसका प्रायस्चित्त नहीं ह सकता ), ठीक जिस प्रकार 
जघ सुई की शस दृढ जाती है ( तवर फिर यहं दुधारा नहीं बन 
सकती )। जो लोग दूसरे से कहते ईद कि तुम श्रषने श्राप 
`श्रागमे क्यो नहीं फेंक देतेवे ( ठेला) पाप करत ह ( जो दूर न्दी 
द्रा सकता ), जिस प्रकार कि टटा ह्श्रा पर्थर जुड नदी सफता । 
मनुष्य के इस वातत का ध्यान रखना चाहिए । लोकाक्ति दै-- 
पदसं के उपकार का बदलता देना श्रपने जीपन के नष्ट कर डालने 





>= धोरे पराध, देखिए चादरल्दसै, 8 भ यूल । 
र पदले श्वर सबसे दुरे धपराध, देखिए चादर्दसै, 8 भ्र 


1 
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से, शीर चरित्रठन प्रपने नामको कलद्धित करम से श्रच्छा ई, । 
भू सिंह के धपना शरीर देना वेषधिसद्य का ही मोच्त का काम 
था। श्रमण के लिए य उचित नहीं कि वह एक जीते फनूूतर फो 
यानम श्रपने शरीर से मासं काटकर दे। वैाधिस्तत्व का भ्रनुकरण 
करना दमारी शक्तिम न्ध । ने स्थूल रूपसे वता दियाई कि 
तरिषिटक कं श्रनुसार कौन सी वात उचित श्चौर कौन सी धुचित । 
बुद्धिमान को पूण रूप से मालूम दहना चाहिए कि धरतुक्रस्य रमे 
के लिए कौन सा भ्रनुष्ठान ठीक है। 

गङ्गा नदी मे प्रतिदिन श्ननेक़ सनुत्य अपने ध्नापका इवते ै। 
घुद्रगया के पर्व॑त पर भी बहुधा श्रासदलयार' हती रदत ई। 
छ नग ध्वने भ्रापको भूत से मारते ह श्रौर कदय नदीं खाते । 
कई लग षतो पर चदढकर श्रपने ्रापको नीचे भिरा देते & । 

जगसपूष्य (बुद्ध) ने इन भटशनाये हए मयुप्यों फा नालि ठह. 
रायारहै। करई जोग जान-बूक्रर ्रपने पुरुपत्व को नष्ट करफौ 
दिजडे वन जाते रँ] 

ये कमे विनव-शाख के सर्वथा प्रतिकूल ई} वै लेग भी, जो 
रसे भवुष्ठाने फा भ्ुचित समभे ई, उरते दै फियदि दम पेसे 
कामों ऊ रोकंगे तै ह्म पाप ल्गेगा। पर्तु यदि मनुष्य पेसी 
रीतिसे ध्रपना जीयन नष्ट कसा है ता उसके घस्तितव का वहा 
उदेश खा जाता ई। 

इसी कार्ण बुद्धने इसका निपेध किया धा। बदिया 
मिनुभः शयैर विन्न उपाध्यायो ने उपयुक्त हानिकारक रीतिसे कमी 
क्राचसरण नह किया 1 घय श्रगनै परिच्छेद में प्राचीन कात्तफे 
अर्म्मातमा मवुणयो कं दिये हुए देविय का वर्थ॑न फरंगा 1 


० 


चालीसर्वों परिच्छेद 


प्राचीन काल के धम्मौतमा मनुष्य एसे कामों 
का श्रनुष्टान नही करते थे 


श्रव मेरे भिच्क सुनिए। मरा उपाध्याय पूजनीय शन-यू 
( एक चीनी भिल्ल), शरीर मेरा कर्माचार्यं ध्यानाचा्यं हुद-हसी 
धा। सात्तव^ की धायु हा चुकने के पश्चात्‌ मुके नकौ सेवा 
का श्रवसर मिलाथा। देनं षडे धर्मशील भ्रष्यापकये शरीर 
तार्ई शन कौ चिन-यू उपत्यका के महात्मा, ध्यानाचार्यं (सद्ग ) लङ्ग कं 
( सन्‌ ३६६ ) बनाये हुए गीन-तङ्ग विद्ठार मे रहदे थे । शन-यू तेद 
चोऊ का, भैर हद दसी पेई चका निवासी धा 1 देन यद 
विचारफर कि वन का एकान्त जीवन, चाहे मनुष्य कं धपनै निष 
भ्रच्छा दै, परन्तु इससे दूसरा का बहत कम भला हो सकवा दै, 
पिद्ग-लिन मे धा गये, गीर वहां नियम के ध्नुसार, प्रणव सिंहः 
नामक निर्मूल नदी कै किनारे “भूमि-गुफाः ( तुक ) के मन्दिरमे 
रने लगे । यह मन्दिर ( शन-तुङ्ग मे ) चि-चोऊ फी राजधानी से 
पश्चिम की श्रार कोई चालीस चीनी मीलतो कौ दूरी पर भवरिथत दै । 

वे भजन का एक श्रमितव माण्डार तैयार किया करते घे, जिसके 
छ्रारा वै लोगों का भल्ली मांचि भस्ण कर सकते ्रयवा चुद्धोको 

* मूला्थैत, श्न भिदुरा क सासारिक सम्बन्ध कमश तेह शीषर पेद 
भ्रान्वों में थे”, या दृससःशब्दृं मं चे वर्टा उत्पन्न हूए थै । जापानी सस्य - 


कै सिवा चीर सस्छरणोा का पाठ यरा ध्रस्प्ट 1 तेद च रथम मे 
पि-नन ₹ई। 
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चाना चढा सक्रतेधे। जो दान इन्दे भ्रिलता था उसे वे सुपु 
ओर प्रसननता-पवैक दे देते थे। उनके विपय भं यह कष्टा जा 
सकता है किं उने चार प्रणिधान प्रथ्वी शैषर प्राकाश के वमान 
सीम थे, शरीर मर्वप्रियताके चार क्यौ (सम्रह-वस्तुक) द्रवाय जिस 
मोक्त काप्रचारवे छो करते थे वड पटुत ष्दारथा, खीर 
जिनन्ञोगो का उनके द्वारा परित्राण हुश्रा तेरेत या धूलके सदश 
रसस्य धे। बे रहने फे लिए भक्तिपूर्वक मन्दिर वनावेथे शरीर 
पुण्यक श्रनैक कर्मकरतेथे। श्रम पने उपाध्याय, शन-वु, 
क सात सद्गुणो का सक्तेप सै वर्णन कर्टगा । 


९ मेरे उपाध्याय का विस्तीर्ण पारिडत्य 


वरिपिटक का गहरा परिन्नान रखने के श्रपिरिक्त, उसने शरीर 
भी वहत से प्रन्थकरि का मल्ली भांति श्रध्ययन क्याधा। बद 
कन्पयुशस शरीर वैद्ध देने घम्मों का समान शूप सै विद्राय्‌, भरीर 
कन्पयूलस सम्प्रदाय कौ लहो कलाघ्रो मेँ निषुण था ¡ वदं ज्योतिष, 
भूगोल, गणित, भविष्यत्छुचन, शरीर प्च्वाह्न क ज्ञान मे भली माति 
कुशल था। वह इच्छा हेने से किसी भी वात का रदस्य माल्लम 
कर सकता धा । घसके मोतर प्रज्ञा का केता विशाल सागर सदा 
सरे मारा करता था। उसका सादिखयोयान कैषा मनोर था, 
जिसमे एलो सो सदा वदार रहती थी । उसफे अपने वनाये 
ह्ण भरन्थ, ्रिपिटक का उच्चागण-प्रभिधानि, ( ह्ण्पणप्पलयणट 
एषलाणपशकु ) श्चीर अनेक श्द-पुततङे पितौ पौष्यं ॐ भिल्ली 
ह) वह कहा करवा था, '्वीनी परे पेसी को लिपि नदी जिषे भें 
नष जानवा, ( श्रयिक भूला्ैव वह लिपि नदी यदि ऽसे नहीं 
जानत्ताः ) । 





* दसै, चास्रं छा सद्धा, भहाच्युरप्‌, ११ 1 


३०८ द-स्वज्ग की भारत-यात्रा 
२ मेरे उपाध्याय की समित येाग्यता 


मेरा उपाध्याय छाप लिपिः, चूरन तथा चोऊश# की रीवि्ो, 
शरीर चुघ तथा चङ्ग कौ रीतयो, के ध्रलुसार लिखने मे निपुण 
था। न्जू {चौके सदृश, जो यह वता सकताथाकियू पेया 
को वीणा चेटी निक्राल्त रदी ई या धारा, उसे तार तथा पवने 
वाजो फे स्वरा की श्रच्छी पहचान थी। वह कुरदाडेका पयोग 
ेसी चतुराई से कर सकता था जैसा कि शिस्पी शिद§ (मक्सी के) 
पहं के सदृश कोचड (का एक द्धौटा सा टुकडा ) दूर कर देता 
है। इस प्रकार यह कहा जा सक्ता है कि विज्ञ मनुष्य केवल एक 
धरतन || मात्र नदीं ( जैसा किं हमे कहना चाहिए "वह एक वार- 
वाल्ला वाजा नहीं" ) । 





# (9) कहतेहे श्छापलिपिदे इद्ध की धी, बडी शरीर दादी । वडी हाप 
चोऊ वश फे एक सचिव, रिह चा, ने ईसा से कोई ८०० वपः पूयं निकाली 
थी, चौर श्वौरी चापः की शैली लि-स्सुकी मानी जातीहै, जे करि पहले 
चिन सभ्राट. ( २२१ ईै० पृ--२१० ई° पू) का लेाकविदित मन्तो धा। 

1 इस श्चोरी छाप" स्ैलीमें चीनीका प्रहटा धमिधान, शश्नो-षेन, ना 
सू १०० भें भकाशित इश्च या, लिखा इश्रा है) 
(२) चाज, चछापक्िपि, जिसका नाम उसके श्राविप्रारक के नाम पर 
है, !उप्ुं्त वटी हाप" से भिन्न नहीं । ` 

† (9) वेद का चुद्च ( सन्‌ २२०--२६० ) जे श्वषिकारिक सेवकः 

की शैली में रच्छ लिखता था । 
(२) चक्ग धसीट लिखने मेँ बड़ा दच्च था। 

तं यद पक कहानी में एक सङ्गीतत-येमी ठकदहारे का नाम दै । इसका 
शच्दारथ सङ्गीत-परीक है ! यदह" सार्य बजाया कृता था। 

§ रिष्िने एक वार नाक फी चोटी पर से कीच्डका एकोटा स्वादुक्डा 
श्रपने ऊुददग्डे फे साथ देसी तरह से उतारा था कि नाक की के दानिन 
थी। देखो 1 फथणदठु-ठ ए गा, 7, 6,8 ठ ए, ०] =, 0 

॥ @ {6 4४166४8, ४००}, ", 2 160 
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३ मेरे उपाध्याय की बुद्धि 


जय मेरा उपाध्याय महापरिनिर्वाण सूत्र का श्रध्ययन कर रदा 
था, तब उसने एक दी दिनिमे साराका सारापटलिया। जय 
नेह पहली वार उसी को द्याया पठनं क्लगा तव उमने, उसके गुप 
सिद्धान्त कौ सावधानो से परीत्ता प्रर इसके गम्भीर श्रथो क्षी 
तत्मरतासे सोजक्षरते हण, सारेफो चार मासमे समाप्त फर 
दिया! उसका स्वभादथा कि द्धे ल्फे को शित्ता देते समय वद्‌ 
श्राधी लिपि से प्रारम्भ कर्ता था, मरुप्य फस्पना नहीं फर सकता 
कि उसे कभी ( शिष्य पर क्रोध करने फे कारण ) श्रपनी सङ्ग पर- 
डनेका श्रवेसर मायाहा। वह एक बडी योग्यता कं मटुष्यफो 
हस प्रकार उपदेश देता था माने वह एर पूं परतन को भर रदा 
दै, ध्र उपदेश पानेवातते को यह ललाम होता था फि वद षटमूस्य 
रन्नौद्वारा सुन्दर बन जाताथा। ऊ समय हुश्रा, जन सुह वश 
( सन्‌ ५८६--६१७ ) फे ्रन्तिम काल मे लाग॒धरन्यवरिथित हा 
गये, मेया उपध्याय हद्रड के कारण यङ्ग नगर से चला गया । भ्रनेर 
भि, जव छन्हने उसे वदाँ देखा, इम वात मै सदहमतदहागयेकि 
बह फेवल एक मूढ मात्र है, क्योकि उसको श्राकृति सादौ भरीर्गेषार 
थौ । छन्दरौने नवागतत को मदापरिनिर्वाण सू पठने पर विवश 
किया, श्रीर दे टे उपाध्यायो को धरज्ञा दौ किवे देसे कि वद 
एक-पएश्न वाक्य पठता है । पढते समय जप उतने शब्द निक्त तेय 
उसका सर गम्भीर शरोर ओकारतं था । उसने सूर्योदय से लेकर मध्याह 
तक सूचकौ तीनो पिटारियां पढ ढाल्ली । उपलित जनमे से कई 
भीर्सान था जिसने उशी प्रणान को हा धीर उसे वधा 


-----~ 





* करि्ङ्ग-सु भरान्तम, यद्व चाञ । 


२१० इ-त्सिङ्ग फी भारत-याता 


करते हुए उसे विश्राम करने के लिए कहा । ल्लोग इसे घ्ृत्तकोा 
भली भोति जानते है, यह मेरी ध्रपनी ही स्तुतिमात्र नदीं । 


४ मेरे उपाध्याय की वदान्यता 
उसके लेन-देन का एक उदाहरण यह है । जो भौ मूस्य कोद 
मागता है वदी वह दे देता है। चीज चाहे मर्हेगी हा यासस्तो, 
वह कध परवा नदं करता, श्रैर मूल्य का कभी नहीं धटात्तो । यदि 
कोई उसका इह शरणी हा गीर वह रकम जकर उसके पास 
पाये ते वद इसे विलकुल नहीं लेवा । उसके समयक लोग उसै 
प्रलुपम घद्‌ान्यता का मसुभष्य समते थे । 


५ मेरे उपाध्याय का वात्षल्य 

वह घन री श्रफेा सचाई कौ श्रधिक मह देता था। वह 
योधिसत्व के ध्राचरण का श्रलुकर्ण करता था, जब उससे कोई 
मागता था तव वह कमी इन्कार नहीं करताथा। उस्षकौ सिर 
इच्छा यह थी कि प्रति दिनित्ीनखाटी सुद्रादानदू। एकवार 
एफ शीत देमन्त-मासमे ताघ्नो-प्रन नामका एक परित्राजक भाया । 
उसने धडो क्षम्यो यात्रा कौ थी, भारी दिमप्रल्य सदन किये घे, 
शीर उसके पैर बुरी वरहसे जमेहएये। उसे 8 दिनि तक 
गाँव में ठदरना पडा , उसके सूज हए पैर घायल थे ग्रौर जगह-जगह 
पर दुख रहे थे । गौँववाल्ञे उसे एक गाडी भै वैडाकर उस विहार मे 
क्षे गये जहाँ मेरा उपाध्याय रहता था । व्योदी उपाध्याय मे द्वार पर 
प्राकर उम गरीब फे पैर देसे, उसने भ्रपना कुद भी खयाल्ञ न करके 
उसकं घार्वो फो श्चपने कपडां के साथ बाँध दिया! चीवर भ्रभी 
नया द्यी वनवाया था, ष्मौर पहली मरतवा उसी दिन पहना धा । 
पास खडेल्लोगोा ने उसे राका ध्रैर कदा कि कोई पुराना कपडा 
त्ते लीजिए ताकि नयेमें दाग न लग जाय ! उत्तरमे उसने कदा-- 
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भ्वोर पीडाके समय सहायता देते हुए, जे छदं पास है दमफर 
सिवा धीर किसी चीज का उपयोग करनेफा हमारे पास क्या 
समय षै । जिनकतेगों ने इस कामको देषाया सुना, सवने 
उसकी बहुत भ्रशसा की । यदयपि ठेस काम कों बहुत कठिन नही, 
फिर भी इसका पैल धाचरण बहुत कम होता दै । 


६ मेरे उपाध्याय की कामके मति भक्ति 


मैरे चपाध्याय ने प्रन्नापारमिवा-सूत्र की ध्राठों श्रेणियाँ सै धार 
पीथी, श्रीर्‌ जम वह पीठेसे सार त्रिपिटक्र का पारायण करतां 
था तव रन्दहींके वार-त्रार पठता था। 

सुखावती में प्रवैश करै के लिए घावश्यक पु्य-कार्यो ऊँ 
अलु्ठान्‌ के विषय मेः वद दिन-रात यन्न गन्‌ रवा धा, तीर बुद्धो 
क प्रतिमाननां कौ रखने फो शान श्र भिचचुशराफे नियास्रके स्यान 
कोसाफः करता रहता धा । श्रपने सारे जीयन मे वह वहती 
कम निम्बा वैखा देखा जताथा। वद जीवरदिता यौ रसे 
श्राय सै पावष्टी चला कसतताधा। ब्द श्मपने चिचारकोा 
सथाता शरीर श्चपमे हृदयः रे सिवा रदा धा, इसनिष्‌ बह कदा 
वित्‌ दौ कभी प्राल्सौ द्र सुख देखा जाता चा । उपकीमिद्रीसे 
रगडकर साफ किये हए धूपदान सुखावती के उन फमल एते के सदश 
सुन्दर थे, जे परित्राणक्ाप्र कै श्रेणियो फे लिए सिलते द । चमक 
द्वास सजा शरीर सवारी हई, सो फौ मदाश्ाला का द्य गृभक्घूट 
के ऊपर को ध्चार पुप्प रसानेव भाक्ता वै सण देता या) 

चसमन्दिर मे उसे काम को देखकर मनुष्य उतकी धर्मशीलता 
क्तौ प्रशसा द्छियै विना नदीं रहं सक्ता घा । व्यक्तिगत रप से उसे 
इफ 7, सभ चाप 








` क दखामे चमितायुर ध्यान सूय, 1, 
ए 188 ऽन्‌ 
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च्रपने थक्रने का कभी ज्ञाननदी हेताथा, वद श्रपने कामक 
समाप्निकौ श्राशा प्रपतने जीवमकफी समाप्ति साथी रणता 
था] पढनेसे जो श्रवकाश उसे मिलता था उसे वद वुद्ध श्रमिता- 
युस्‌ ( = ्मिताम ) कौ पूजा मे लगाता था। .उसरमे माहात्म्य 
के चारचिहोफा कभी प्षभावनदेताथा। सूर्यैको दाया उस 
पर कभी व्यथै नहीं पडी ( र्था, “उसने सूर्य कौ गति-दवारा विद्धित 
समयकफा एक मिनटभी कभी नष्ट नहीं सियाः)) रेतके द्रे 
से दोटेदाने भी, इकट्रे कर देने पर, श्चा श्रैरप्थ्वीकोा भर 
देते ई। जिन कर्मो से मक्त मिलता दैवे नानाप्रकार ॐ ई। 


9 उसे परमे्रवर की व्यवरुयाननं का पूर्वज्नान होना 


श्रपनी मृत्यु से एक वर्थ पूवं उमने श्रपने वनाये हए सारे प्रन्ध 
शरीर वै सारे प्न्थ, जो उसे श्रयिक्तारमेथे, इक्र सिये श्र उनका 
एकर वडा ठेर लगाकर उन्द फाड डाला, धर व कौ दे मूर्तियो 
के लिए, जो उस समय वनरही थी, (सामप्रोके रूपमे) प्रयुक्त 
करने को न्दं श्रोसक्लीमे उल्ल दिया। उसक्रे भि्योने 
च्रागे श्राक्रर श्रापत्तिकी शरीर कहा--"हमारे पूज्य गुरुदेव, यदि 
कागजका दी प्रयोग करना प्रावश्यक ईत दम इनको स्थानम 
कोरे कागज का उपयोग कर सकते ईः । शुरु ने उत्तर दिया-रम 
चिरकाल से चिल्ल इन्दीं ग्रन्थो का श्रध्ययन करता रदा द्र 





५ इ-त्सिङ्ग ने यड शब्द-रचना कन्प्यूरियस के वचन से लीषठै (41 
ध९ाढ) एष्णुः म 421 र्था, वह श्चपनी खव्यु फा समय पले से 
ही जानता था ।' 

† वन्न ( दीश) से श्भिप्राय वच्रपाणि टौ सकता ट । यह इन्द का 
पक नाम ह शरोर वैद्धधम्म का पक रक्तक देवता है । परन्त॒ वैषदों की चीनी 
मेँ वन्न का ' प्रमेय दूसके शाब्दिक र्थो तक दी परिमित नही, शरोर यहा इत 
का श्रमिप्राय ञ्‌ षी किसी सूतिः से द्यो स्ता दहै 


\ 
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दन्दौने यसा भर्का दिया है । स्या यभो भ्राज हन्द दूसरेंको 
कुमागं पर ले जाने देना चाद्िए १ यदिर्मरेलाकरताषहः त यद 
पेता दही बुरा है जैसा कि किसी को प्राठवातक विप सिला दैनाया 
किसी को विपम भाग पर उल्ल देना । यद कभी ठीक न हगा। 
सांसारिक कायै में बहुत प्रथि सफलता प्राप्त कर लेने से भिन्तु के 
प्पे बिश्तेप धर्मक भुला देनेकौ सम्भावनारै। देना का 
करमे फो ध्यनुन्ञा बुद्ध ने फेवल षदिया बुद्धिकेलोगाजादहीदीदहै, 
प्रन्तु भ्रपने विशेष कर्म के सिवा किसी दुसरे मे श्रासक्त दैतेसे 
भारी भूल हे जाती दै। जिस चोजकेा मनुष्य श्राप लेना सीं 
चादता वद दसरा फो नीं देनी चाद्विएः% 1 यह सुनकर शिभ्य 

ह कते हुए कि "यद्‌ ठोक है" वापस चले गये । परन्तु मत्स को 
रन्ध, जैसा कि श वेन, श्र घ्न्य शब्दकोश, शिष्यौ का दे 
दिथे गये । तथ उसने उनको यद्ठ शिक्वा दी- जन तुम चीनी के 
भ्मिजाव-गाडूमय तथा' इतिहास का स्थुल ग्रध्ययन कर चुके ्यीर 
हिपिये फा श्रिश्चित तान प्राक्च कर लो, तय “उक्ष वैष्ध-शाक्ष 
परयोगदी। वुम्दे इस फन्दे को बहुत भविक भरारपण सिद्ध 
नदी दने देना चादिए ! श्रपनी मृतय से पहले उसने श्रषने शिष्यो 
फो षतादियाकिर तीन दिन फे पश्चात्‌ श्रवश्य हौ इस ससार 
कफो छोड जागा, म हाथमे राद पकडे हए मरना पसन्द करता 
ह, श्रार मेरा शव शरिसी दलदलौ उजाड मै ड घ्राना) तीसरे 


~ 471160४8, 001५ स 2 (@0गाप्िनपड8 इच जे तुम 
अपने क्वाय कराना पद्‌ नष करते वह दूसरे के साव मीन क्रो 1 

{ यह प्क प्रसिदर शरभिधान है जिसे ह.सू शेन ग सन्‌ १०० सेकलित 
किया या, श्चीर जिसमें के्‌ १०००० लिपिभेका विश्लेपण चीनी भाषाक 
"विगर, उत्पतति क प्रमाणित करने के लि दिवः मया दे ! 

{कदाचित्‌ इ यात के चिह्ठके स्पे कि उसने भृष्यु समय तक 


धेमन्दिर मेँ काट देना नीं काया था! 
1 





३१४ इ-रिषद्ध फी भारत-याच्रा 


दिन सवेरे दी बह निर्मल नदी कं साथ-साथ गया, श्रीर लदक्तदाती 
इरी नरकट के समीप, एक सुनसान खडे सफ़ंद वैत के वच्च के नीचे 
चुपचाप वैठकर, दाथ में काड्‌ पकडे हए ससार से चल्ल दिया । 
उप्तका एक शिष्य, जिसका नाम ध्यानाचारयं हुक्ली था, उसी दिन 
प्रात काल्ञ भ्रपने गुरु को वहं देखने गया । परन्तु यहं क्या वात 
दै१ शुरु चुप है। शिष्यने पास जाकर गुरुकं शरक 
श्रपने हाधासे सष किया। उसे शुरुका सिर श्रमी, तक 
गरम मालूम हुभ्ना, परन्तु दाथ ब्रैर पैर पहले दी ठण्टेहा चुर 
थे। तव रोते हए उसने सभी दूर-दूर के मित्रां को इट किया । 
जव सव इकट्र हो गये तव भिन्लुगण इतना अधिक रोये श्नौर शोका- 
तुर हए कि उस विषण्ण दृश्य की उपमा प्रथ्ी पर रक्तकौ धारा 
ॐडेलमेवाली लाल नदीसे दौ जा सकती है, उसके साधारण श्रतु- 
यायी भी सिसकि्य भरने श्रौर चिध्ाने लगे, यहां तक कि डस 
घवडाई हुई भीड कौ पमा वहुमूस्य पर्वत पर इकडे-डकडे इई मणये 
सेदीजा सकतीरै। पेद की वात है किवोधिका पेड इतना 
शी कम्दल्ला जाय, यद भी शोफ का विपय है कि धर््मकी नैका 
ये श्रकस्मात्‌ इव जाय ! उसका श्रन्त्ये्टि सस्कार उस विहार 
की पिचिमी वाटिकामे कियागया। उसकी श्राय तिरसर वर्प 
फी थी] सृत्यु के पश्चात्‌ उसकी जा वस्तुं व्चीं वे केवल तीन 
चीवर, स्लीपरोां तीर जूते का एक जडा, शरीर वह विौ(नामात्र 
थीं जिसका वद उन दिने उपयोग कर रहा था | र 
जिस समय मेरे उपाध्याय की मद्य हुई, मँ बारह वपं का था । 
गजराज ( श्र्थात्‌ शुसदेवः ) के चज्ञे जाने से मै श्रशर्य दा गया। 
सासारिक सारिय का श्रध्ययन द्वोड्कर य पवित्र (वैषद्ध) धम्मै- 
शाख के भध्ययनें लग गया । चैदहवें वं मे सुमे दीवा मिली 





= मूखाषेत “खण नदीः 


चाल्लीसवां परिच्छेद ३१५ 


भैर अरठारहवे व॑ मे ने भारत-यात्रा का सद्भुस्प मिया, परन्तु 
यह सङ्क मेरे सतीव वप मे पूरा भा । चकते समय, ओ श्रपने 
अन्तिम गु की समाधि के निकट धूजा करने तथा चु लेने गया । 
उसं समय, द-गिद वरतो के सुर काये हए पते इतने व सुरे थे कि 
उन्दने श्राधी समाधि का भ्रालिङ्खन कर रक्पाथा, शरीर जङ्गली 
पास से समाधिमन्दिर का प्रांगन भर रदा था यद्यपि प्रतलोक 
चमसे छिपा श्रा रै, ते भी मने उसका चैते दौ सम्मान किया मानो 
वह वहां ढपस्िच^ था । गिं धूते श्र प्रत्येक दिशा मे दृष्टि करते 
हए मैने भपनी यात्रा का सत्प सुनाया । भने उसकी ध्राध्यास्मिरे 
सहायता मांगी, शीर उस दयालु शरेष्ठजन (मूलाय, “बुख) के सुभ 
पर किय दण महौपकारों का बदला चुक्ामै की इ्त्रा प्रकट शी । 


५ ् # छ छ 


मेरा दूसरा उपाध्याच, ध्यानाचार्यं हृद-ह.सी, रेषल एकमानः 
विनय ष्टी के ध्रध्ययनमे ल्लोन रा] उसका भन सच प्रैष 
शान्व था । उसने धर्म्मविपयक अभ्यास को, जा दिनिश्रौर सतमे 
छ वार किये जाते धे, कभी नहीं लोडा । बद सवेरे से रतितङ् 
चार प्रकार क भक्ता ( भिल्ल, भिन्लुणी, उपासक भौर उपासिका ) 
षो पदाता हर्रा कभी नदी धक्ताथा । उसफे विषय में यद कहा 
जा सकता है कि घनराहट फं समय मे भी चद व्याङत्त नरी हेता 
था, भ्रद्युत धिक शान्त घौर निश्चल रहता था । किसने, चाहे 
वह भिल्ल हा या सामान्य जन, उसे कभी पत्चपाति करते नदी देसा। 

सद्ध्भपुण्डरोक उसका मनभावा मन्थ घा, साठ से श्रधिक् वर्पो 
वक दह उसे दिन मे णक वार पटता रहा, इस प्रकार पारायण के 
सख्या वीस सहत वार दात है । यद्यपि दैवयेग से उका जीयन- 


*# 806 40816618, 00}. धा, 19 


२१६ इ-त्सङ्ग फी भारत यात्रा 


काल सुद्‌ वश ( सम्‌ ५८८६-६ १७ ) फ श्रन्तिमि फाल के चुग्ध 
समया मे था, भैर केवल दैव के चलाते से उसे इधर-उधर घूमना 
पडा, परन्तु डसने श्रपने ( पठने के ) निरिचित यिचारका फभी परि- 
दाग नदं किया । उनकी छदां ज्ञानेन्द्र पृण थी, मरौर शरीर 
कौ चा न्य नीरोयथे। श्रे माठ वर्षं रे जीवनमें उसे 
कभी रोग नदीं हस्रा । जव कभी वह्‌ नदी के निकट सू्त्रोकषा पाठ 
करने लगता था, एक शुभ पच्ती श्रासर मदाशाला ऊँ एककम 
यैठजाताधा। जमर वह पाठ होता रहताथा तन पत्ती भी 
चिरक्ञाने लगता धा, माना वह उसके शब्द्‌ से प्रभावित हेता) 
त्रीर उसे ध्यान-पूर्ैक सुनता था] उसकी प्रकृति सदा श्रच्छी 
रहती धी श्नौर वह सङ्गीत के स्मरे को भल माति जानता धा। 
वह घसीट लिखने, श्चौर (लेखक मी रीतिः मे विशेष शूप सै प्रवीण 
था। वबहक्तोणोको सुपय दिखाते ग्रीर शिक्ता देते कमी न थकता 
था। यद्यपि वह सासारिकर पुस्तक के ्ध्ययन की चहुत परवा न 
करता था, फिर भी वद सखभावत ही उनमे सम्पन्न शरैर दत्त धा। 
द्ध पारमिताभ्रा पर उसकी गाथा प्रौर उसप्नी रची हई प्राथैना 
क शब्द, देने चीजे, ^भूमि-गाफा ऊँ सन्दिरः की दीवरों पर लिखी, 
गईर्थी। पीेसे जव वरह सद्र्मपुण्डरीक की नकल कसनेमें 
लगा श्रा था त्र उसने ( पुराने समय री ) प्रसिद्ध लिखावटें 
की रीतियो की तुल्लना करके ( नकल्ल करने के लिए ) सवे 
उत्तम रीति चुन ली! गन्दी हवाको सुह से बाहर निकाल 
च्मीर सुख मे सुगन्धियां रपरूर, वद॒ श्रपने प्रापक्ता नदा- 





^ श्रथात्‌घरष्यी, जल, श्रग्नि, रीर वाघ 1 

न यह थुक वदा विचिय वाक्यषटे। मेरा श्रसुवादु श्रग जापानी 
सस्वर के व्यास्यात्मरु चिं का धनुकरण करता टे । 

यं मेरा श्रदुवाद्‌ काम्बप के नुक पर है । 


५ 


करक रच्च ९५ 


पकर गयुद्ध किया करताथा । श्रकस्ान्‌ एफ यार इस सूत्र 
पर श्रदूभुत रीतिसे बुद्धक्रा एक स्यति चिह्ठ रवरिष्टाश प्रकट 
श्रा । जय सत्र रौ प्रतिलिपि समाप्ठहा गई तव लपेटे हए 
कागज कौ प्रत्येक पोरक्ली> पर नाम स्वौ प्रचरी में श्क्िति 
र गया। ये श्र्तर पटली के रजत कोटक पास सुन्दर 
मतीत हेते ये। उमने उनका रतव जिव सन्दूमों मे स्ख दिथा। 
यै मन्दूक खय भी चमरी ये, इसलिए उनसे मणि-जटित लेट 
री जगमगाहट शरीर भी वड गड । तत्काज्लीन सम्राट्‌ ता 
शन में श्राया, पौर यदह समाचार सुनकर, उसने मालिक से कदा 
मि यद प्रसि पुजा के लिए राजपरिवारको टकर दा । 

मेरे येद उपाध्याय, शन-बु गैर दडदसी, पूव पि ध्याना 
चाय ( सेङ्ग- ) लङ्ग के उत्तरायिकारी धे । 

ध्यानाचा्य लङ्ग चिन ऊँ दे वशे ऊँ समय मे उदन हन्ना था, 
नीर लोगे ऊ पांचे श्रेयियें से दूर तक प्रसिद्धया। उसे समर 
देषो से चदा श्रतिथे, वद खय प्रस्येक दाता के द्वार पर भित्ता 
सेमे जाता धा। वदलेगे को श्रयखा शरीर योग्यता के श्रतुस्ार 
रि्तादेता था। उखके क्म भक्तो कौ ध्रावश्यकताभ्नां के भ्रनुरूप 
हाते थे। परन्तु उसका व्यक्तिगत प्रभाव साक्तारिि रण्टी से 
युत ऊपर था । इसकतिए शेन-ठङ्ग ( प्र्थात्‌ शप्रदुभुत शक्तिः ) फे 
मन्दिर सा नाम उसी पर स्सा गया या। उप्तक्रा धार्मिक शील 
हमासै सम से पाहर था । प वृत्तान्त उसके श्रलग जीवन-चरित 
( लिग्रङ्ग-काध्रो-तेङ्ग चुभन ) मेँ दिया गया दै। 
~" __---------------- 

+ चीनी सद्धमपुण्डरीक फे एर्टलेख शा एक न्दर नमूना श्राकक्षफोड 
की दण्डियन दस््यूट फे घुम्तश्ाटय में देखा जा सकता ह 1 

† पदा चिन, सम्‌ ३९०--३६४ › धर पिधा चिन, सब्र 


३८५४--४१७। 


३१८ इ-त्सिङ्ग फो मारत-यात्रा 


उस्र समय शासक लोग बुद्ध-धस्मे का सम्मान करते, श्रौर जनता 
धर्म॑परायण थी (लगभग सन्‌ ३५०--४१७ ) । 

जव ज्ञोग इस मन्दिर के निर्माशका सदुस्प कर रहे थे, उन्दने 
चनमे प्रवेश फरमे पर ताईं शन कौ उत्तरीय धाराके निकट एक 
सिद का गजंते धुना वहां से निकलने पर रन्दाने फिर पर्वत 
की दक्िणी उपयक में एक घोडे क दिनदिनाहटशसुनी । सर्गाय 
छप मे से यश्चपि लगातार पानी निकालाजा रहा था पर वह कभी 
कमन हताथ, रौर दिन्य शस्यागार { मे से यदपि लगातार 
श्रनाज निक्राल्ला जाता था पर उसकी राशि कमन दहेत्तीथी। उसे 
श्न्तर्धान हुए यद्यपि देर हो चुकौ है पर उसका पीडे दाडा भ्रा 
प्रभाव श्रभी तक नष्ट नहीं हुध्रारहै। मेरेये दा उपाध्याय, धर एक 
दुसखसा ऊुटी चर सिन्ञु, पूजनीय ध्यानाचायै मिङ्ग तेह, विनय-सिद्धान्त 
मे निपुण शरैर सूरो के श्राशय से पृणैतया परिचित थे। रशिर्प्योके 
शिन्तको के रूपमे वे ईगलियों को जलाने चैर घ्ागसे शरीरके नष्ट 
कर ठालने जैसी घाते का फडा निपेध करते थे, क्योकि बुद्ध ने इनक्री 
कभी शिक्ता नदी दो । मैने सख्य इन उपाध्यायं से रिचता पाई थौ, 
शरीर किसी दूसरे से सुन-सुनाकर जानकारी प्राप्त नहीं क्षौ थी । 
तुम्दे भी प्राचीन पियो फो उपयुक्त वाता कौ सावधानी से परीच्ता 
करनी, शरीर प्राचीने कौ शिच्छा पर ध्यान देना चाददिए्‌ । 

वेत घोडे को लगाम उतार लेने के समय से लेकर काले दाधौ {| 


+ कदाचित्‌ इर्विग कं मन र्मे बुद्धचरित के रचयिता श्ररस्वधोपङे 
सम्बन्ध की वद कथा है जिसमे चताया जाता है कि उसने एक राजाके 
सामने श्रद्‌ुत रीति से घडो से हिनहिनादट कराई थी । 

र मे कदाचित्‌ सेज्गल्ङ्गश्छपि की स्ति में बनाये गये थे। 

व कञच-सेश्न-हुद तिव्यती मूलका एक भारतीयथा। यट सन्‌ २५१ 
मँ च्चीनमे श्रायाथा। इसमे दो अन्धे का श्रनुवादु करिया! फादिए्न 
भारतम च्चीनका एक भरसिद्ध यानीह, सन्‌ ३६९-०१४)} उसने चार 


५ 
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पर दैद्ाग रसने के समय तक, काश्यपमातङ्ग शरीर घम्मैस्त., 
श्मपनी (प्रतता कौ) ररिमयों से जगत्‌ फो प्मालोकित उरते हुए, दिव्य 
भूमि (चीन) कं लिए सूर्य श्रौर चन्द्रक समानद्ध गये, श्रीर 
फद्न-तेश्च-हई तथा फादिएन, धपनै द्दाहरण कं प्रताप से दिव्य 
केपागार ( भारत ) के लिए घाट शरीर पुल वन गय । तामा-खन 
शरीर हुई-येन यङ्ग -ते घनौर दन नदियों कं दक्िण मे वा्ों कौ तरद 
सिर सुक्षाय प्डेधे, हिसऊ श्रीरलीुं हतन धरौरची नदियों के 
उत्तर में श्येन फे सदश ऊँचा उड रदे थे | 

सम्प्रदाय मे उत्तराधिकारी यथाचिपि श्चार निरन्तर मिक्षते जाते 
ये, इमलिए प्रज्ञाकी लर प्रपने शद्धरूप मे वनी रषी है। 
धर्मांसा भक्त लोग धर्मक श्रविरतसैरभक्लो प्रशमा कत्ते शरीर 


ध 
युके घा श्रलुवाद्‌ किया भीर श्पनी यानाका इततान्त लिखा । काले 
हाथी पर हदा रमन" से द्‌ स्सि्धका अभिप्राय सम्भवत फािएन के पय॑रन 
सैष) काश्यपने इसपर कोह रीका नहींदी। दिवा कम्‌, 
+) 7 21, 45 

श्मेदो भिह्ठ सन्‌ ६७ चीनमे श्राव, वोद दण्द फे मे पदे 
धनुरादुरुये। कदतेष्टेकिये हन पुम्न्यो के एक श्वेत घोडे पर टद्‌ कर 
च्वामेये। लेायञ्चमें श्वेत श्रश्य विहार बनाया गयाथा। भ्रुवा की 
एक पुस्टरू धास्यपमातङ्ग की, शरीर पांच धम्मरत्त की ठटराद्‌ जती दं] 
कवा (वप्‌ , 6 1, 1-2 . 

† वाथो श्रना देहान्तं सन्‌ देम्ष्मे ट्श्रा। पहले पहल द्सीने 
साधारण नाम रिह शाक्यका प्रयोग चटाया। इ$-येन, जिने श्रपने 
पर पूदवारिमिन, सन्‌ ३१०-- ९१२१ फे श्रधीन क्रिया, स्वेत कमल परिपद्‌ 
का सस्थापकया। शद्ध मूमि निकायः का प्रचार पटले उसी त किया । दमने 
श्रो पिप्ये द सनू ४०य्में मैस्करत पुस्तकं रने वे जिए “उचा भेजाथा। 

प उै-दिसजश्ार पाली देत तुद बश ( सन्‌ ९८९९४ ) के 
समयमे ये। हरद-दि्तज महायान सम्परिमरह निराय का एक उपाध्याय 
था! पा-लीका देदान्तष्व्शनें श्रा! वह निदाण सम्प्रदायकाण्क 
उपाभ्याच शरीर चतुर्वेग-विनयक्छी रीक्राका रचयिता था 


॥) 
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उसके गाणों को पहचालते थे । हमने कभी नदी सुना कि उन 
उपाध्यायो मेँ से किसी ने उगलिया जलाने के धनुष्टान फी श्रान्ना , 
दीदहा। न हमने उन्हें किसी का श्रपना शरीर नलामे कौ-ही भ्राज्ञा 
देतेदेखाहै। धरम्मका दर्पेण हमारी श्रँख के सामने दै, ध्रौर 
द्िमाने को साचधानो से उससे शिका क्ेनी चादिए । 

ष्यानाचा्यै हुङैटसी, सायका को शान्ति मे, मेरे लडकपन 
में मेरे साथ सदाचुभूति प्रकट किया करता, धर भनेक स्तेह-भरे 
शब्दा से मुभे धीरज दिया करताथा। कभी कभी उसका बात- 
चीत पीले पत्ता (की भशर ) ( मर्थात श्रनियता ) के विषयमे 
हश्मा करती धी, जिसे बह सुरे मेरी माताके लिए प्रचण्ड ' 
क्ाक्रसाकी ्रोरसेपेरन्े। 

कभी कभी वेह युभो कौग्नो* के वच्चेों फो स्वभाव 7 विषय मे वतं 
पनाया करता श्चैपर जताह्ा कि जिस वडे स्नेह के साथ तुम्हारा 
पालन-पोषण किया गया रै उमका बदला तुम्दं जरूर चुकाना 
चाद्धिए । कभी-कभी बह फदता "तुम्हे "तीन रलो कौ सम॒द्धिकोा 
यढाने फे लिए परिश्रम-पर्वक यन्न करना चाहिए, ताकि कदी उनका 
श्रस्तित्विनता नषटष्टाजायश्रर न तु्दे सासारिक सादिक 
श्मध्ययन मे तना ल्लीन दा जाना पडे कि जिससे तुम्हारा जीवन 
च्यथेहाजाय। दमवर्पकी श्रायुमै भीर्मै उसके उपदेशक 
केवल सुन दही सकता था, मै श्रभी उसके ्रमिप्राय कौ धाद लेने 
मे ्रसमथेथा। प्रति दिन सबेरे पौचवीं घडी पर म उसके कमरे 
मे काम पृ्छने जाया करता था! हर वार गुरुजी सुभे इस प्रकार 
भरेम से थपथपाकर, जिस प्रकार कि द्यामयी माता श्रपने वालक का 
दुलारती है, भपना स्नेह प्रकट किया करते । जब कभी उनके पाठ 


& ध्र्थात्‌ ¶पिवू-मक्किः , चीनमें छते हे कि काद्‌ पने माता-पिता 
का उतना श्माह्ार वाप दे देते हे जितना उन्दने वाल्याचस्या में खाया था। 
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करे मिष्ट सोजन दारा तवे उप्तका सवसे खादिष्ठ भाग सुकरे दिया 
करते। यदि मैने उनसे फो चीज मोगी ता बन्हीने समो कभी 
निराश नदी किया। मेरा उपाध्याय शनयू मेरे लिए कठोर पित्ता 
के सदश धरार ष्यानाचायै हई-दूसी सदय माताके तुल्य या । दस 
प्रकार दमारे सम्बन्ध प्राय एसे पूरणं घे मानो इम भाईै-जन्द्‌ है । 

जन स उपसम्पदा की ध्रायु की परहा त हुई-षुई मे उपा- 
ध्याय हा गया। मैरे शील्लो, फो शपथ ले चुफमे के पश्चात एक 
मत॑बा वद एफ उत्तम रात के समय देवा खा रदा था । श्रकस्मात्‌, 
धूप जलाते-जलाते, मेरे उपाध्याय को चित्तच्ठोभ ने घा दवाया शरीर 
उसने उक्षे यद उपदेश दिया--'महाुनि को निर्याणं लिये वहत 
दैरदा चुकी दै धीर श्रय उसकी शिक्ताके भे प्रथ करिये जा रहे 
दै। शीज्ञो के सामने सिर छुकाने फो इच्छा रसनेवाले ता भनेक 
इ पर उनका पालन फरनेबाज्ञे बहत योडे ह । जिन बडी वडी 
चात का निषेध किया गया दहै, तुम्हे ट सूर ऊ माथ उनसे वचै 
-रहना श्र पले दल ( जिससे प्नभिप्राय पाराजिकर श्रपराधो से दै) 
फा उ्यतिक्रम न करना चाहिए । यदि तुम कोई श्रीर्‌ प्रकार फा 
श्रपराध करोगे ते तुम्हारे कारण मै नरकमें हस मेणा । इमके 
श्रतिगिक्त तुम्हे ईगलिया जलाने या श्राग से श्रपनं शरीर को नष्ट 
करने जैसी दु सदाई वाते नदीं करनी चारे!» जिस दिन युम 
प्रनित्र शौल्ल फृपापूरवक दिये गये उसी दिन सुभ यद उपदेश मिक्ञा धनीर 
सौभाग्य से मै उसकी दया का पात्र चना] 

उस समय से यने रेता प्रचण्ड षयोग कियाद कि जत्र कभी 
मैने देखा है कि मेर चूकने कौ सम्भावना है, मै बहुत बा कि 
भपराधी हो चुक्रा, चाहे वह भ्रपराथ छटा दौ हा) ममे 
विनय के अध्ययन मे पांच ब लगाये ह । 

ञं विनय के उपाध्याय, फानली को स्वी हई टीका को गह 
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राको थाह क्ले सकता चौर तश्रा-दसुभ्रनभ नामक एक दूसरे 
विनयोापाध्याय के--उसकी पुल मे वर्थित- सिद्धान्तो कौ टीक-दीक 
व्याल्या कर सकता था । ज्योंही सुभे विनय के नियमे (मूलाथेत , 
"्पाल्लन तथा प्रतिक्रमः ) का परिचय हे गया, मैरे उपाध्याये इस 
विषय पर मुभो एक व्याख्यान देने की श्राज्ञादी। जिनिदिनिोर्म 
उमसे महासुत्र पदा करता था, सँ सिक्ता मोँगता, एक समय भोजन 
करता त्रीर बिना लेटे सारी रातत वैटा रहता था! 

वह वन-विहार, जो हम रहा करते थे गव से बहुतदृरथा 
परन्तु ओने इस अभ्यास को कभी नहीं भुलाया । जव कमी रमै 
श्रपने गुरुदेव फी दयामयी शित्ता का चिन्तन करता है, मैरे प्रात 
उमड म्रातते ईै--मै नदीं जानता, बे फो से भ्रा जाते ई । 

हम देखते ह कि जघ कोई बोधिसररव दयाभाव से प्रेरित देकर 
दु'खियो का त्राण करना चाहता रै तेव वह श्रपते ध्रापके प्रचण्ड 
घ्मग्नि कौ धधकती हुई उपला मे फेकने को तैयार हा जाता है श्रौर 
जम को जगन्मित्र किस कङ्काल कौ खवरगीरी का विचार करता दै 
तवे वद एक ऊटे से घर के तद्ध दरवाजे का भी ध्यान रखता है । 
इसमे कुछ भौ भूल नह । भने सारौ रिक्ता उससे श्राप पाई यौ, 
शरीर दृसशे से सुन-सुनाकर उससै नदीं सीखा । एक दिन उसने 
छपापूर्वक युकसे कद्दा-- इस समय मेरे पास सेवा करनेवालों की 
कमी नदीं, इसिए छुम्हे श्रव मेरे पास न रहना चाहिए, रम्योकि 
इससे मेरे श्रध्ययनमे विघ्न पडता है । तय ओ उसके पाससे, हाथ 
मे धातु षो छंडो लेकर, पूर्वी वेद के क्लिए चल पडा 1 बँ जाकर 
म प्रसिधर्ं ( सङ्गीति) शरैर मम्परििदशाञ्ज ( प्षिप्पु0ऽ (द्‌, 
` >+ इसका देदान्त सन्‌ ६६७ ईण्मे हमरा! यह विनय निकाय का ॥ 
संस्थापर शीर को चठ मन्धो का रचयिता धा । 8०० उकण 095 © + 
^) "1 21 ४ 
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य, प०5 1178, 1109, 1188, 1184, 1247 ) के श्रष्ययन मे लोन 
ह गया। वदां से फिर पीठ पर पुस्तकों फा वस्ता रखकर, मै पश्चिमी 
राजधानी (सि श्रन-ष) फा गयां घौर वदं मैने बडे परिश्रम सै 
कोश शीर विद्यामात्रसिद्धि ( मश ]10'5 थद] , पा, 1०५ 1969, 
2969, 1197, 1810, 1288, 1289, 1240 ) का श्रध्ययन किया । 
भरत के लिए प्रान करते समय म इय राजधानी सै भपने जन्भ 
स्थानन्फो लौट श्राया) भने श्रपने परमण॒रु ददती से इस 
प्रकार परामश मोगा--हे पृत्यदेव, मेरा सडुर्प लम्बी यात्रा पर 
जाने का है, क्योकि यदि उसको देगा जिससे र्म प्रमी तक 
परिचितनदीर्ह तो सुभे प्रवेश्य वडा क्षाम होगा। किन्तुं श्राप 
पले ही वयोघद्ध ई, श्सलिए श्रापसे परामश लिये विना अँ श्रपने 
-खहुत्प कंय परा मदी कर सक्वा मेरे शुरुने सुक्र ईस प्रकार 
स्तर दिया--वुम्दारे लिए यह भारौ भवसर दै, यह दुबारा नदं 
मिलेगा। (मै वुम्दे निश्चय करावा ह कि) सुमे दुम्हारे ेसी बुद्धि 
मत्ता से बनाये हए सद्धसप क सुनकर वडी प्रसन्नता हई है ( मूलाथेत 
'ुम्दारे धार्मिक देततरो ने युम जगा दिया हैः) मै श्रपनी 
ज्यक्तिगत समता का श्रीर श्रधिर वर्धन क्यो फर्‌ ? 

भ्यदि भ दुम्दे ( बाप माते देखने के किए ) पर्या्न देर तक 
जीता रहा ते बुन्दं रकाशः" को कैलाते देखकर सुम हपं होगा । 
नि सद्खोच दक्र जाश्ना, पी रदी ई चीजों फ शरोर सुडकर मत 
देये! तुम्दारी वीथैस्थानां फी चात्रा को स निस्सन्देह पसन्द करता 
ह्ं। इसकं श्चतिरिक्त धमे कौ समृद्धि के लिए च्द्ोग करना एक 
वडा ष्ठी श्रावश्यफ़ कर्तव्य चै । सशय फो विज्ङकल दूर कर दौ । 

इस प्रकार न कवल मेरा सद्धरप दी दयापूरवैक पसन्द किया 


त ्‌ 
~ ॐ उसा जन्म-स्थान चि-लि के श्रन्तय॑त क्च यङ्ग, वतमान चध्रा- 


चाऽ+मे था। 
~ 
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गया, किन्तु भव ते सुभे उनका श्रादेश सिल गथा, जिपे ओँ किसी 
प्मवस्ा मे भी पूरा किये विना न रह सक्ता था। 

अन्तको म दि.सएन दैङ्ग काल के दूसरे वर्षं ( सन्‌ ६७१ ) के 
ग्यारह मास मेँ कल्चर ( फेण्टन ) के सञुद्र-तर से पोत मेँ चट- 
कर दक्षिणी सागर के लिए चल्ल पडा। इस प्रकार्म एकदेशसे 
दूसरे का सफर कर सका श्रौर यात्रा के लिएभारतमें जा सका। 
हिसएन देद्ग-काल के चैधे वपं ( सन्‌ ६७३ ) के दूरे मासक 
श्राठवे दिन ओँ ताम्रलिप्ति पर्चा, जे पूर्वो मारत के सयुद्र-तट पर 
एक घन्द्र है । पचने मास मे, इधर-उधर साधी पाते हुए, ओँ फिर 
पश्चिमकौ ओर चल्न पडा | तय मै नालन्द विहार प्रीर वच्रासनको 
गया शरीर इस प्रकार भ्न्वकोा मैने सभी तीर्थोके दशौनक्ि। 
तव ओम उसी मागं से वापस सुडकऊर श्रीभोज पर्व गया । 

उसके विषय में कहा जा सकता है कि वह एक निशत, सुचरिते 
शरैर वुद्धिमान्‌ इपाघ्याय धा, जिसने ब्रह्मचयै को पृं श्र पुरुषदभ्य- 
सारथि (८ बुद्ध) रो सन्नो शिक्ता पर प्रिकार प्राप्न किया था। 
इस प्रकार कने मे हम भूल नहीं कर रहे है । ससार की श्रावश्य- 
कताध्रां फो पूरा करते श्रौर मानव-समाज के जीवन को मार्ग दिसाने 
से वासव मे वह श्रपने समयका एक श्रादशचै पुरुप बन गया था । 

तरुण दाने तकं मेरा प्राह्नन श्चैर शिक्तण उसी ने किया धा। 
भवसागर मे इस वेडे फे मिल जने से मै एक दिन कौ जल-यात्रा 
(तदक निकट ) घौर ्ागया। इन दा उपाध्यायोकी सङ्गति मं 
सैगभाग्य से मुके जीवन के चाट का पतात गया। सुकर्म चीर 
दान, चाह किषने द्री ज्र क्यो न हो, लोग गीत श्रौर वाजे फे माध 
प्राय इनको प्रशसा करते इ । तव मेरे उपाध्यायो की इतनी वडी 
प्रज्ञा तथा उपकारशीलता की पद्य प्रथवा गयम धीर मी कितनी 
छधिक प्रशसा हानी चादिए । 


चाज्ञीसवाँ परिच्लेद ३२५ 


“ मेरी कतिता यह ई-- 

“मेरी स्मे्मयो साता वथा पिता 1 श्रतीत कालो मेँ श्रापने मेरी 
चाकी रै। प्रापने मुभे लाकर मेरे लडकपन में इन चुर 
ष्पाध्यायो की देख रेखमे खड दिया ! श्नापने ध्रपने प्रेम चथा शोक 
को द्नाकर एेसा किया जव किम एकनि सदाय वालकथा। षाठ 
पठते हए, म कभी-कभी भरधीव चिपयो का भ्रभ्यास किथा करता 
था| रने श्प चरित्र फी जड मदुपदैशेों श्र सुनियमों कौ भूमि 
म गाडीयी। दानो उपाध्याय+ मेरे लिए सूय घौर चन्द्रक 
सदश प्रकाश देनेवाले थे । उनफे सद्गुण कौ उपमा यिन भ्रीर 
यङ्ग (अर्थात्‌ श्रकृति मेँ व्याप घन तथा ऋण तचो") के गुणे 
है सकती ९। मेरी बुद्धि-खपी सङ्ग को नाक कौ उन्न तीदंण कर 
दिया। उन्होने मेरे धर्म्मरूपौ शरीर फो मी पोपितकिया। वे 
प्रपली व्यक्तिगव सखा में कभी नदीं थकते थे । कभी-कभी वे विना 
सेये सारी-सारी रात, शरोर कभी-कभी, विना भोजन किये सारा- 
सारा दिन भुभरेषटाते चले जाते थे । वहुधा परमगुणी मनुष्य सा 
दिखाई दिया करता दै मानें इसमे कोई भ विशेष रुण नदी, पर 
एसे मघुप्य की प्रज्ञा इतनी गम्भीर हेती हैकरि हम उसे नाप नदीं 
सकते। रसे टी मलुप्य मेरे उपाध्याय ये । 

ताईं पर्वैवसे प्रकाश श्न्तर्ान हे गया ( उक्तके दना इपा- 
च्याय ताईं शन से चले राये, इस परिच्छेद का श्रारम्भ देयिए्‌ ) } 
घम्म ची फो नदीतर मै लिप गया ( देनो उपाध्याय ची मे माये 
शरीर बही वस गये, एक का ची मे दान्त द गया)। रहा 
का सागर इनसे विस्तीणं वधा दूर तक फला दभ्रा था। ध्यान 
रूपी कख वहत फल-फल रदा था । उनकी स्वना-गैलियोँ बडौ 
सुन्दर धी , उनकी मानसिक एकाध्रत वही बआ्मश्र्यैजनफ थौ । 





* शन-यू तथा हुदै दसी 1 


३२६ इ-स्सिङ्घ क्षो भारत-यात्रा 


""पीसोा, परन्तु तुम पिण्डका घटा नहीं सकते । रगो, परन्तु 
तुम उसे काला नदी बना सकते 1? इस लोकसे प्रयाएकी सो 
के, मेरे उपाध्याय (शन यू) ने एक विचित्र चिह दिखाया । जब 
पक्ती एक मनुष्य के पाठ को ध्यानपूर्वक सुनने लगा त्च एक श्रनेपा 
उदादरण प्रकट दुद्रा । जव मँ श्रभी वच्चा ही था, एक (शन-यु) 
का देान्त ह गया, श्रीर्‌ दसरा ( हरई-दूसी ) पीठे रह गया । जो 
भी पुण्य कम्मं सुभसे समस्पन्न हण हो, मै उन्हें रारिरूप में मरतमें 
कोदेतादहँ। एकको मै उसकी म्र्युके वाद ठन उपकयिका 
वदला देना चातता हँ जो उसके जीवन-काल मे युक पर हए थे। 
दृसरे के लिए मेरी कामना उसके जीनन-फानमें दी उसके दया- 
रूपी ऋण को चुका देते की है, चाहे मँ उमसे वहत दूर धलग ह । 
परमास्मा करे कि हमारे सुख की वर्धके लिए किसी दिन हमारा 
एक-दूसरे से मिल्लाप हि । 

भमेन्त-पराप्त के लिए, यु प्रत्येक जन्म मेँ उनकी शिन्ञा मिलती 
रदे। मुके प्राश है कि पुण्यशीलता के घ्रभ्यास से मेरी भूतान 
कम्पा वटकर पवेत क समान ऊँची हा जायगी । 

प्मेस शुद्ध शीषर शन्त ध्यान सरोवर की गहराई के समान 
गम्भीरो मै नाग-दउचचः के नीचे प्रथम दशन क्षी प्रतीन्तामे ह, जव 
किरम बुद्ध मैत्रेय का गम्मीर तडतडाता हन्ना नाद सुनूणा। चार प्रकार 
छे जन्मो † भसे दाता हश्रा, मै च्नपने मनका सम्पूर्य धीर चुद्रत्वके 
लिए भ्ावश्यक तीन दीर्घ कल्पो को इस प्रकार परा करना चाहता ह ॥ 


~--- 





५ क्लोमो का विश्वास है कि चागामी उुदधरमत्रेय का जन्म केतुमतिमें 
हगा, शरैर चह, शाक््यञुनि के सदश, जिसे वोधि-उच्त के नीचे बुद्धत्वं प्रात 
टा या, नाग-वृत्त फे नीचे बुद्धस्व प्राक्च करेगा । 

† धर्थात्‌ ८) मैनि घे, (२) चण्डो से, (३) स्पेद से, (४) ्रलेगकिक 
रीति से जन्म । 


चा्लीनवां परिच्छेद ३२७ 


इस डर से कि पाठक मेरे उपाध्याय क सादित्यिर शक्ति फे 
विषय में मेरे कथन को कहीं निमूू्त न समक, मँ उसकी शब्द्‌ 
रचना का एक नमूना देवा रै । एर वार दूसरे मास के पन्द्रह 
दिम ( यह दिन निर्वाण-दिवस के तौर पर मनाया गयां थार ) भिन्त 
श्र साधारण लोग दक्षिणी पर्व॑त पर, जर्दा ध्यानाचा्यै (लुङ्ग-) 
लङ्ग निवास करता था ( ताई शन ), दरु हए । उन्होने स्वर्गीय 
कूपः ष्दिन्य शस्यागारः कौ विचित्र वस्तु््रो कं देन किय, शर 
पमिचर प्रतिमासान त्रीर देवभन्दिरमे पूजा की। वह छन्दानि 
पूजन तथा भिक्तादान फी एरु महान्‌ प्रक्रिया सम्पन्न कौ। इस 
“समय तक ची-नरेश फे राप्य क सभी सादिदय-तेवी वहो एकत्र 
शा गयं। इनमें से प्रत्येक कँ श्रधिकारमें लेखे के खागर त्रीर 
चाद्य के पवैतये। वै मव प्रष्ठा † रे लिए सध करते हए 
ध्पने उत्कृष्ट चरि्रको डींग माररहेथे ‡। 
यष प्रस्ताव किया गयाकिवै खर्मीय लङ्ग मी प्रतिमा प्रर 
उसक मन्दिर कौ प्रशसा मे एक कविता रे, रीर उन सवने सवं 
सम्मतिसे मेरे उपाध्याय हुदै-दृसौ फो इसे वनाने के लिए प्रागे 
किया। उसने विना किस सद्भोच के इसे खकार कर लिया । 
जिस समय वहं दवारो पर किख रहा था ऽस समय देषा 
अतीव हाता था भानो नदी ऊ प्रवाह भ्रपनी ऊ्मिमाला को चिलार 
खी सहायता कर रहा है वद एक छण भर भौ वन्द नदी 





^ बुद्धा की समन्त-पाक्ादिकामें कटा ह, "विसाखा-पुण्णामदिवसे 
पच्चुमसरमये परिणिव्डुते भगगति 1 घुद्धपोपकी मूमिकाके चीनी थनुबाद्‌ 
का इसके श्रनुरूप चचन यद है--ुद ने दूसरे मास के $श्वे दिनके प्रात 
फार निर्वाण में प्रवेश किया।' देसिषए शरोल्डनवमं का विनय पिटिरुम्‌, 
ग, 7 २88 

† मूलार्थत यले मे सू के सद्ण। 


 मूटा्थत ्सन्दुक मे एक मणि रण क्र १ 


३२८ इ-त्सिद्ध री भारत-यात्रा 


धा, किन्तु पनी श्रनगल लेखनी से निरन्तर लिखता दी चला 
गया} उसने शीघ्र ही कविता समाप्त कर दी श्रौर उसमे सशोधन 
या परिवर्धन की ऊच भी गुलायैल न थी। 
उसफौ कविता यह थी- 
श्राचीन छपि वडा ही देदीप्यमान था । 
“उसका उत्कृष्ट उपदशा सागर फे सदश दुरदूर तक फला 
हुश्राथा। 
(एक निर्जन उपत्यका उसका श्राश्रय थी, श्रौर यां उसका 
निवासत था। 
(सोभाग्य सूये उस पर निष्प्रयोजन चमकता था । 
श्रनन्त फाल की नदियों श्चौर पर्वत विस्तरो श्नीर शन्य ई । 
धीतते हुए युगाके साथ-साथ मनुष्य प्रौर पीटियौ बीत 
जाती है । 1 
नासिकी समस्या की धाद केवल श्राध्यात्मिरुन्नान ही 
सकता दै । ् 
“प्राचीन ऋषि के पीले रहे वित्र के सिवा हम श्र क्या देसतेद ¢ 
मेरे उपाध्यायी इस कचिता को देखक्तर विदान फे सारे 
समाजमे एक खर हाकर उसकी भारी प्रशसाकौ। कदयाने 
पनी लेखनियां देवदारुकी व्दनीफो सप दीं भ्रौर कलने 
छपने मसौपात्न चद्धान फ नीचे फेंक दिये! छन्दोने कदा--^सी 
-द्िह (एक प्राद्र सुन्दरी खी फा नाम) ने श्रपना सुखडा दिखला 
दिया है, (श्रव) भूमे (एक कुरूपा स्री का नाम जो पीत सम्राटूकी 
सेवा किया करती थी ) कैसे प्रकट हा सकती है १ शनक चतुर 
मनुष्य उप्त थे किन्तु कविता की वरावरी करने मे कोई मी समथ 
न हुश्रा] मेरे उपाध्याय के सव ग्रन्थ श्रलग-ग्रलग इक किये हुए ईै। 





५ 


चालीसा परिच्छद्‌ ३२.४६ 


म इ-त्सङ्ग, मद्ाचोजकफे समी पूजनीय मित्रौ फा साद्र 
नमस्ते मैजवा हँ । जिनरफे साये वा्य-कथा भ्रथवा पर्म-कथा 
किया करता था,-जिनमें से छु के साथ मेरा दचपनमे परिचय हा 
गया धा, घौर जो कुद मध्यम श्रायुरे मेरे षरममित् हो गये धे--दनमे 
से श्रधिक शुणवान लोग मेरे ध्राप्यास्मिक शुरु बन गये, ययपि उनमे 
प्मनेक सुद्र मुष्य भी ये । इस प्रसुव पुस्त के चालीस परिच्छेदो 
मे मने केवल मह्य-पू् विपये का ही वर्णन किया हे, धीर जो छख 
मैने लिखा दै वह भारत के उपाध्यायो श्रैर शिर्ण्यो मे हस समय 
प्रवलितदै। मेरेल्तेसका श्राधारस्पष्टरूपसे द्ध फे वयन दह, 
भरौर यद मेरे श्रपने मन कौ उपज नहीं। हमारा जीवन वैणनान्‌ 
नदी के मद्टश शीघ्रता से घीत रहाहै।! हम सवेरे नहीं बता 
सकते कि मोक्षा क्या घटनाहगी। इस ञ्स्से किं मुभौ 
शायद तुम्हार दशन नसी नदह श्रौर भ श्नापश्राफर ये पादे तुम्दे 
न बता स, मै यदह इतिद्दात भेजता भैर श्रपने प्रल्यागमन के पहले 
इसे राप भट करवा ह । मेरी प्रा्ैना दै कि जव प्रापो भव- 
काश हे, इस पुस्तक पँ लिखित विपय का श्रध्ययन फजिषए, मीर 
इस प्रकार श्राप मेरे हृदय मे पर्व सकेंगे । जो कुछ मैने वर्णन 
किया है बह धरौर किसी के नही, केवल श्रायैमूलसवांस्विवाद्‌- 
निकाय फे श्रुसार ₹ै। 

मै फिर श्रापको कविता मे सम्बौधन कस्तारह- 

ग > मदा चाज मर्त प्चीनः क्मो चाऊ श्यात्‌ च्चीनः क्वोकि राज्यापहारी रा ( सत्र ६६०-- 
७०४ ) का फासन "चोडः ( श्वाॐ?, सनु ६५१--8६०, नही) कलाता 
या। यह कदपना, कि इ त्सि्ध की दस्मो से नैमित्तिक टीका दसी दूर 
की पीदेसे जिस दुह क्योकि रीका मे श्वाज पूषन" रयाद्‌ श्वा 
"की मापा" स्र मरोग मिलता द, एकदम चै देनी चादिषु, क्योकि हम 
देखते षे कि ख्यम्‌ इ-पिङ्ः चीन के लिष्‌ वाजः का प्रयो करता है । 
(णपा (ाफक९5, जण्ण म ण्डुः 7 208 








३३० इ-च्िङ्घ फो भारत-यात्रा 

शने श्रपने श्राचायै की उत्तम गिच्वाका सदर ज्लेखवदध 
कियारै। 

श्रा, वह कैसा महान्‌ शरीर दयामय उपदेश दै । 

श्सारे का श्राधार्‌ बुद्ध श्रेषठ रिक्ता ३, 

श्म नही कद सकता कि मेरी विनीत बुद्धि ने इसे साजकर 
निकाला ₹। 

भ्सम्भव है, मुभे श्रापके द्तना का भवसर न मिल सकफे । 

(इसलिए मँ श्रपना इविदास ्रापके पाम भागे मेजता ह । 

यदि श्राप इस प्रन्थ को रसने योग्य पारयेगे ता सुभे बदी प्रस- 
श्रता होगी 1 

ध्यह गाडो मे भी श्रापके साध रहना चाददिए । 

"मेरे जैसे तुच्छ मनुप्य के वचन छो भी खीकार फोलिए । 

“एक सै श्रतीत पीटियों के ऋपि्यो फे चरण-विहो पर चलते हष, 
श्रानेवाले सहसो वपो क क्तिए मँ सुन्दर वीज वेता ह| 

मेरी सधी श्राशाश्रीर कामना गृधकरूट+ को ्रपने भिन्नो 
खोटे कमरे { मेँ दिसाना, रैपर चीन की दिव्य भूमिसे दुसरी 
राजगृह नगरी निर्माण करना है 1 





ॐ राजगृह छ निकट श्रव शैरगिरि कदटाता रै 1 | 
 ्योननमें सु पर्वत की एक चेरी का नाम, जरा उसके बहुत से भित्र 
रहते थे 1 इ-स्सि्ग स नाम छां उपयेाग दैष्नो अर्थो मेँ करता है । 





उन पुरुतकेरं के नाम जिनका उदेव इ-त्षि्ग के 
यन्यों मे ह परन्तु जा इंडिया रोफिच 
के संह मे नही मिलती 1 





१ सी-फङ्घ ची धरात्‌ 'परिचिम (भारत) का इतिहस । 869 


1 


२. सी-फङ्ग-िद-तेह-चू्न 


10110 2६१, एण्‌ १, विदय -791-11- 
फलनि फणा (3९), 1६0 
1192 (वा 080 (णु } 
श्र्थात "परिचम फे दसत धमासा 
मनुष्यों के उत्तम चरिते । ९७ 
70110 11, श्ण 7, 0 रच्छ 
[स~त] एल ाल- त) 
(9९), 2० 1492 (1०९१५ 00९९ 
ष्णु) 


३ वुद्ग-ङ्-द भ्र्थात्‌ "मघ्य देश का इतिहास ।' 8०० 019 


१ ध1168, अलण०ाा९७ त प्ल 
7110८0६ 0116515 $)10 ए151164 
[7त्‌8 वपा ४८ कहु ष 
एष, 9 [-ज ८, 7 58 १४ 
{0110 18 ४०} 1, ° प्रर 
इ-फप्- 105 णा 
(8०) ० 1491 (ष्वा ण्ठ 


(०) 


€ (का क ~ 
चपरयुं्त सारी पुरे इस्िद्धकषौ श्रपनी रेवना प्रतीत हेती ई। 
कदाचित्‌ बे चीन, कोरिया, ्रथवा जापान के किस वैध 


पुस्ठकालय मे भिल्ल जायें । 


अतिरिक्त टीका 
र +~ ई ~~~ 

प्रष्ठ २* न्द्र गये--लिणएह-त्े पनी पुस्तक में कहता दै श्युद्ध 
ओर दल्लका वायु, ऊपर उठकर ध्राकाश, शरैर गन्दा तथा भारौ (वायु) 
नीचे उतरकर पृथ्वी वन गया | (०ण]0४16 70628 [नव्रह क 4 

पष्ठ ६ भनिर --चुद्ध के भन्तिम खपदेशंका सूत्र केवल महापरि" 
निर्वाण सूत्र दी हा सकता है । पाली पाठ मे इस प्रकार ईै--^हे 
भिद्धशरे, हा सकवा है कि कुठ मिन्ध के मनमें बुद्ध, धम्म, सद; 
मार्ग, या विधिके विषयमे सन्देह या सशयहा ( बुद्धे वा धम्मे 
चासघेवामग्ये वा पटिपदाय वा) । भिन्ने, खत तता-पर्वक पृ, 
इत्यादि 1 बुद्ध नै तीन वार एसा कदा, परन्तु सव चुपरहे। तव 
श्रानन्द ने (श्रनिरुद्धने नदी, सैसा कि चीनी मे है ) कहा--वस्तुत. 
सारी सभाम केम रेक्ता नहीं जिततके मन मे बुद्ध, श्यादि, फो 
विपयमे कोह सन्देह है } इ-त्मिद्घ इम सूत्र कं द सशोधित सस्क- 
रणो का उत्लेख करता है । इनमे से एक महायान का श्रीर्‌ दृस्तरा 
हीनयान काथा। दीनयान का सस्करण जावामेंथाश्रैीर सम्म 
वत्त पाल्लीमे था) उसने महायान्न पाठ भी देखा था, परन्तु उसे 
उसके एक परिच्छेद कौ ्ी प्रति मिलती थी । 

पृष्ठ १० टार का उस्लेख, सिन्धु, सुराष्ट ( सुरत ), भयएच, 
श्र माहव के साथ, चहत्सदिता, श्र ० ६, ११, मे है । ईइ-र्सङ्ग 
कद्टता है कि यह परटिचिमी भारत मे है, श्रैर इसका उलप प्राय 
सिन्धुके साथ करता दै । द्यू एन-चगरा नामक एक चीनी क्षार का 
जाते ए ब-कनल ( शायद बद्ख ), कपिश, शरीर सिन्धु मे से दहता 


भ्रतिरिक्त टीका ३३३ 


टरा चहां पर्हुचा घा (@ाकक७३, 7 25--20)। प्रोफौसर चूहक्तर्‌ 
जे सुमे सूचित किया है कि लाट मही यैर कौम नदिया फे वीचका 
रन्त, मध्य गुजरात, है श्रीर्‌ इसका प्रधान नगर बराएच ( भर- 
क्स ) ३ । 

एषठ १६ † सुदशंन-विमापा विनय, ज विनय फ एक दीका द, 
दक्िणी ब्रीद्ध पुस्त मे से बुद्ध-योप समन्तपासादिका का श्रनुवाद 
भाव्रथा। इसका प्रारम्भिक भाग, वस्तुत , पाल्ली-पाठ से अकषरश 
मिलता है, यदो तक कि पाली-रलोरों फे लिए चीनी मे भी पल्लो 
दी दिये गये दै । इममे घुद्मोप द्वारा उदधृत दीपवस कं भी छख 
उलोकं) म इस पुस्तक के एेतिदासिक भाग का ध्रनुवाद 
फरने का यन्न फर रहाहं। यदह एक मनोरलक वातै कि 
चुद्धोप फी एक “पुस्तर, जा सन्‌ ४३० मे लह्ा ओर वहाँ से 
सन्‌ ४५० मेँ ब्रह्मा गई, सन्‌ तस्मे चीनी मे श्रवुवादित हई, च्रैर 
चीनी में ्ेपफ का नाम कभी मालरूमहीनदि। 

प्र ३० »% पुर (जिसका पूरा प पु-र-भ-द-र है ) का वास्तविक 
-रूप भ्रनिस्वित है । 'जूने वे ह जिनमे रुई या उसी प्रकार कौ छुद्र 
चीसे च्मडे फो साथ मिलाकर सी दी जाती ई, मध्यभाग ( दूसरे 
भाग की श्रपे्ता) ऊँचा हेता है" (सुदणैन-विमापा,१०) उभय 18) । 
वे, “मेरे श्स्वरवाजञ जूता? कौ दसी फोई चीज जान पडते हं ( महा- 
वग्ग, ५, १३, १३), भष गणमूगणटपादनम्‌' (उपानद्‌) । 

प ३४ श्वूये हए" पानी कौ टिक्लिया, पाली से, भ्राचमन कम्भीः 
जान पडती ₹। 

7 पठ ४२ कलन्दक ` या कलन्तक नित्सन्देद गिलदरी दै, कोई 
पक्ची नही | ससमन्तपासादिका का चीनी भ्रतुवाद, इम शब्द्‌ पर 
दीका करता दुध्रा, सुत्तबिभङ्ग पाराज १, ५, १, विसाक्तिया श्रवि- 
दरे कलन्दक-गामे नाम हतिः, इसे “जङ्गली चृहेः का नाम देतादै। 


३३२४ इ-ल्सिद्ध कौ भारत-यात्रा 
पृष ८३ तेरह भावश्यक चीन-- 
मदहाग्युसत्ति, २७२  इ-त्सिङ्ग महावम्ग ८, २०, २, 


१. सक्खाती १ सद्खाती ~ 
२. उत्तरासङ्ग र्‌ उत्तरासद्ध & 
३ श्रन्तर्वाम ३ श्रन्तरवालक | चट 
४, सूचिका ७ ह „+ सडुक्सिफ# } 


( चुब० ९०, १७, २ शर्‌ 
भिक्ु रनीपाचित्‌, ६६) 


१ प्रतिसद्कुचिका (~ निवासन 

६ निवासन पू 

७ प्र्तिनिवासन द पटिनिवासन ( महाव, 
९, २५, ८, 
चुल्ल, ८, ११, ३) 

प कंशप्रतिग्रहण ११ 

= स्तात्रशाटक देएसत (76651) उदकशारिक 

(महावग्ग ८, १५, ७) 
१० निषीदन . ५ निसीदन 
११ कण्डुप्रतिक्खदन १२ ७ कण्डपटिक््यादी । 


१२. बैशादीचीयर ८०७४ £ वस्सिकसाटिक 
१३ परिष्कार चीवर १३ भेषज परिष्कार ङ परिक्सार-चोलफ । 
€ काय-प्रो्ुन 





~ पुरानी टीका--“सदूक्सिकन्‌ नाम भधन्खकम्‌ उभनामि तस्स पटि 
कपादनव्यायः ( विनय-पिरक ) 1 

र सद्धावसया ल, १७, १, पातिमोक्स, पाचित्तिय ६०, देसे कभी कमी 
सणबन्धन चारू भी कहते ह 1 


१० सुख-प्रोहन 


वचि तुरु । चीनी । मारतीय 1 
(चिनयमे) (श्वे से श्श्वे 
दिनितक ) 
[ <--१० मास सारगशीपे 
= ॥ १०--११ ,; पोष 
शीतकलि 
] ११--१२ ,; माघ 
॥ १२--१ 3 फारयुन 
१२ ,; चैत्र 
वमन्त | २--३ ,; वैशाखं 
३--४ „+ ज्व 
--५ ); भाषाद 
वपतु ४५--द६ ,, राव्य 
भन्तिम स्तु ६्ठेमासकाश्दवों 
६-७ मास भाद्रपद 
ल्षम्यी श्तु छप ;; श्राधिन 
प + कातिल 


श्मतिरिक्त टीकां 


३३१ 


८ सुखुपुद्वन-चोलक 


६ पचत्यरणर् 1 

णठ १०८, बुद्धघोप क्रो समन्पासादिका मे महाकाश्यप के शव्द 
को ठंलना कोजिए--'याव धम्मनिनये तिष्टति ताव श्रनतीवसस्युकम्‌ 
एव पाक्चनम्‌ हेति, 'वुत्तम्‌ द एवम्‌ भगवता, यी वे मया प्रानन्द्‌ 
धम्मो च विनयो च देसिते पञ्नत्तो से वो मम श्रचचयन सत्धाऽति 

पृष्ठ १३० क्योकि कार्तिक मास चीनियो के ्राठवे मास कंमध्यमें 
श्रारम्म होता दहै, जे प्राय जलविपुव का दिन हाना है, इसलिए हम 
मासे फी तुलना इस प्रकार कर सकते इई-- 


च छतु । 





) विद्धीनि की चाद्र यावैव्ने का गदा। 


२७ 


३१६ 


इ-त्विद्ध की भारते यात्रा 


पृष्ठ १६२ श्राठ प्रकार के पर्व॑त (पान) 


एक शतकमेन्‌, पस्तरु ६, मे दी हुदै 


इ-त्सिद्ग की व्याख्या । 
१ चैचपाने। 
ध्वोच वेर्यो फे सदृश सहा श्रीर 
प्माकार मे दान्वाध्का४ नणय. 


महावग्ग मे पाले । 


३ चेचपान। 
बोला-पान ( वबुद्धोाष, 
भ्स्डनवरग तथा हाईइस डेविदस) 


88, ध को फलतिया का एेसा एणा, तथा 1द्ण् के 


दातारै। चाच का पेड “'वन्दज्ञीः 
{ तण्डुलीय ? कदाचित्‌ कदल्ती, 
देखा दी बुद्धपेाप कवा ई-- 
चेत्तेपानन्‌ ति श्रह्टिक-कदलि- 
फलेदि कतपानम्‌ ) भी फदलाता 
दै। फली एकदे इगलली चैषडी 
श्मीर तीन-चार ठेगल्ली लम्बौ होती 
है। भारतीय लोग इसे सदा 
खाते ई । 

२ मोचपान। 

“माच कल्ला ( चीनी, प- 
चियाश्नो) दै! हम इस फलत पर 
थेाडी सी काली भि रसकर 
गलियों से दवे है ठव॒यह 
पत्ता पानी सा द्धी जावा दहै) 


३ (कु-ल क-पान ( फालक्, 
प्कालली मि्चैः १) फल यद्र 
खचर के सरण देता है।' 


श्रतुसार चेच नारियल या दार- 
चीनी भी रहा सक्ता ३। 


% मैचपान। 
माचपापन्‌ ति श्नद्टिकंि 
कदलि फलेद्धि कत-पानेम्‌ ( ठुदढ- 
घोप)। यद भी क्ते का पेड 
३ै, परन्तु वोज ( शद्टिक ) के 
विषयमे मोचधभैर चाचमें ऊद 
प्रन्तर जान पडता ई । 
(१) श्रम्य पान 
पाली के १, २, ५,७केश्रनु- 
खूप नाम दु-स्सङ्घ कौ सूची मे नदीं । 


" श्रतिरिक्तं रीका ३३५७ 
श्राठ प्रहार फे श्यत (पान)- 
एक रतकर्मचर, धरम्तू ६, में दी हई महामा मिं पाली! 
% भधश्वर्य पान । (२) जम्बु पान । 
"यद योधिषत ₹ै , वेधिवच्च 
के फल से पान पयार किया 
-जातादे। 
५ उदुम्बर पान) (५) मु पान । 
सक्ष फल "लिः फ सदश 
ताह विज्ञान ङौ रीतिसे 
-यद्त छत्प्त भर्थात्‌ कमल भी हा , 
मकता है, परन्तु इ-स्सिद्ग “फलतः 
घताता है, मूलः नहीं । 
£ परलकपान।। प फारसक पाम्‌ । 
इसका फन यिङ्ग-यू ( ७15 
1८, 1, एकर प्रकार कं जङ्ग्ली 
अगुरौ वेल्ल ) फे स्च दै)। 


८ ग्ष्पिका पान। ६ सुदिका पान। 
शगूासे तेयार किया हा श्रगुर का र । 
-शर्वत द| 4 
८ खचर पान । (७) सालक पान ( जक्न- 
पद्य क्षा मृह् )। 
(इसका प्राकार छरी खजूर ( 


ाेसादहाताहै। इसकाम्बाद , 
कटु परन्तु ऊुख-कुख मीठा हेता 
है। श्रधिरतर यद्व फारस से 
श्रात्ी ३, परन्तु मध्यदेशे भी 
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उगती दै, किन्तु भारत कौ खजूर 
का स्वाद कु भिन्न हाता ईै। 
बृ्ठ जगल मे अपने श्राप दगता रै 
धीर स्सुङ्ग लुकं सदश हेता । 
इस परर फल बहत लगते । जव 
यदह पन-यू ( कद्च-वुह्ध ) मेँ लाया 
गया तव इसे शैरानीखजूर' कदते ` 
थे] इसका स्वाद्रपकी हुई "चीनी 
श्रजीरः फे सदशदौता ₹ । 

इ-र्सिङ्ग फिर एकशतरर्मन्‌ (14811195 0218] , 1१०, 1181) 
मै खन पौच फले के नाम देता दै जिनकी बुद्धने घाना दी है- 


(९) हरीतक । (४) मस्व । 
(२) विभीत्तक । ˆ (५) पिप्पली । 
(३) श्रामल्लक । 


पृ १८८ चि किस्सा शाघ्न फे ्याठ विभाग जिनका इत्स 
वन करता दै, निस्न्देद घ्यायुर्वेद के ध्मा विभाग ईह । वह दन 
बिभाग के एक सक्तेप्ता का उरक्तेख करता दै, वह एक प्रसिद्ध वैय 
धीर इ-्सिद्ध का समकालीन (या इ-त्सिङ् फे ठीक पदक्ते ) जान 
पडता दै । यदह सकतेप्रा कदाचित्‌ सुश्रुत हे, जे श्रपने भापको 
घन्वन्तरि का शिष्य कहता रै 1 धन्वन्तरि विक्रमादिय फौ कचदरी 
फे नवरो मे से एक धा। 

श्नाठ विभाग दस प्रकार ई-- 

१ शालय ( इ-्सि् फो (९) घाव को चिकित्सा ) । 

शल्य का भथ वाण दहै। यद शरीर मे श्रकस्मात्‌ घुस दई 
बाह्य चीर्जा घास, भिद्य यादि को बादर निकालने कौ विद्या; 
धरपर उपमिति से, सभौ शलेष्मल रसैलियें शरैर व्रणे की दवा । 
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ग प्ालाक्य ( इस्सिङ्ग का (२) सृं से चीरना )। 

बाह्य शारीरिक व्याधयो श्रथवा श्रो, काने।, नाक, इयादि 
के रेगों की चिकित्सा । यदह शलाका, “एक पतल ध्रौर तीदण 
यन्त्र से वना दै | 

उपयक्त दनो बिभाग श्राजकल्न को ध्रस्चिकित्सा है । 

३ काय-चिकित्खा (इस्सिह्ग की (३) शरीर के रोगो 
की चिकित्सा )। 

४ भ्रूत-विव्या (इ-त्सिङ्ग सौ (४) भूतानिष्ट रोग गी चिकित्सा) 

पिशावम्रसत होने के कारण श्रव्यवस्ित शन्द्रयो को फिर चैतन्य 
कराना । यूनान, श्ररव धनौर योरपमें पले इसन विद्या का बडा 
प्रचार था, प्न्तु ज्ञान-प्रसार कं सामने यह सव लुप्त है गया। 

५ कमार भ्रत्य (इ-स्सिङ्ग को (८) वर्चो ॐ रोगों की चिकित्सा) । 

वर्चो कौ रक्ता, जिसके ध्रन्तर्ग॑त ने कवलत जन्म सै वल्ल का 
श्रमन्ध द्री दै, परन्तु दृष के ढोक त उत्रने श्रौर मातारा फो प्रसव 
सम्बन्धी रेगोंको भी चिकित्सा रै। 

६ श्रगद्‌ ( द-स्सिङ्ग को (४) श्रगद परोपि )। 

प्रतिविर्षो का सेवन करना । 

७ राखायन्‌ ( इ-स्सिद्ध का (७) जीवन को लम्ना करने के 
उपायो का प्रयोग )। 

< वाजीकरण ( इ-त्सङ्ग का (८) रमे शरीर शसैीरफेो पृष्ट 
करने फी विधिर्यो )। 

मरुष्य-जाति को उढाने को उन्नति । 

पठ २५६ एक नस्टोस्यिन पादरी एक वैषद्ध-सू का श्रदु्राद 
करग्हा धा, इम याच फो सुनकर सम्भवत पाठको फो प्राश्वर्य 
हग, इसलिण मँ इसका पूरा वर्यन एक वैद्ध-पुलकर से देता द । 
ससी का नाम एक वैद्ध पुलतश् मे मिक्तना वस्तुत एक विचित्र 
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चात दै। यह सर्वथा सैमित्तिक रूप सै ही प्रायां ईै1 उस पुलक 
का नाम है ववे्ग युप्रन-राल ( ७८५--८०४ ) मे सकंलित वैद्ध- 
पुस्तक की नवीन सूची ! यह चीनी पुप्तको के नवीन जापानी 
सस्कर्णमें दै । (छण्वाल०ाः [कणु, तम्‌ 6577, 7 18, 
युस्तक नश्जिये को सूची नही )। 

सत्रे खण्ड मे यह कथा दी गई ई-- 

एकवार भारत के फपिश का एक श्रमण, प्रज्ञ, मध्यभारेत, सिहल, 
घ्र दक्िणी सागर ( सुमात्रा, जावा, इ्यादि ) के रास्ते चीन में 
घ्या, क्योकि उसने सुना था कि मन्जुश्रो चीनमें है! वह कण्टन 
(क्रतुद्ग) मे पर्हचा। चिएन चुद्र फाल के तीसरे वपं (सन्‌ ७८२) 
यह उत्तर प्रान्त मे श्राया । चेद युञ्रन-काल्न के दृ्रे वष (सन्‌ ७८६) 
उसे श्रपना एक "मित्र मिला जा उसके पदतले चीन में भाया 
श्रा था] 

चन्दन, रिद्ग-चिद्ग के साथ, जा श्रादम नामका फारसका 
एक भिज्लु था शरीर ता-चिन (सिरिया ) के विठारमें रहता था, एक 
मद्गोल-पुस्तक से पट पारमिवा-सुत्र का श्रञवाद किया था । छन्होनि 
सात खण्ड समाप्त किये! परन्तु उस समय प्रह्नन ता भङ्खोली 
माषा जानता धाग्रैर न बह तङ्गकौ भाषाः ( चीनी) दी सम- 
भताथा। चिद्ध-चिद्ग (श्रादम) त्ना्मण भाषा नरौ जाना 
था, न बह शाक्य ( बुद्ध ) को शिकार्मे ही)निपुणथा। यथपि 
वै कह रहे थे कि हम पुस्तक का ध्रनुवाद कर रद ई, परन्तु वास्तव 
मे, वे उसके श्रापे भी वहुमूर्य (रथे) न प्राप्तकर सके) वे राप 
रूपसे निसार प्रशसाद्रँढ रहे, शरीर भूल से भाग्य की परीक्ता 
कररहेये। कुद लेगों नै उनके इस काम की शिकायत याज- 
सभामे कौ । ( ते-लुङ्ग ) ने, जे बुद्धिमान्‌, विज्ञ "चैर सम्पन्न 
था, तथा जे शाक्य (बुद्ध) के धम्मं का पालन करता था, उने, किये 
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इए श्रद्पाद शौ जौचकफौ वै उसे मल्युम हश्च कि उसमें वर्थिव 
सिद्धान्त श्रस्पष्ट श्रौर शब्दरचना भदौ ₹ै । 

इसके ्रतिरिक्त, शाक्य का सहराम गीर ता-चिन ( शाम ) 
के विहारकौ रीत्िंमे मेद है, धनौर उनफे धार्मिक श्रनुष्ठान 
एक दूसरे के मवेथा निरुद्ध ह । विद्ग-चिद्ग ( चीन) फो चाहिण 
कि ससीह८(मिशीद्ी) कौ रित्तादे भैर शाक्यपुत्रिय-श्रमण षे 
सुर्धोका प्रचार करं। इच्छा यह दहै कि सिद्धान्ता रौ सीमा 
स्पष्ट कर दी जार्यै, ताकि श्रनुयायी एक दुसरेमै मिल न जायं । सय 
शूठ से उसी प्रकार दूर रहै जिस प्रकार चिद् त्रैर वेद नदियां एर 
दुरे से घरलग-प्रनग वदती है" । श्रादम श्रैर उमरे प्रसिद्ध स्मारक 
केलिए दैसिए ८ 7.4० (पहता, ए उक्नापत प ल 
$0षौ) +एव कालतः दतपौपपा९§ ( दामलापमा 7688 ) | 

पृष २६६ पाणिनि मे विभक्तया क नाम ये ई 


१ प्रथमा ५ श्रपादान, पच्चमी । 

२ कर्मन, द्वितीया । ६ ष््ठो। 

३ करण, चतीया। ७ भधिकरण, सप्तमी । 

सम्प्रदान, चतुर्धी। < अमन्वत । 

कष्चायन फे व्याक्ररण ( कष्डा ७) में विभक्ति-सम्नन्ध इस 

प्रकार ई- 

२ कम्पम्‌ ( उपयोग)! ५ भ्रपादानम्‌ ( निस्सक् )1 

३ करणम्‌ । ६ सामी । 

४ सम्पदानम्‌। ७, शरक या प्रवकासा(या 
सुम्भ ) 


पृष्ठ २७५ पेद-ना सस्भवत वेढा नाम सो व्याकरण फो कों 
पस्तस होगी । यद वात समे ग्राफेर वूदलर न सुभा दै । उन्दने 
€ श्क्तनर सन्‌ १८९५ को इस भरक्रार लिखा चा-- 

| 


३४२ इ-त्सङ्ग को भारत-यात्रा 


'सस्कृत मेँ एक पुस्तक का नाम हैजा कि यापे पेना, 
भ्पे-षाः, या "पि-डाः के श्रुरूप होगा, श्रौर वह वेडा है । श्रीयुत 
स० क० भण्डारकर कौ इस्त-लेखा कौ नामावली (च भू"€ 120० 
0णाण्डुस, एन्णफष्मु, 1888, 7, 146, 381) मे, श्रीर्‌ ^ पण्टन्‌११8 
(00प्0डुपड (वधणणद्ण्त्णण, ] 108 मे, जन्माम्भोधि ( च्र्थात्‌ 
“जन्म का सागरः? ) फे नीचे, बेडाघृत्ति नाम कौ एक पुस्तक करा उस्लेख 
है। इसं टीकाका नाम ठीक ही वैडावृत्ति ( “नाव दीका) | 
(खागर को पार करने के लिए) ₹ै। 

"श्रव ध्वेडाः वदी दै जा "वेडाः दै, त्नीर इसका श्रथ "नौकाः 
द्वै। स्रव पुस्तक के किए यद एक वडा सामान्य नाम है, जैसा 
कि प्रापक्ता ©प॑धणदवुप्ड 0कभण्ड्ण पण से मालूम दा जायगा । म 
समभता हँ कि यह रहस्यमय पे-ना या पे-डाका पर्याय रहै! परन्तु 
से मालूम नदी, भटंदरि कौ “नौकाः? कौन सी थी । इ-त्सङ्ग का 
दिया इसका वर्णन हुत श्रनिश्िव है । इससे जान पडता है, उसने 
स्वय इस पुस्तक का कभी नहीं पडा + ज० बु० ॥ 

पृष्ठ २७७ स्थिरमति ध्रौर स्थितमति । एेसा जान पडता दै कि 
चीनी ्रनुवादके। ने देन नामे मे कुच गडबड कर दी है । द्यून 
्मा्घ मे स्थिरमति किदन हुई श्चौर स्थितमति श्रन-हुड है । इ-स््ग 
ने यहा श्रन-हुद लि ईै, परन्तु उसक्रा तायै स्िरमति सै है । 
स्थिरमति श्रौर गुणमति इन देना का उर्त्ेख बहधा इकू हरा है । 
दाने ना्तन्दमे थे (ला०168, [र 1र, 7 46); दैर्नाने बल्लभी 
में एक विहार वसाया था (काए्पागम, 11, 31 क 164) एक 
चक्तभी-जागीर पत्र मे, जिसे प्रो० वूहलर ने प्रकाशित कियाद 
(प्रात 6, 1877, 91), श्राचायै भदन्त स्थिरमति का वनाया 
ध्मा श्री वप्पपाद्‌ विहार जागीरदार है, जीर प्रो० वुद्लर का मत 
दै कि यद श्रवश्य ठी वह विद्र हागा जिसका उत्केख द्यू न थ्सा्ग 
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ने किया दै । रत्नधर्मराज-छृव बुद्धचरित मे स्थिरमवि को असङ्ग 
का, शरीर गुणमति फा वसुगन्घु का रिष्य लिखा है। इससे भी 
देनि समकालीन ठदस्ते ह । हमारे इस इविद्ास से मी देनो 
इक रक्खे हए दँ । यहाँ तक ता सर एकतान रै । चीनी पिटकमे, 
कयूएत-देरं की पुस्तरु का श्रुवाद सन ३८५७-४ (2० 1244) 
मे हन्नाथा) क्योकि देना नामे के भ ्रीर ध्वनि कुटल 
-एफसा ई, इसलिए इसमे कुच्च गडबड जान पठती दै । इसलिए 
इ-त्सङ्ग के ्रन-हुई कौ स्थितमपि समभना उचित जान पडता ई । 
परन्तु यदे भी सम्भव रै कि स्थितमति गुणमति भैर स्थिरमति का 
-समक्रलीन दा | दण्ट कृद्यक्नतालऽ पतृवापडपप्8, 
१ 160 । 

गरष्ठ ३०० भावौ वपिस्च्च) जिसने श्रपना पुत्रे तथा पुती दे दी, 
निश्वान्तर ( वेस्सन्तर, जो चीनी मे “घुदानः प्रसिद्ध दै ) है । देस रमै 
की जातकमाला <, प्रथत 25 क त०य४] ग एतवा, ? 120, 
चरियपिटक, ९० 9 श्रां, श्नादि देने कौ कथा शिवि-जातक मे है । 

पृष्ट ३०० (जिसने ध्यपरनी दे भूखे वाका दे दीःफे लि 
देखिए व्याघ्रजातक ज्र “जिसने जीते कवूतर फो वचायाः कं लिए 
देखा शिविजातक । 


देर्‌ इ-त्सिद्ध को भारत-यात्रा 


(सकृत मे, एक पुस्तक का नाम है जा कि श्राप धेनाः, 
प्या, या "पि-डाःके श्रतुरूप होगा, शरैर वह वेडा है । ्रीदयुत 
स० कण भण्डारकर की हस्त-लेखेा की नामावल्ली (10 ४18 [26८ 
(८गाण्छस एण्णानमु, 1888, } 146, 381) मे, शरीर ^ पष्य 
(भण्ड (कप्नणडटुणचाण, क 108 मे, जन्माम्मोधि ( प्रधा 
“जन्म का सागरः? ) फे नीचे, बेडाव्रृत्ति नाम कौ एक पुस्तक फा उस्लेसं 
है। इसं टीक्षाका नाम ठीक ही वेडावृत्ति ( “नाव टीका, ) 
( सागर को पार करने के लिए) है। 

*्रवर व्वेडाः वदी है जा "डाः है, ज्रीर इसका श्रथ (नौकाः 
दै। सस्छृव पुस्तक के लिए यद एक वडा सामान्य नाम है, नैसा 
कि श्रापकोा (ण्प्णण्डुपः (कण्ड्ुग पण से मालूम हा जायगा म 
समभता हँ कि यह रहस्यमय पे-ना या पे-डाका पर्याय है। परन्तु 
सुभे मालूम नदी, भदेदरि फी “नीरा कौन सी थी । इ-स्सिङ्ग फा 
दिया इसका वयन वहुत श्रनिश्चित है ! इससे जान पडता है, उसने 
स्वय इस पुस्तक फा कभी नदीं पटा १ ज० बु०। 

परषठ २७७ र्थिरमति शरैर स्थितमति । एमा जान पडता दै कि 
चीनी भ्रुवादको ने देने नामे में ङ गडबड करदी है । दुन 
थमाद्घ मे सिरमति किदन हई शरीर स्थितमति धन-हुई दै । इ-स्सिङ्ग 
नै यदा श्रन-टई लिखा रै, परन्तु उसका वात्पयै स्थिरमति से दै । 
स्थिरमति श्र गुणमति इन देने का उर्ेख बहुधा इकट्ा हुश्रा है 1 
देने नालन्द मे धे (21९10९५, फ अ, 7 40), देनो ने वलभी 
मे एक विहार बसाया था (कलणणाः९र, 1, 1, 164) एक 
चलभी-जागीर परमे, जिसे प्रो बृदलर ने प्रकारित किया 
(ण 4.५६, 1877, 7 91), श्राचार्यै मदन्त स्थिरमति का नाया 
हुषा श्री वप्पपाद विद्वार जायीरदार ₹, शरीर प्रो बद्र फा मत 
दै कि यद श्रवश्य दी वह विहार हागा जि्तका उल्लेख यू न र्स्ग 


ध्रतिरिक्त टीका ॥ ३४३ 


ने किया है । रननधर्मराज-कृत बुद्धचरिव मे स्थिरमति को ्रसङ्ग 
का, श्चीर गुणमति को वसुजन्धु क्षा शिष्य ्तिा है । इमसे भी 
देना समकालीन ठरते ई ! दमारे इस इतिहास मे मी देने 
कटर रक्सो हुए है । यहां तक तो सव एकतान है । चीनी पिटक मे, 
क्थूएन-हई फो पुस्तक का श्रतुवाद सन्‌ ३८६७--४३< (९० 1242} 
मेँ हश्नाथा। क्योकि देनो नामो के श्रयं रौर ध्वनि कुकु 
-एकसा &, इसलिए इममे द गढयड जान पडती ई । इस्ति 
इ-स्सिध मे ध्रन-हुई को स्थितमति समना उचित जान पडता ई । 
परन्तु यह भी सम्भव है कि स्थितमति गुणमति श्चौर स्थिरमति का 
समकालीन हा | (णगणवा© गुह पाऽ पवेत) 
{ 160 । 

पष्ठ २०० भावी वैधिस्च, जिसने श्रपना पुत्र तथा पुत्री दै दौ, 
`विश्वान्तर ( वेस्सन्तर, जो चीनी में “सुदानः प्रसिद्ध दै ) दै । देसे कर्न 
को जातकमाला <, परध्पत5ऽ 214०ए्‌ ग एवाय, 2 120, 
चरियपिटक, }० 9 मंप, श्रादि देने को कथा शिवि-नातक मेँ है । 

भृ ३०० “जिसने घ्रपनी देह भूय वाघका दे दीक लिश 
देखिए व्याघ्रजातक श्नैर (जिसने जीते कूतर फा वचायाःके लिए 
देखए शिविजात्कर । 


३४२ इ-त्सिदध कौ भारत-यात्रा 


'स्छृत मे एक पुस्तक का नाम हैजाकि श्राप भे-नाः, 
पे-षाः, या "पि-डाःके श्रनुरूप होगा, श्रौर्बह वेडा है । श्रीयत 
स० क० भण्डारकर की दस्व-लेया को नामावली (1 ४16 12०) 
0णान्ु०, एण्णणष्कु, 1888, ‰, 146, 381) मे, श्रीर्‌ ^ पठण 
(म॑थाण्डुप्ड कप्णृण्डुग पराण, 7 108 मे, जन्माम्भोधि ( श्र्थात्‌ 
“जन्म का सागरः ) फे सीचे, वैडावृत्ति नाम फी एक पुस्तक का उस्लेस 
दै। सं टीकाका नाम ठीक ही वैडाषृत्ति ( “नाव टीकाः) 
८ सागर को पार करने के लिए) रै। 

(प्रव ष्वेडा' वदी जा 'वेडाः है, तरर इसका श्रथ (नौकाः 
दै । सस्छत पुस्तक के लिए यह एक वडा सामान्य नाम है, जैसा 
कि श्रापका 0०14103 00४९1०० प से मालूम हा जायगा । मँ 
समभवा हँ कि यह रदस्यमय ये-ना या पे-डाका पर्याय है । परन्तु 
सुभे मालूम नही, भदरि कौ “नैकाः कौन सी थी । इ-त्सिङ्गका 
दिया इसका वयन बहुत ध्रनिश्चित है । इससे जान पडता है, उसने 
स्वय इस पुस्तक कौ कभी नहीं पटा १ ज० बुर 

परषठ २७७ स्थिरमति शरैर श्ितमति । रेमा जान पडता दै कि 
चीनी श्रतुवादकोने देन नामे में ऊध गडबड कर दी दै । यून - 
ण्लाज्ग मेँ स्थिरमति किन दुई श्रौर सितमति श्रन-हुई है । इ-स्सिङ्ग 
नै यदा भनन-हुई लिखा है, परन्तु उसका तात्प स्थिरमति से रै । 
स्थिरमवि श्चीर गुणमति इन देने का उरलेख बहधा इकट्रा हुश्रा है । . 
दने नालन्द मे थे (11610105, [ए ९, 7 46) + देनाने वलभी 
में एरु विददार वमाया था (प्िण्णगा०्ड, 1१, प, {0 164) एक 
वलभी-जागीर पत्र में, जिसे प्रो० वृहलर मे प्रकाशित कियाद 
(प्प 4४, 1877, 7 91), श्राचायै भदन्त स्थिरमति का वनाया 
हुश्रा श्री वप्पपाद्‌ विहार जागीरदार है, ओर प्रो वृद्लर का मव 
है कि यद प्रवश्य ही वह विहार होगा जिसका उस्तेख दयूनथ्साह्ग 


परतिरिक टीका ` ३४३ 


नै किया है! र्धमेराज-कृव बुद्धचरिव मे स्थिरमति को धसङ्ग 
का, श्रीर्‌ शुणमति को वदुजन्धु का दिष्य ज्िसा है । इससे भी 
दना समकालीन ठरते ई । इमारे इत इतिदास मे भी देते 
इकटट र्ये हए ह । यहाँ व ते सय एकतान द । चनो पिटक मे, 
क्यूएन-हदै क्षी पुस्तक का श्रदुवाद्‌ मन्‌ ९०--४३.₹ (4० 1249) 
सँ हद्माथा। क्योंकि देने नामके श्रथ ध्रौर ध्वनि छुड-कुद 
-एकसा है, इमलिए इममे ऊुद्ठ॒ गदड जान पडती दै । इसलिए 
इ-स्सिङ्घ रे श्रन-हुईं को सथितमति समना उचित जान पडता दै 1 
परन्तु यद भी सम्भव है कि स्थितमति गुणमति श्रीर स्थिरमति फा 
समकालीन रहा | (ण्ण) © वषपावी५ एतवा, 
1 150} 

प्रष्ठ ३०० भावी वोयिसत्य, जिसने श्रपना पुत्र तथा पुत्री दै दी, 
वि्धान्तर ८ वेस्मन्तर, जौ चीनी मे युदानः मसिद्ध है ) है ! देखे फने 
की जात्तकमाल्ला <€, प्रश्मपङऽ ककयापण्‌ ग एप्ठत्रशा, ० 120, 
चरियपिटक, }२० 9 ्रंस, श्नादि देने रौ कथा शिवि-जातक मेँ दै । 

पष्ठ २०० “जिसने प्रपनी दे मूसे गाधका दे दी"के लिए 
दैसिए व्याघ्रनातक शरीर "जिसमे जीते कवूतर फा ववाया कं लिष 
-देसे शिविजात्तक । 


वैयाकरण महरि 


~+ 


गारिग्नन के प्रसिद्ध विद्धान्‌ श्रध्यापक एफ० कीटहार्ग, पी? एचण्डीन 
ने “ईइण्डियन एष्टिक्येरी" नामक सामयिक पुस्तक ८ सन्‌ १८८२, खण्ड १२, 
०२रद्‌ ) में भवृहरि के विषयमे कुठ विचार प्रकट पिय है । उनका सम्बन्ध, 
द स्तिङ्ग ॐ साथे के कारण दम यहा उनके लेख का थनुगाद देते है-- 
सन्तराम । 


"्मरध्यापक मैक्समूलर का भर्दृहरि गीर कारिका-दतति को 
हसा कौ ज्वी शताब्दो के मध्य के पूव रसना ठटोकष्ठीरै। यद 
हिथि चोनी यात्री इस्सद्ग कौ तिथि को द्वारा खिर हुई दै । इत्स 
फे भारत मे भ्रागमन के समय वहां के विद्यापीठे मेँ व्याक्स्णश्नी 
जौ पाठ-विपि प्रचलित थी उसका वह एक मनैरलक धत्तान्त छाड 
गया ₹ै *। मेरा विचार इ-त्िद्ध के भदहरि क भ्न्थे से सम्बन्ध 





# 0५ © ए 348--349 द-स्लिङ्ध की वतारे पहिली पुस्तकः भ्रार- 
म्भिक सिद्धान्त, सुमे एक भकार की लिपिचिवेक या मातृका-चिवेक जान पडती 
््। यहे चमेन्द्‌ शर्मन्‌ की पुरूक क टी सदश थी, मा शक्त, उनके सवेगेए, 
उनका ऽच्यारण करनेवाली इन्दिमो, इव्यादि की शिचा दैती दहै । मेरा य 
समना ठीकष्टी है किदिन्दुर्भों शचैरजैनेाकी देखी पाटणा वर्चो 
श्य सवसे पले श्रां नम सिद्धम्‌--सिपाया जाता ट । अन्धो में "सिद्धम सै 
मङ्गलाचरण करने की रीति ह, इसके लि्‌ मेरा काव्यायन के पहले वासिक 
फी ष्रोर सफेतकर देना ष्ठी पर्या्ष्टै। कालायन ने श्रन्ति वासिक की 
समासि पर श्चाड श्रध्ययेाये से प्रष्येकमे इसी पद का भ्येोग कियाहै1 यह 
चात वदी चिचित्र दे कि वाजसनेयी भ्रातिशाव्यका क्तं शरपने ध्रारोष्ये 
श्रभ्यायो कौ चंसे दी शुभ वाक्य, श्यृद्ध बृद्धि, के साथ समाप्त करता दै। 
माममानर चिल के सम्बन्ध मे द-स्सिद्ध के कथन मे युके द्द्‌ भूक जान 


^~ 


वैयाकरण भर्ठहरि १ 


रनेवाजे कयन को चुना विद्यमान हस्ते, या दीका सै उनसे 
विषयमे जो इ हम जानते ई उसके साथ फरमे शरीर हस वाव 
का पता्गानेका दै कि क्या उन भरन्धो मँ से कोई रेस श्पन्यास 
भमित सक्वै दह नो दृघरे प्रन्धकारों के समय को स्थिर फरने मे 
सष यता दे स्े। 

श्रध्यापक मैकसमूलर कं ध्रनु्ार, इ स्सिद्का भर्टदरिरे भन्ये 
का वत्तान्ते, उसका जितना चल्पैख करना यष्ठौ धाव्य है, 
यह है-- 

"फिर, भटहर का सनाप है। यह चूर्णी पर टीका है। 
चूर्णी पण्डितप्रकाण्ड भठरिको कति है) इसमे २५,००० 
कोकै 

इसके धरतिरिक्त, वाक्यपदिक है, जितम ७०० शलोक दै ॥ 
इसके वाद, पिन या पिद या बिनदै। इसमे भरिषो ३००० 
रोक ईै। 

इन भ्रन्थों मे से प्ले 7 श्रध्यापक् मै्समूलर भैहरि की 
मदामाष्य पर दीका, रौर दृस्रेको वाक्यपदीय समभा है, तीसरे 
भरन्थ के विषयमे उसका विश्वास इस वत्तिक्रौ प्रेर्‌ सूक्ता है कि 
इ-रिघद्च भटिान्य छौ बात कह रहा रै, क्योकि "वदे यह मान 
लेता ईैकि भट्टिका चीनी मे पिदके रूपभे दिपल्लाया जा सक्ता ई ।' 

जे दस्तक्तेस श्रत प्राप्य ई उनसे दमे माघूम दैति भर्दरिने 
महाभाष्य प्रर णक टीका, श्रौर तीन काण्डं का एक प्रन्ध, जिसे 
सामान्यत, वाक्यपदीय कदे दै, लिख! दै । टीराकरि घौर भरने 
वैयाकरण प्राय हमें यद सूचना देते वै कि उरो महाभाष्य फो 


पती 1 स्िस्पाठ कालिकात्ति १, २ २ मे मिलता दै 1 षा रदृच्ने 
इसके अन्तय॑त घादुषाठ, प्रातिपदिक -( शाद्‌ गणु तपा श्रा वक्ष पा 
बताया हे! 





वैयाकरण भर्तहरि 


"++ -- 1 
पारिग्जन के प्रसिद्ध विद्धान्‌ घण्यापक एफ० कीठहारम, पीः एचण्डीर 
ने “ईण्डियने एष्टिक्येरी" नामक सामयिक पुस्तक ( सन्‌ १८८३, खण्ड १२, 
९०२२६ ) मे मचृहरि के विप में कुद विचार प्रकट किये हं । उनका सम्बन्ध 
इस्सिञ्च फे साथष्टनेके कारण हम यहा उनके लेख का नुवाद्‌ देते हे-- 
सन्तराम । 


्रध्यापक भैक्समूलर फा भरहर त्रीर काशिकावृत्ति को 
ईसा की ७्वीं शताव्दौ के मध्यकं पू रखना ठीक ही है! यदह 
विधि चीनी यात्री इ-त्सिद्घ कौ तिथि को द्वारा सिर हरं ई । ई-स्सिद्ग 
के भारत सँ भ्रागमन के समय वदां फे विद्यापीठो मे व्याकरण की 
जो पाठ-निधि प्रचलित धी उसका वद एक ममोरखक वृत्तान्त छोड 
गयाह ^ । मेया बिचार इ-स्िङ्ग कं भरदृहरि के मन्धो सै सम्यन्ध 


* [06 धा कृणु 848--319 इ-रिघञ्ग की चता पहिली पु्ठक, भार 
म्भिक सिद्धान्त, सुभे पक भकार की लिपिविवेरु या मातृका-षिवेक जान पडती 
है । यह समेन एन्‌ की पुरूक के ष्टी सदश थी, जा अर, उनफे सपेय, 
उनका उच्चारण करनेवाली इन्द्रियो, इल्यादि की रिष्ठा देती दहै । मेराय् 
सममना टीकषी दकि दिन्दुध्रो थैर ञनेाकी देखी पाटशाला्थोमे यों 
फा सवस पहले श्रो नम सिद्धमू-सिखाया जाता ह । अन्ये मेँ "विद्म" से 
मद्धलाचरण रने की रचि षै, इसे लिए भेरा कालायन के पके वार्चिक 
फी श्योर सकेतकर देना ष्टी पर्याप्तह। काल्यायनमे ध्यन्तिम वारसिंककी 
समा्चि पर चाड चध्यामोमें से प्रस्पेकमे इसी पद का श्रवोगक्ियाहै यद 
धात बड़ी विचित्र है कि वाजसनेयी भ्राधिशास्य का कर्तां धपते आदोष्ठी 
भ्या को वेसै ही शभ वाक्य, श्चृद्ध दद्धि), फ साथ समाप्त करता ट 1 
नाममान्न चिकि के सम्बन्ध मे इ-स्तिद्ध के कथन मे समे के भूख जान 
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टीका चीन पादस रथिक न थी, श्रौर, जदो तक सुभ ज्ञात दै, वे 
उस दीका ध्रैर वाक्यपदीय के सिवा उसका श्रैर कोई प्रन्थ नही 
मानते + । इसके सिद्ध करनेके लिए ॐ देलसजका प्रमाण दता 
ह, जिसने घ्रपनी टीकाकी समाप्ति के निक्ृट भवृहरि फे बिषय 
मेयोलिखा है-- 
मैलोक्यगामिनी येन त्रिकराण्डो त्रिपदी कृता । 
तस्मै समस्तवियाश्रीकान्ताय हरये नमः ॥ 

महाभाष्य पर भर्ठृहरि कौ सारी टीका श्रमी तक्र चियमान दै, 
फसा ऊना श्रसम्भव है । मैने विन दस्तल्ेस फे सिषा इसका 
गीर कोई इस्तलेख कभी नदीं सुना । बलिनवाला इस्तज्ेख भी 
पले पाद्‌ के ५ वै श्राहिक के श्रागे नहीं जाता, यह श्रारम्म मँ 
श्रधूरा श्रौर मध्यमे सदेाप, श्रीर्‌ सारे का सारा धहुत घथ॒द्ध ईै। 
परन्तु दस श्रधूरे श्रैषर सदोष इस्तक्तेख से मी यद घात स्पष्ट हैर 
भर्वहरि कौ टीका बहुन पृषं श्रौर लम्यो-चैषदी थी! इमक्रा कत्ता 
महामाप्य पर एक सरे श्रधिक ठीकाभ्नों को जानता था, जिनका 
हमको कध भी पता नहीं । उसे दस्तक्षेखों में पेसे पधे जा 
इस समय तक प्राप्न देनेवाले किसी भी दस्तक्षेख मँ नदौ मिलते । 
धमीर कीयट की टीका--कम से कम पहले सात श्रादिको रौ-- 
भ्दरिके प्रन्थसे बहुतदही छेष्टासा सप्रहहै। यद सोचकर 
कि भर्वदरिकफौ टीका कीयटकी टोकासे कमस कम चार गुनी 
यडौ है छीर पले तीन पादो पर कैयट फो टिप्पणी मे लगमग ६००० 
च्छोक ई, दम भली भासि विश्वास कर सक्ते हैकि त्रिपदीम 
२५.००० न्क य । यदी श्रह दृ-रषङ्ग ने दिया दै । इ-चसङ्गका 
भवहरि के भरन्ध क वर्णी पर एक टोका वताना ठीक भी दै, क्योकि 


हरिकारिका कोद रङग शुलक नदीं । दूसरे श्यो मे दरिकारिका का 
श्रे है "वाक्यपदीय से एक दलकः । 





वैयाकरण भर्वृहरि ३४७ 


भरठृरि स्वय महाभाष्य के कत्ता फा चृिकार कवा है । (वर्तिन 
इस्तकतेख, प्र० <२ ए, १०२ घी, १२१ए ) 


जो भन्थ सामान्यत वाक्यपदीय कद्लाचा है उसका श्रध्ययन 
भारतमें चिरकाल सै बन्द द चुका दै । इसके दस्तलेख दुष्पराप्य, 
शरीर प्राय श्रशुद्ध है । उन सवमे यह मन्थ तीन काण्डं मे विभक्त 
प्या गया ३, सलिए सारेक्ा त्रिकाण्डी भी कहते ई। उन 
तीन काण्डा मे से पले मे, जो ब्रह्मकाण्ड या ध्रागम-ससुच्वय कह- 
ञाता है, बहठ से द्तलेयो मे, १८३, दूसरे या वाक्य काण्ड में 
४८० श्लोक है! तीसरे या पदराण्डमे १४ मुदेश है, जिन 
को १३२१५ श्छोकदै। तव याक्यपदीयमे, सैपा कि वद हमारे 
पराक है, सव मिल्लाकर १६८५, या पूरय शह मे २००० श्लोक ई । 
यष्टी घद्गः ऊेलतक के हस्तनेस कं श्रन्त मे ( श्रतिरिक्त दिप्पणी 
५८२३ पये” सहित ) दिया गया है । 


फसी अवश्या हने पर, सुभ प्रतीव ता है कि इ्-तपङ्गफा 
कथन, जिसे ध्रलुसार चांक्यपदिर मे ७०० शलोक धे, उस भ्रश्य 
कौ श्नोर सकत नहीं करता जिसका हमारे दस्तलेख वास्यपदोय नाम 
देते ई, क्योकि सुभे इस वात पर विश्वास करने कं लिए कोई 
कारण नहीं दीखता कि जा लेखक पाणिनि क व्याकरण का, 
कािका-यृत्ति का, महामाप्य का, धैर, ज्वी तक हम विचार कर्‌ 
सकते ई, भरवहरि को टीका फा ठोक-ठोक विस्तार देता है उसने 
इम श्रवस्या मेँ भूल क है या उसो श्रद्ध जानरारी मिली हौ 1 
इसके विपरीत, से यह दिसलाने को भ्राशा है कि इ-त्सङ्ग का 
चृ्तान्त यहाँ वैसा ही यथार्थ ह चैषा कि यद उन दूसरे अन्धो की 
श्रवस्या मे है, जिनका उसने वर्थ॑न किया ह! मेरा दिश्वास्त दहै कि 
चै खाच दो उस श्नन्तिम श्रन्थ का सस्व नाम भौ सुम्ना मक्ता 


दप इ-स्सिङ्ग क्षौ भारत-यात्रा 


जिसको उसने "पिन या पिदे या विनः लिखा रै, जिमके श्रध्यापक 
यैक्समूलर चडे सकोच के साथ भद्धिकान्य सममता दै । 
वधमान भर्तृहरि का बीन करता ₹ईै। उसका उर्जेख वह 
स्पते 'गणरलमहोदपिः मे इस प्रकार फरता ई --वास्यपदीयप्रफीयं 
कया करता महाभाप्यत्रिपया व्याख्याता च । वाक्यपदीय पनेर प्रकौ- 
संक का कर्ता, श्चौर महाभाष्य के तीन पदो का ज्यास्याता । यहाँ 
वाम्यपदीय शरीर प्रकोणैकः देललाराज को उपर उद्धृत श्लोक मे 
चरिकाण्डीः के समानार्थक ह 1 यह भमभना चादिग्‌ कि यदह उसी 
ग्रन्थ ॐ दिखल्लाता है जिसका हस्तक्षेख केवत वाक्यपदोय कहते 
ई। दत्तिण-भारत का एक दस्तलेस प्ररीणैक का पदकाण्ड को 
माथ तुख्याथैक शब्द के रूप में प्रयोग करता ई । इसके श्रति- 
रिक्त हेलाराज पद्काण्ड पर श्रपनी ज्याख्या को प्रकी्ेप्रकाश कहता 
&ै। इससे स्पष्ट है कि प्रकीशौफ उसका नामथा जिसको श्रव 
चाक्यपदीय कां तीसरा काण्ड समा जाता है। इससे यह परि- 
णाम निकल्लता ई कि १२ वीं शतान्दौ तक वाक्यपदीय नाम भर्ठंहरि 
कोश्रन्थ फ केवल पदल्ते तीर दूसरे काण्ड ष्टी फी दिसलाने को 
क्लिए प्रयुक्त हाता था । 

, इसके पश्चात्‌ यह कने क ङु भी श्रावश्यक्षवा नही किरम 
वास्यपदिक के विषय में इ-च्सिङ्ध के वृत्तान्त फा सफत इस परि- 
मित्त प्रथ मे वाक्यपदीयकफी घ्रोर प्षमभता रह, जिसमें ६७० या; 
स्थूल रूप खे कटे त, ७०० श्लोक होगे, श्रोर विनः को म प्रकणे 
या, पद-काण्ड समता हँ) सै जानता हँ कि लोको कीजे 
सख्या इ-रिघङ्ग चिन मेँ बताता है वह्‌ प्रकी के श्लोकों की वास्त 
विक।सख्या से नदीं मिलती, परन्तु मेरा विचार दै फि यदी श्रस- 
गति मेरी पहचान के विरुद्ध हने फो श्रपे्ठा उसके पक्त मेँ जाती 
दहै! इस विषय परमै श्रपने विचाराका उल्लेख न करछंगा ! मारे 


यैयाक्रस् भददरि द 


पाम वुण्य राज्य शा श्प प्रमथ दै कि उसको समय से प्ले ही, 

ध्याते इसके पठन-पाठन क्ते बन्दे ह जाने के कारण, या प्रविलिपि- 
कारो कौ भमावधानो सै, या दूसर कारणो सेः, पद काण्ड पृं 
नही था । इस्सिङ्गं फा कथन रौर मौ श्रधिकत मूत्यवाद्‌ है क्योकि 
वद चितातादै कि सर्टृहरि फे प्रन्थका कितना पश्र वास्तवे 
सा यया होगा । 

वाक्य काण्ड ॐ भ्रन्तक शलोकांकं सिवा, भहरि श्नन्य 
मन्थो फो तरर, बाक्यवदोय श्चीर भरो देनं मे, स्मृयन्तर्‌ शरैर 
व्याकरणान्तर ससे साधारण नामों सेष्टी सकत कर्ता) ठीका- 
कार इनक्ष श्रापिशलि शरैर काशकृत्स के व्याकरण समभे है । 
महामान्य पर ध्रपनी टीक्षा में वहं श्चापिश्ला भैर श्र्टाध्यायी फं 
टीकाकार कणि नाम वैयाकरणो का प्रमाण दैता ३ } इसके श्रतिरिक्त 
चद्‌ हन ग्रन्थो का उस्ज्ञेखं करता या प्रमाण देता ह - तैत्तिरीया 
पमौर वाञ्सनेधिन , भ्राश्वलायन--तरीरे प्राप्रलम्प ( श्रौत ) सूर, 
श्रीर्‌ एक वह च ( श्रौत }-मूत्र-भाष्य, नितक्त, प्रातिशाल्य, 
सामान्य रूष से शिता, शरीर विशेपरूपसे पाणिनीय शि्ाका 
एक शलोक, धमेसूत्रराय , मोमास्क दरोन, साख्य दशन, ैरोपिकर 
दन षर चैयायिका । परन्तु जिस वात कौ घ्मोरमं विशेष ध्यान 
दिलाना चाहा ह बह यदह कि भरि भी चयक श्रीर्‌ वरफ 
फा तीन वार उहतेख अर प्रमाण देता दै इमलिषए यह निशिचत 
‰ कि सास्तीय कैधक-णाख पर न्थ लिसनैनालो मे से कमसे कम 
चरक के ७ शताब्दी कै म्व से पतते रखना पडेगा । 
यै घ्ाशा करता हकर न्यत्र भददरि की दीका कफ सदायता 

से मै यह सिद्ध कर सछरुगा कि पिले वैयाकरणो का गैनर्दयिकौ 
-पतलि समना एीक नही । 
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प्रयुध्य (भयुष्य), ( न्च १७) 
भ्रयोध्या, ११ 
` श्र-र-हु-ल-मि-त-र (राष्ल्मिन), 
॥ द 
। रहत, १०८, १४७ 
श्रलङ्कार दीका, २५३* 
श्रलवूक्कं, (ज्ञ ८) 
ध्यलवेरनी ८ क्ञ ६ }*१६८०# 
श्रयदानशतक, २५२४ 


# 


च्यज्ताकतेश्वर, २४७२४ 
प्र-शनद्रीप, (न्न), (न्न १६) 


श्र-शे-ली, १८२ 
प्राक, ( ९१) 
श्रगोक राजा, २४७४ 
--शिला-लेख, (५६ ) 
प्रण्वचाष, २३६, २७७ 
शछ्मण्व समय, रर्‌ 
श्र्टधातु, २६५ 
अ्टमहाचैयसान्न, १६५१ 
असङ्ग, (भ), २४३, २७५ 
र श्माठ शाख, २८४ 
श्रसङ्घमाद, रपर 

भ्रा, 
श्नादमानियन, (३) 
श्मौवलेसर गन्धरु, २१७ 
ाकसफोदं, (१) 
भागम, २८६ 
--सयुच्य, ३४०७ 
प्राचार्य फो श्रथ, १८६३ 
भ्राच्छादन, ८२ 
श्राजरी, श८्डै 
प्राठ उपदेश, २८७ 
श्राठ चैस्य, १६७ 
ठ वायु, १०९ 
श्राठं शीले, ५.४५ ~ 


श्मलुक्छमथिका 


श्राठ श्रेष्ठ मागं, २८६ 

प्रार स्तूष, १६७ 

राड्‌ , ५९१, २३९ 

प्रादित्य धर्म राजा, ( ज्ञ १२) 

परानन्द, ६५ 

प्मान्तियाहन, २४५ 

घ्ान्प्र, २५२५ 

घ्मापस्तम्य (ग्री) सूत्र, ३४९ 

श्रापिशलि, ३४९ 

पनायुरचेद, १९८ 

स्रारण्णकद्वम्‌, ८६ ‡ 

श्रारामादक्त (लिपियेष कौ च्युदपत्ति 
का सोत), (४) 

मासमिक्षा, २३८ पाद्‌-दीका 

¡ श्ारोग्यः, ९७९ 

र्ये देश, १५७२३५७ 

¦ श्राय देश (्रानज्लीया' तत 

इश), ( ज्ञ १८) ˆ 

श्रायैमूलसर्नास्तिमाद्‌ निकषय,(ट), 

5) दद 

मा्येमहासद्धिकनिकाय, (म, ८) 

1 


अराय शुर, २५० # 
श्राययैश्रुतफीति, (&)* 

परायै सस्य, २४ 
घ्रार्यस्तन्मितीय-नि काय, (ठ), £. 
प्रर्यस्यविर-नि माय (ट), 


घनुक्रमशिरा 


प्ानस्वरने-परयय ध्यान शाल ,२८५ उपवसथ फे चार दिन, २८८ 


प्माश्रमगुर, ५० 
आश्वलायन, ३४९६ 


द्‌ 
इन्दु नम, ( च १८) 
ह््द्र, ३१२ † 
इवरानी ( सादिस्य ), (५) 
श्वादिऊ, ( ज्ञ ६ ) 
इञ्प सु्दीदवह, ( ज्ञ ६ )* 
इस्तपरी, ११ पाद टीका 
ईशानपुर (ज्ञ श्ट) 
ईशान वर्मन्‌ राजा, (ज्ञ १८ )* 


ईश्वर (एक भारतीय भिन्ञु), (ख) , 


1 


उगस फिन्निश, (६) 

उच््छि्ट माजन, ६३१७२ 
उडनेवाज्ञा लाज्ञ पत्थर, २ ण्ड 
उणादि, २६५,२६७ 
उत्कटुकासन, १६०४ 
उत्तरासङ्ग, ८३ 

उदयन, २४५५ 

उदान, २९६० 

उ्यान, (ठ), (ज), ३१८ 
उषकार चार प्रकार के, ३०१ 
उपवसथ, ५४ 


, उपवास-चिकरिरपा, २०६ 
उपसम्पदा, १४६ 
उपाध्याय, १५० 
--का घरे, ९८३ 

क 
श्वे, २३० पाद दीका, 

२५७३६ 

ऋपिपत्तन, ४ 

स 
एकगतरर्मन्‌, ( स ), २४६ 
| पाद्टीका 
ष्क्‌ सौ एक मेष, ८७ 
एक सौ कर्म, १४६ 
एकासनिर्ङ्गम्‌, ८६ 
एकोत्तरागम, २८६ † „ 
। एचिन, ( ज्ञ € )# 
| स, ( सद) 
णजे, ( ज्ञ १६) 
एण्दियोचेसं, २४५५ 
एन, २६२ 
एलपत्र भिच्लु, ५ 
एलपा, {ज्ञ ३) 
एलियास कुतपति, (त ६,१०) 
एलोपन, (द ) 
एर्म वक्त, ५१ 








: प्मनुक्रमणिका 


एशमूनेजर, (५) 

एस्टोनियन सादि, (५ ) 

एडम ( विद्ग-चिज्ग ), २६० 
पाददीका 

देसोनियर श्रीयत, ( ज्ञ श्ट) 


शप्रो 


स्मोडोरिक, ( श )# 
प्रोढनवर्ग, २३३४ 
भ्रोलोपृणन ( नस्टीरियन पादरी), 
(द)# 
श्रा-शन, (ज्ञ), (् १६); १२ 
श्नाषपि के नियम, २०३ 
क्त 
कन्न) (ष); (य), (ह)*(ज्ञ १०) 
क्-से्ग-दद, ३१८ 
कटिद्चु-प्ास्तार, १३९१] 
कण्ठः रङ्गे, ११७ 
कण्ड्प्रतिक्खदन,) ८४ 
कथा-तरिस्सागर, २१५२ पाद्‌- 
टीका . 
कन-कनं ( एक कपडा ), १३ 
कलसं अरन्थकार, (€) 


कन- चा, १०२ द 


कनिष्कः, ( ज ) 
कन्फ्यूशस, २११२६८१ ३०७ 
कन्या राशि (स्स), २२ 





कपिल्लर <आन्टर, (र) 

कपिश), ( क्च १६ )# 

कपिलवस्तु, ( ज्ञ १८६ ) 

कपय भूमि, १२५४ 

(कमलल, २६० पादटीका 

पुस्तक, २८१ 

कमक्ष-फल्त (विन-लिएन-ह भा ), 
(क्ल) 

कम्वैज, ८ ज्ञ १८ )* 

--( चेन-ला ); (क्ष) 

कर्ण-सुवयौ ( क्न १८) , 

कर्पास, १०३ 

कपुर, २०० 

कर्मदान, २२५ 

क्मैसिद्ध-गासन, २८९५ 

कर्ममाचा्य, १६४ 

कलकत्ता, २५१६ 

कलन्तकनितवाप, ४३ 

कलिङ्ग, (चर), (ज्ञ ११ 9; १९ 

कलोवला, ( ६ ) 

कलेषिपेग(1र 1७०९) (६) 

कर्प पत्थर, १०७ 

~- दृक्त, ७४ 

कर्हणा पण्डित, ( ८) 

कविराज (€ +, (६) 

कवी सादय, (ज्ञ १४) 


श प्रलुक्रमयथिका ५ 


कश्मीर, १०२ 

कसावरा; (ग), (१२); 
२६८५ 

कसावस जापानी बद्ध, ( १) 

कास्यायन, २०७द 

क्रात्यायनीपुत्र, ( ज ) 

कान-पान ( सरेङ्ग), (ज्ञ ६) 

कान्यक्रुरज, ( क्त १८ ) 

---कनेाज, १६७ 

कान पीपी ( चृएद-मिह्न ),१७४ 

काम लङ्का, ( क्त १६), १९ 

कायपुत्र, १४४ 

कायप्रोद्न, ८४ 

फायवन्धन, १०१ 

कारणत छी ली, ७९६ 

कारणत्वं फी गशहल्ला, २४८ 

कारणत्व की शहा फो गाथा, 
२३९ 

कास्ञ साक, १६६ 

कालएसन ( कक्लिस ) के मन्द्र, 
(न्न १३) 

काल्ली पीठ, १७४ 

कविक्षण्ठामरण, ( € )§ 

कान्यालद्भारघतति, ( ८ ) 

काशरकुत्स्त, ३४६ 

फोशगर, (ज )} ७१ 


। 


काशिका-परिपादी की वत्ति, (१०) 

काशिकद्त्ति ( ८ ),१०,२६८) 
३४४ 

काश्यप टीकाकारः, २६२१,२७२्‌ 

कार्यप जी-उन, (ज्ञ ३१) 

काग्यप मातद्ध, (क )#५ २८०, 
३१८ 

काश्यपीय निकाय, (ठ ) 

किप का देश, १६७१ 

काशीप्रसादे जायसवाल, (६)# 

काषाय, ८३ 

किङ्ग-नन, ५९६, १३१ 

किमहग-निहग, (त ) 

किश्राङ्ग-नन,६०८ पाददीका, 

फिएन, (श ) 

रिग, १०७] 

कि-सिन-त्सो, ११५ 

कोने, (न्न ३) 

कोलदान, २५४ पादटीका, ३४४ 

कुक्कुटपदगिरि, (ध ); (म ) 

एुक्छदेश्वर, ( क्न २० ) 

उद्धम (यु-चिन-दिखषङ्ग), 
२०० 

कुङ्ग-इन-च “दह, १२७ 

कुणि, ३षट 

कृननलुन, ( क्ष ३) ~ 


र प्रसुक्रमथिरा 


कुमारजीव, २४८६, २८१ 
ङमारभूत, २५६ 


कुशिनगर, ( फ ), (स) १६५५. 


--विद्ार, २२६ 

कसूह्लक, ११.८६ 

स्तन, (ठ ) 

कू-फेड-चू, १२७ 

कू-छनः १३ 

-द्ठीप(न); ( क्ष१४), १२ 

चपि, रेपए 

धेतुमति, ३२६४ 

केश-प्रतिप्रह, ८४ 

केशो के नियम, २८४ 

को {दन-जोदन सम्राट, १३५. 

कोऊ-जोङ्ग, राज्ञा का कुल नाम, 
१३४ 

को द्ग-चऊ, ( द ) 

कोरिया, (क्ष) 

कोलघ्रुक, ३४७ 

केवल, २५१६, २७७१ 

फेमाह्त का राजा, ६१९ 

फोामल, २४५४४ 

छद चाऊ ( केण्टन ), ३२४ 

कन-चाऊ, ( क्न १७ ), १४ 

क्वङ्गःलुग, (ठ), (ड ); (त), 
(द),(श) १ 


कह्ग-तङ्ग ( केण्टन ), ( ज्ञ ३) 
चङ्ग-फ, ( त ) 
कर्क ( क्त-तङ्ग ), (र) 
कङ्-सी, (ठ); (ड) 
चीर, (८) 
त्तमेनद्र, ( <) 
ख 
खक्खर, २६२ 
खुदकनिकाय, ०८६ † 
खडा रे नियम, ११८ 
सरचर, (ठ) 
खलुपक्खाभत्तिर्ङ्गम्‌, ८६ ‡ 
सिल्लो पर पुस्तक, २६४ 
खुबानी, २३१ 
ग 

गन्धमादनपर्चत, २९१०,२७८ 
गदा, ७९ 
- नदी, ३०५ 
गणरत्नमहोदधि, ३४८ 
गन्धोदक, ६ 
गन्धकुटी, २३४ 
्गिसङ्ख (41818 वपतु 

10118), २१० 
गिनसे्ग वटी, १८ 
गिलदरी, ४३ 
गुणम्रभ, २५७,२७० 


ध्मलुकमणिका 


गुमति) २७७, २७८ 
गुपवर्मन्‌, रष] 
गुलसेस, २२१ 
ग्ट) (त), ४३ ६२१ १६४, | 
३३० 
--पर्वेत, (भ) 
सानर्दीय, ३४६ 
भौनिसादिफ, १२७ 
गोमय, २८ 
भाव्डस्टकर प्रोफौनर (-६) 
गोचिन्द ब्रह्म, २५१ $ 
गौतम धर्मसूत्र, (४) पादरी 
मीरीशङ्धर हीराचन्द प्रो 
(४) 
भ्रस्फ डाकूर, (घ) 
प्रीपा-एकान्त (वर्प), १३१ 
भरोयनवेश्डद्‌, ( ज्ञ ५) 
च 
च ऊश्न-चाङऊ, (प ४) 
च “ऊ श्रु, ६१ 
श्रो चेऊ, ३२३४ 
चक्रम ( तिहार ); १५५७ 
षद्ग-प्रन, (य); ण रञत,प 
चङ्ग-तेद- फ, (ण), १ 
चर्तन, (त) 
चटाई; वैठने श्लो, १७१ 





चण्डाल, २१७ 

चण्डी सरी का विहार, (ज्ञ १३) 

चतक, (८) 

चतुदिससघ, २६४ 

चतुरध्यान का मन्दिर, ३२ 

चतु्मरग-विनय की दीका, ३१९ 

चन्दन, २३१ 

चन्द्रोपमान सूत्र, ४२ 

चन्द्रगु्, (२) 

चन्द्रगप्र (सण्ड़ोफाटस ), (११) 

चन्द्रवोप, २५१ § 

चन्द्र महासस, २८० 

चम्पा, (क), श 

चम्पा ( फोचीन चीन), (ठ) 

चरियापिटक, २५२४ 

चवेनप, ( ज्ञ) 

चाग्नो-ज कुघ्रा, (ज्ञ ४)> 

चार कर्म, ८६, १४७ # 

वचार ध्यान, र्द 

ष्वार निक्तायें छा सेद) १०० 

चार प्रकार के जन्म) ३२६ 

चार प्रकारकी सृष्टि, ३ 

चार शरणे, २१५ † 

चालनी, ४६, ४७ 

चिकित्ाशाख फे थाट प्ररूरण, 
श्प 


॥ भ्लुक्रमणिका 


न ४ क्ष ७) चू ह ( उपाध्याय ), (त) 
भूपती 

चिन-मा, २७१ चूण (१ त ध 
चिन यु उपयक, ३०६ पिर 8 

॥ चूयिकरार, ३४७ 
चिन वेश, २१२ पाददीका चूफ ५भरने-शिह पुलक 
चिन शह, २०२ (क 1 
चिलि, २२३४ चेक्-ङधन, ( ठ ) २ 
प्रान्त, ड १ चङ्गकू, (व), श, ( १) 
चि स्से, २३० पाददीका चङ्ग शेद्घ फाल, ( स ) 
चिद्.बिद, (ल), (घ) चै, २१३ 
ची, ३२५ चैयवन्दन, १८८ 
तीन, (ज) । चाञ, (ख) 
चीन फा त्रिषिटक गुरु, ११३ | --यूएन, २९६५ 
चीग-तू-वेन, २४६ चै हिसद्ग रसु, २४६ ॥ 
न्वी नदी, ३१८६ चो-चेऊ, (छ) १ 
चीन पूर्वी, (ड) दक्िणी चैदह सोपान, २५८ 
चीनी कुङक्ृरयुता, १.६८ द 
ची राशि, (न) । छडियोँ बजाना, २१७ 
चीह-त द्ध, १८८ - । क्लाप लिपि, ३०८ 
चु कद्ध, (भ) क्वाया को नाषने कौ रीपि, १५५ 
चुङ्ग तथा चङ्ग दी लिखने की | च॒ भावरयक नियम, १५२५४ 
रीं, ३०८ ख पाद्‌, २८४ 

य पारमित, २४२ 


उङ्ग-सङ्ग, (द) 
चुल्लवग्ण, ४७४, ११२४, र्# | छ" परिप्कार, ८३, १० 


चूश्नन तथा चो की किसने की ज 
रीतिर्यो, ३०८ 2 { बुद्ध ), ५३ 


५ भ्नुकरमणिका ४. 


जयपीड (८), (<) जू (वेविङ्गके निकट), (ढ) १ 
जयादित्य (१०) १२, २७४, | जूत क नियम, ११८ 

२७४ {, २६६ जू-निड-तै, १२७ 
जल को परीत्ता, ४५ जेतक ( जि इन-त फ़ ), ०४१ 
जल-पडो, ( ज्ञ १५), २२४; जेताराम, १६५, १६७४ 

२१२६) २२७ ज्ञानचन्द्र, २८१ 
जल विपुव, २२३ ज्ञानप्रस्थान शाल, ( ज ) 
जम्बी, (ज्ञ ५) ट 


जम्बुद्रीप, (क्न १०), २१०, २५७ || टट जाना, १४२ 
जातकमाला, २५०, ३०१ { | रामस) (क्ष ६)न 


जाम्बूनदवर्थं मूत्तिं, २६१ टल्लमी, (ज्ञ ६) 

जावा, (ट) (क) ठ 
--( शेपा), (ज्ञ ३) ठिलिया रसने का यला, ४१ 
जवेज राज्य, (ज्ञ ६) ड 

जि-दन-त क, २४५ # डीन मेजर, (७) 
जिश्नोगान, २६३ पादटीक्रा डोन-डिन, ( न्न १३) 
जिन, (ज्ञ १०), २४४, २७७, त 

गे८र्‌ र्त शह त्र) 

जिन" ऊ श्राठ शाख, ८५ त श्रङ्ग का इतिद्ास, (क्न), 
जिनप्रभ, २५७७ ॥ क्त १६) 
जीमूत वाहन, २४५४, २५१ | त श्रन-लन, धर्मगुर, २०७ 
जीतक, २०७ त श्भा, १८त 

॥ [3 

जीवन को तीन श्रवस्धा्द, ३ | त “उ-तजु ( मटियाला कगनी ), 
जीवे स्तक पान्न, ४६ ११८ 
जीव-हत्या, ८& त *ऊ-फन (तिन्यच), १० 


जीव हिसा, ३ तकङ्घु ज०, (6 ३१), (१) 


१० श्मनुक्रमथिका ४ 


लङ्ग-कणएड बृूटो, १६९ तारनाथ, २४१५५ 

तजिक, (न १६), १०२ ताल्लाव वनवाचा, १६ब्‌ 

तथागत, १७८ तिम्राग्न ( एष्व्णणत दा क्वा 

तथागतगर्भ, २८१ 1018 ), १७ 

तन-या-लिङ्ग, (न्न ५) तिएन ज्ञे, २११} 

तन तन द्वीप, १२ तिन-गोऊ, (प) 

तमलुक, २३ विएन-हेऊ, (प) 

तबघ्राहा, (क्ष १०) तिव्यत, १०२ 

तशङ्घ तश्रङ्ग, ६४ तिक्त. (ज्ञ १०), २८१ 

ताई-पर्वत, (ठ), १४६, ३२५ | सिघ्लार, २८१६ 

ताई सुग, (ढ) पि-हुभङ्ग, ११७ 

ताद शन, ३०द , | वोन सिक्तो पर पुस्तक, (११) 

तान्ने-श्रन परित्राजर, १०,३१.८ तीन नीच योनियां, १८६४ 

ताननो-हुङ्ग, (ष) तीन पिटक, ८) £ 

ता चंद्घतेङ्ग (सदहायान प्रदीप), | तीन पूज्य, २३६४, २४७ “ 
(फ्‌) . सीन प्रज्ञा, रथ्यः 

तातेङ्ग-सि-यू-कू-फा-काश्रै - सेन | तीन भागा मे पजा, २३६ 
चुश्रन, (त), (ष) तीच या चार, या छ कतु 

ता.स्सिन (चीनी भिक्त), (ख) | १५८ 

ता-रिसिन, (प) तीन रन, २८४ 

तान-तान द्वीप, (ज्ञ १३) तीन विषय, १४७ ® 

ताना-नलयु, (ज्ञ ५) तीन बृ, १२३ 

तामस, (ज्ञ १०) तीन संद लोक, २५७ 


ताम्रलिप्ति, (ख), (प ), (म ), | वसार, (य)*, ज्ञ २०), ७५ 
(य), ( क्त ९६), ६१, ४, | वङ्घ चश, (क) 
5८, २३५७.२४४, २८३ उद्त-ग्ग-स्ु, (ज्ञ ४) 


धनुक्मणिक्षा 
| प्सिन-चोञ, (त) 


लुम, का प्रयोग, १६२ 

दु, (जञ २०), १०२ 

दृणएमणि, (त्त) 

ेङ्ग, (व), (भ) 

तेचीवरिकङ्गम्‌ , ८६ 

तेरह श्रपरिदा्यं बस्तुर,८३,१०२ 

तैस्ह धूतराद्न, ८६ 

तेह चाड, ०६ 

तैत्तिरीया , ३४९ 

तेोचरी, ५५ 

त्जुची, ३०८ 

त्रेयल्िशं बुद्ध, १६५५ 

त्रिकाडी, ३४७ 

त्रिशुित बन्दना, २४० 

त्रिदोष, २०४ पादटोक्रा 

त्रिपदी, २७ 

त्निपिटक, (न), (2), (उ), (ल) 
(द); 

त्रिपिटक नामावली, र्म 

त्रिपिटकफ का उचारण भभिधानः 
२०५७ 

जैचीविरकाद्, ५५ 

स्सद्ध-उ्ह, ५१ 

त्पद्घ-निङ्ग, (च ३९१) 

त्माए-उं, ५१ 

त्साश्रौ, (भ) 





१९१ 


त्सिनि वश, ३२ " 
स्स चौ, २७९४ 

य 
थरे सेत्तर, (न १६) 
रव, (भ) 

द 
दङिणा-गाधार्द, ५३ 
दचचिणी सागर, १२० 
-केषह्ीप(त)र 
दक्िणी सागर (ननरिङ्ग), २८६ 
दण्ड-परि्सावनम्‌, ४५८ 
दणजातकम्‌ , ८२४ 
दशाध्याय-विनय, (भ) 
दस श्रवस्पाष, १०६, १२५ 
दस पाप, ४८ 
दस शील, २८४ 
राच्च मदिर, २९६३ 
द्वारपति (द्ासती), ११ 
--फ, (ज्ञं १७), २०० 
दाठुन, ४० 
दान-गाधा, ६१ 
दानपति, ५१ 
दावाग) (ल ६)* 
दामोदर गुप, (८) 
द्?र्चीनी, २०० 


१२ 


दिडनि्ैय यत्र, ररर 
दिवाकरमित्न, २८१ 
दि्य भूमि, २९१९१ 
दीप वस, २४७ 
दीर्षागम, २८६] 
ड खदायक वैक -चिकिरसा,२१५ 
दुख (= विनय), (भ) 
दुहरा शून्य, २७४ 
दुष (वर [्{गि)) १७४ 
देव, १२३, २४८, २७७ 
देवपुत्र २११ 
देवानाम्‌-इन्द्र, २५५ 
देहा, (ल १०) 
दारे सयुक्त सोत्र, २४४ 

# 1 
धस्मपसियाय, २३३१ 
धम्मैकीतिं, २७०, २७ 
धम्मैरुप्त निकाय, ( ट ) 
धम्मैधातु, ( म ), २६५१ 
धम्मैपाल, (य ), १०, २७१} 

२७६,२७७ 
धर्मर्त, २५४ पादटोका, २८०; 
३१.८६ 

धर्मसूत्रकासा , ३४६ 
धर्म्म॑खम्रह, २८१ 
स्यान ( शन तिङ्ग ), २९.६४ 


श्रुक्रमणिका 


ध्यान-सस्प्रदाय, २७८ 
ध्यानाचार्यं (सेङ्ग- ) सङ्ग, ३०६ 
भुव न्तत्र, २२१ 
धातुतर्खिणी, (८) 
धातु परर पुस्तक, २६४ 
धातु-पाठ, ( ११ ) 
घाराएँं, वहती ह, १२३ 
धावक, २५१६ 
धूताङ्ग, ७५ 
-( तर्द), (ण) 
धूप-वडी, ( ज्ञ २) 
धौतोदन, ६६४ 
न 

नम्नल्लेगें के देश, (प), (इ) 
नङ्ग लोगों का देश, १०२ 
नदना, (ज्ञ १३), १२ 
म-न, १६१ 
नननदै, ( त्र) 
नन-दै-ची-कुएड-नै-फा-चुभ्नः 

(ख) (घ)(ण) 
नन्दिवर्धन, ( ६ )#* 
नरकट ( ती ), १७४ 
न्याय-द्ार-वारफ-णाख, २७०; 

२८६ 
न्यायाबुसार-शाख्ल, (ज ) । 
नाग, १२३ 


प्मनुक्रमयिका १३ 


नागलक्ी, २८३ 

नागपततन, {ज्ञ १०) 

नाद्र, (म ), ३२६ 

नागरमोथा, १३५ 

नागानन्दम्‌ नाटक, २५१§ 

नामाद्यैन, ( क), ५२, २४, 
२५७७५ 

नाप-सदिता, ३२ 

नामिक, पय 

नारको भातमाण, रत 

सारियक्ल, ( क ) 

नालन्द्‌, ( ११ ),(फ (व) 
(भ), (म ) (ज्ञ १०),१०; 
४३, ६८, <<, १०५) १३५} 
२२५, २३० पाद्टीका, २३८ 
२४११२७१,२८११ ३०४ 

नालिकेर दोप, ( प्त) 

नास्ि-भल्ति, २८२ 

निएद-च्त, ११७ 

निकेष्वारः द्वीप, ( इ ) 

निद्र श्रमती, (ध) 

निदान) (स) 

निदान-गाख, २८५ 

निद्रा के नियम, १७३ 

निरता नदी, १६५४ 

निरुक्त, ३४९ 


निर्वाण, २७७ 

निर्माय सूत, धर 

निवास ( एक कपडा ), ११६ 
निषीदन, ८३ 

निपोदन फा चित्र, १७२ 
सैदवैरन ८ या नेजीरन ), (त) 
नसलिकङ्धम्‌, ८५ 


सैयायिका , ३४६ 
नी लीक, १०९ 
प 


पगसयङ्ग, ( क्न १२) 

पथ्वस्रादनमीयम्‌, ६५ 

पच्वभाजनीयम्‌, ६५ 

पच्चपर्गीय भिक्त, ४ 

पतललि; २७य्‌ 

पतखलि का महाभाष्य, (२) 

पतला वेत ( दसी लीङ ), १०७ 

पत्तपिण्डकङ्गम्‌, ८द ‡ 

पत्यरकी पनालीका श्रागनः 
२०२ 

पदकाण्ड, ३४७; दधतः 

पनयु ( द्ग-ठद्न); (घ) 

पन्दन विददार, ५८ 

पन्द्रह राज्य, ( न्ष ५९) 

परमार्थ, २८१ 

सत्य, २५८ 


१४ 


पराजपे, २५९ इ 

परिक्रमा, १७८ 

परिच्छद्‌ धारण, ११० 

परिनिर्वाणं विहार, (फ) 

परिष्कार छः ; र्भ्‌ 

परिखारण, ८३ 

प-लिन, (ज्ञ ५) 

पल्लाण्डु, २०९ 

पवित्रीकरण को ग्राठ अवसा, 
३०२ 

पवित्र प्रतिमा, २३४ 

पवित्र माम, ७० 

पनित्र शि्ञाका विहार, र्ट 

परिचिम ( ~= भारत ), २४० 

पुम राजा, २४६ पादटीका 

पाच उपदेश, १४८ 

पोच ्रभिजात बाह्य, २६१४ 

पोच ऋतुं, १५७ 

पोच जातिया, २५७ * 

पोच मार्ग, २५७ 

पोच विदाए्‌, २६० 

पोच शद्भाए, <€ † , १०९ 

पाँच परिपद्‌, ५८, १३२ 1 

पाचित्तिया, १७१४ 

पाटलिपुत्र, (ज) 

पाठक, ( र ) 


| 
| 


। 
। 





# प्रुक्रमणिक्रा 


पाणिनि (४), (५), (१०), 
२३७ पाद्दीक्ना, २६४, २७२ 

पा-ता, १४६ 

पातिमेक्ष्य, ४२, ११६ ५१५१ 

पात्र, एदे 

पान, घ्राठ, १६५४ 

पान्सुकूलिकरङ्गम्‌, ८६ ‡ 

पापोंका स्वीकार, १२६ 

पाप प्रकाशनक नियम, ७३ # 

पारसा, १०२ 

पाराजिक भ्रपराध, १३७) ३०४ 

पाषाण द्वार) (च) 

पापाय-मघु, (ज्ञ २) 

पिएन चि “एश्ना, २०१ 

पिङ्ग-चुधरन, (त) 

पिङ्ग-चाऊ,) २५८ 


| णिङग-मू, (त) 


पिङ्ग-फा-त्सो, १२७ 
पिद्घ-लिन, ३०६ 
पिण्डपातिकङ्म्‌, ८६ 


) पिदभक्ति क्तो पुस्तक, २४६ 


पिद, ३४५ 


। पिननलङ्गः ( ज्ञ २) 


पी-किङ्ग, १४ 
पुण्यालाएं, २३७ 
पुण्य राजा, २४२ 


ध्मुक्समणिका १५ 
पुनज॑न्म, १०८ ¦ प्रकट करनेवाली प्रचि वाते, 
पुरुप), एक माप, १५६ { १५८९५ 
पुरपदम्यसारथि, ८७, ३२४ , प्रकीयैक्, ३८ 
पुण्यमित्र, (२) प्र्षपति तु-सम्रह, २८६ 
पूतिक भैषज्य, २१६ प्रक, भिन्ञ, २६० 
पूना, ७६ पादरीका प्रह्मरुप्त, २७०५) मेऽप 


पृ, (म) ्रजञादेव, ६८“ 

पृघूरिह, ( क्न) मह्ञापारमिता-सूच, ३११ 

पृते कण्डेर)( च), (त्न १५), श्रएत सिंहः सदी, ३०६ 
१२, २०० गर, २४ प्रणाम ॐे भ्रवसर, १४० 

पेद-चैऊ, ३०६ । प्रतिनिपासतन, ८४ 


प्रतिषठिद भूमिय, पोच प्रकारौ, 
१९७ 

प्रयय, २६५ 

प्रदसिणा, २१६ 

प्रचारण-दिवेस, १३४ 


पैना ( ११), २०६ 

पेन-पेन द्वप, (चन), (न्न १३) 
पेन, श्रीमती, (ध ) 

पेम-पेन (तर); १५ 

पेम्युधन, (ज्ञ १३) 


पेलम्द्ग, ( क्ञ ५, २२३] | ज्यात 
पैण्डपादिकाद्ध, ७५ ` “प्रसिद्ध भिन्ुध्रा मे पृततान्त,४ 
पाठ, २३६ २७२४ 
पो-लि द्वीप, ( घर ) प्रसेनजित्‌, ६१ 
पोलिङ्ग (च), (त्न ११) । प्रस्थ, ७१* 
पेन्ली द्रोप, १२ । प्राणियो की तीन प्रैयियाँ, ३०२ 
पे लु-शि द्रोप, ( त्र), ( ज्ञ ), | परावित, १६० 

१२ प्राविशाख्य (२); ३४९ 
पापध, १३६ रेत, १२३, २४८ 


पोह नन ( क्रा ), १४ श्रम वश, (ज्ञ १७) 


१६ श्रुक्रमयिका 


# 1 
पञ्च-यङ्ग, २२३५ 
फन-चङ्ग; (म ) 
फन-यद्, ( ठ ) 
फलेक ( ~= पर्लाक् ), (क्ष) 
फारस, (ज) 
फा फु, १४६ 
फा-दिएन, (फ ), (ज ), (प), 
(क्च १२), ७५५ ३१८ 
फिजिश ( सादिदय ), (५) 
फोनौशियन, ( ५) 
पूजिश्रीमा, (घ), २३५१२७२ 
पट्‌ ` वटी, १-६९ 
कू-नन, श 
पेङ्गः (क्च ५) 
फोद्च-ची, २०६ 
पद्ध-परिवार, (ध) 
फंड दिसयश्नोा-चृन्नन, (द) 
पौन-चेषर, ९४ 
फो-िद-पूतो द्वीप, (चे); 
(ङ १५), १९ 
फो-कुए-की, (क ) 
च 
ध्वच्चेः, १६३, २३९ (ग) 
बस्चे कौ रास माता, (कुएद- 
द्ज-मू ), ५७ 





चज्लरमासौन, ( ज्ञ १०) 
वडा परिभेग, ३०२ 
चतगामनि, (७ ) 


। वनारत्त, २७५१ 


वरूसी इन्सूनी, (क्ष) 

वर्वर फे पैन, (क्ञष 
(क्त) 

वर्मन, (€ ) 

वर्तिन का पुस्वकालय, २७६ : 

वति, (च ) 

वद ऋच (भौत).-सूत्त-माष्य,३ 

व्यदलर, ( ६ /† 

--भोफेमर ( ५ )* 

त्रशनीढर्‌ श्रीयुत, ( प्त १३) 

मह्यकाण्ड, ३४७ 

नरह्धचारी, १६३ 

रहा चापा, (फ), { र) 

बरह्षमराषट, ( ज्ञ १८ ), १८४ 

प्रह्म॑ण्ड, २६८ 

ष्यादारु, ५१ 

ब्राह्मण, २.९ 

वाद्का ( पेङ्ग-चिया ), ( ज्ञ 

घारह निदाद, २८ 

--के सूत्र २२३४ 

बारह विषय, १५१ 

बालशास्लौ ( ८ )*, ३६६३ 


भयुकप्रयिका , १७ 
बलि दीप क्षा वृत्तान्त, (ज्ञ १४) वेषि २८१ 


ब्त, (क्ष १६) 

बाती द्वीप, १२ 

विन्दुार, ( क २३) 
मिभ्विसार, ४३ 

विहटलिद्ग प्रोफेतर (४), सं 
गैर, (क) 

--पेयुयल, ८ग ) 

युद्धे, २७७ 

या, (च १६) 

उद्रको तिथि, (१२) 

वुद्षोष, १ १§, १२७ 
उदध-चरिव, २५७ 
उद्-चरिव कान्य, २५३ 

वु मैमेव, २०२, ३२६४ 

बुद् ्ौ शिष्ठा क उद्व कौ चार 
वति, १८२९ { 

डन्विड नचजिये, ( ठ }, (१२) 
इषटल, २४१ 

शद्रसदिता ५१ {, २१२४ 
मेड (बेडा ), १९, २७६ 

देव, (ज ३) 

वेलवस्कर { ४) 

ब्म, २८१ 

बाडलियने लायन्रेरी, २६२ 
वाद्‌, १० यु 


वोभिदुम, (त) 

योधिमण्दल्त, १५३ 

वोधिरुचि, १५६४ 

बोधिद्त, ४२ 

वोधिषच, (ज ), ६१ 

वोनिये, (क १०) 

बोयड, २५१ § 

वैषमरगार्दन श्रयुव, (त्र १५) 

भ 

भगवद, प्रेतर (२)}, (2); 
(भ, (नो, ९, क), 
रद, २५३1५ 

भद्सङल, (६)# 

भर्कान्य, २३४१५ 

भण्डारकर, २६६३ ४ 

भन्तरेपके, २३० पाददांका 

सदरशीलम्यून, १८६१ 

भस विहारः ४ 

भरकच्छ, (भ) 

भर्वृहरि विद्वान्‌ १०, १११ १२, 
२७३, २७६ 

अर्दहरि वैयाकरण, ३४४ 

भर्दहरि शाल, २५२ 


भदविकेक, ०५७ 
आर ( या घर्मर ), (क)* 


१६ 


#1 
फद्-यत्न, ३२३४ 
फन-चद्ध, (म ) 
फाल-यङ्ग, ( ठ ) 
फलकं ( = पर्लाक ), (ज्ञ) 
फारम, (ज) 
फा फु, १४६ 
फा-हिएन, (क ),( ज), (ण); 
(ज्ञ १२), ७५* ३१८] 
फिन्निश ( सादय ); (५) 
फोनीभियन, (५) 
एूजिशीमा, (घ), २३५,२७२# 
पट्‌ वटी, १,६६ 
पूर-लन, १४ 
पेङ्चः (ज्ञ ५) 
पोङ्च-ची, २०६ 
पङ्ग-परिवार, (ध ) 
फेन्ग दिस या्नो-चृश्नन, ( द ) 
फोन-चोऊ, १४६ 
फो-रिह-पूला द्वीप, (त्र); 
(ज १५), १२ 
फो-कुए-को, ( क ) 
व 
वच्चेः, १६३, २३९ (ग) 
मच्चा की राच्तस माता, (कुणए्द- 
टजे-मू ), ५७ 


श्रलुक्रमणिका 


वश्रसमासीन ( ज्ञ १०) 

वडा परिभेग, ३०२ 

वत्तगामनि, (७ ) 

वनारस, २७५ 

वरूसी इन्सुली, (ज्ञ) 

वर्वर के नर्न, (ज्ञ); 
(क्ञ८) 

वर्नल, (& ) 

वर्तिन का पुस्तकालय, २७ ‡ 

वलि, (च ) 

बद्र ऋच (भ्रीत)-सृत-भाष्य, ३४९ 

व्यूदलर, (६ † 

--प्रोफसर ( ५ )* 

व्रशनीडर श्रीयत, ( ज १३) 

जरह्मकाण्ड, ३४७ 

ब्रह्मचारी, १६३ 

ब्रह्म भाषा, (फ), (र) 

्ह्मराष्ट, ( ज्ञ १८ ); १८४ 

ब्रह्माण्ड, २६ 

जह्यादारु, ५.१ 

बराह्मण, २.६ 

वाह्का ( पेद्ग-चिया ), ( ज्ञ ) 

बारह निदान, रध. 

--के सूत्र २३३४. 

बारह विषय, १५१ 

बालशाखो ( ८ )* ३६.९६§ 


| महायानदुद्धि श्लत्पारमिता-सुत् 


पीप, ९३१ 

द्रोप (ख) | २६० पादटाका 

प्रोमोज), (ढ), (न) ¦ महायान, (ज) 

देश, (य) । महा्वानदेव र्ना 

भाज); १२ मदावान-प्रदीप, <४ 

कह) ` मदहायानखस्परिमरद-तालमूल, 
देवता, भः (५, 

पर्वत, १० , माणज मठ, ४४ 

7, (क्त एप) } महावग्म, ११८११ १३४१, 
ऊ, २२८ २२४ 

पर्न के देववाके पुत्र षते मद्ाविभापा^्यालः (ज) 

(ज्ञ ई) , म्ाविपुव, २२३ ५ 
वौय, भरल | मदष्छुलति, ८, + 
, १८८५ । मदासस्च, २०१ 
रिनिम्यन-सुच्, ७३१ | मदासत्व चन्द्र, २५२ 
रिनिव्यान-घुतत) ६* व राजा, (ज्ञ १५) 
प्विनिर्बाण-सुत्र, ३०२९ मदासिन, (ज); {ज्ञ १०) 
दार, (भ), २२६ मदासूत्र, ३२२ 
बोधि, (क), (य), (कल ९०) सहाखाम, २४७ 

मदे्र, ५८ 


मारव, मोप्मपवै (३) १४) 
दटीक्रा 

पमप्य, (३), (१०), २०३५, 
4९ 

दप्भूत) १-९७ 

हाभूता का देष, २०२ 
इदपुव्िलिन्द) ५.८ 


--देव, १६६, २६३ 

सदीणासक निकायः (ट) 
माद्का, (स) 

माटक्षा-विवेक, २६२ पादटोक। 
म्चे, २८०, २४ 
माधवाचाय्ये, (ज) 


1 


श८ 

भारत, (क्न श्ट) 

भारत में चीनी यात्रियेके वृत्तान्त, 
पुस्तक, २२. 

मारत के दस धर्मशील भदन्तों 
षी जीवनी, २७८ 

भारत क पांच खण्ड, १७४,२७द्‌ 

भारक पच देश, (क १८); 
६६ 

भारत में लेखन-कला, ८४) 

भारत से भिन्नता कौ वाते, १०३ 

भारतीय किपि-माला, (४) 

माव श्रौर श्रभाव का सिद्धान्त, 
२८१ 

भिच्चपियो, ५५ 

भिन्लुणियो के पाँच वख, ११६ 

भिह्घणी का वेप, ११८ 

भिच्ुणी-विनयः (स) 

--सल, (स) 

भुजग काथ, २१५ 

मूमि-शुफा (तु-ङ), ३०६ 

शश सहिता, (३) 

भपजपरिष्कार चीवर, प्ट 
मैषज-निदया, १८६९ 

मज, (य), (र), (ल) 

भज षा गढवदे नगर, (ङ ७) 

भेज के नियम, ५५ 


श्रुक्रमयिश 


भोजन, कसी पर वैठकर करना, 
२९१ 

--पनित्र घौर श्चपवित्र कौ पह- 
चान, ३४ 

मेजपुर, (त्र), ज्ञ १५), १२ 

भजन परासने कौ विधि, ५.४ 

म 

मकोय, २३१ 

मद्सिकन साहित्य, (५) 

मगध, (ट), ६६ 

ममन, (क), (त १६) 

मद्भोल, ३६ 

-देश, १०२ 

मञ्जु, २११, २५६ 

मण्डक, २६५ 

मविपुर, (ज) 

सदुरा, (ज्ञ १६) 

मद्रास, २७दद्‌ 

मध्यदेश, (य), ज्ञ १८) 

मध्यमागम, रत 

मध्यान्तविभाग-शाख) -८५ 

मनवधि पण्डित, २७५४ 

मतुस्छति, (३) 

सनारथ विद्वान, (<) 

मत्यैज्लोक, २४९ 

मलक, (ज्ञ) 


प्रसुक्रमणिः का १४६ 


मलका प्रायद्रोप, १३ महायनबुद्धि शत्पारमिता-भू, 
मलय प्रायद्रीप, (स) २६० पादटीका 
मलयु ( = श्रोभोज), (ड), (न) महायान, (ज) 
मलयु कं देश, (य) | सदहायानेदेव, ररे 
मलायू (श्रीभज), १२ मह्ायान-प्रदीप, सष 
मलेर, (ज्ञ ८) महायानसम्परिमह-शालमूल, 
मदाफाल देवता, धप २८५ 
महाराज्ञा पर्वे, १० मदारान सठ, ४ 
मदाचम्पा, (ज्ञ शप) महावग्य, ११८१, १३४१, 
मदाचोऊ, २.६ 1 रूर्दर्‌श 
मद्ात्त घङ्ग फे देनताके पुत्रकौ | महाविभापाशाघ्न, (ज) 

भूमि, (ज्ञ <) । महाविपुव, २२३ 
महानिर्वांण, ५८ दान्युसत्ति, ८३}, २८१} 
सु, १०८४ महासर, २०१ 
हापरिनिभ्बान सुत्त, ७३ महासत्व चन्दर, २५२ 
मदापरिनिश्नान-सुत्त, ६* महासम्भवे राजा, (ज्ञ १७) 
मद्दापरिनिर्बा-घूत्र, ३०८ महासिन, (त्र), (ज्ञ १०) 
--विदार, (भ), २२ महासुत्र, ३२२ 


मद्दाबोपि, (क), (य), (जञ १०) | मदासयाम, २४७१ 
महाभारत, मौप्मप्ं (३) ;,(्ट) | मदेश्वर, ५८ 


पाददीक्रा ~ देव, १६६, २६३ 
महाभाष्य, (३), (१०), २७३#, | म्ीशासक्त निक्षाय, (ट) 
२४५ माट्का, (स) 


मद्ाभूत, १.६७ ध २६२ पाद्टीर! 
महाभूते का देष, २०३ माद्रचैट, २४०, २४२ 
मदाुचिलिन्द, ५९ माधवाचार्य, (न) 


२४ 


माध्यमिक, (क) 

मानव) २९८ 

मा-येद-तेद्न, (क १६) 

मार, ६ 

मार्फो पल्लो, (ज्ञ ₹)#, (श)* 
मा-शे-वे्ग, (क्च १६) 
मासन, (ज्ञ १०) 
मा-हु्ङ्ग चुटी, १६९ 
माहुर की गे, १९€ 
मिक्घ-चिन्ग, २०२ 

मिङ्ग-ति, (क)* 

मङ्ग तेह ध्यानावायै, ३१८ 
भिन्रा्ठर, २४ 
मीमासरफ दीन, ३४६ 
सुक्कट-चन्धन, र्य 
मुचिलिन्द सरोवर, १०७ 
मुण्ड (वेन-च), २६५, २६७ 
स॒क्तचद्धै, २१७ 

, युखक ( पएू-टज ), ६८ 
मूल्लगन्ध कुटी, (भ) 


मूलसर्वास्तिवाद निकाय, (ड), 


@)› ११४ 


मूलसर्वास्तिवाद्-प्रनज्या ( -उप- 


सम्पद्‌]) वस्तु, (ह) ` 
मूलसर्वास्तिवादनिकायैकणत- 
कर्मन्‌, १२८ 


._----~---~_-- ~~~ ~ 


प्मुक्रमणिफा 


मूलसर्वास्िवाद-वर्पाबास-वस्तु, 
ट) । 

--प्रवारण वस्तु, (६) 

--चर्म-नस्तु, (ह) 

--भैपज्य बस्तु, (ह) ` 

--कठिनचीवर वस्तु, (द) 

मूलसर्बास्तिवादनिसाय-बिनय- 
सग्रह) १८६१ 

मूलसर्वास्तिवाद-विनय-पुत्र, (स) 

मूलघर्वास्तिवाद-निकाय-सम्धुक्त- 
चस्तु, १६८४ 

मूसा, (६) 

सृगदाव, (घ) (म), ४ 

मृतकों के मन्द्र, १२४ 

मरस्य के पश्चात्‌, २९६० 

मेक्समूलर, (९), (१३); ३४१५ 

मेन-स्से-किध्रा, २६१५ 

मेशा (गिलला-जञेस); (५) 

मेस्पेरा, (५) 

तै फा प्रयोग, १६२ 

मैत्रीवल, राजा, ३०१ 

सैत्रेय, (घुद्ध) 

मोत्तमू्तर, (६) † 

मो-चिया-मन द्वीप, (ल),{ च १६) 

मो-चिश्रा-मैन द्वीप, १२ 

सेर्डनिनियन साहित्य, (५) 


श्रसुकमणिका 


सेलेब देश, (नर), (ज्ञ), १२ 
मे-हा-सिन (म्ासिन), १२ 
मे-द-हिसन-द्रौप, (),(ज्ञ१०) 
सौर्यो का पत्तन, (र) 

य 
यद्ग-चाऊ, १४६ 
यद्ग -टूजे नदी, ६३ 
यद्घ त्ने नदी, ३१८ 
यद्घ-तसे-मिभ्रङ्ग, (उ), (ड) 
यद्ग नगर, ३०.६ 
यङ्ग पु) (द्‌) 
यजुवद, २७९ § 
यथासन्धतिगङ्गम्‌, ८७ 
यवद्रीप, (ज्ञ १२) 
यवनद्रौप (सुमात्रा), (क्च १८) 
यथनानी लिपि, (३) 
याकू, (ज्ञ १०) 
याञ्चा-धूत) १२ 
या-पाती, (क्च ६) 
यापमादी, (ज्ञ) 
यि-किङ्क, २६९ 
यिन-याईै-रोक्ग-्न, (क्ञ७) 
यी श्रीर चेन राशियां, (घ) 
युङ्ग-चग काल, (ल) 
युङ्ग-हई काल, २५० ‡ 
यूघ्रन-विद वदी, १९< 


२१ 


यू-चिन-ष्ि.म भङ्ग ( सुनहरी 
दस्दौ ); २००४ 
यू पेया, ३ण्प 
यूल, (चत) 
यृ-दुसेन, १४६ 
येन मे-लो, (ज्ञ८) 
योगाचार्य, (म), २८२ 
--सूत्र, रपण 
र्‌ 
रतशटसुनन, £ 
रत्रत्रय, १२ 
| सत्रीप, (क्च १९) 
रन्नसम्भव, (ज्ञ १३) 
रत्रसिद, २८१ 
। रत्रावली, २५१ § 
। रशीदुदीन, (त्त) † 
रास, (€) 
रात्तस-भूमि, (त्र) 
राघवपाण्डवीय (६) 
राजगृह, ४३, १४६, १६७ 
राजगृह उपत्यका, (ख) 
राजतरङ्गिणी, (३) 
राजकेष्बर, (&) { 
राञ्यापहारिणी महिषी, ८ # 
सक्लमूलिकङ्गम्‌, ८० 
रेवन्द, २९१७ 


२० श्मनुकरमणिफा 


माध्यमिक, (भ) 

मानव, २४८ 

मा-येद-वङ्ग, (क १६) 

मार, ६# 

मार्को पोलो, (ज्ञ <) (शा)# 

मा-शे-वे्न, (ज्ञ १६) 

मासीन, (क्ष १०) 

मा-हुभ्ङ् चूटी, १६९ 

माहुर कौ गौर, १८८ 

मि्-चिद्ग, २०२ 

मिद्ध-ति, (क)* 

मिङ्ग तेह भ्यानाचायै, ३१८ 

मित्ात्तर, २४ 

मीमासक दशेन, ३४९ 

स॒ङट~बन्धन, ५ 

सुचिलिन्द सरार, १०७ 

मुण्ड (वेन-च), २६५, २६७ 

सलौ, २१७ 

खसतक ( एू-ट्ज्‌ ), ६८ 

मूलगन्ध कटी, (म) 

मूलसर्वास्तिवाद निकाय, (ङ), 
2), ११४ 

मू्तसर्वास्तिवाद्‌-परत्रज्या ( -उप- 
सम्पद्‌) वस्तु, (ह) 

भूलशर्वास्तिवादनिकायैकशत- 
कर्मन्‌, १२८ 


मूलसर्वासिवाद-पर्पानास-नस्तु, 
(घ) त 

-प्रवारण चस्तु, (ह) 

--चर्म--स्तु, (ह) 

-मैपज्य बस्तु, (ह) ` 

-ऊटिनचीवर चर्तु, (द) 

मूल्लसर्वास्तिवादनिकाय.-विनय- 
समह, १८६४ 

मूल्सर्वास्तिवाद-विनय-पूत्र, (स) 

मूलसर्वास्तिवाद-निकाय सम्युक्त- 
वस्तु, १६८१ 

मूसा, (६) 

मृगदाच, (ध), (म); ४३ 

मृतफोां के मन्दिर, १२४ 

म्रयु के पर्चात्‌, २६० 

सेक्समूलर, (१), (१३), २३४५ 

मेन-स्से-किश्रा, २६५ 

मेशा (गिलला-लेख), (५) 

मेस्पेरा, (५) 

श्यः का प्रयोग, १६२ 

मैत्रीबल, राजा, ३०१ 

मैत्रेय, (बुद्ध) 

मेत्तमूलर, (६) † 

मोा-चिया-मन द्वीप, (ज्ञ), (६) 

मेो-चिभ्रा-मैन द्वप, १२ 

सेहविनियत सादित्य, (५) ' 


भनुक्मणिश्ा 


वननु एन-त्ते, (म)* 

वन्दना, १७ 

वन्दना के यैग्यल्लग, १७९ 

बन्दे, १९६ 

वेराणसी, (ज्ञ १) 

वरुष, २५२४ 

व्यस्‌ कुटी, १४२ 

वर्घमनि, इत 

भवर, १५ 

वे्लभी (बल्ला), २७६ 

वेघ्लमैव, 6६५ 

वसिक्लौफ श्रघ्यापक, (ग) 

बघुबघु, (ज), (ण), २४३, २५७) 
ग्८४ 

बसुभित्र, (ज) 

वाक्य काण्ड, ३४७ 


वाक्यपदीय, (१०)*, (१९); 
२५७१५, ३४५ 

काजसनेविन , ३४९ 

वाजसनेयी प्रातिशाख्य, ३४४४८ 

चाताबाध, २०६४ 

वामन (८), (१०), २६९६ $ 

वाराणसी) १६७१ 

वार्तिक, २५३ 

निक्रमादिद्य २ पाद-टीका 


--~--~- ~ --~~ =-= --~ ~~~ ~ 


२३ 


विद्यामात्र विशि(-गाधा) शाल, 
२5४ 

विय्यामाच्र सम्प्रदाय, (१०) 

वियामात्रसिद्धि, २८४,३२१,८८) 

विद्यामाच्र सिद्धान्त, २७६३ 

विद्यामात्रसिद्धि-त्रिदश-कारिका, 
२८१ 

चिधिविरुद्ध बन्दना, २५५ 

विनय, (स), (ड), ४६, १६५ 

विनय-गाथा, (स) 

विनयधर निकाय, (ड) 

विनय के नियम ११० 

विनयद्वाविशति प्रसन्ना्थ शाल, 
२१८ 

विमय-निदान-मादका-गाधा,(स) 

विनय-पिटक, २७८ 

विनय-सग्रह, (स), १३१ 

विनय सिद्धान्त, ७८ 

विनेता, २२७ 

विन्वेण्ट स्मिथ डाक, (६)# 

विभक्तयो, साव, २६५, २६६ 

विमलकनोति) (म)# 

चिक्लसन प्रोफेसर, (८) 

विश्राम कफे नियम, १७३ 

विश्वान्तर ( पि-यु प्रन-त-र )+ 
२५२ 


२२ घ्टुकमणिका ` 


रग के लचण, १६७ 
येगे के नाम, २०७ 
रोरी काटने की लकडियाँ, १३६ 
रोरी खाने कौ लकडी, ४१ 
स $ 

लकार, दस, २६५, २६ 
लस, (ज १६) 
लस्‌, ११ 
लङ्का, (ज्ञ १८) 
लङ्ध चिन ध्यानाचायै, ३१७ 
लङ्ग-पा-लाऊ~से, (ज्ञ) 
क्ञ्जवालुस्र या ल्घपाचूस, (त्त) 
लन-पी, (ज्ञ ५) 
लन-वु-ल्ी, (ज्ञ ५) 
लम्बरी, (ज्ञ ५) 
लम्बरी राञ्य, (त्त) 
लम्बिनी श्राराम, १६७ # 
्लितविस्तर, १३६ ॐ 
लाट, (र), (ठ), १० 
लाट देश, २१२ 
लिधरङ्ग-काग्रो-तेङ्ग-चुश्रन ( एक 

जीवन-चरित), ३१७ 
लिङ्घ येन, १४६ 
लिङ्गायुणासन, (६) # 
लिन-द, १४ 
लिन-इ (चम्पा), ११, १०२ 


क्िन-यू सिच्च, १२६ 
ल्िन-वम, (घ) 
लि-पा, कपडा, १०४ 
लिपिविवेक, ३४४५ 
ज्ियाश्ना-तुङ्ग नगर, (च) 
ली हङ्ग नदी, ३१.६ 
दङ्ग-मेन, २७१ 
लुका वैय, २०१ 
स्तेभगी (1,88), २३९ पादरीका 
स-चाऊ, (त) 
ल्लोक धातु, २६५४ 
लो-जेन-कभ्े, (क्त) 
ल्लोटे, जल रखने क, ४० 
ले प्रान्त, २२द्‌ 
ल्लो राजधानी ( हैनन-फ्‌, ); 
२८० 
लो-यूएद, ( ज्ञ ८ ) 
लोहा, (त्त) } 
सग, २०० 
व 
वस्मी भिन्त, १७१४ 
वख्रक्खेदिका, ३२] 
वजपायि, ३१२ † 
वञ्ज-विन्दु (01001 501१); 


` (ज) 


वचरास्तन, (स), १७८) ३२४ ' 


॥ 


' श्रसुक्मयिका 


बन एन-त्ते, (म)# 

चन्दना, १७८ 

चन्दना के योग्य ल्लोग, १० { 

वन्दे, १-६६ 

वराणसी, (ज्ञ १) 

वरुष, २५१४ 

व्चैस्‌ कुटी, १४२ 

वर्धमान, षत 

ध्व्प,› १५.६ 

वलभी (बल्ला), २७६ 

वल्लभदेव, &६ 

वसित्लीफ अध्यापक, (ग) 

बमुवधु, (ज), (ण), २४३, २५७, 
ग्‌ए 

वसुमित्र, (ज) 

साक््य काण्ड, २४७ 

वाक्यपदीय, (१०)* (१९), 
२७५, २४५ 

वाजसनेयिन , ३४८ 

वाजसनेयी प्रातिशाख्य, ३४४५ 

चातायाध) २ ०६४ 

बामन (2), (१०), २६८ $ 

वाराणसी, १६७ 

वार्तिक, २७३ 

विक्रभादिल्य २४६ पाद-टीका 


२३ 


विद्यामात्र विंशरति(-गाधा) शाल, 
२८ 
विद्यामान सम्प्रदाय, (१०, 
विद्यामात्रसिद्धि, ०८४,३२३,(ण) 
चिद्यामाच्र सिद्धान्त, २७३ 
वियामाच्तसिद्धि-विदश-कारिका, 
न्प्र 
विधिविरुद्ध बन्दना, २५५ 
विनय, (स), (ड), ४६, १६५ 
निनय-गाघा, (म) 
विनयधर निकाय, (ड) 
त्िनय ऊ नियम, ११२ 
निनयद्रार्बिशति प्रसन्नाय शात, 
२१८ 
विनय-निदान-माद्का-गाथा,(स) 
विनय-पिदक, २७८ 
विनय-सप्रह, (स), १३१ 
विनय सिद्धान्त, ७८ 
विनेता, २२७ 
विन्खेण्ट स्मिथ डाकर, (६)* 
विभक्तया, साठ, २६५, २६६ 
मिमलक्तोति, (म)* 
विलसन प्रोफेसर, (८) 
विश्रास फे नियम, १५३ 
विश्वान्तर ( पि-यु भ्रन-त~र ), 
ग१२्‌ 


४1 


विद्ार-खामिन्‌, ररर 

वीवर प्रोफेसर, (२),(४)*,(५)) 

वु-च^ऊ-चु-चिश्ना, १९६० 

वू-तन-शिह, ६५ 

चृ-रत्त (द्रयन्द्र वीज), ७२ 

वृदिङ्गः (म), (च €) 

वू-दिङ्ध, ध्यानशुर, ६८ 

वू-शे, १८३ 

वृू-दऊ, (ख) 

यृत्ति-सूत्र, (१ ०) र्द २७२ 

बृहति छन्द, २७६ § 

वेड-न, २२६ २३० पाद्टीका 

वेदता, २७९ 

वेई पर्वा, (य) 

वेन्जल ाकुर, २४४ 

वैणवन, ४३ 

वेद, २७९ 

वेदव्यास प्रोफेसर, (४)*) (५)५, 
(६)*, (७), (ज) 

वेदान्तसार, १०८६ 

वेन-ती, २७८४ 

वेत्ता-चक्र, २२२ 

वेसन्तर, २५२ 

चैभापिक, (ज) 

वैशाली, (फ) , (मः)#, १६८ 

वैशेपिक दगैन, ३४९ 


श्रहुक्मणिक्षा 


¡ व्याकरण, २६० 


व्याडि, २५७३ † 

श्य 
शश्र शिह पर्वत, १०७ 
शक्र देव, २४४ # 
शक्रमित्र, २८१ || 
शद्धदत्त, (८) 
शङ्गे, ७१ 
शन्ू, १८८ 
शतपथ ब्राह्मण, २७६ § 
शन-तङ्ग, (ठ), (भ) 
शन-यू उपाध्याय, ( ठ ), २३०६, 

३०७ 
शन-हिङ्ग (भिनललु), (त) 
शब्द-विदया, (फ), २६० 
शब्दालुशासन, २६०४ 
शरीरे का जलाना, ३०० 
शरीरके चार तख, ३१६ 
शर्येत ्ाठ प्रकार के, १.६५ 
शलातुर (प-जो-तु-ल्ो ), २३७ 
पादेटीरा 

शाक्यङीति, २८२ 
शाक्यदेव, रथ 
शाक्य पित्ता, १२६ 
शाङ्घधरपद्धति, <६ # 
शावकर्णि, २४६ पाददीका 


भलुकमणिज्ञा 


शान्तिगाईन, २४५ # । 
शाम देश ( ता-चिन)) २७० # 
शाल, ४२,१४७ 
शालिवाहन, २४६ पादटोरा 
शिचा, १५९१ 

शित्ता, ३४८ 

शिक्ता की पद्धति, २५७ 
श्विचानन्द, (स) 

श्िक्तापद, १५० 








शिद्जू-चोऊ, (ज्ञ १६) 

शि नदी, ८६ ॥ 

शिनिया ताका-त्रारा, जापानी 
राजकुमार, (ज्ञ ८)# 

त्विष्य का वर्ताच, १८१ 

शिद-चू, २७१ 

शिद-मेन, (व) | 

शद लि-छरू-ता-दिया-लि-नन राजा 
(क्ल ट) 

शिद-लि-फो शि देश, (त्र), {्ञ); 
(न) 

शद शिस्पी, ३०८ 

शी-ची, ६० 

शीलभद्र, (११), २७७ 

गोल्लादिदय, (म) ^ 

शील्लादिलय मद्याराज, १६७ * 

शीलादिर्य राजा, २५० 


शमनो-वेन म्न्य, ३१३ 

शुद्ध भूमि निकाय, ३१] 
यद्ध मदुध्यः २२६ 

णद्ध श्त्ति, ६२ 

श॒द्धोदन राजा, ६६५ 
शरू-चृश्रन, (प) 

शुचुश्रन ( स्सु-चुश्रन ), ११ 
शन्यपाद्‌, ५७७ 

शलि, (य) * 


| शग रेन पेन-छश्नो, यिनचीह-यु- 


यु, € 
गेद्ग-चे्-लिश््नयु, ₹ 
शद्ग-ता-वु्ग-ए, ८ 
शङ्खश्च रसेषु, € 
शङ्ग-शीह, २४५. # 
शेन.तङग विहार, ३०६ 
शेन-सी, (ट), @) 
शेफतर, २४१५ % 
शेललगिरि, ३३० # 
शेऊकङग, [ ज्ञ ३१ ] 
शेनयगं ( &0०फन र ), (६) 
श्याम (द्रारवसी) (ड), (ल १३) 
श्रमण, ३०५ 
श्रमणेर १५० 
श्रमेरी, १५२ 
श्रानस्तो, ( श १६), १६७, 


# 


प्मुक्रसथिका 


श्री-्तर या श्रीकर, (ज्ञ १६), ११ | सदात्रत, ५५ 


ओीनालन्द, (य) 

श्रोभोज ( सुमात्रा मे, पेलम्बद्ग), 
(ख), (न), (ष), (त), (ज्ञ), 
क्ल १), (ज्ञ २); (ज्ञ < ),१२ 
२२३, २८२, २८३ 

श्रीहपदेव, २५१६ 

श्वेत कमल परिपद्‌, ३१८ 

श्वेत गजमन्दिर, २५२४ 

श्वेताम्बर, १६३ 


ख 
सचधिप्त महापरिनिर्वाण सूत्र, २४८ 
सङ्का, ८४, १४२४ 
सगमद्र, २७७ 
सग्रह, ज्याडि-प्रणीत, २७३ 
सहव की सम्पत्ति, २८६ 
सद्वभद्र, (ज), रप८२्‌ 


सद्घमेदक बस्तु, (स), ४३] 
सह्ववमेन्‌, २४४ 

सद्वादी, ८३ 

सवरृति-सलय, २५८ 

ससार फा भारत का सदेश,(११) 
सती, (ज्ञ ४) 


श्ललयः श्चैर वेला की रीियो, 


(क्श 
सदक्षाथि; २९६ पादटीका 





सद्ध्मपुण्डरोक, २४६, ३०१ ५, 
२१५ † 

सद्धिविदेएरिफ, १८१ 

सदाह, २४५४ 

सद्रादन राजा, रण 

सन-कणई, १३७ 

सन-बओा-तसाई, (ज्ञ ४) 

सन-पो-तसाई (सन.-फो-ची), (क्षर) 

सन्धिम्‌, (८) 

सपदानचारिकङ्गम्‌ , ८६ 

सफाई, सा चुकनेकं पश्चात्‌, ३८ 

समन्त-पासादिक्रा, ३२७१ 

समस्या श्लोक, २४२ 

समाधि के श्राठ मण्डल, २०२ 

सम्परिप्रह-शाख्ल, ३२२ 

सम्प्रागतम्‌ , ६० 

सम्युक्तवस्तु, (स) 


--गाथा, (सं) 


सम्युक्तागम, २८६ 


सरोङ्ग, (क्न ४) 


सज॑ प्रध्यापक, ( घ ) 
मर्पै-मार, (ज्ञ १५) 


सर्वाजा, ( ज्ञ ५.) 


सर्वद्मन-सम्रह, (ज ) 
सर्वलक्षण ध्यानशाख, २८१ 


श्रलुक्रमणिका २७ 


सरव॑सञप्रियदरीन, ३०१ सिद्धिरस्तु, २६१], २६२ 
सर्भास्तिवाद, (ख) सिद्ध वस्तु, २६१ 

सा-विएन, (ज्ञ ४} सिन-दा, (ज्ञ ५) 

सात स्कथ, २८६ सि-यू-को, (क) 

-- विशेष श्रप्राध, २८६ | सिर सुंडाना, शोक-चिह, (ज ४). 
प्साधुः, ज सिरोकोल सरोपर, २११ पाद्‌ 
सामवेद, २७८६ टीका 

सामा किल-ली, १३५ सिलाश्रम ( रिल्ला-जेख ), (५) 
सायण, (ज), (क) सी-प्रन फू, (ण), २ 

सांख्य दीन, ३४६ सी-तन-चङ्ग, (१९१) 


सार्षशतक बुद्धमशसागाथा,२४१]| सौ-त-ब-सु-तु, २६१* 





सालगुप्त, (व) सी-ती-रसु-ठ, २६१] 

सिन्रङ्ग यद्घ (चीन), ५५ सी-यु-की, १६६ 

सि-प्नन- ए, (ष), ३२३ सुद वश, ३०९ 

सिन्धु, (ट), (१०) | सुरै-शिद, २६९ 

सिघुक, र्ठ पाद्टीका | सुर-शिद् विद्वान्‌, २७९ 

सिद चन्द्र, २७७ सुददूसी, «४ 

तिदक्त, (ड), (भ) सुखावती, (त), ७९,२४९,२३११ 
सिहल हीप, य, १२,१०२ सुसावती-व्यूद, २६३ पाददीका 
सिकन्दर, (३) सङ्ग, (र) 

सिष्घापुर, (ल ८) --पवैत, ३३०] 

सिच्तन-जो (सिदकोाश), (ज्ञ३०) | --युनः २५२१ 

सिद्ध कोप, २६०४ सुदानः २४२ 

सिद्ध पिटक, २६२ सखन-युन, (क) 


सिद्ध रचना ( सी-तन चङ्ग ), | सुनदले घोढेकफे द्वार, २०२ 
२६१ सन्दा, (ज्ञ ५) 


~ स्मनुक्रमथिका 


1 








सप्‌, २५० सैगान, (ज्ञप )ो# 

सुपारो ( पीन लङ्क ), ( ज्ञ ३), | से-तेा-फो-दानन राजा, २४५४, 
६८ २४द्‌ , 

सुभद्र, ४ सेने श्चैर चांदी का पाडः, 

सुभाषित, २३६ ज्ञ ५) 

सुभाषितावलि; € सासानिकङ्गम्‌, ८७ ‡ 

सुमात्रा, (म), ट, ड, च, (ज्ञ ९), | स्टैनिस्लस जूलियन, ( १ ) 
२२३१ | स्तूप, १२५, १२६, २३३ 

जावा, (ड), | स्तात, २४१ 

सुरवज, ( ज्ञ १५) स्ताचगान-परक्रिया, २३५ 

सुराष्ट, (भ) स्थविर, ६२,६४ 

सुरी, ७५ स्थिरमति, २७७) २८५ 

सुष्यागत, १८६३ स्थुल श्रपराध, ३० 

सुश्रत, ५१{ २०४ पाददीका | लान, १६६ 

सुषटस्तेख, २४४ स्वर्गीय कोपागार, २५६ 

सूद-इ, १३४ | सवण कण्टक पल, २३१ 

सूत्र, २६४ स्वे के कमल परल, ७४ 

पाठी), २२६ | खशैगिरि, २४१ 

सूत्राल्ारदीका, २८५ सख्द्रौप, ( ज्ञ २) 

---णाल, २५३ स्वागत, १६३ 

सू्यैघडो, (जञ &), २२२, २२४ । स्वास्थ्य फे लिए व्यायाम, १७७ 

सूल्लि, (ज २०), १०२ 1 स्सु-मचि, एन, चीनी चरितनेखक, 
सृलिदेश, २५.६ २६९६ 

सुनी, ७५ स्ते-से, १३४ 

सेमेदिक (लिपियों छौ व्युत्ति ह 


का खोत ), (४) दरै-येन, ३१८ 


हृदप्पा ( नृतन श्राविष्कार ), 


(४) 

इन नदी, ३१ 

हराचद चटी, १.६९ 
हरिकारिका) ३४६४ 
एरिफेत, ॥ ज्ञ १०५ ) 
हरीतक, २०० 

हयै हाक्टर, (क्च ४)* 
हष॑चरित, २८१|| 

हारिती, माता, ५६ 
ईसा, |. ~ 

हितापदेश, २६१ 

दिनद नाम, ( ज्ञ १६) 
िममय वालुका, २३३ 
दिमाल्लय २१० 
दिरण्यवतती, त 

दिस दिसन वृर, १८९ 
ग ( श्र-वेद्‌ ) २०० 
हीनयान, ( ऋ ), १२ 
हीरेदिक वयैमाला, ( ७ ) 
ह ली ध्यानाचार्य, ३१४ 
हस्प, घरमगुर, २०७ 
इह.सीः (थ) 

इई" .सी कर्माचा्यै, ३०६ 
। --प्यानाचा्यै, ३११५ 


्सुक्रमथिका ४९ 


दद हसी उपाध्याय, (ढ) 

ए नदी, ६३ 

द-प, ५९ 

टगल्ी, (सख) 

ह्ङ्घ ₹, ( ठ ) 

दविद, ४६ 

ह-ताई क्त, ५१ 

दस शेन, २१२ 

ङ्घशन , २१७ 

हितुद्रार, २८५ 

हेतु-बिया, २७०१२७८ 
हलासज, ३४८ 

| ह कन्न, रर 

। हनन, (ण), १ 

¡ दवा-नन ( पन्ति ), १६६ 

| हमर, (६) 
दहारियूजी, २६३ पादनटीका 
हा-लिङ्ग ( = जाना ), (३) 
ह-लिङग द्वीप, (च), (११) 
हालिङ्घ ( कलिङ्ग ); १२ 
हा-रो, १८३ 
ह्य एन-छृषद, ( त ) 
छु एल-चनः, (त) 





एन, विनययुरुः म) 
भ (११), (श्र ); 
क), (ख), (न ),८य) 


~ 


स्‌, २५ 

सुपासै ( पीन लङ्ग); (ज्ञ ३); 
६८ 

सुभद्र, ४ 

सुभापित, २३६ 

सुभापितावलि, ६४ 

सुमच्रः (र); +डः) (५); 
म२२अ 

जावा, (ड), च | 

सुस्वज, ( न्ञ १५) 

सुरष्ट, (भ) | 

सुरी, ५५ 

सुष्यागत, १६३ | 

खश्रुवः ५९ २०४ पादरीका | 

सृद्रस्लेव, २४४ 

सू, १३४ | 

सूत्र, २६४ 

- पाटी, २३६ 

सत्रालष्भारटोका, ०८५ 

--तास्र, २५३ 

सयेषडो, (ज्ञ <), २२२, २२४ 

सृ्लि, (ज्ञ २०); १८२्‌ 

सृनिदेश, २५४ 

सूनौ, ७५ 

सेमेटिक (लिपियें की च्युरपत्ति 
का स्नौत ), (४) 








श्मलुक्रमणिका 


सैगोन, ( ज्ञ ८ )# 

सो-ता-फो-दानन राजा, २४५४, 
र्ट्‌ + 

सेने श्नीर चोदी का पाड, 
(ज्ञ ५) ५ 

सेसानिकञ्म्‌, ८७ 

स्टेनिस्लस जुल्ियन, ( १) 

स्तूप, १२५, १२६, २३३ 

स्तत्र, २४१ 

स्ते्रगान-प्क्रिया, २३५ 

स्थविर, ६२, ६४ 


| स्थिरमति, २७७, २८५ 


स्थुल प्रपराध, ३०४ 

सान, १६६ 

खर्गीय कपागार, २५९ 

स्वौ कण्टक परल, २३१ 

सवण के कमल पल, ७४ 

स्व्शगिरि, २४१ 

स्वर्थद्रौप, (क्ष २) 

स्वागत, १.६३ 

स्वास्थ्य फे लिए व्यायाम, १५७ 

स्सु-मचि, एन, चीनी चरितनेसक, 
3 

स्ते-से, श 
५ ह 

घड-येन,३१.६ 


छ्यनुक्रमणिका 


हस्या ( नृतन भाविप्कार ), | ईै-ह.सी उपाध्याय, (ट) 





(४) दए नदी, ६३ 
हन नदी, ३१२ | दए-पाह, ५६ 
हयवह वृटी, १.६६ । गली, (स ) 
दरिकारिका, ३४६१४ द्क्घइ, ( त) 
इर्फिलि, ( नञ १० ) , दुवि, ४६ 
हरीतक्षो, ००० द्-ताई पृक्त, ५१ 

हं ठाक्टर, ( क्त ४)* | द॒ गेन, ३१ 
हुषचरित, ०८१ हेद्गशन ; २१५ 
हारिती, माता, ५६ हेदुद्रार, २८५ 
हसा, ४८ हैतु-विया, २७०१२७८ 
हिाप्देन, २६१] देलाराज, ३४८ 
हिन्दू नाम, ( ज्ञ १६ ) है उङ्ग, २९८ 
दिममव वालुका, २३३ , हनन, (ष), 
दिमा्ञय, २१० । दा-नन ( पन्ति ) १८६ 


हमर, (६) 
२६३ पादटीफा 


ह-लिङ्ग ( = जाबा ), (जञ) 
हा लिङ्क द्वीप, (त्र ), (११) 


दिरण्ययती, ६ 

दिस दिन वटी, १८६ 
हग ( भ्र-वेई ), २०० 
हीनयान, (% ), १२ 


दीरेटिक वर्णमाल्ला, (७ ) सिङ्ग (कित् ) 
हदली ध्यानाचार्य, ३१४ ह-2े, १८२ 
हरु, वर्मगुर, २०५ घु पन षड, ( # 
हेन (क छ एननचन, ( ९ 

५ ह्य एन, बिनयगुर (भ) 


हह, (च) 

हई ~ ९, 
ई-द.सी कर्माचायः ३०६ 
--च्यानाचाये, ३१५ 


ह्य स-व ( ११ ) 2 ( १२ ) #॥ 
(क) (सख); (ज) (ख) 


२८ श्रसुक्रमणिका 


सप्‌, २१ 

मुपायै ( पीन लङ्घ ), (ज्ञ); 
प 

सुभद्र, ४ 

सुभापित, २३६ 

सुभाषितावलि, &दञ 


सुमात्रा, (क), ट, ड, च, (ज्ञ), 


२९३४ 
जावा, (ड), त्त 
संखज, (ज्ञ १५) 
राष्ट, (भ) 
सुरौ, ७५ 
सुष्वागत्त, १.६३ 
खश्रुत, ५१] २०४ पादटीका 
सुहस्तेख, २४४ 
सद, १२४ 
सुच, २६४ 
--पाठी, २२६ 
सुत्रालङ्कार-दीका, २८१ 
--शसख, २५६३ 
सू्यषडो, (ज्ञ €), २२२, २२ 
सूलि, (क २०), १०२ 
सृलिदेश, २५८ 
सुची, ७५ 
सेमेटिक (लिपिं क्षो व्युत्पत्ति 
का सोत ), (४) 


सैगेएन, ( ज्ञ ८ )# 

सेा-ता-फो-दानन रजा, २४५ 
२४६ 

सेने श्रौर चांदी का पाड, 
ज्ञ ५) 

सासानिकङ्गम्‌, ८७ 

स्टेनिस्लस जूल्ियन, ( १ ) 


 स्तूप, १२५५ १२६, २३३ 
। स्तोत्र, २४१ 
। स्तोच्रगान-प्रक्रिया, २३५ 


स्थविर, ६२,६४ 


| स्थिरमति, २७७, २८१ 


स्थुल श्रपराध, ३०४ 
सान, दद 
सर्गीय केपपागार, २५.९६ 
सवण कण्टक पल, २३१ 
स्वथं के कमल एकल, ७४ 
स्वणीगिरि, २४१ 
सखगंद्रीप, (ज्ञ २) 
स्वागत, १६३ 
स्वास्थ्य फे किए व्यायाम, १५७ 
स्सु-मचि, एन, चीनी चरिततेखक, 
२६८६ 
स्से-ते, दष 
ह 
दर-येन, ३१८ 


छ्ासुक्रमणिका 


हृढप्वा ( नृतन भ्राविष्कार ), दई द.सी उपाध्यायः (द) 


(श 
इन नदी, ३१. 
हरवद वटी, १.६६ 
इरिकारिका, ३४६४ 
दरक, ( ज्ञ १० ) 
हरीवकी, २०० 
हयै दाक्टर, ( क्न ४ )* 
हृपैवरिव, २८१ 
हारी, माता, ५६ 
दमा, ८ 
दितोपदेण, २६१ 
हिन्दू नाम, (ज्ञ १६) 
दिममय वालुका, २३३ 
हिमालय, २१० 
दिरण्यवत्ती, ६ 
दिस दिखन वृटी, १८९६ 
हग ( श्र-वेद), २०० 
हीनयान, ( म ), १२ 
्ीरिटिक वर्णमाला, (७ ) 
हद्‌ ली ध्यानाचार्य, २१४ 
हु-सपृ, धर्मगुर, २०५ 
हईसद्ग (क) 
हद-द.सी, (ध) 
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